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TaxJIWIM YMYMIAIITUPHUIITAH.

KYJUIAHMAaHUHT UKKUHYA KUCMUJA [IAaXC TYFPUCKIA TyIIyHYa, YHUHT
TY3WJIMAacH, Ha3zapusylaph, acoCHUMl METOIJIapy, IIaxC 3XTUEKIIAPH,
MOTHBALUACH, KU3UKHIIH, SMOLUICH (XUCCHETH), XapaKTepH, UPOJACH,
KOOWJIUATH, TEMIIEPAMEHTH XaMJla VYJIAPHUHT JKaXxOH TICHUXOJOTUSICH
(aHmIa YpraHuiIninyg Macanaiapy y3 udhoJacuHu TONTaH.

KyJUIaHMa IICUXOJIOI MYTaxaCCUCJIApHMU Ha3apuyd Ba aMajuiu
MabJIyMOTap OWjiaH KypOJJIAHTUPHUII UMKOHUSATUTA 3Ta.

KyJUIaHMa IICUXOJIOI MYyTaxaccucijiapra, aclupaHtiiapra Ba OJIUHU
MakTad YKUTYBUMJIApUTA MYJKaJJIAHTaH.

TAKPU3UNJIIAP: H.xopu-Huézun HOMUIAru V36exuncron
negaroruka GaHnapu WIMUN TaIKUKOT UHCTUTYTH
OynuM OOUUIMFU, TCUXOJOrUs (haHIapu HOM3O/IH,
noueHt M.III.Pacynosa:
Mupzo VYiyrbek HoOMHUAATH V3MV  mwkruMowuit
ncuxonorus kadeapacu pouerTtu P.1O. Tommmon

MACBHYJI MYXAPPUP: Mupso ViayrGek Homumarn Y3zMVY
WKTUMOUM  TicuxoJsiorust  kadenpacu JIOLIEHTH
M.M.MamaroB

VY3MVY VkyB meroauk Kenramumuunr 2001 imn. Maxiauc kapopu
OWJIaH HaIIpTa TaBCHUS ATWITaH. «Y HUBepcuTeT» Hampuétu, 2002.



MYKAJIIUMA

Nurupma Gupuuun acp baH Ba TEXHUKAHUHI SHTH OUp FOKCAIMII
najuiacura KUPraHjIurd OwiiaH, NIYHUHTIIEK, Kapama-Kaplid TU3UMIIap
OapxaMm TONTraHJIUTU OWJlaH y3ura Xoc axamust kacO sramu. XXI| acp
YKaxXOH IUBWIM3ALMATA OJITUH Xapdiap OuinaH OUTUITaH COH-CAHOKCHU3 3ap
Bapofiapra sra OynuIM OuinaH Oupra 3KOJOTHS MyaMMOJIApUHMHT ro3ara
YUKapraHaury Tydaiim 0oIka acpiiap/iaH KeCKUH aXpaiaud Typasu.

Ep xyppacuna ¢hapoBOHIUK, MYJI-KYTYMIUK, THHY, OCOMMINTA XAET
OYJIUIIN yU4yH KATbhaJIapapo, MUJIJIATIApapo XaMKOPJIUK Wyra KYHHITHIIH,
IKOJOTUAHM  Mycad@ojalTUpUIl y4yH CTpaTeruk KypoJuiap Ba
TEXHOJIOTUSIHU 3apapCU3JIaHTUPUIN, OHA 3aMUHHUM Ba MOBUN OCMOHHU
aBaityam jo3uM. Ep daps3anau geraH HyKTau Ha3zap OuiaH >KaxOHAaru
MWJUIAT Ba DBJaTJapHU XaMKOPJUKKA YHJAll OpKaldu abaauiiink
KOHYHUSTUHH CaKj1ad KOJUII MyMKHH, XOJIOC.

MabayMku, »KaMuAT Ba TabuaT VypTracuaard MyHOcabaTIapHU
TaIKUKOT OJTHUIIra MY>KajulaHraHn ¢aniaapaan OWTTacH TICUXOJIOTHS
xucoOmanaau. Ilcuxomoruk OWIMMIApPHM WXXTUMOMM Xa€THUHT Oapua
»abxanapuaa TaTOUK ITUII KYJIaMH KeHrainO OOpHUIIA YHUHT MachyJIUSITH
Ba Hy(y3H OpTaéTralMrujiad gaiojat oepaau. Xy au ury 00McC ICUX0JIor
MyTaxaccucliiapra HucoaTaH MKTUMOUM OyIOPTMaHUHT KYMaWWILIW yJIapHU
XO3UPIy 3aMOH Tajiabura >kaBo0 OepaJura aapaxana TauépiaiiH TaKko30
KuiIMokaa. HMcrukimon mapodatu Tydainu uaMuid - EHaanryBiapra,
OJITUHTH METOJIOJIOTUK MyaMMoJapra XoJIMCOHa MyHocabarna Oynuin
UMKOHUATH BYXyara keiaau. Mammakarumus npesugentu W.A.Kapumos
acapimapuya, Y30ekucToH PecnyOmukacHHUHT «TablIuM TYFpUCHAATH
KOHYH» na, «Kanpnap Taii€pnam MWMid gactypu»iaa, " MUuid Fosl Ba
MUJUTMA UCTUKJION MadKypacu' XyKKaTua MyTaxacCuciap OJAUra yiakaH
Tajabiap Ba MachyJ Bazudanap OKIaMOK/Ia.

AHa my BasubamapHu amanuétaa y3 udOJACHHU TONTHUPHUIIIA
yMyMHUH TicuxoJiorusi (aHu MyXUM poOJb YyitHaiaum. Mytaxaccuciap
Taiépnam >kapaéHuma yMyMuid Tmicuxojiorus ¢aHu KacOui Owmmmmiap,
KYHUKMaJIap Ba MajaKaJlapHU IIAKJUIAHTUPUII Oopacujia yCTyBOp YpUH
srajtaiau. [IlyHUHT ydyH MCHUXOJIOT MXTUCOCHUTHTa ymOy dhaH yd Wui
MOOaliHuIa YKUTUIIA]H.

Maskyp KyJulaHMa yMyMHMH TICHXOJIOTHSI JTACTypUra acoCJIaHTaH
Xoiia spatwirad OynuO, Tamabanap y4yyH 3apyp Marepuaiap H34HII
paBHIa, MyailsiH TapTUOAA >KOUTAIITUPHWITAHAND. Y MYMHN TICUXOJIOTHSI
VKyB KYyJJITaHMacH 2 KWJaadH uoopat 0ynu0, OMpuHYM KATOOMa YMyMUU



MICUXOJIOTHSTA KHUPHWIN, IIIaXC Ba YHUHT HWHIUBUIYAI-TUIIOJIOTHUK
XyCycusATiapura OaFWIJIaHTaH MaTepuajuiap JKamylaHraH. VIKKuHYH
KUTOO 12 OomHII xKapa€Haapu 103aCHJIaH MabJIyMOTIIap
ymymiamtapuiaaaa. Hazapuit Ba amanuii MaTepuamiap HucOaTu Makcajra
MyBODHUK TaKCUMJIaHTaH OYynuO, Hazapus OwiaH amMaauérT OupIUTH
NPUHIUIINTA TYJIa PUOSI KAJIUHTaH.

KYJUTaHMa TICUXOJIOTHSI MYTaXaCCUCIUTHHUHT  OakajgaBpuaTypa
OOCKUYM YUyH MY KaJUTaHTaH.



BUPUHYN KUCM
IICUXOJOI'UAT'A KUPUII

I.bOb
HCHUXOJIOTI'USA PAHUHUHI IPEIMETHU

1. IlcuxoJiorusi XaKuaa TymyH4a

XKaxon (anmapuHUHT MyalssH KOHYHMSTJIApUTa  acoCIaHuO
TypKyMJIapura KUPUTWIMIINIa Kypa mncuxojorus (anu Oy THU3UMIA
HyQy3nu VpuH odraijamura Oapya OOBEKTHB IIAPT Ba IIapoOHUTIap
eTapIUIUp.KaTbU HINOHY OWIaH alTwiraH (QUKPHUHT 3amMupuaa Oup
KaTop MYyXUM XaMm TaOuuHi, XaM IKTUMOMM OMWJUIAp ETHUINM IIaK-
mryoxacu3aup.UyHKU TCUXOJIOTUsSl (aHW WHCOHUAT TOMOHHUJAH Kaiid
KWIMHTaH (aHJIapHUHT WYuga OHHI Mypakkabu Oymub, Oumocdepuk
TABJIUMOTAAH KeNMO YMKKAaH XOJj1a TMCUXHMKA FOKCAK Japaxkajaa TalllKu
TONTAaH MATCPUSHUHT XYCYCHATHHHU aKC dTTUPYBYM KaTeropus cudaruaa
ypranunu® kenuHraH. JlekuH OYryHrH KyHIa HOC(HEpPUK TabIUMOTIa
ouHoan (¢aszoBuil MyHocabarnmap, caWépanapapo ajokamap, Y3apo
TabCUpJIAp, MOJAJANAp, 3appadaiap, HypJiap XapakaTd, ajIMalluHUIIH,
KYIIWINIIA  TYFpUCHAAa MyJoxazamap, ¢apasuii acocma Oynca  Xxaw,
IOpUTWIIMOKJIAa. AliHUKca Ouocdepara kupuO KejnaéTraH MOJJalapHUHT
y3apo OupukyBu, MyailsH (a3oBUi MAWJIOHHUHT XOCWJI KHWJIHUIIIH,
TYIUIAHUIIM WHCOH TaHa ab30JIapura WXKOAWW TabCUp KypCaTHUIIU,
HaTWwkaaa (aBKynoagaru XoJatjap coaup Oynuim, kamduétinap
1030€pHIIM, WHTYUKTUB (JOTHHYA INtUErl CHUHYKOBIHMK, TUKKAT OWJIaH
KapaMOK €KHM WYKU CE3TUPJIUK JEMaKINp) MIAKJIIard pyXuil XoJIaTIapHUHT
Ky4Jaluim HaMoEH Oynmumm MyMKuH. bynap karopura TenenaTuk(roHOHYA
tele y3okam pathos cezaman peran MabHO aHrJIaTagv) camapaiap, yTa
CE3THPJINK, IKCTPACCH3UTHBIMK (JIOTHHYA €Xtra yTa SCNSUS CE3rHpiIuK
JIeTaHu ), SKCTPACEHCINK (JIOTUH YTa extra Xxuc KuiiaMmaH SeNSUS MabHOCHHHU
ownnupanan) KabOW TICUXOJOTHK XOJIATJIADHUHT Ke4yuliu cabaldjapuHu
kpurca Oynmamu. IllyHwHrmexk, omMaiCH3NWK, WYUKHIILINK, KACATHUHT
WHTH30p KYTHUIIN, HACUO dTMACTUK, UIIKAW KeUrMaap, Tymaa aéH Oyum
Kabu pyxui Xonariap, XoAucalap XaHy3rada WIMOHWIA JaTWjiap OWiIaH
TymryHTUpuO Oepuiranu HWykK. AMMo Oopaga Ouiaum OOBEKTH (JIOTHH.
Objectum sxucm pemakaup) OwnaH CyObeKTHHUHI (J0THH. Subjectum
TallK{ OJIaMHU OYJyBYM HWHCOH) OWPHKYBHJA TICHXOJIOTHSHUHT KyJau
UMKOHHMSATTA dTa YKaHJIUTHHHU TabKU1a0 YTUII YPUHITUIUD.



YOy (QuKkpHU AKKOUIAIITHPUII MakKcaauia alpuM MHCOJUIap Ba
TaJKUHJIApPHU KalTaTaaH Taxjauia Kuinb yramus. KymianaH, yakaaok JyHE
I03MHM KYpUIIJaH 3bTHOOpPaH HAPOKUIA TeBapak-aTpopHU Ba yHTra
Mexpuruécu OuiaH TepMUIa€TraH KUIIWIAp MYXUTHHH aKC JTHpa
Oomaiu, qactaBBajl OOBEKTHUB (TAIIKW) Ba CYOBEKTHB (MYKH, OojamJap
ypracumari) MyXUTra MOCIAIIUII COJJa WHCTHHKTIAp (J1oT.instinctus
TaOMUN KY3FaTyBUM, TyFMa XyCYCHST JAEMakIup), WapTcu3 peduiexciap
(mor.reflexus akc atTupum) épaamMuaa oanuil TAabCUPIAHUII Ba TAACCYPOT
Tap3ujga HamMo€H Oymanu. TapakKMETHUHI Ma3Kyp JaBpuia y Y3JIHTHHU
TylIyHa Ba aHIJIail oJMaiiau, XaTrTo OyHUHT l03ara KEJIUIIM XaKuaa
MyJioXa3a IOpUTHUIIra XaM aciio MyMKuH sMac. bona Oup €mraya naspaa
Te3 cypbariap OWIaH PUBOXKJIAHAAW, WHJ JABOMMJA YHHHI KUCMOHUU
ap3omapu S50 ¢oumsraya TakOMWIUIAMIUAIIKA MYMKHH. JKUCMOHUU Ycwuii-
NCUXUK (pyXuil) TApaKKUETHHU TE3JIAIUTUPUIIra MyXTa 3aMUH X03UpJaiau,
HaTWXajJa Kypull, yljanl, IOpyll, TaINUHUII, Fa3a0laHuIl Ba KyBOHUII,
CaMUMUMIIMK XaM OeryOOpJIMK CHHTapyu WHCOHUM TYyWFylapu BYXKyAra
Kelaau, HyTK (aoiMsITH Maigo OYIWMIIM YHMHI TYUIYHUII Japa)KacCuHU
auru  Oup cudar Oockuuura kyTapaau. lIcuxukaHMHT  MyaiisiH
XyCyCHUSITIIapH, XOJaTJiapy, XOJucalapu, Xoccaiapu, cudariapu,
(pazunatiapy, KOHyHUSTIApU OpKajdud MOAAMNA AyEHU TyllyHa Oopaau Ba
yHAa Y3 (PaonuATUHMHT Ma3MyHHJa Oapya OOBEKTIIApHU aMalira OIIHpa
Oouutaiian. bonanuk NyHECMHUHT WYKM Mypakkad KarjiamjapuaaH acra-
CEKHH « Y3JMK» HHU, IIAXCUNA «MEH» JINKHU TYLIYHUI TYUFYyCH,CE3HILl, XUC
KWINII kKapaCHllapy IakiulaHa Oouuiaiiaum xamaa y €ku Oy Xap Xui
XYCYCUATIN TYCUKJIAPHU EHTUIl HMMKOHUATH pyEOra umkaau. Maskyp
TapakKUET OOCKUYM IMCUXOJIOTUSA (PaHMIa «MEH» AaBpU €KH « Y3IUK»HU
aHrnam aaBpu 1e0 ropuTwiaau, y Ooiaja HYTK Maigo OyiraHumaxn
OomutannO, OWp Heya PUBOMIIAHWIN OOCKUWIAPUWHU V3 HWuMra kKampad
ojiagu. «MeH» JaBpUHUHT aHTJIAIIWITaH IIAKUIApU Ba KYPUHUIUIAPUHUHT
HAMOGH OYJIMIIM YCMHUpIMK JABpPUra TYFpH Kenamd. Y CMHUpIMK IaBpHia
VFUII Ba KUBJIAPHUHT PYyXUSATUTa V3IMKHU aHrjamra OOfiauK Oup Tanaii
MyaMMOJIM CaBOJUIap Ba YJApHUHT TypMmyliga Kapop TONTHUPUII
TyHFyJapy, WCTaKJIapW, Op3yJapH Mmaigo Oynud, kynmuHYa Oy Hapcaiap
AKKAa IIaXCHUHT «KUMIIUTW», «KAaHJAWIUTW», «KUMIa Ba HUMa YYyH
KEpPaKJIUTHU »

ra iyHantupuiaaan. boJaHUHT TICUXUK XyCycusTaapu, QyHKIUUIapu
(mor.functio wxpo 3tu, GaxkapuIn AeraH MabHO aHTIIATAAN) YHU Kypiiad
Typral >OHJHM Ba >KOHCH3 TaOWaT aXOWUTOOTIAPUHMU >KUCMOHUU Ba
VOKTUMOMI BOCUTAIAp OPKAJIM drajuiall YUyH Xu3MaT Kujlaau.



Xyoad 1IyHra yxmam Y3JIMTMHU aHIrjall jKapa€HUu WHCOHUSTHUHT
Oapua Tapuxuii Ba dBOJONMOH (J10T.eVOlutio Tabumii paBumiga y3rapuri)
TapakKUETU NaBpilapura Xoc Xycycudar caHaiaau. MOTumouit >xamustaa
KUIIWJIAPHUHT Ky4y-KyBBaTH SIlIalll YYyH Kypalira Ba TallkKu AYHEHU
srajutamra capJaHraH, aHa NIy TapuKa TaOWaT XakKuJard JacTiIa0Ku
ownumIiap, Taxxpuba caboKIapu OpKaIM Y3JIallTUPUITaH. SpuM HUPTKAY
XOJIaTJaru  aXxJOAJapuMHU3  OJIOBHM  Kall(p  Kwirawigap, €BBOIH
XaWBOHJIAPHU OBJIaraHjap, Tabuat HebMaTIapuJaH OaxpamMan]i Oyiranaap
Ba XyaIu Iy KaOuiga TaOuaT OujlaH TaHWIlA OoIUIaraHiap, MOJJIHAM
NyEHUHT CaXWWJIWTH, TAOMATHUHT JXCOHJIapu Ba odartiapu, XalBOHOT
OJJAMUHM MaJIaHUMJIAITUPHUIN (XOHAKUJAIITHPHUII), €p WIMUHHA YPTaHUIII
Oyiinya OWIMMIIADHUHT TYIUIAHWIIKM HATUXKACUJa HWHCOH TaOWAaTHUHT
KYJUIMTHJIaH KyTHiIa OOpraH COHUAMIAH YbTHOOPaH Y3TUTHHU (KUMIUTHHH )
aHIJIalll MMKOHUSITH TyFujia Oomnuiarad. JIekuH y JaBpHUHT oOJamiiapu
Oomnara yxma0 Y3JIMTMHUA OKWIOHA, OJIMJIOHA, OMWJIKOPJIMK OUJIaH TacaBBYP
ata onMaraujap. WHCOHMAT TapakKUETUHUHI TapuXUW JaBpiapuia
KUIIWIAp/la UUKU PYXUM UMKOHUSITIAp f03ara 4nuka Oonuiarad, TyFMa Mani
Ba jacKariap ajoMaTiapu acTa- CeKHMH MCTEhIOATa, KOOMIUSATra aiyiaHa
oopran. Ammo Oy xapa¢H OMPUHMHT YpHUTa UKKMHUYUCUHH MEXaHUK
(roron4a mechanike kypous €ku cojjia Tap3ia JeMakIdp) paBHIIA ro3ara
KeNTaHJIUTUHA ~ Owiaupmaiiamn, OaJku akcMH4Ya Mypakkad cudar
y3rapuiuiapy, OpraljapHUHT TaKOMIJUIAIYBH, TaKpuOanapaa TYTUIaHTaH
TaaOUKuUi OwiumiIap TapTUOra COJUHACTTAaHJIMTUHU — udoganaiiau.
NHCOHHUHT KUCMOHM (OMOJIOTHK), pyXui (IICUXUK), MKTUMOUH (coruan)
PUBOKJIAHUIIIA HATUXKACUJla €p Kyppacuaa MOAAUN 1TyHE, MabHaBUST,
€3yB, caHbar, anaduér, (an, TexHWKa spatuiradH. bymapHuHT 3amupua
WHCOH TadaKKypH, OHTH, aKJI-3aKOBaTH, KYy4IHM HUPOJACH, MYCTaxKam
xapaktepu (ronoHua charakter kuéda, xucnaT geratu), WKOIUETH, XaéaaTH
éramu. WHCOHUAT TapakKUETHUHUHT MyailsiH OOCKHYMIa oJaM Y3WHHU
XasOKOHJIAHTUPraH, TaaxyOra cojraH caBoJUlapura >kaBoO  H3Jalll
UMKOHUATH BYXyara keiaradH. byHuHr Hatwxacuga «WHCOH KaHpai
buxpnaiigu?», «OnaMm KaHjgad SHTUAJIWAK SIpaTUIIH MYMKHH?», « Hxon
KWIKII Kai HycuHaa maigo Oymamu?y, «Moaauid AyHEHM Kall Tapuka
OYMCUHTUPHUI MYMKHUH?», «AKI-3aKOBaTHUHT Yy3u Huma?», «MHCoOHra
YHUHI WYKH PyXUH HOyHECH KalicM KOHYHIap acocuua OYyicyHamu?»,
«MHCOH y3Ura-y3u TabC HI, Y3UHU-Y3W aHTJIAIl 3Ca IICUXO0JIOTUK Orinmiiap
TYFHIMIIAHAHT GOII Mp yTKaza onaauMu?y, «Y3ranapra-un?» KaGu Typiu-
TyMaH MyaMMOJIap €YMMHUHU KUJUPUIITA XapakaT Kuiaau. MaHa OyHUHT
OapyacH TICUXOJIOTUK OUIMMIIAp TYFUJIUII HYKTACUHH BYXYATa KEJITUPAIU



Ba aHa Wy JAaKWKaJaH Ooluiad MHCOH Y3WHUW Y3W aHriaian. bunoGapus,
MICUXOJIOTUK OMIMMIIAp HaMOEH OYJIMIIM Y3UHHM Y3U aHTJIAIHU OMUJINIA
alinaHaau, ymap Ooprad capu Tobopa yHryHmamub, MyTaHOCHOIammo
O0opuO, W3uWi, Y3JIyKCHU3 ajokara ycub yramu. bebaxo axamusarra sra
OynraH WHCOHUSATHMHI OYIOK OTyFU- Oy TadakKypHHHT Kamid
KWIMHUAIIKATA OJIUO Keiau. ABBajUlapy YHMHT (QUKpH, Xaéau TallKu
OyHEHM 3rajulallira Kapatuiarad 0yica, Tapakkyp KauiQ KWJIMHTaH AaBpAaH
oomnuiad cyObeKT-00beKT (MHCOH (PUKpJAIIM TalIKU OJlaMra KapaTHJTaH)
MyHOca0aTH YpHUHH CyOBEKT (MHCOHHUHI (DUKpU V3MHM Y3U aHTrJaIra
nyHanTUpuiITadH) MyHacabatu srajiaid Oopaau. Jlemak, HHCOH OOBEKTHUB
IyHEHU CYOBEKTHMB Tap3fla akC OJTTHPUIL OPKAIM Y3UHU Y3U TaJKUK
KWJIMIIIEK Mypakka0, KaJITUC MIIHM amMalra OUIMPUINTra Kapop KHIIaIu.
AHa mry 6oucnaH ncuxojorus paHuHHUT Basudanapu KyJaMu KEHTalau,
MypakkaOJauan, NYKU TapKuOuga KECKUH OypUiIuI sicad, Y3 mpeaMeThra
VHCOHHU WJIMUH XKUXATAAH YPraHUIIJAaH TAIIKApU Y3WHU y3U aHIJIAIIHU
Xam KUPUTIU.

[lcuxonorus ¢danunur Oomka (aH coxanapuaaH (QapKid TOMOHHU
IIyHJIaH UOOPATKH, YHUHT aMaJIui, TaJOMKHUI >KUXaTiaapu MaBxyJ O0Yauo,
WKTUMOUN TYypMYIIHUHT Oapua jkabxamapuaa OeBocHTa KaTHaIIaAH,
MyailisiH nmapaxana Tabcup VYTkazaau. [lcuxonorust Oomika ¢anmapaan
dapkau ynapok ¥3 TanOuKuii MabIyMOTIapH, HATHXKAJIAPUHUHT KYTIKUPPA,
KYTEKJaMa dKaHJIuryd OujiaH TyOdaH axxpaiaud Typajau Ba MyTJIako OOIIKa
cudar kypcarkuuumra sra. AilHukca, Oy Oopaga Y3uHU ¥y3u OOIIKapHUII
anoxuja axaMmMsaT KacO 3Taad, WIYHUHT Y4YyH y TaOMAaTHU YpraHuiil
uimMugad TadoBYTIaHUO, Y3MHUHT MNCUXMK Xapa€Hiapu, (QyHKIUsIapH,
XOJaTiiapu, XUCCUETU, UPOJACH, XapaKTepH, TeMIIEpaMEHTH KaOujapHU
Oommkapuiga y3 akcuau Tonaaud. MHCoH y3uHu anriai 60pud, ¥3 MHCOHUN
XHUCIIATH, XYCYCHUSTH, cU(]aTH, XYKUHU Y3rapTUpHUII HMKOHMUSTHUra 3Ta
oynanu.

XO03Upru KyH/ia ’KaxoH MCUXOJIOTUscH (aHu Y3UHM Y3u OOIIKApHUII
Ba TAKOMWUIAIITHUPIL, Y3UHU Y3U KyJra ojull, y3ura y3u Oyipyk Oepui,
Y3uHU Y3u TapOusiam Oyiinda OoM Marepuaiiap TymiaraH, Oy sca V3
HaBOaTH1a NTHCOH MyHOCa0aTH, MaKCan, X0JIaTH, KEUMHMAJIApU Y3rapuIlIH
Ba SIHTUJAH SIPAIMIIM XaKuJIa WIMUN-TaAOUKHI MabiymoTiap Oepaiu,
KYHQJIMK TYpMYII TICUXOJOTHSICH paHTr-0apaHTJIMTMHA TabMUHIA0 Typasu.
[Icuxoyoruss WHCOH TCUXWMKACUHW aHUKJIALl, I[NAKJJIAHTUPHULI, SHIH
[IApOUTra KY4MpHUI, TAKOMUJUIAIITUPII, PUBOXKIAHUII JUHAMHUKACUHU
TabMUHJIAII, SHTH cudaT OOCKUYMTa YTUIIMHM KalJ KWIAII UMKOHHSTH
Oopauru Ounan yta amanuii, TanOukuil ¢anra aitnanranaup. [lcuxonorus



(GaHUHUHT CcoOXaJlapu YHHUHI aMaIuET Yy4YyH MYXHM axaMusT KacO
STUIIMJAH JlajonaT Oepaau (XYKYKUTIYHOCIMK TICUXOJIOTHSICH, KIMHUK
NICUXOJIOTHS,, MEXHAT TICUXOJIOTHSCH, CaBIO TICUXOJOTHUSICH, COILHAI
TICUXOJIOTHS, TEJaroruK ICUXOJIOTUSl, MaxCcyC TICUXOJIOTHs, CIOpPT
TICUXOJIOTHUSICH Ba X0Ka30). Ilcuxonorus amanuii, TaiOMKUI KUXaTIaH Y3
npeaMeTura 3ra Oyiau0, aMalivii colal IMCUXOJIOoT, HHKEHEp (MyXaHIHC)
MICUXOJIOT, OWJIABUM TICUXOTEpameBT, THUOOUET TICUXOJIOTH, MakKTad
MICUXOJIOTH KaOu COXalapHU ¥3 nuura Kampad oJaraHjaup.

Oxopuna Ownaupunran ¢Qukpnapra sKyH scad, Iy HapCaHH
aloxuaa TabKUiIad YTUII KepaKKH, MCUXOJO0Tus GaHu KYyXHa Tapuxra ira
Oynumira Kapamaii, y KyjJa HaBKUPOH (paHIUpP, YYHKH WIMHHN IICUXOJIOTHS
Hemuc nicuxonoru B, Byunr tomonunan 1879 vinnna Jleinuur (I'epmanus)
YHUBEPCUTETHIA ACOC COJMHTAaH OWPUHYHU SKCIEPUMEHTaN jadbopaTopus
ouwnvmuaad OomwiaHand. I[IIyHUHr y4yH OSHIWTMHA peQIeKCUSHU
(moturHua reflexus Y3uHUHT pyxXui XOJaTHMHHM Tax)IMJ KUJIUII JCTaHU)
WIMHNA SKUXaTAaH YPTaHUIIHU TMCUXOJOTHS (DaHu MpeaMETH TapKuoura
KUPUTHUIL JaBpHU (MaBPUAM) KEJJIH.

[Icuxonorust panu TabuatmyHocauk (annapu Ba gancada Heru3uaa
naiigo Oynran OYnmO, TO XaHy3radya YHUHT Ha TyMaHUTap, Ha TaOuMii
dannmap KaTropura KUPUTWIWIIM AaHUKJIAHTAaHW WYK, JEKUH MIyHTa
KapamaclaH, YHU Xap MKKaja WyHalumiaaru coxaigap Oyiuua TYIUIaHTraH
MabJIyMOTIap, KOHYHUSTIAp OWpJAIIyBUHUHT Maxcyau Jne0 ararn
MYMKHH. AMMO TICUXOJOTHSIHUHI TapKuOWaa XaM TyMaHUTap, Xam
WOKTUMOUN OuiMMiiap MaBxXKyJl OYIuIIMAaH KaThbu Hazap, y aloxuaa
Xycycusitra sra Oynran mycrtakwi ¢auaup. busHunrua (O.F), yHUHT
MOXHSTHHU EPUTHIN YIyH OOIIKa MaHOara MypoaaT KHJIHII XaKUKaTra
SKUHPOK MabIyMOT OepuIlld 3XTUMOJ. UyHKH TCHUXOJIOTHS (PaHU SKKOJ
WHCOH (a3uiiaTd, MyallsiH TapaKKUET XYCYCHUATIApPH, MEXaHU3MJIapH,
KOHYHUSTIApH, VY3Ura XOCJIUK, allOXUJAIUK, SKKaXOJUIMK TabuaTu
103acujiad 0axc oputuiaau. [lcuxonorus paHuHM TaXJ I KATUIIAA YHUHT
Kail (haH coxacu OWJIaH aJTOKAaCUHM aHMKJIANIIAH Kypa UIMUM Ba KYHIAJIHUK
TYypMyII TICUXOJIOTHUSICH YypTacujard MyHoca0aT TyFpucuaa Myroxasa
IOpUTHUII MakKcaara MyBoGukaup. MabiayMku, xap Kanmai (gad Herusmuma
OJAMJIADHUHT TYpMYII Ba amaiud Taxpubacu MyailssH Japaxana V3
akcuHu Tomradn OVynaau. MacanaH, KUME TMpPeIMETH MOJJATIAPHUHT
XyCYCUATIIApH, YJIApPHUHT 3WYIUTH, OFHUPIWTH, Vy3apo OUPUKYBH
TYFpUCUIAr KYHJIQJIUK TypMylll OWJIMMIIapUra CysHaau, MaTeMaTuka
dbanu coHyap, MUKIOpPUN MyHOcalarjiap, TIEeOMETPUK IAKJUIAPHUHT
Xoccajapy, TPUTOHOMETPUK (DYHKIMsUIAp XaKUAard UHCOH TacaBBYpJapu
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acocura Kypwiaau. JIeKMH TICHUXOJOTHsl 03aCHUJIaH aHa IIyHJai
MyJoXaszajgap IOpUTHUIN EKU OWIJUPUII MYMKHUH 53MaC, YYHKH YHUHT
3amMupyga TyOgaH OolIKaya Yy3ura XOCIuK €Taau. Xap Kaicu Iaxc
KYHJQIUK TYPMYIIHUHT y3WUra XOC MCHUXOJIOTUK OMJIMMIIApUHU 3rajularal
O0ynub, y3 caBuWsCH, CATOXUATH OWJIaH TypJiMdya KaMOJOT KypcaTrudyura
rajiup, XarTo TypMyll Taxpubacuaa TYIUIAaHTaH OWIMMIAp WIMUN
MICUXOJOTUK OuIuMIIapfaH YCTUHPOK TYpUIIM XaM MYMKUH (Kapu
OwiranHu-napu  Owimac).UyHku, Hupuk €E3yBumiap (mmaxciapapo
MyHOcabaT Ba  MyoMmaja, MYJOKaT  XYCyCHUSTJapu  ro3acujaH
Ky3aTyBUaHJIMKKa Jrajgupiap), Bpawilap, YKUTYBUWIAp, PYyXOHHUWIAp,
caBiorapiap y3jJdyKCHM3 paBulla KUIIWIap OWwiaH  Myomalara
KUPUIIUIUIAPA HATUXKACUJIA YJIAPHUHI WYKU AYHECHM Ba XYJK-aTBOpHUra
ouna Ownumiap OWjaH IOKCaK Japaxkana KypoyulaHranaupiap. Jlekun xap
KaHJall MHCOHAA XaM O3MHM €KUM KYNMU TCUXOJIOTHK OuIuMIap
MaBXyJaJaup, OyHUHT Januiu cudaruaa oJaMIaApHUHT Oup-OupiapuHu
TYIIYHUIIUTAPU, TabCUP YTKA3UIILJIAPU, XYJIK-aTBOP OKMOATHHM OJAWHJAH
Oamiopar KWIWIL, KUIIWHUHT SIKKaX0Jd XYCYCHSTIapUHU XHucoOra ojraH
X0JIJ1a YHra €p/iaM KYpCAaTUIIHUA TabKUAJIA0 YTUIITHUHT Y31 KUQOSI.

OHIU KYHJIAIUK TYPMYIIHUHT TICHXOJIOTMK OWiInMiIapu Ouiiad
WIMUN TICUXOJIOTMK Owinumiap ypracuaaru TadoByTiap o3acujiaH
MyJ0Xa3a HOpUTUII alHu wmyzagaoaup. KyHaanuk Typmylira owuj
MICUXOJIOTUK OWJIMMIIAp, J1acT-aBBaJl, SIKKOJ Ba alloXUja OJMHTaH XOJjarT,
Ba3UATHU Y3 nuura kampad osiagu. Macanan, cuukoB 0oJa ¥3 Myagaocura
€TUIl Y4YyH OTacura, oHacura, OyBacura, ornacu Xamja akacura Xap Xuj
yciry0 OwiiaH Tabcup YTKazaau, TypJinua BocuTalapiaH ¢oiganaHagu. Y
Ky3JaHraH MakcaJaura »HpUIIMII Y4YyH KaTTa Emjard oJamyIapHUHT
WHIWBUIYAT-TUMOJOTUK XYCYCHUATIAPUHU XUCOOTa OJraH Xojja Ml
tyTaau. KyHaanuk TypMmylira ouji ICUXOJOTHK OWIMMIIap aHUK Ba3HsTra
KapaTWIraHJIury, Oupop IIaxcra WYHANTUPWITAHJIUTA OWilaH WIMHI
TICUXOJIOTUK OmnumiIapaad Gapk Kujaau.

NnMuii micuxosorusi 3ca MyaisiH METOJJIap, BOCHTaIap, yciayosap,
yCcyJiap, omnepanusiap €paaMuaa MabJIyMOTIap TYIUIAll Ba YJIApHU
YMyMJIAWITUPUIITA WHTWIAAWA, W3IAHETraH OOBEKTHUHT XYCYCHUSTH,
X0JIaTH, MYyHOca0aTH, OOFJAHUIIM KaOWJApHU aKC HTTUPYBUU WIMHIMA
TylryH4yansap, Tabpudiaap, KOHYHUSTIAp, Xoccanap EpaamMua MCUX0JIOTHK
MEXaHHM3MJIap Kall() KWIHIIra xapakaT KWJIaJu.

Opatna MIaxXCHUHT  XycycustTiapu, cudariapu, Qaszunatiapu,
XUCHaTiaapy, XyJK-aTBOpJapHu, XaTTU-XapakaTiaapu Oyinuya TypMyll
mapoutuaaru Ownad Gad osamugaruwiap (Xarro WIMHN TylryHYanap,
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atamanap) y3apo yxmabd kKerca-ia, JICKUH WIMHUN IICTXOJOTHMK Ma3MYyH,
MOXUSAT, MaXmya Y3UHUHT TY3WIWIIHU, TAPKUOW, aHUKJIWTH, MaHTUKaH
W3YMJUTUTA, MAbHOHUHT MUFUKIUTH OUJIaH KECKUH aXXpanl TypaJiu.

IOxopuna  ropuTwiran — MyJioxazaiap — KyHAQIMK — TypMyII
Taxpubacuaa TYIUIaHATUTAaH TICUXOJIOTUK OWiumiiap OwiaH MMM
Ownumiap opacuaaru jgactiabku  (OupuHuM) (papKHM IIapXxJjarira
UYHaANTUPpUITAHIUTH OOUC alloxXyJla axamuar kacO srtanu. Jlekun ury
HapcaHu €xJaH 4YMKApPMacCiIUK KEpakK{, TypMmylra OWJI aMaJIui
NICUXOJIOTHK OWiaumiapra acociaHmaciaH TypuO, WIMHUN ICHUXOJIOTHK
HazapusIapHU SpaTUIl MYMKHH 3Mac. XOJOYKM IIyHAaW 3KaH, aMayui
OwnuMIap TEHEeTUK Kenud YHMKUIIKM HyKTau Hazapujaad Oupiamuu
XUCOOJIaHAIH.

[y nHapcanu anoxuja TabKUAJIa0 YTUI 3apyPKH, KYHIATUK TYPMYIII
NICUXOJIOTHK OMIMMIIapU aKcapusT xoJjuiapaa (papocaTiuiuK, CE3THpIIUK,
TONKUPJIMK XYCYCHUSITH acOCHJIa HWHTYWUTHB Tap3fa HaMOEH OViIuIm
Ky3arwiaad. ByHMHr acocuid ca®abu IIyKd, KyNMH4Ya SrajuiaHaéTrad
ownumiiap Xxa€Tuil Taxkpubaja yuyparaH BOKEJIMKKa HUcOaTaH MyHoca0ar
aMaJIN CUHOBJIAP HETU3U/IA BYKYAra Kenaau, KEMMHYAINK YHIArud aupum
JaraJINK Ba HyKCOHJIAp CWJUIMKJIaHaau. [IIyHUHT y4yH YHAAil ICUXOJIOTHUK
ounumiiap Maxcyc yciayomap épaamuaa KaObya KWIMHAAH, aMMO MaHTHUKUAN
Tax) Il KWJIWHMACIaH TypuO TYFPUAAH-TYFPH MyoMaia THU3UMUTA
y3aTuiiaau.

Typmympaa yypalaurad TyJakJapHUHT Xap XWI  LIAKJIJAaru
Xapxaimiajapd Ba YJApHUHI MaKCaJra SPHUIIUIT HUCTAaKIapu KyHIAJIUK
Xa€Tui TaxxpubalapHUHT CUHOBJIApHUIa TOOJAHAIU, CE3TUp OoJiasiap KarTa
émimarn  oJaMJapHUHT 3aud Ba MyCTaxkaM TOMOHJIAPUHHM IyXTa
ypranagunap, Oy Oopana MyaiisiH Kapopra KelraHiapuaH CYHT Xap Kailcu
axcra sIKKaxoJ €HIAMUITIHN aMaTu€éTra Tai0uK Kuinb kypagmiap. AHa
11y TapuKa aMaJIuil MCUXOJOTUK OMWIMMIIap MablyM TU3UMTa KUPUTUIAIH,
YJIAPHUHT OapKapop XyCycHsT KacO 3TraHjapu 3ca TypMmyllja KyJaHuia
OornuTaHaIn.

Wxtumonit xa€tma (MyxuTaa) Kyna Kyn yuypalauraH,aiiHUKCa,
VKUTyBUMIap,  MypaOOuiinap,  TpeHepiap, paxOapiap,  Bpawiap
daonmmsaTHAA HAMOEH OYIIyBYM TabJIMMHUH, TapOusBHi, THOOWN ycimy0
ap3uMac WKOOWIM CWDKUIIHU TAaWKaIll WMKOHUSTHHH sIpaTaan. AManui
daonusATAa SPUIUITAH YIIOY camapa MCUXOJOTUK TaxJIHIra MyXTOXIUD,
YYHKU YHU KEATUPUO UYUKApyBUM OOBEKTHUB EKU CYOBEKTHUB OMUJIIIAPHU
Jaguiuiall aH4ya MYMKYJIIUp. BYHMHT yuyH V3rajmap TabCcUp YTKa3uIll
yCyJNH, yiapJa WYKA WMKOHHUATTa WIIOHY TYWFYCUHHM  YWUFOTHII
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KY3FOBUMCH, TabCUpra OCPWIYBUAHIMKHU KyYaUTUPYBYM MOTHUBIAP
(ppaniyzua motif ky3raryBun cabab MabHOCHHHM OWIAMpAIN) TaOUATUHU
qyKyp TaxJui Kwinin kepak. ®Pakar MaHa my #Wyn OwiaHruHA
CWIDKUILIHUHT TICUXOJIOTUK MabHO KacO HTUIIMHU JaIWIall MYMKUH,
X0JI0C.

XaéTuil  MCUXOJIOTUK  OWIMMJIAPHUHT  WJIMHH  TICUXOJIOTHK
OwnumiapaaH ¢gapku MIyHJaH HOOpaTKH, WIMHM >KUXATJAaH acCOCJIaHTaH
OmMMIIap aHTJIAIWITaH, MAHTUKUI MyXTa, OKWIOHAIMK XyCYCHUSITUTA ATa
oynaau. Mnmuil ncuxosoruk omnumiiap (apas Ba FOsUIapHU WITAPU CYpPHILL
TaKuKacuaaH OoIIa0oK IIakilaHa Oopadu, yjaapAaH KenuOd JYuKaguraH
OKMOaTIapHU MAHTUKAH TEKIIUPUIN OWJIaH sKyHJIaHagu. byHaa xam onra
CypWiTaH FOsJlap TEKIIUPHUII kapacHuAa OUpOH-OMp TacAUK EKU HHKOP
MabHOCUTA DJpHUIICATMHA WJIMHA TICUXOJIOTMK OWIIMMIIAp TU3UMHTA
KUPUTUIAIN.

Xaétuil NCUXOJOTUK OWJIMMIIAPHUHT WJIMHUHN MCUXOJIOTHUK OuuMIap
OWIaH KUECTAHUIITHU JaBOM ATTUPCAK, YHAA yJap ypracuaaru tadoByTiap
sIHa/[a AKKOJIPOK KY3ra TalllaHa OOIUTAiIM. Y3HaaH ¥3M MabIyMKH, XaéT
MICUXOJIOTHACUAA TYIUIaHTaH OwiaumiapHu Mepoc cudaruma OeBocuta
KOJAUPHI EKU yJIapHU €I aBlIOJ OHTMra Kalcuaup Wyn OuiaH y3aTHII
MMKOHUATH yTa 4YekJIaHranaup. UyHKH kekca (KarTa) aBjioJi TOMOHHAAH
ApaTUITaH TYpPMYII TICUXOJOTHSICUHU €Il aBlOf TYFPUAAH-TYFpH KaOym
Kwia oiMmaiau. Xap Oup €m sSKKaxoJ paBUIga XaéTUM TCUXOJIOTHUK
OWJIMMIIapHU IIaXCUM TakpuOacuaaH YTKazraHuJaH KEWWHITMHA YJIAPHUHT
TYFPWINTHUIA WIIOY XOCWJ KWwiaau. AHa 11y OOoucIaH Kekca €Kd KaTTa
aBnmoj  Oumnan €m aBiuoj  ypTracuja 103  Oepaaurad  HU30JIap,
TYUIYHMOBUYMJIMKIIAP Y3IyKCHU3, TYXTOBCU3 PABUIIIA JABOM ATAETTAHIUTHU
cababmu al0amuéT KOHYHHUSTIApUra aigaHu® KeTranaup. ABIOjap
ypracujgard Kapama-KaplIWiuKiIap, aHIJIalluIMOBUYMIMK TYCHFH, XaET
JMAJIETUKACUHU BYXXYJIra KeJITHUpUO, MAHTYJIMK MyaMMOCHUTa aijiaHuo
KOJraH uHcod, MUMOH, Hadocar, afojiaT, 3pK TyIUIyHUYajgapu aTrpoduaaru
O0axcllapHM JaBOM OTTUPHUINTa TNyXTa 3aMHH Xo3upiaiau. Wamuii
MICUXOJIOTUK Omnumiap OyHmaH ¢apkiu YIapok Taxpubdaiapia, WIMHAM
TyUIyHYaJIap Ba KOHYHHSTIap/Aa siHa/la OWJWHIIAIIAIU, CY3 Ba ajlioMatiiap
OpKaiu, HYyTK €paamMuja MyailsiH €3Ma HYyTK MaHOalapuja KOJJupuiIaiau.
LIlyHuHr y4yH YJIApHUHT EWWIMIN KyJIaMU KEHI, TapKaJIUIl CypbaTh
TE30UP.

KyHmanuk TypMmymijga TYIJIaHaJUTaH TICUXOJIOTUK — OWJIMMIIAp
Ky3aTHILIap, Myjoxaszanap y €ku Oy [KKOJ XoJyiaTra HucOaTtaH Kapopra
KeJUIIJIap 3aMupura Kypwiaau. MMyl mCUXOJOTUK OWMMIIap TallIXuc
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KWINILL, CUHAII, TaXpHOa (3KCIEPUMEHT) YTKa3UII OPKAIH OUpP BOKEITUKHU
Oup Hewa MapTa TaKpopaH TEKIIHpULUIAp €pAaMujia yMyMJIAIITUPUIIAIN.
Arapaa KyHAAQJIMK TYpPMYII TICUXOJOTHUSCUHMHI MaTepuauiapu TaOuui
paBuIla pyi OepraH Ba3usT, X0JIaT, BOKEIUK KAOWIAPHU TaXJIUJI XHWIUII
HaTHXKacua ro3ara Kejca, WIMHI MCUXOJOTUK OMIMMIIAp KEHT KaMpPOBIIH
Taxpuba MabayMmMoOTIapura TasHagu. Taxpubamap »ca Oup Heda
OockuuIapaaH, KucMmiap/iad, Oamku 3apyp MIAPOUT SIPATHIIAIN.

Iy ¢axktan (oMuiaHM) sHa OMp MapoTada TabKUJIALl YPUHIIUKH,
WIMHUH TICHXOJIOTHSIIa KaTTa XaXMJAard maTrepuaiiap, LIy >KyMjadaH,
KOHYHHSTIAP, XYyCYyCHATIAp YMYMIAIITUPWIAAW, WHCOHHUHT WYKH
UMKOHUSATH, UCTEBI0H, UITYaHIIUTH, KOOMIMSATH  103acuaH
YMYMUHCOHUN TaBcudra sra OYnraH TepaH Xyjocajap YUKapuiIaIu.
byHuHr HaTwxkacuma ojaM TCHUXMKACUHM AaHUWKJAII, Oamopar KWJIuII,
allpuM pyXuUid HYKCOHJIAPHU TY3aTHIL, HOXYII KEUYMHMAJIAPHUHT OJIIUHU
OJIUIII UMKOHUATH TYFUJIaau, Oy 3ca MAKTUMOUM, MKTUMOUHN TICUXOJIOTUK
OOFJIaHUIIIAD MOXUATHUHM OKWJIOHA TaBcU(IAll YYyH XU3MAT KWIAJH.
WxTtuMouii Ba $KKaxod TypMyIll OFHMPJUKIApUM Ba TalIBULUIAPUHU
KaMaWTUPUIL, aKJIUM XaMmJa >KUCMOHHMM 3YPUKULUIAPHUA NACAUTUPHILL
maxciapapo HH30JapHU Oaprapad STUII CHUHTapH CcabU-XapakaTiapHH
dakaT WIMHIA TICMXOJOTHMK MaTepuajiapra acoCIaHTaH XOJAa OIIMPHIII
MYMKHH.

IyHUHT  y4yyH TCUXOJOTUSIHUHT  Typiu  coxamapuna (€m
MICUXOJIOTHUSICH, MEAArOruK IMCUXO0JIOTHUs,, THOOUET MCUXOJIOTHUSICH, COIHA
MICUXOJIOTHs Ba OOIIKanap) YTKa3wiraH TaJKUKOT MUUIApU WIMHKA acocna
NICUXUKA, TICUXMK XOJaT, TMCHUXUK XOJAMCa, TICUXHUK >Kapa€H, ICUXUK
byHKIMS, TICUXUK XYCYCHST, WKOOUET, (DAOTUAT, OHT, XYJK, Myomasa
CHUHTapU TyILIyHUajap Oyinda maTepuaiap Tymiad Oepaau, MIyHUHTIEK,
MICUXUK aKC ITTUPHUIIHUHT ((HU3UK, PU3NOIOTUK, ICUXUK, OHT, Y3UHU Y31
aHrjam) MOAJUM acociapu, MEXaHU3MIIApU F03aCHUJIaH KOHYHUST OYMIIra
UMKOH sIpaTajiy, XaTTO MHCOHHUHT Y3JIMTMHU aHrjall Ba OOUIKAPHUIL cCapH
eTaKJIauIu.

OHJIM TICUXOJIOTHS (PAaHUHUHT MPEMETH TYFPUCHUIaTH CaBOJIra >kaBo0
Oepuira xapakaT KWIalauk. MabIyMKH, TICHUXOJOTHS Tapuxuaa Oy
MyaMMOHHU TaxJIMJI KWIHIITa OaFUIIUIAHTAH COH-CAHOKCH3 TaJKUKOTIap
MaBxynaup. Jlekun ynap xakuga 6atadcun GUKp IOPUTMOKYU 3MACMMU3,
gyHKHW Oy Hapca HaBOaTaaru naparpadia Oepuiuim pekaaaTHPIITaH.

«[Icuxomorus» (roHonya psychelogos cy3unm y30ex TuiMra
TapKMMa KWICAK, y <OKOH», «pyX» Xakuaaru «paH, TabJIUMOT» JeraH
MabHO aHIrIaTaau. BUPOK XO3UPru JaBpjia <«KOH» TyIIyHYacw YpHHUTA
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«ICUXUKa»-HU KyJulalijga JaBOM 3TMOKJIaMu3. JIMHTBUCTUK HYKTau
HazapJaH <«OKOH», «ICUXMKa» TyIIyHUallapy alHaH OuUp Xujil MabHOHU
ownnupanu. JIekuH «cuxuka» TylIyHYacu OYTYHTHM KyHJa <«OKOH»JIaH
KeHTpOK Kyjamra osra Oymu0, xaM Ky3ra KYpUHYBYHM, XaM Ky3ra
KYPUHMOBYHM TOMOHJIADUHM Y3UTa aKC dTTUpaau. [ICMXuKaHUHT TapKuOui
KucMmiiapu (HaonusT, XyjiK, MyoMalia KKOJ HaMOEH OV XyCYCHUSITHTa
sra O¥yica, Ounum >xapa€Hiap, NCUXHK XOJaTiiap, MYKU Kedyumanap,
WOKOIMM pexaliap, WaMui ¢apasiap MHsIa My>KaccamylallllraHd YYyH yiap
Ky3ra kypuamaiau. Ilcuxonorus (aHMHUHT KEWUHTY JITaBpJard TapakueTH
ynap ypracujaa Oup Tajgai TaoByTIapHH KEATUPUO YUKAP/IH.

[lcuxuks TyFpucuga nacTiabKu TacaBBypra odra OYIWIN y4yH
JacTaBBaJl TICUXHMK XOJucajgap MOXHUATH OunaH TtaHumamu3. Opatna
MICUXUK XOJucajap JeraHjga W4YKH, CyObeKTUB TaxkpuOa (axTiapHUHT
(BOKEJIMKHHMHI) HaMOEH OYIuIIM TYyIWIyHWIaad, Oollikaya cy3 OwiiaH
alTranja rncuxvka Xa€THUHI CE3TU, UAPOK, XOTUPA, Taakkyp, Xaén kadu
xap Oupu anoxuja OJIMHTAaH SKKOJ IakuiapuigaH uboparaup. Hukwy,
CyOBEKTUB TAXPUOAHUHT Y31 HUMaHU aHrjaTaau? MHcoHaarn KyBoHY EKU
3€pUKUII TYWFyJIapy, YHUHT HUMAJIAPHUIUP ACra TYIIUPHUIIH, OUPOH-OUp
XOXHII €KM HHTUIMII KEYMHMAIAPU, XOTUPKAMIMK €KUM XAsHKOHJIAHUII,
XaJUKCHpaIl XUCIAPUHUHT OapyacH MIaXCHUHT WYUKU JYHEHH TapKUOUIA
KHUCMJIAPUIND, STbHU OyJIapHUHT XaMMacu CYOBEKTHB TMCHUXHK XOJucasap
caHajaau.

CyObeKTHUB XOJUCATAPHUHT aCOCUN XYCYCHSTH-YJIApHUHT O€BOCHTA
CyObeKTra TaaJUTyKJIWJIUTUIUp. Arap HWHCOH WUAPOK KuWica, Cce3ca,
dukpiaca, sciaca, Xoxuill Owiaupca, andarra aHa 1y XojucajiapHu Oup
TaBpHUHT Yy3uja TymyHuO (ky3atu0®) xam Ttypaau. MHcoH wuHTHIICa,
WKKWJIaHCa, OWp Kapopra Keica, OW3 yJIapHUHT OapyacuHH COIUP
Oynaérrannuruau anriaad Typamu3 xam. lIIyHUHT ydyH NICUXUK X0oaucaap
OM3HUHI PYXUATUMU3JA COAUp OYIMIIMAAH TallKapH, yjaap OeBocuTa Ky3
YHrUMU3aa Hamo€H OYynuo Typaau. OOpasznu Kuinb alTraHjia, oJJaMHUHT
MYKW AyHECHUIA TYypau XOoJucaiap BYXyara Keinaiau, Keyaau, oJaraa maxc
OyHIail XoJaucaldapHU XapakaTJaHTUPYBUM Ky4yd XamJa YJIapHUHT
TOMOIIAOMHY XUCOOIaHaIH.

FOkopuna Ttabkuanad yTuraH cyObEKTHB XOAMCANIAp XYCYCHUSITUJIaH
KeMM0 YMKKaH XO0Ji/la alpuM TICUXOJOorjap CIUXoyorus (aHu CyObEeKTHB
KCUMHMAJIIAPHUHT TMaijao OYIuImuM Ba yJIapHUHT KEUWINW  OWiaH
IIYFYJJIAHUIIU  3apyp, YHUHI aCOCHMM METOAM Y3WHU V3M K3aTHII
(maxcHUHT V3 (puKpiapu, XUC-TYWFyJIapy Ba XaTTH-XapakaTIapuHU Y3u
Ky3aTuiid) OVJIMOFM Kepak JeraH Xxyjocara kemaaunap. Jlekun
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ncuxonorusi (GaHUHUHT KEWMHTH  JaBpJard  TapaKKUETH  OyHAaH
YEeKJIAaHTaHJIUK (D)aHHU MYTJIaKO TabMUHIAN OJIMACIUTUHU TaCUKIaIH.

[lcuxuKaHUHT Typiu IIaKUIapja KYPUHUIIHM, XyMJIaJiaH, TCHUXUK
Kapa€Hllap, aHIVIallMiMaraH XoJiaTjiap, XyJK-aTBOp, IICHXOCOMAaTHK
(roHOH4YA PSyche «xoH» SOMO «TaHa» MAabHOCHHM aHTJIATal{) XOoaucaiap,
MHCOH aKJI-3aKOBAaTH Ba KYJMHUHT MYbXXU3aKOPJIUTHU MO Ba MAabHABUM
MaJIaHUSAT MaxXCyJIWMHU spatav. Xap KaHaail ¢axtiaapaa (BOKEIHMKIA),
XonucamapAa ICUXHMKAa HaMOEH Oynaau, Y3UHUHT XYCYCHUSTIApUHU
akpataau, pakaT yJiap OpKAIUTHMHA ICUXUKAHU YpraHUIll MyMKHH.

[Icuxomoruk  BOKenWK-hakT  JeraHja  CyOBEKTHUHT  WYKH
KCUMHMAJIADUHUHT TapKuOWi KucMilapu OwiaH Oup Karopnaa yJapHUHT
Oo0BETHB MIAKJJIApH (XYJK-aTBOp, TaHa Xapakard, xapa¢Hu, (Qaoausr
MaxCyJsid, HWXTUMOUN-MaJaHUNA  XOJIUcalap) OpKAJIW  TCUXUKAHUHT
XyCyCHUSITIapH, XoJaTjiaph, KOHYHHUSTIAPUHU YpraHuill TYIIYHWJIQIH.
boiikaya cy3 OwiaH ailTranaa, MHCOH OHTUJAH TalllKapu, YHra OOFJIUK
OynMmaraH Xojja XyKM CypyBUM OOBEKTHUB OOpJIMK, S’bHU aTpopuMU3Aaru
Hapca Ba XOJucaiap, MyXuT, IIapOUT Ba OOLIKAJIAPHUHI ICUXHUKAJa aKC
ITHUIIIN MICUXOJOTHUK BOKEIUK /1e0 aTallau.

Myngait  kummuO, roKopuaa Ou3  TICUXOJOTHS — TYFPUCHUIATH
TacaBBypJap, YHUHT MPEAMETH XaM/ia yHTa KUPYBUYM WIMHI TylIyHUYaap,
TICUXOJIOTHK XOJIaTiap, BOKETWK fo3acuaaH (UKp alMallIuK, HWJIMHMA
MICUXOJIOTUK MaTepuauiap ypracuaaru OOFIUKIMK Ba TadoBYT OYitmda
MyJI0Xa3a IOPUT]IUK.

ByryHru kyHjaa mncuxojiorusi TYFpUCHAarvMHa 3Mac, Oajdku YHHUHT
coxajmapu Oyitmua xam Ooi wiIMHil Marepuauiap Tymianrad. KaxoH
ncuxosioruss ¢daHu TaxpubacumaaH MaHa OyHIal coxaigap MyCTaKuiI
TaIKUKOT TpEIMeTHWra »dra JKaHJIUTH XaKuJa WIIOWIM Jaluuiap
MaBXYIJIUP: MEXHAT TICUXOJIOTHACH (MHKEHEPJIMK TICUXOJIOTUSICH aBUAIUS
MICUXOJIOTUSICH, KOCMHUK TCUXOJIOTHSICH), TIEJAarOTUK MCUXOJIOTHUS (TabIUM
MICUXOJIOTUSICH, TapOusi TICUXOJOTHSCH, OJIMM MakTad TIICHUXOJIOTHSICH,
MaxCycC TCUXOJIOTHS, UCTEHIO0] TCUXOJOTUICH (THUOOUET TICUXOJIOTHSICH)
MICUXOTEpaInusi, MCUXOTUTHUEHA, TCUXO0(APMOKOJIOTHS, TMaTONCUXOJIOTHS),
IOpUJIMK TICUXOJIOTUsSl (MEXHAT Ty3aTwlll, CyJA TICUXOJIOTUSCH, CY]
MICUXOJIOTUK 3KCIEpPTU3ach) XapOuil TCHUXOJOTHs, CaBAO Ba pPeKaMa
MICUXOJOTUSICH, CHOPT TICUXOJIOTHUACH, €Il TMCUXOJIOTHSACH, KHECUU
MICUXOJIOTHS, TICUXO(U3NONIOTHSA. DKCIIEPUMEHTA Ba MaJIUA TICHXOJIOTHS
Kaobwap.

[lcuxonorust mpeAMeTH KyHugaruiapHu Kampal OJHII 3apyp:
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1)  ncuxosnoruk OwnMin >xapaHiapu (Ce3TH, UIPOK, XOTHpa Ba
X0Ka30)

2)  INCHUXUKaHUHT makapu (haoausr, XylK, MyoMaa),

3) ICHUXMKAHMHT  Xojariapu  (Kaiduar, XaéamapHIIOHIMK
Kabwuiap),

4)  NCUXUKAHHMHT XOJHcallapH,

5) ncuxukaHuHT  XUcnarTnapw,  ¢dasunariapu, —cudaTiapw,
xoccanapu,

6) ICHXMKaHWHT KOHYHSTJIapH,

7)  TCUXWKAHWHT MEXaHH3MIIAPH,

8)  ICHXUK IIAPOWT, MyXHT, Ba3HsIT,

9)  ¥3apo cababuii OoFIaHUIILIAD,

10) TagKUKOT METOJIapH, BOCHUTAJIapH, MaTepuaiapH,
MPUHITAIIIAPH Ba X0Ka30.

2. Ilcuxonorust paHMHUHT BYKYAra KeJIUIIN

[lcuxonorust  GaHUHUHT  BYXyJAra  KeJIUIIW,  NIaKJJIAHUIIIHU,
PUBOXIIAHUINN TYFpucuaa 6aradcmn MabaymMoT Oepuil ymoy Kype Y4yH
mapT AMac, YyHKU YHUHT TICUXOJIOTHS TapuXu coxacu MaBxyaaup. lllyHra
KapaMmacliaH, TCHUXOJIOTHS (aHUHMHT TMai0 OYIUIIM XaKuJard apum
WIMHM MaTtepuajiap, MabJIyMOTJap O3acHMJaH KHCKadya MyJoxasa
IOPUTHII MaKcaara MyBoQuK.

NHCOHUATHUHT MKTUMOUN TapUXUW TAPAKKUETH JABOMUAA KAJIUMIH
olamuiap TaOMMI XamJia WKTUMOUM SXTUEKIApUIAH KeTMO YMKKaH X0Jja
UOTUIONH KaMoa ab30JAPUHUHT TMICUXOJIOTUK XYCYCUSITIAPUHU aHUKJIAIIL,
yJIapJaH Iaxciapapo MyHocabariapaa okuioHa (oWJamaHuI, Y3UHUHT
XaTTU-XapaKaTH, Mmaxcui (paonusaTu Ba Myomaliara KUPHINUIINAIA YIapHA
xucoOra onuiira UHTUAUO sAmad kenrannap. Kynm MUHT HHITUK HOKTUMOWIA
Xa€T Taxpubamapura acocjlaHraH paBUIlJla oJamjap IIaXCHUHT
uHauBuayan — (rotuHua  individuum  amoxmpma, — SKKaxojl — OfaMm)
XyCyCHUsUIapUHU >KOH OwiaH OofJjalira Ba YHUHT TabCUPH OuWiIaH
M30XJalra xapakaT KWJIUIITaH. KaJuMId OJIaMJIApHUHT TacaBBYpJapura
Kaparasja, MHCOH TaHAacHJa >KOH >KOWJAIraH OYynuO, y IIaxcra Owujl
XyCycHUsITIap, XUCIATIapHU BYXKyAra KEJITHUPUII UMKOHUSATHUTA 3ra 3MUILI.
KaJUMTU aXI0JIADUMU3HUHT «OKOH» TYFpHUCHAArd TacaBBypJlapu LIyHTa
OOFIMK, MyTaHOCHMO TYIIYHYaCHHU KENTHPpUO 4YWKApAUM Ba OyHHUHT
HaTW)KacHJaa aHUMU3M (JIOTHHYA anima <KOH» JieraH) TabIUMOTH
WHCOHUSIT TOMOHMAAH Kamd KuauHaau. VDKTUaoWi XalKjIapHUHT
TacaBBypJapuaa PyX MHCOHHUHT TaHACH OWJIaH Y3BUM OOFJIMK X0JI/1a XYKM
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cypaau, Ty€ku smanau. LHIyHuHr yayyH MOKTUMOMK Xoaucanap, XarTo OHI,
IIYHUHT/CK, pean Bokenuknap (YiauMm, yiky, Oexymr Oymuiil, OeToOJHK)
KaOuapHu COJAJa Tap3Aard MOJIUNIUK (MaBXyIJIMK) HyKTau Ha3zapuaaH
TadKuH Kwinira ypunrannap. Coana Tadakkyp IMIakuiapd Owiad
KypoOJUUIaHTaH KaJuMTH ojamiiap aTpod-MyxXuT TYFpUCHAArd paHr-OapaHr
XoJlaTiap, XOJAMucaJap MOXUATHHM WIMHM  JKUXATJaH  JaJidiianl
UMKOHMSTHUTA 3Tra OynraHauru cabadiu UAPOK KWIMHIAH HAPCAHU YHUHT
XaKUKUM MOXMATHU Tap3u/ia akC STTUPHILNTAH. YJIAPHUHT TacaBBYpJapHuaa
Kyhugarnya TAIKUHIIAp KeHT YPUH drajllaras:

1) YynuM-yHAKyHUHT OWUp TypH, JIGKMH pyX Oab3u Oup cababiapra
Kypa TaHara KauTtuO Kenmanau;

2) Tyl KYpHII-yWKyJdard TaHaHW TapK 3THO IOpraH Xxapakatiard
PYXHHMHT TaacCypOTUIUD;

3) pyX-HHCOHHUHT aliHaH Y3UJIUP;

4) pyXHUHT  O3XTUSOKIApPH,  TYpMYII  IIApOUTIIAPH  TUPHK
oJlaMHUKH1aH TadOBYyTIaHMANIH;

5) MapXyMJIapHUHT pyXJapd MYyalssH MalIFyJoTIap TU3UMUTA,
WOKTUMOUN KOHYH-KOWJajgapra puos KWIYBYM XaMXKaMUSTHH sipaTap
MU,

6) THPUK WHCOHJAp OWiaH MapXyMJapHUHT pyXd Oup-Oupura
OOFHK OYHO, MOIIUI KUXATAAH Y3ap0 ATOKaAOpaUpIIap.

KaJIMMI'd WHCOHJIAp TaOMAaTHHUHT KyApaTH (Kyd-KyBBaTH) OJIIUIATH
3auduuru Tydaiam sSKKa 1maxc xam, )kamoa XaMm pyxra UToaTkop Tap3ujaa
TAacaBBYp OTWUJUIIM HATWXKAacCUAA JWH, WOONIAT TyIIyHUYajJapu ManIo
oynanu.

NHCOHMATHUHT  WXTHUMOWM TapUXUKW  TAPAKKUETH  JABOMHA
MEXHATHU PEXKaTalITUPHIL, WIUIAd YUKApUIl MyHOcalaTiaapu, wunuiad
YUKAPUII Ky4dJapy Ba yJIApHUHT TaOMKaIAIlyBy, ogamiap TadhakKypuHUHT
PUBOAIIAHUIINA Ty(Qaliau »XOHHUHT (PYXHUHT) MOJIUNIMKIAH TalllKapu
XYCyCHSITH, KYPUHHIIN [O3aCUJAH FosUlap BYXyAra Keiaad. ByHHWHT
HaTWKacuja AaHUMHUCTUK TacaBBYpJIAp YPHUHH PyXHU OOPIMKHUHT
HaTypanucTuK (JloTuH4Ya Natura —tabuar MabHOCHMHHM aAHTJIATYBYH)
dancaduii MaH3apacu Tap3uaa U30XJ1al HaMOEH OyJa Ooaan:

1. Pyx onaMUHUHT MOTHUJIOCHHM TaIIKWJI KUJIyBYM Hapcaiap (Cys,
XaBO, OJIOB)HMHT WHCOHJIAD Ba XalBOHJapra >KOH OaFuIUIOBYM IIIAKJIH
(danec spamuznan onguuru VIl — VI acpnap, Anexcumon V acp,
['epaknut VI-V acpnap);

2. DpaMu3faH OJIIUH WKOJA KWITaH IOHOH (aiinacydiapuHuHT
WIMHH W3JAHUNUIAPW  HATIKACHJAa MATEePUSHUHT JKOHJWINTH, SBHU
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ruio3ou3M (roHoH4a hule- «Momma» z0l «Xaér» MabHOCH) TYFPHCHIATH
FOS F03ara KeJaiu;

3. MaTepussHUHT SKOHJIMJIUTH XaKUJaru FOSHU PUBOXKJIAHTUPTaH
aToMu3M  (foHOHYa  atOMOS-«OyIMHMAc»  JIETaHM)  HOMOSIHAAJIapH
(demokput spamusaan aBBairu V-1V acpmap, Omnukyp V-l acpnap,
Jlykpunnii | acp) 6up KaH4a GUKpIIApHUA WITAPU CypAKIIAp, KyMadaH:

A) Pyx TaHara »xoH OaruIIUIOBYM MO XKUCMIIAP;

b) Monnuii acoc cudaruaaru aki,

B) Xaéruu OomkapyBuM UIpOK BazupacuHu O0akapyBuH ab30;

[') Pyx Owman akj TaHa ab30japu, OMHOOAPWH YIApHUHT Yy3U XaMm
TaHaJup;

J1) Ynap mapcuMoH, KWYUK XapakaT4aH aToMJiapaad uoopaTaup.

ATOMUCTIApHUHT (GUKpJAPU TaxJIWIM IIYHH KYpCaTAWKH, YHAA
TaHAHUHT (KOHJIM HAPCAHUHT) aKC ITTUPHUIIUIAH TOPTUO TO TCHUXUKAra
(foKCak akJl MAPOKraya) S>KOHJIMJINTU XYCYCHSTHHHUHI MaTepusra Xoc
XYCYCHAT PKAHJIUTHHUHT YbTUPOG ITHINIIN YIIIa AaBp YIYH OyIOK MIMUN
BOKEJIMK 3/]IH.

FOxopunary mcuxonor OJMMIIAPHUHT MYyJ0Xa3ajdapu OpraHUu3MHHUHT
AHOTOMHK (PU3HOJOTUK TY3WJIUIIW, MUSHUHT TapKUOW CHUHTapu MOJIUN
acocyapra CysHraH XOJJa peaJl BOKCIUKHU TYUIYHTHPHII UMKOHUSITHUTA
ara sMac 3au. XyAIWd Iy OMWIJAH KeIuO YMKKAH XO0J1a WHCOHHUHT
taakkypu, maxcui (Qasunariapu, YHUHT Makcaja Ky3jallu, raBJIaHu
uaopa OTUINra KOOWUIMIMHHM Jalujiianl TYFpucujaa GUKP HOPUTHUIIT
Mypakkald pyxuii xapa€H XxucoOJaHaIu.

Kymnanan Adnoryn (3pammszgan asBanru 42827 —347 uumnap)
KOHHUHT TapKUOMM KUCMIIApW TYFPUCHUIIATH TYIIYHYAHU TICUXOJIOTHSTA
o0 KUpaIu: a) aKI-uaApoK, O)kacopart, B)op3y UCTaK KaOmiapaaH nbopar
o0ynu0, ymap 0o, KYKpak, KOpUH OVIUIMFUTA *Koimamranaup. AGaoTyH
ncuxojorusaga ayaiausMm  (dormHuya dualiS wWkkm  MycTakua  MabHO
OwIIMpaan) TAabIMMOTHHU PyXHUi OJIAMHHM, TaHA OWJIaH MICHXUKAHW UKKHATA
MYCTaKuJI Hapca 1e0 n30Xjaaiam.

AdnoryHHunr wmorupau Apacty (spamusnaH onguHru 384-322
WWJUTap) Y3WHUHT TabIUMOTHAA TICUXOJOTHUSHU TaOMHUi- WIMHUN acocra
KypuO, yHU Ouonorus Ba THOOMET Owian OOfnad TYNIYHTHPHIITA
spumrad. ApactyHuHr «JKoHn» TyFpucumard KATOOM MabiiyM OuUp HaBp
Y4yH TapakkKuinapBap ManOa BasudacuHu O6axapaau. YHIa oJaMIapHUHT
Ba XaWBOHJIADHUHT KYHJAJIUK Xa€TUH Jax3ajJapuHU Ky3aTHUIIl OpPKaJIH
AKKOJ ~ BOKEJIMKHM  TacBUpJall, TaxJIMJ  KWIKII  >KapaéHiapu
MyKacCaMJIalliTaHIUp. ApPACTYHMHT TabKHJIAllIM4Ya, >KOH KUCMJapra
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OYAMHMaNKU, JeKUH Yy (DAONHSATHUHT O3MKJIAHMIL, XUC ITHII, XapakaTra
KEJITUPULI, aKJI UAPOK KaOu TypJiapra ouJi Koouuariapaa pyeéora unkaiu.
YHUHT MyJioXazacuda, Ce3TM OWIMIMTHUHT JacTiJa0Ku KOOWIMSATH, Y
TacaBBYp MIAKIUIA U3 KOJIUPHUIIN MYMKHH.

KaJUMId  JAYHEHMHI KEWMHTM  PHUBOXJIAHUINK  MajUlajapuaa
IICUXOJIOTHK FOsUIap MyKaMauiamuO, yHra OHJ TasHY TylIyH4asiap
BYy)XKyJra keja OONUIaM, XaTTO PYX XO3UPrd 3aMOH IICUXUKACH KaOu
KYJUIQHUILL KEHT KyJIaMU KEHTalIu.

[lcuxuka KaTErOpUsCMHUHT HEru3uaa HUIAPOK Ba TadakKypaaH
TallKapyd OHI TYIIYHYacH o3ara Kejjau, OYHUHI HaTWKaculia UXTUEPU
XapakaTtiap Ba yJapHHM Ha3opaT KWIHII UMKOHUATH TyFuiaau. MacanaH,
pymonuk mmmmdokop 'anen (3pamuzgan onguuru Il acp) ¢usuonorus Ba
THOOMET IOTYKJIAPUHU YMYMHUMIAIMITAPUO, TICUXUKAHUHT (PU3UOJIOTHUK
acocilapu TYFPUCHJArM TACABBYpPJIAPHU siHAJAa OOMMTAM. YHUHI WIrapu
Cypran Foslapd «OHI» TYyINIyHYacH TaJKUHUTAa MyalsH Jaapaxaja
SIKUHJIAIIA/IH.

XVII acp Ouonoruss Ba mncuxosiorus ¢anjgapu TApaKKUETH YUYH
MyxXuM naBp Oynub xucoOnanaau. Xymmanan, dpaniy3 omumu Jlekapt
(1596-1650) ToMOHMAAH XYJK-aTBOPHUHT pediekTop (FaHpuuXTHEPHIL)
TabuaTra sra HSKAaHJIWTUHU Kamd STWIUINK, IOpaKJard MyIIaKkjIapHUHT
unutamy  (paonuaTH) KOH aWIAHWUIITHUHT WYKU MEXaHU3MH OWIiaH
OOIIKAPWIAETTAHIUTH TYIIYHTUPWIMIIN MYXUM axaMmusT KacO dTaju.
Atinukca, pediekc (matuaua reflexus akc sTtupwuin) opraHU3HUHT TaIIKH
TabCUpra KOHYHHMH paBHIIJArd >XaBoO peakmusch cudaTuaa TaIKUH
KWIWHHUIL, aca0-Mymak (GaoiusTUHU O0OBEKTUB Tap3/ia OWIMII BOCUTACUTA
allllaHu, Ce3rH, accolMals, 3XTUPOC lo3ara KeJIMUIMHU H30XJIalra
UMKOH SIPaTUIIIH.

[Icuxonorust paHMHUHT WIMHI acocra KypWUIHIINAA UHTINA3 OJIUMHU
['066c (1588-1679) pyxHu MyTiIako paja 3TUO, MEXaHU XapaKaTHU SITOHA
BOKETMK €0 TaH onaub, YHUHT KOHYHUSTIAPU TICUXOJIOTHSIHMHT XaM
KOHYHHSITIIAPH IKAHJIUTUHA TabKUIA]IH. YHuHT HETU3UIa
snudeHoMeHaTu3M (FOoHOHYA epi yta, phainomenon raiiputabuunii xoauca)
BY)KyAra KeJNIu, SbHU T[ICUXOJOTHS TaHaJaru >KapaCHIapHUHT COSCU
CUHTapu pyW Oepanurad pyxXuil XoJucajap TYFPUCHUIATH TabIUMOTTa
alJIaHIH.

Hunepnannusiink onum CrnirHo3a (1632-1677) oHrau kaTTa Kyjiamra
ra MaTepusijaH cupa KOJUIIMaiaura BOKEJWK, SbHU SIKKOJ Hapca 1ed
TYIIYHTUPAU. Y JeTepMUHHM3M (JoTMHYa demerminara OenruiaiiMaH)
NPUHIMIIMHAHAT, STbHU TabWat, )KaMHUAT XOJMCATApUHUHT, Iy KyMJIaJaH,
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MCUXUK XOJUCAJapHUHI a0BEeKTUB cababiiapu OwiaH OeNruiIaHUIIN
XaKUJard TabJIMMOT TAPFUOOTUHUCH SH.

Hemuc wmytadakkupu JlenOuun (1646-1716), unrnuz daitnacydu
XKon Jloku (1632-1704), warnm3 Tankukotuucu [aptam (1705-1757),
¢paniys Hunpo (1713-1784) kaOumap  fosutlap  accolMalusicu
(OoFnaHUIM) KOHYHH, WJAPOK Ba TapakKypHUHT Maigo OYJIHIIH,
KOOWJIMATIAP TICUXOJOTHACH XaKuAa MYXUM TabJIUMOTIAPUHU SPATHII
OunaH (aHHUHT PUBOKIIAHUIIINTA MyXUM XUCCa KYIITUIap.

XVIIl acpra xenu® HEpB CUCTEMacCMHM TaJKUK KWIHIIAA YJIKaH
rotukiapra spumuinay (I'amnep, [Ipoxaska), OyHUHT HaTHKacHa TICUXUKA
MUSHUHT (QYHKIMSICH SKAHJINTU XaKUJard TabIUMOT BYXYyAra KeJaH.
Nurmu3 taakukotuncu Yapnws3 bemn Ba dpaniys ®pancya Maxkannu
TOMOHUAAH €3yBUM Ba XapakaT HepBIapu ypracumard TaoByT o04uO
Oepunau, YHHUHT Herusuga pedietop €EHWW  AeraH SHTH  TYyIIyHYa
ncuxosioruss (anuaa maigo Oynau. bynapHMHr HaTwKacuaa UXTUEPHMA
(oHrnu) Ba uUXTUEPCU3 (OHICU3) pediIeKTOp Typiapu Kauld KHIWH]IH.
Oxopumarn wnmuii  kamduérnap Ttabcupuga pyc oaumu WM.
CerenoBuuHr (1829-1905) pednexrop Hazapusicu py€ora 4MKIyd Ba yuioy
Hazapus TCUXOJIOTHS (PaHMHUHT (DU3MOJIOTUK acoClapu, MEXaHU3MIIapH,
Oom Musi pedIEeKCIApUHUHT Y3UTa XOC XYCYCHATIApH TaOMAaTUHU O4YUO
OepuIill UMKOHHSTHUTA dTra OYIIIn.

[Tcuxomorus (dhaHUHUHT IKCIIEpUMEHTAI, NICHOAHAIIUTHUK,
OMXEBUOPUCTHUK, SMITUPHUK, SMHU()EHOMEHAMCTHK, TEIITAIBT, aCCOIMATHB,
BIOPHOYpPT, TICUXOTE€HETHK, PEAYKIIMOHHW3M, COJHUIIIN3M, TyMaHHUCTHK,
OMOre€HeTHK, COLMOTCHETUK KaOW HyHaIWIIapyu TOMOHHUJAH TYIUIAHTaH
MabIyMOTIAp XO3UPTU 3aMOH MCHXOJOTHUSHU BYXYIra KENITUPIAU. XYAAH
1y WYHAJIUIUIAPHUHT paHr-0apaHT METOJWKalaph, METOMJIapH YMYMHMA
MCUXOJIOTHST  (pAaHMHUHT  TPEIMETHHHM  Ba  YHUHT  TaJAKUKOTH
MIPUHIMIUIAPUHU aHUK1a0 Oepiu.

3. IlcuXMKAHUHT (PU3HOJOTUK MEXAHU3MJIAPHU

[TcuxukanuHr pedekTop TabuaTH, XyCyCHsITH TYFpUCHIA MYJIOXa3a
opuwiwiragga pyc omumu M. M.CedueHOB Ba yHHMHI IOTHUPAJIapu
TOMOHU/JIaH TYIUTAaHTaH Marepuasap TacaBBYp STUJIA]IN.
N.M.CeuenoBauHar «borm mus pedaekciapu» HOMIM acapuja KaTbHid
paBumga (ukp OwnaWpuIYa, «OHT Ba OHICH3 XaéTHHUHT Oapda
XxapakaTiapu pyu Oepum ycyiaura kypa pediekciapaaH HOOpaTIupy.
Ilcuxuk xommuca cudaruga OHTHUHT XapakaTh TaHACU3 PYXHUHT
XYCYCHUSITUTA dMAC, OAIKH TaIKUKOTYMHUHT MYJI0Xa3UCHUTa Kaparauja, pyi
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Oepulll, ByKy/Ara KUl yCyaura, Ty3uluiura OuHoad pedekcra yxiiaiii
xucnatra sra Oynran xapaéuaup. [llynnan kenu® 4ymkkad xonaa Gukp
sHa/la PUBOXKIIAHTUPUIICA, TMICUXUK (PyXui) XOAMCa MHCOHHHUHT IIaXCH
FOSUTADUHM, XUCCUN KEUYMHMAIAPUHU, CE3TH Ba UJIPOK >KapaCHIApUHU Y3H
Ky3aTHIIl >kKapa€HuJa akc 3TYBUM BOKENMKIAHTUHA uOopaT 3mac. banku y
pediekc curapy Tamky Ky3aTyBUMJIAPHUHT TabCUPUHHU Ba YHTH >KaBOOAH
OWJITMpUIIAIUTaH XapakaT PEeakUsACUHH XaM Y3uJa My»KaccaMJIallTUPAIH.
Mabnymku, W.M. CeueHoBraua OyiraH ICHUXOJIOTHK, (PU3UOIOTUK
HazapuslapAa WHCOHHHUHI OHruja oOpasnap, TacaBBypiap, MyJioxasajap,
FOsJIap Tap3ujia MHBUKOC (AKC) ITTUPUIYBYM XOAUCATAPHU TICUXOJIOTHS
dbanuHUHT TipenMeTH cudatuga TaH ojduHap 3au. JICKUH Oy TICHUXOJIOTHK
BoelUK CeueHOB TOMOHHUAAH OPTraHU3MHUHI MYXHMT OWJIaH Y3apo TabCUp
XapakaTUHUHT aJloXHUaa MakaugaH u0opar SKAHIIUTH, MICUXOJIOTUK SXJIUT
JKapa€HHUHI  alpuM  XOJIaTjaph, YHHUHI  JlaX3aJlapu  TapuKacu
TymryHTupuwian. llcuxonorusima TaH onuMO  KeNMHAETraH  ICUXUK
apa€HJIap OHTHUHT WYUJa TYFWIAIA Ba YHUHT UUWJA SIKyHJIaHaOau, JeraH
ros M. M. CeyeHOB TOMOHHJAH WHKOP KWIMHAIH, aCOCCU3 JabBO
SKAHJINTH TAbKUJIJIAHAIH.

N.M. CedeHOBHUHT (UKpHYA, MICUXUK XOAHca Oyc OyTyH (SXJIHT)
pedaekTop xapakaT Ty(daiiniu ro3ara KelyBYM Ba YHUHT MaxXCyJdu OYIuIIu
Owian OWpra xaM BYXKyJra KelMaraH, JIGKUH TabCHUP YTKA3UII IXTUMOJIH
MaBxXyJ KyTWIMaJaH ©Ooxabap KWwiyBYd OMWI (QYHKIUSICUHU XaM
Oaxkapaau, sbHU Wirapuiaad keryBuu Oamropar Basu(pacUHHU UKPO ITAJIH.
bynpan naguin wimui mymoxajanap IMCUXUK Kapa€Hilap yMyMaH KaHaau
poJib YWHAIIM MYMKHUHIIMITH, YJIAPHUHI YpHU TYFPUCHIA TacaBBypra ora
oYU y4yH MOJAWN HETWU3HHW BYXyAra kenarupaau. [Icuxuk skapaénmap
OpraHu3Mjia CUTHaJI Ba OOMIKApYB (peryisTHB) GYHKIUSICUHU MXKPO ITHO,
y3rapyBuYaH MIAPT-IIAPOUTIApra XapakaTHU MOCHIAIITHPAAH, IIYHHHTIEK,
Ma3Kyp [aKuKaJa IOKOPHW camapara SpUINUMIIHU TabMuianau. [lcuxuk
xapa€H MHUSHUHT Oynamanapu (TapkuOuii  Kucmuiapu) (GyHKUHSICH
TapuKacuja Tamku ojaM (OOpiuK) TYFpUCHIArd axOOpaTHUHT KaOys
KWIMHUILY, CAaKJIaHUIIW, KalTa WIUIAHUIIMHM V3uaa MysKaccamiallTH-
pyBYHM XKaB0oO (HAOTUATHHUHT HOpa KwiyBuncu xucoOnaHamu. IIyHuHT
y4yH OJaMJIApHUHT Ounumiapu OOpJIMK TYFpPUCHAArd TacaBBYpJapH,
IIAXCHUHT IAaXCUH TaxXprOaJapUHUHT HUFUHINCH (MaxkMmyacH) pedaexkTop
xapakat tapkubura kupagu. lllynnait kunub, ncuxuK xoaucanap aeraHaa
MUSHUHT TallKU (Kypall TypraH ojiaM) Ba WYKHU ((DU3MOJIOTHK YU3UMAAru
OpraHU3MHHUHI XOJIaTH) TabcHUpjapra >XaBOOMHM TYIIYHMOK Kepak.
bomikaya c¢y3 OunaH alTraHja, MCUXUK Xoaucaigap: OupuHUMAaH, Oy
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(aonusATHUHT  (aBKyJoAa TabCcUp HATaéTraH (ce3rupiap, HAPOK),
WKKUHYMUAAH, YTMHUII TaxpuOaga (XoOTupa) akc 3TraH Ky3FaTyBuMra >kaBoo
Tap3ujga pyeora YMKaAUraH, Ma3Kyp TabCUPHU YMyMIIAIITUPATUTAaH,
VUMHYMJIAH, NHUPOBap] HaTwkanapHu (Tadakkyp, xacin) OIAuHAaH
nadikamra &€paam OepaauraH, TYPTUHUYMJAH, MOHOTOH TabCUPOTIAP
okubaruma GaonuaTHu (XUC-TyHFy, UpoJaa) KydyaWTUpaauraH EKu
cycalTupanurad, O€MIMHYMJAH, yYMyMaH QaoymamTupud 0o0opagura,
y3raya TabCUPOTIApP HATHXKACHIA YHM TOPMO3JIAMINraH, OJTUHYUAAH,
maxc XyJK-aTBopujaard (TeMIepamMeHT, XapakTep Ba XO0Ka3oJap)
TaQOBYTIapHM  aHUKJIAMAWraH  JIOMMUM  peryinstopiapu  (umopa
KWIYBUHIIAPH) JTUP.

[ynu Tapkuanad yrum sxousku, M. M. CeueHOB TCHXUKAHUHT
pebnexkropiaury Ba (PAONUATHUHT TICUXUK OJKHXATAaH OOIIKApWIWIIN
TabJIMMOTHUHU Xacnynuiad Oepau. By unrop fod MyXUM TabIUMOT.
Hazapus pyc onumu W.I1.11aBnoB (1849-1936) TomoHMaH s3KkciepuMeHTal
TaCAUKJIaHJIM Ba XyCyCHHl XoJjarjapAa KeHI KyJamJa sIKKOJUIAIITHPUIIIH.
N.I1.ITaBn0OB XaM oJaMJIapHUHT, XaM XalBOHJAPHUHT TAIIKA MYXUT OUIaH
¥3apo Xapakatd Mus OujiaH OOIIKAPWIMIIKA KOHYHUATHHH OYTaH dIU.
YHUHT Ma3Kyp KOHYHUATIApra TaaUIyKIu Kapaluulapu WAFUHINCU
OMpUHYM Ba WKKWUHYM CHUTHAJIAP THU3UMH TYFPUCHAATH TabJIOMOT
Tapukacuaa Gad oJaMua ap3uTryJIUK MaBKE dTalIaan.

TeBapak-aTpod MyxuTHAaru Hapca Ba XOJUCATAPHUHT KYPUHUIIIH,
SIIUTUIIUIIN, XU TaPKATHUIIN, TOBJIAHUIIIM, €HIU €KW OFUPJIUTH, KATTUK
€KM IOMILOKJMTY KaOWiap XalBOHJIAp YUYH IIAPTCU3 KY3FaTyBUM CUTHAI
OynuO Xxu3MaT KWiaau, KeWHHYAJIUK yJap mapmii pedrekcra allaHuiln
MyMKHUH. XaiBoHuap V3 xartu-xapakariapuga W.ILITaBnoB TanOupu
Owran aWTraHga, OWUPUHYM CUTHAJT CHUCTEMAaCHMHUHT  CHUTHaJUIapu
(«OMpUHYM CUTHAJIIap») Ta pyuos dTaamiap. bunoOapuH, ylTapHUHT TICUXHUK
daonusTu OMPUHYM CUTHAJJIAP CHCTEMacH OOCKWYHMJa amMalira OIlaJud Ba
yHIa y3JyKCcHU3 paBulaa aman Kuwiaau. MHCOH (aonusTu Ba XyJK-aTBOPU
y4yH XaM OUpPUHYM CHUTH&JI CHCTEMAaCHHUHI CHUTHaIapu (SKKOJ,
TacaBBypJap,TUMcoJIIap, oOpasiiap) yJlapHU OOLIKAPUIIM, HYHAITUPUIIH,
XapakaTIaHTUPUILY, (AONNAITUPUIIIA MYXUM axamHusaT KacO STaaw.
Macanan, (ityn,kyda) Kougaisapu, aBTOMOOUIIb, 3JEKTPOBO3 CUTHAJLIApH,
xad-xarap Oenruiapw Mmaxc Yy4YyH MymuM poib YiHaian. [llyHn
YHUTMACJIMK KE€PaKKU, MHCOHHUHT XYJIK-aTBOPMHU CUTHAJI KY3FaTyBUMJIAp
MEXaHUK paBuUlIa OolIKapMmaiian, OaJKku Makyp Ky3FaTyBUMJIAPHUHT
MUsAra YpHamuO KOJTraH THUMCOJUIApHU, SbHU CUTHAUIapu OoIIKapuo
Typanu. MyalissH TUMcoara 3ra OyiaraH TUMCOJUIap Hapca Ba XoJaucalap
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TYFpUCUIA CUTHAJI XYHATaad, OYHUHT HATH)XacuJa WHCOHHUHT XaTTH-
XapakaTuHU OOIIKapuO Typaau.

Opamnapna xaiiBonnapjaan (apkiau Viaapok, OWPUHYM CHUTHAJIIAp
cucreMacu OwiaH OWUp KaTopjla WMKKWUHYM CUTHAJJIAP CHCTEMAacH Xam
MaBXyaaup. UKKMHYM CUTHAUIap CUCTEMACUHUHT CUTHAIIAPU OAMFaMJiiap
TOMOHHUJIaH Tanadgdy3 ITUIrad, KaOya KWIMHTAH, IIUTHITAH, YKUAJITaH
TyHIyHYAJIap Ba CY3Jap/laH («MKKWHYUA CUTHAJIJIApU»AaH) TAIlKWJ TOTaIu.
Opnatna OWPUHYM CUTHAJIAp CUCTEMACMHUHI CUTHAJJIapUd TUMCOJUN
cCUTHajnaip, y3 HaBOaTua cy3nap OwiaH anMamTupuianu, yatuinaau. Cy3
OMpUHYM CHUTHAJUIAp CHUCTEMAacd CHUTHaUIapu YPUHUHMU  OOCHIIIH,
YMyMJIAIITUPUIIMA Ba yjlap BYXYyAra KENTUPAIUTaH >KAMUKU XaTTH-
XapakaTJIapHU amaira OWUPUIIA MyMKWH. CUTHAJIHUHT Ky3aTyBUWJIApU
OwiaH yJIpaHUHT MHsIIA CY3JapHUHT Ma3MyHH, MOXHSTH, MabHOCHU
Tap3uja MyKaccamJIalllyBUHU V3apo TadoByTIall Makcaara MYyBOQUK.
Mabog0 CY3HMHT MabHOCH IIaxcra TaHUIIOYJCa, Y X0JiJla YHUHT XYJIK-
aTBOpMHU  OoIlIKapa oJaaud, TaOuuid EKM  WKTUMOMN  MyXHUTra
MOCJAITyBMHH TabMUHJIAIITA EpAaM KypcaTaau. Arapaa Cy3HUHI MabHOCH
HOTaHUII OVyica, y ojgamra ¢akar OWpHYM CHUTHAJUIAp CHUCTEMACHHHUHT
CUTHAJUIApU Tap3uja TabCUP YTKa3aau EWHKH IIAaXC YYyH MYTJIAKO
KMIMaTCH3, axaMusATCH3 Hapcara aimanun® komaam. HOkopumaru
MyJioxa3ajapJaH Keaud YMKKaH XOJJa TMCHUXHKAa OOBEKTHUB OOPIUKHUHT
CYbEKTUB OOpa3MHUHT BOKEIWK Tap3uja MUsia akC dTUIIM Ae0 Oaxonall
MYMKHH.

[lcuxukaHu akc STTUPUIL UMKOHUSTUHHM TYFPH, OKWIOHA TaJIKUH
KWIKII Y4yH OWJIMIL Ha3apusicu, OUNuII Madanapu, maksiapu, yciayonapu,
XAKUKATHU YI4aml ME30HJIapH, BOCHTAlIapu, Wyjutapu KaOujaapra HIMHMA
Eamammm Jo3uM. [lucxwkanu ypranuimiga OOBEKT OWaH CYBEKTHHUHT
XaAMKOPJIMKIATH XaTTHU-XapaKaTUHU XHCOOra OJMIN IIaXCHUHT OOpIUK
TYFpUCUIArd OWJIMMIIADUHUHT YUHJIUTH (XaKUKATJIUTH), WHBUKOCHUHT
YXIIAUIUTA MyaMoJlapyd €4UMHUHU TOTUIITA MyXTa HETU3 X03UPJIaiIu.

[lcuxomoruss  ¢daHM  TMCUXUKAHW  YPraHUIIHWUHT  TaJKUKOT
MeToJIapura, SKKoJ  Basudaiiapura, M3JAHUIIHUHT  paHr-OapaHT
MaB3yJiapura 3ra 0yin0, Ba3uAT Ba MIAPT-IIAPOUTIAH KEINO YNKKAH XO0J1a
yiapra Mypo»aaTt KWJIaJIn.

[lcuxomorusi ¢anm Tabcup KypcaTyBuu (YTKa3yBUHM) OOBEKTIAPH
XUCOOJaHUII CYhEKTHUHI WYKW TICUXUK (pyXHil) XoJiaTWra, IIYHHHTJIEK,
TallIKA TaacCypoTyiap HaTWXKacuAa BYXyAra KeJaJuraH y3rapuiiap
apaéH cudaTuaa Kal HycuHaa KeYUIUIIHA TeKmupaau. [lcuxonrus akc
STTUPUJIYBYM Hapca Ba XOJUCAJAPHUHT WHBUKOC >KapaCHUTa algaHUII
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MEXaHU3JIAPUHU, CYBEKTHUHT Y3 (DAOTUATHHU PeKaJAIITUPHUIIHA, HA30paT
KWJIAIITHA, OOIKAPHUIITHA TATKHUKOT 3Ta]IH.

[Icuxuka aomnuk Xycycustura sra O0yiambd, y Maiiuiapaa, MakOyl
CUMMHHU KUJUPHUIINA, XaTTH-XapakaT BapUaHTIAPU AXTUMOJUITUTUHU
xa€ngaH YTKaszWiljaa, yHAAlmga, TypTKuiapaa V3 udogacuHu Tomaaw.
Xynau 1y O0UC TICUXHMK aKC ATTUPHIN (MHBUKOC) CYCT Hapca aMac, Oaiku
y Xapakar. XaTTH-Xapakar, TabCHUp, y3ap0 TabCUp KaOWIapHU TaHJall,
KuEcnam, W3Jall, axpaTuil OujaH OeBocUTa  ajJoKajop  IIaxc
(aoTUATHHUHT MyXHUM ka0Xacu caHalau.

Xo3upru 3aMoH Tcuxojoruscuaa ¢GaoausT, xkapaéH Ba XYJK-
aTBOPHUHHT  (aonm OOMIKAPUIWIIM TECKapu ajoKa amnmapaTUHUHT
unptamuan Taka3o 3taau (IL.K.Amoxwn, A.H.bepureiin Ba Oomkanap).
Teckapu anoka TymyH4acu KuOepHETHKA, (PU3MOJOTHUS, TCUXOJIOTHUS
(dannapuna KeHr KyjJamJa KyJUIaHWIMO KeIMHMOKAAa. Teckapu aloka
ncuxosorusi ounan ¢usunosiorusdaniapuga xap Oup 3aBoO xapakaTu Xaj
KWwinHaéTran Baszuda (MyamMMo) Musiga OaxOJaHWIUIIN TYUTyHUJIAIU.
II.K.AHOXWH HyKTaW Ha3zapwWya, OpraHU3MJa MyalsH LUK OWJlaH HII
OaxapyBYM SXJUT CUCTEeMaMaBXKyd. MasKyp cucTteMaja Mapkas/iaH kaBo0
Xapakatura OyHpyK OCEpWIMIIMHUHT OHpOpTa XaMm Jiax3acu TecKapu
nynamumaa (mepedupusnaH Mapkasra Kapad)XapakaTHUHT HATHXKACH
XaKuaa 3yaauk OwmiaHn axO0opoT (Teckapw anoka) roOopriIMaryHya
Tyrajuianmanau. Teckapu anoka anmapaTtu (cuctemacu) €paamu OusaH
OpraHu3M ¥3 XapaKaTUHUHT HATUKACUHU 00pa3 (TUMCOI)OniIaH TakKociaad
kypagu. A.H.bepHureilH TtankuHuya, HaTWkara HucOaraH oOpas
OJIIMHPOK Taiao Oynaauv, BOKEIMKHUHI Yy3uUra XOC MOJENIH Tap3uja
YHUHHT 103 Oepuiu Tyrpucuaa oinauHaaH (uwiarapuiad ketud) axOopor.
xabap, MabIyMOT Oepanu («0amopar 3XTUMOJUTUT Y HA3aPHUACH).

[1.K.Anoxun Ba A.H.bepHiiTeilH Hazapusjiapura acocjaaHraH Xojijaa
MICUXUKAHUHT  MaBXYJITUTH XapakaTHUHT W34 IacTypUHU
(mporpaMMacWHM) TY3WII, OJIIMHWATA WYKH pekajla Wil OakapuIl, XYJIK-
aTBOPJAru SXTUMOJIard KYPUHUIIUTAPUHYU TaHJIAII OOCKUWIAPUHHU aMalra
OIMpHUII Ty(ailm XapakaT KWIHIIT HIMKOHHU TYFUJIaIH.

TabuaTmraHoCIUK  OMUMIIAPUHUHT  MyJioXa3ajapuda, OWOJIOTHK
ABOJTIONNSA Kapa€Hua 1MIaxc MCUXUKACH XYJIK-aTBOPHUHT OOIIKAPUIITHUHT
aJloOXHJa ammapaTty Tap3uja mango Oymamu, cudar kmxatugaH y3rapuo
6opaau. bktuMounii MyXuT, maxciaapapo MyHocadar, )kaMoaBui, OUJIaBUN
TypMyln (Xa€T) KOHYHJApW, KOHYHUSATIApU TabCUPH OCTHIA OJamiiap
Iaxcra aijaHa 6onuraiau (MKTUMOWNIANTYB HATH)KACHIa), YIAPHUHT Xap
OupH1a MUKPOMYXUTHUHT, KAMOJI TOTITaH TapUXHUH MAPOUTHUHT HU3JIapH V3
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AKCUHU KOJAUPAIU. Y MYMUMINK (3THUK)OUJIAaH XYCYCUMIIUK (IIAaXCIUITUK)
ypracuaa y3apo YWFYHJIMK XyKM Cypca-fa, JIEKMH allOXUJa OJIMHIaH
WHCOHHUHHT XYJIK-aTBOPH, XaTTHU-Xapakarjapu IIaXCHMl XycycusT KacO
ITajH.

Okopuna toputwiaran wyjnoxaszajgapiaH Keaud YHKKaH XoJijaa
ncuxosorusi panura Tappud Oepuint MyMKuH. [ICMXO0IOTHS-BOKETUKHUHT
Musia o0pa3 Tap3ujaa ro3ara KeJITHPYBUM TMCUXHK OMHILIAp, KapaéHiap,
XoJaTiap, KOHYHHSTIAp, XOoccanap, Ba3usTiap, Xuciariap, (asumariap,
MexaHu3MIIap TyFpucujard panaup. THCOHHUHHT IaXCUl XyCyCUsTra 3ra
OynraH XyJaK-aTBOpM Ba (aoJusITH BOKEIMKHUHT MUsIard obpasmiap
épnamu OunaH O0MKapuiInb Typaay.

4. Ilcuxosorust Ba yHMHI MOJAJAUI acOCIapH

[IcuXuKaHUHHT MOJAJUN acociapu Tyfpucujaa QUKp IOpUTHITaHAA,
DHI aBBAJO, Y MHSHUHI XYCYCUSATH DSKAHJIWIMHHA TAbKHUJ OTHUII KOU3.
bunuin sxapaéunapu TYFpUcHAa ran KeTraHujaa, ajaoarra ce3ru, (Uukp, oHr
KaOujap Maxcyc paBHUILJA TAlIKWAJ TONraH MATEPUSHHUHI OJUN MaxcCyld
9KAHJIUTMHU YKTHUPUII Makcaara MyBopukaup. OpraHU3MHUHT TICUXUK
(aonuATH TaHAHUHT KT MUKJIOpPJAru ab30JapUHUHT €pJamMu OuiaH UIra
Tylaad. AB30JIApHUHT Oab3u OWpJapu TabCUPOTIAPHU KaOys Kuica,
OomiKanzapy yJapHU CHUTHajuIapra ailaHTUpaaM, XaTTHU-XapaKaTJIapHUHT
peXacMHM Ty3aAu XamJa YHHHI aMalra OIIMIIMHU Ha30parT Kujiaiu.
[lyHuHraex, ynapHUHT OUp TypyXHu XaTTHU-Xapakarra Kyd KyBBaT, Faipar,
mbkoatr Oafmn ATaAu, sSHra OuUp Typud 53ca MYIIAKIApHH, MaillapHu
XapakaTIaHTupaad. MaHa myHaal Mypakkad (QyHKIUSHUHT WMFUHIUCH
(MaxXxmMyacH) OpPraHW3MHUHI TallKd MYXWTra MOCJAIIYBUHH, YHIa
MYyBOQUKJIAIIYBUHU,  Xa€Tuh  BasudamapHu  WXKPO  STUIUIIMHH,
OaKapWJIMIIMHU TAbMHUHIIANIN.

Opranuk OJJaMHUHT MUKPOOpPraHU3M/IaH TO MHCOHTA Kajiap Oup Heda
VH MWUIMOH MW JaBOM OTraH »JBOJIOLUSACH J1aBOMUJA XaTTH-
XapaKaTJIapHUHT, XYJIK-aTBOPHUHT (U3HOJOTUK MEXaHU3MJIAPU Y3IYKCHU3
paBuIIa MypakkaOmamub, TabakamanunO, OYHMHT OKWOATHlla OpraHu3M
MYXUTHHHI y3rapuiulapura Te3 peakuus KWiIyBYaH, MOCHAllyB4YaH
Xycycus kaco 3Tud 6opras.

XKymnaman, Oup xaxaipanu aMEOaHMHI XAET KEUMPUIIM YHUHT
03yKa KHIUPHUII UMKOHHUATH, ¥3 Xa€TMHU MyXodaza KUIUII KOOWIHUATU
MyalsH JapakaJa YeKJIaHTaHAUp. YHIAru €iaru3 XyXaupaHUHT Y3U Xam
CE3yBUYHM, XaM XapaKaTJiaHyBYM, XaM OBKAaT Xa3M KWIyBUM BaszudanapHu
WKpo dTagd. Mypakkad Ty3uiaumra ara  OynraH — xalBoHJapnaa
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ab30JIAPHUHI MXTUCOCHAIIYBH O3yKAaHM Kypull, yHM (apkiami, xaB@-
XaTapHU Te€3 CEe3Ulll, AaHUK MYyJDKald OJIMII WMKOHHUSTHUHU Oepajau.
HxTucocnairyBHUHT acocuii (YHKIHMSMUA CUTHAIAPHU UJPOK KUIUIIAAH
noopart xXykallpaJlapHUHT BYXKyJra KeJIuInaa ¥3 akCMHU Tonaau. Maskyp
Xaxaipanap peuentop Ae0 HOMIIAHMHII XyKaipanap TYpKYMHHH lo3ara
Kentupaau. XyKapaJlapHUHT OoIKajzapy MyIIak TYKAMajlapyd WIIWHH,
Oe3JapHHUHTIIMpA AXpAaTHIIMHU Ha30par Kujnaau. byHpall Xyskalipanap
s dexropnap Jenunau. NxTucocnanrys ab30JIapHU xamja
¢yHKuMsuiapau  Oup-Oupugan  axparaad. OpraHu3MHUHTI  acocuid
OOLIKapyB HMMKOHUATH SIXJMT Hapca cudaruaa xapakaT KujlaJuran
MapKa3uil HepB CUCTEMAacH BOCUTACH OMJIaH SPUILUIA]IH.

HepB cucremMacHHUMHI acoCHUil YHCYypJapd HEpPB XyXKaupallapu
(Heiponyap) xucobsaHuO, ynapHUHT (YHKIMACH Ky3ratumaup. Heiipon
XyKalpa TaHayaCWJaH, JEHIPUTIAH, aKCOHJAH TallKWI TOIAJH.
Mapka3zuii HeB cucTemMacu OOl MUs Ba OpKa MUsiJIaH noopar.

X03Hpru 3aMOH (paHMHUHT KypcaTulinya, OpKa MUs Ba MUs Hailuacu
pediektop daonusTUHUHT TyFma (mapTcu3 pediiekciaap) XucoOaaHTaH
[IaK/UTApHU aMalira OIIWpaau, KaTTa spUM IIApJIapHUHT KOOWFU 3ca
xa€Taa OpTTUPWITAH, TICUXHMKa €pjaaMu OwiiaH OOIlIKapuiaguraH XyJIK-
aTBOP MIAKJJIAPUHUHT OPTaHU XUCOOTaHaIH.

Mus karra spum mapiapu (HAOTUATUHUHT YMYMHH KOHYHJIApH
N.I1.ITaBnoB ToMOHUAAH Kaii( STUIATaH. XO3UPTrd 3aMOH (PU3HOJIOTHUSICH
MabJIyMOTHUra Kaparahjaa, Musga XOcwsl Oynaaural TYJIKUHIAp TYpJu
4acTOTaJlard 3JEKTPOMArHUT TeOpaHuiapura yxmabd keraau. Musina
aNeKTpo3HcodaorpaMmMa KYpPUHHUIIAATA KydaWTuprud €Epnammuaa €3uo
OJIUIII MYMKHH OYITraH »dJEKTp TOKJIApW NakAo OYIWIIUHUHT Karid
STWIHIIM MYXUM axamusrra 3ra. YyHKM KOCMOHABT MHSICHHUHT
O0oToksapu €3yBM YHUHI MapKa3uil HEpB CHCTEMacuja 103 OepaauraH
y3rapunuiap KycaTkudu 0ynub xu3mar Kujiaiau.

OpaMHUHT MCUXUK Xa€TUJla KaTTa SpuUM Iapjaap KOOUFU CUPTHHUHT
NEenIoHa KUCMJIapu ajoxujia poib YiiHaiiau. [lcuxuk QyHkusiaap Myais
Tap3la 4Yam Ba VYHI SApUM LIapiap ypracuaa TaKCUMIIAHUIIM YYKYp
ypranwirad. MabllyMKH, ICUXUKAHUHT Ma3MyHU TUPUK MaBXyAOH y3apo
MyHOcabaTaa Oynaguran Tamky oynaM Ouial Oenrwinananu. LyHUHT yayH
TaIIK{ OJIaM MHCOH MHSICH YYYH LIYHUYaKH OJAHM OMOJIOTMK MYXHT 3Mac,
Oanku oaamiiap TOMOHUIAH YJIAPHUHT WXKTUMOMH TapuXWil TapakKUET
JABOMMJIA SIPATWIITaH XOUCATIap OJIAMU XaMIup.

[lcuxuk Ba HEpPB-(PU3MOJOTUK >KapaCHIAPHUHT y3apo MyHocabdaTu
Macajgacu Mypakkad MyaMmmomapaaH xucodOsaHaau. [IcuxukaHuHTr y3ura
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XOC XYCyCUSITJIapW HEPB-(PU3MOJOTUK XYCYCUATIAPUIAH KaHJIal MYyXHUM
oenrunapy OwinaH (apKJIAHUIIMHUA aAHUKJIAIl MYXHM axamusIra ojra.
Arapga Maskyp V3ura XOCIMK MaBxkyja OyiaMaraHujga 5aM, Y XoJja
TICUXOJIOTHSI MYCTAaKWJ OWJIMM coxXacu cudaTuia TaAKUK STWIUIIN XaMm
MyMKUH oSMacad. llcuxuk kapa€Hmap y3uga WYKH, (HU3HOJIOTHK
KapaCHJIapHUHT 5Mac, OaJlKku Tallkh OOBEKTJIAPHUHT TaBCHU(MUHH
MYKaCCaMJIAIITUPAIN.

S.IIcuxuka Ba aKC 3TTHPUIL

[lcuxuka-Oy OKcak Japakajia TallKWJI TONTIaH MAaTePUSHUHT
CUCTEMAJIM X0ccacH (XyCyCHUsITH), CYObEKT TOMOHHUIAaH O0OBETUB OOPIMKHU
daon akc HSTTHpHUII, Ma3Kyp OOpIMK MaH3aTapUHH CYOBEKT V3ulaH
y30KJamTupmMain  udonpanamm, XyIaT [Ty acHoja V3 XyJIKHHU Ba
daonusaTUHU 1axcaH Oowmkapuuaup. llcuxukana YTMHUILIHUHT, XO3UPTU
JaBp Ba KeJacu 3aMOHHMHI XOJucajapu uQojalaHraH, TapTudra
CONIMHTAHIUP. YTMHII XOAMCAJapyd MHCOH XOTHPACHAA MY’KaccaMJlariuo,
maxcui TaxpubOanapaa HamMo€H Oynmamud. XO3UPrH  3aMOH  aKjui
*Kapa€Hiap, XUCCUI KeunHMalap, oOpasiap Ba TacaBBy/JIap MakKMyacujaa
ubonananaau. Kenaxkak sca TypTkuiapaa, Makcaa, 33Ty HUSTIApAA,
IIYHUHTJEK, (paHTa3usi, BUXKIOH a300M, apMOH Ba TyIUIapja akc JTaJlH.
WNHcoH mcuXuKacu XaM aHTJalIuiIMarad, XaMm aHrjalliiral XyCyCHsITra
sra 0ynu0, aHrJaluiMaral rICUXuKa y3 HaB0aTH1a XalBOH IMCUXUKACUIaH
cudar xKuxaTuaaH KeCKUH TadhOBYTra Ba yCTYBOPJIMKKA 3ra.

Tamkyu OOBEKTIAPHUHT TCHUXMKA IIaKIuJa MaxCyC TaHa ab30JIapu
KypWIMacuHUHT (aoia Ba wirapwiad MHBUKOC ATUIIM Iapodaru Ouiax
Ma3Kyp OOBEKTIAPHUHT XyCYCHUSITHUTa MYTIIAKO MyTaHOCHO XapakaTiIapHH
amMaira OIIMPUII WMKOHUATH fo3ara kemagu. Iy Owman Oupra
NICUXUKAHUHT Ba3WAT YCTYBOPJIMTHM Ba KUIAUPYB (aosuiuru Tydaitnu
OpraHU3MHUHT TapKUOJapu ypTacua simail y4yH Kypau pyeéora unkaiu.

Xyanu uy OoOWCHAH TCUXWMKAHU AaHUKJIOBYM acocuil Oenrumiap
MaBXyIJAUp: TMPEeIMET MYXUTH OOpa3sMHU akC STTUPHUIL, TUPUK TaHa
ab30JIADUHUHT  XapakaT KWW,  YyJApHUHT  Ma3Kyp  MYyXHTHAA
OpHEHTAIMSICH, y OWJIaH ajloKara KUPHUIIUI SXTUEKUIAH KOHUKHII, TYFPH
aloKaJlap TeCKapW ajloKa KWIWIl MNPUHOANHA Oyin4Ya akc JTTHUPHII
TYFPUWINTUHU HA30paT KWK KaOuinap. THCOHHMHT HAa30paT MHCTAHLUACH
cudaruga WKTUMOUK aManueT Xu3Mar Kunaan. Teckapu aloka mapodatu
Tybaiiau o0pa3 OunaH XapakaT HaTHKACMHU TAaKKOCHall —amalra
OLLIMpUIAAN, Maio OYmyBuUM XojaT Oy HATHUXKACUIAH OJIIUHPOK COAUP
Oynanu, 4YyHKA y OOPIMKHUHT Y3UTa XOC MOJACIH cudaTuia r3ara KeJIuIil
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MMKOHMATUTA 3ra. ['eHeTUK KenuO 4YMKuiuura OMHOAH ICHUXUKA Y3HUHT
pedneTop Tunura Ba Tapuxura sra OyiraH ajoxXuaa UUKIUIM TU3UM
cudaruga pyéora unkkaH. Pedueropiauk opraHusm XaéTUHUHT OOBEKTHB
HIapouTIapu OUPIAMUYMWINTUHU Owinupazu. Vapok KUIMHYBYM MasKyp
TU3UMHUHT TapKUOWUW KUCMJIApU WXKPO STYBYAHJIUTH, XapaKaTIapHUHT
Makcajra nyHalaranJimrura, oopa3 TabCUpura

« Teckapu» KOHYHUH yTuml kapa€Hu xucoOnaHaiu. IlcuxukanuHr
pedaeTop TaOMATUHUHT OMPUHYN IIYHIAW UMUK TaJKUHU pyC (PU3UOJIOTH
N.M.CeueHOB TOMOHHMJAH Majira OIIMpWITraH OynuO, Oup Kauya acpiap
JABOMHJIA NICUXMKA aJIOXUJA TAHACU3 HApCa, YHU XapaKaTra KEITUPYBYH,
YHU HEpB >KapaéHW OuWjaH aJIMAllITUPYBYH, YHra TEHIJIAIITUPYBYH
MEXaHUK MaTepUATTMCTUK MYHAIIUIITa Ky4In 3ap0a dH.

[lcuxukanuHr (QaoIauUrd peasyiuk OuilaH OeBocuTa MYJIOKOTra
KUPUIIUIT >KapaéHuaa HaMmMo€H OViaau, 4YyHKM HEpB anmnapariapujia
XapakaTiaHyBuUd (U3UKaBUM, KUMEBUM KYy3raTyBUMJIAPHU KailTa KypuIl
Ky31a TYTWIAM. KY3FOBUWIApJA, YJAPHUHT JOMpAcHUJard XarTH-
XapakaTiapra Ky4-KyBBaT OepyBUM, y3JIyKCU3 paBULIAA UHTUITYBYH, XYJIK-
aTBOP JACTypu OaKapUIUIIMHU TAbMHUHJIOBYM, YHTa KUJIUPYB jKapaéHU Ba
BapUaHTIAp TaHJAIIHK  y3ujga  KaMpad  onyBud  (aOJUTUKHUHT
xycycusatnapuanp. llcuxuka OHOJOTHK 5SBOJIOIMUSHUHT MabiayM O
Oockuumaa ByXyIara KenraH OYnuO, YHHHT V3W OMILUIAPHUHT Oupu
cudaruia OpraHU3MHM YJAPHUHT SIIAll [IApOUTUra TOoOOpa Kydaind
O0OpyBYM MOCIHAITYBHU TabMUHIA0 Typaau. [ICHXUKaHUHT MHCOHJA Maiiio0
Oynumm cudar KUXaTJaH MYTJIaKo SIHMM TY3WIMINra 3ra, YyHKH Y
VOKTUMOUW-TapUXUN TapaKKUETHUHT KOHYHUATIIAPU ounan
maptiaanrasgup. GaonusT peryasiuusICHHUHT IOKCaK Japaxacu cudaruma
OHT BYXYJATra Kellaau, MCUXuKa (PaoJTUTHHUHT IOKCaK KYPUHHIIA MaHOau
TapUKaCH]Ia 3Ca IaxC MAKJUIaHAIH.

busHuHr4a, METOMOJOTMK HYKTaW Ha3apJaH T[ICUXHUKA TaxXJIUI
KWIMHTaHaa, andarta 6uochepruk Ba Hooc(epuk amokanap HaTHXKalapw,
yIApPHUHT TabCUPYAHJIMK Ky4Hd, Ba3MsiT, MYyXUT XamJa XoJiarjap
(xomucanap) ¢a3oBHi KOWUIANTYBH, «CYHBHH MUS»HUHT BYXKYAra KEITHIITH
UMKOHUSATHU 103acUAaH QUKp OMIAUpIn OYTYHIHM KyHAQ MYXHUM axaMUsTra
sra. UyHKM MHCOHHMHT aKJI-3aKOBAaTMHUHI KyBBaTH €TMAWJWTaH, MAWKAIIl
UMKOHMSTUIAa 73ra OyiMaraH OOpJIMKHHUHI MYBKU3QJIApU, CHpJIApH
MaBXyJIJIUp, YHM XucoOra onaMacaad wuinoxuMu3 uyk. IIyHUHTIEK,
KapaMa-KapIlIWiIuK MaBXy/]l SKaHJIUTMHU TaH oMl OuiaH Oupra, Mypoca-
10 Majiopac, XaoTuk (OepapTud) xapakaTiap XyKM CYpPHUIIHH YHYTMAaCIUK
JIO3UM.
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AKC ATTUpHUIII MATEPUSHUHT YMYMUN XYyCyCUATHIAH nOopar O0yiuo,
OOBEKTIAPHUHT O€NrMjaapu Ba aJOMaTJIapUHU TYpJu Japaxana aJeKBaT
(TYFpu) WUAPOK KWININTa KOOWIMSTIMIIMNTH, OOIIKa OOBEeKTIaApHUHT
MyHOca0aTjaapu Ba TY3WIUIIMHUHT  TaBcudiapuau  udoganaiguio
NHBUKOCHUHT XYCYCHUATH MATE€PUSIHUHT TAIKWI TONTaHJIUK Japakacura
OOFJIMK, YYHKH y OpPraHMK Ba HOOPTraHWUK TabWaTaa, XalBOHOT OJIAMHJA,
WKTUMOMM Xa€tna yTa cojija Ba IOKCAK TAllIKWJ TONraH TuU3umia cudar
KUXATJAH XUIMa-XUIIUDP.

Opranusma JacTiaadKu akC dTTUPUIITHUHT BYXKyJra KEJIUIIH TUPUK
TaHAaHUHT WYKM Ba TalIKM CTUMYJUIAPUHUHT >KaBOO peakiuscura TaHiaaod
MyHocabatna Oynauimn MaHOaumjgaH KennO YMKYBYM Ce3KaHyBYAHJIUKIAH
oouutanaau. by mcuxukada OYAraH akc ATTUPHUIIHUHT COAAA KYPUHMIIN
Oynub, y OpraHuk JyHEHW PHUBOXKIAHUII KapaCHUAA CE3yBUYAHIIHMK
KoOmnusiTura sra OyiraHu ce3ru BaszudacuHu OaxapyBuu Oupiamuu
MICUXOJIOTUK oOpasyiap naijgo Oyna Oouuiaiay, yjiap opraHu3sM xXapakaTh
OXTUEXWHU, (a30BUM yaManam (MYyJDKaljani) MakCaJuHU —amaira
OIIMPHUII YIYH XU3MAT KUJIAIH.

Xyanu a”a WIy JaBpjaH Oomwiad MyXHUTTa, SKOJOTHsra TYFpH
MOCJIAIIIUII Ba XapaKaTHU UA0pa KWIHII (PYHKIUATIAPH f03ara kejaaau. AKc
STTUPHUIIIHUHT  COAJA  INAKIJIapd  MYPaKKaOpoK  IMIAKIJIApUHUHT
PUBOXJIAHUIIM YUYYH 3apyp IIapT-IIapoutiap cudaTuia Xu3MaT KHIaau.
Opranuk TyEHUHT KEMUMHTH SBOJIIOIMOH TapaKKUET JaBpUia BOKECITUKHUHT
aM CEHCOp, XaM akJui oOpaznapHu Kampad oyiyBuUM cojga cabaluii
ajloKajgap Ba BaKTHU WAPOK KWIMII fo3ara Kejiaau, OYHUHT HaTWKacuaa
XaTTU-XapakaTHU TYFpu udogayianl MMKOHU Ba (PAOJUIUK XYCYCHUATH
TYFUIA/IN.

beBocuTa Xapakar KuiyBYM Ky3raTyBUM OPTaHM3MHHUHI TYFpPHUJIAH
TYFpU peakuusiCura >KaBoOW OJIIMHJAH, WIrapuiaad axc ATTUPHUIIHH
KeJITupuO yukapaau. MHCOH (aoNUsSTUHUHT WKTUMOUM IIapTIIaHTaAHJIUTH
Tybailau HUHBUKOC (HAOJIMTH OLIMOrMHa KoiMai, Oanku y cudar
KUXATUJIAaH MYTJIaKo OoIka XycycusT kacO 93Ta Oonuraau. AKc
STTUPUIITHUHT TAHJIOBYAHJIMK Ba Makcajara HYHaJITaHIUK XYCYCHUSITIapH
XaMKOpJIUK (aonusaTu xapa€HuAa MEXHAT KypoJu OpKaiu TaOWaTHH
V3rapTUpuIl SXTUEKHM Japakacu KypCaTKW4YW aHWKJIaHaau. Maskyp
*KapaCHiapJa MCUXUK aKC dTTUPHUIN Hadakat Xxuccuii oOpaszmapHu, Oamku
MaHTUKUH TadakKyp, MaJaHUAT MaxCyJIUHH y3uja U(OJATOBUN HKOIUMA
danTa3us,y3 HaBOaTHAA TWJI TapKUOWUTra KUPYBUM Oenrujap, ajoMariiap
TU3UMHUHUHT MOXUSATHUIAa KOPUIIKO, sIpaTyBuM cudaTuja akc dSTTUPUITHUHT
TyOnaH, paaukan Yyi3rapuimra onau0 kenaau. bynmait  Toudanaru
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WHBUKOCHUHT OKMOaTHa ujean oOpa3HUHT a0 OYIuImra myxra 3aMuH
XO3UpPJIAWI, MMKOHUSATIAPHUHI pyEOra 4YMKUAIIM Y4YyH Oapua ImapT-
IapoOUTIIap spaTagu. AKC STTHUPHUILIHUHT TYFPUJIUTH, AI€KBATINIA Y3UHU
KenmuO YMKHUII MaHOara Kypa, Ma3kyp MaHOaHUHT MOJJIUNA TaBcubU OuIaH
MHUSIJIa HEPB UMITYJIbCIIAPUHM KalTa UIUIAll YPTACUIAr KUECUU KapaEHHU
My’KaccamJIallITUPaay Ba CYOBEKTHUHI TCHXOJOTHK XUXATUIaH HAMOEH
OYJIUIII, PUBOKJIAHMUIII, Y3TApHUIll, TAKOMUJUIAIIUIIN KaOM XOJIATIApHU Xam
OeBocuTa, Xam OWJIBOCUTa ycCyJuiap €pAamMu OWIaH TypJivya IIaKWiIIa,
Tap3uja, KypuHunaa udoaananiu.

[Icuxonorus Qanuga akc ATTUPUIIHUHT KyWHJArw KYpUHHUIILIAPH
TaH OJIMHAAN: PU3HK, GPU3HOJIOTUK, TICUXHUK, OHT, Y3WHU aHTJIAIIL.
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11-BOB
MCUXOJIOTUSI ®PAHUHUHI COXAJIAPU BA YHUHT
TAJKUKOT METO/JIAPU

1. [Icuxosiorusi paHMHUHT COXAJIAPH BA YJIAPHUHI y3UIra X0C
XyCyCcUATIApHU

NHCOH Y3MHUHI KUMIIMTMHMU aHIjlalra WHTWIMIAAH, Y3 PyXUH
QyHECUHM Ba y3ranap pyXUsSTHHU OWIIMILI UCTAru naiao OynuigaH, Tabuar
Ba JKAMUAT XOJWCAJIAPUHM TYUIYHUINTa SXTUEXK CE3UIJIAH, YTMUII,
XO3UPrd 3aMOH, KeJakak XakuJa MyJioXa3a IOpUTHIILJIAH 3IbTHOOpaH
ncuxosorus pan cudaruna puBoxkiana 6ouviaau. [lcuxomoruk Oumummap
Kyla y30K YTMHUIN Tapuxra sra Oynca-ma, jekuH y ¢dae cudaruga
dancadpagan XIX acpra xnub axpanu® yukau. [lcuxonorusHu amoxujaa
daH cudatuga axpaaud YMKUILNTa yiia JaBpja KUIIWIUK >KaMUSATUTA 103
Oepaérran MWXXTUMOMM, MKTUCOAMM, cuécuil y3rapuuuiap cabad Oynau,
YyHKU OyJap WXKTUMOMM 3apypHSTHUHT TakKo3ocu »au. Ilcuxonoruk
XOJIATIIADHU TAAKUK KWIHIL, SbHH T[CUXUKA MOXHUSATHHH TYLIYHUII
MakKcaauaa yma  JaBplda  OKCIEPUMEHTal  WIMUKA  IICUXOJIOTHK
nabopaTopusiiap By yara kena Oonuianu. Mok mcuxonoruk TaakKuKoTiIap
naboparopusicu Hemuc onumu B. Byaar tomonnman 1879 vinnaa Jlewmur
YHUBEPCUTETUA TAIIKUI KWIMHAM. XYJIIU LIy JIabopaTopusi aH103acH
Oyiinya Oomrka Mamiiakatiapia OuUp KaH4a MYCTakujl JiabopaTopusiiap
ounnau. XIX acpuunr oxupu Ba XX acpHUHr Oouuiapura Keaud
ncuxoyiorust  ¢aHu  TYFpPUCHAArd WIMUM  TyllyHYanapja KEeCKUH
y3rapuniap ro3ara  KeJlad Ba YJIAPHUHT TabCUPU  HATWXKACUAA
TICUXOJIOTHSIHUHT TaJAKUKOT OOBEKTH cudaTuga WHCOHTA MYXUTHUHT
TabCUPHU, YHUHT XYJK-aTBOPUHU YPraHUIl MyamMMOJIapy TaHIad OIMHIM.
[y paBpaa mncuxojorus (aHMHUHT PUBOKIIAHMILKATA HKOOMM XHcca
KYLITaH T[CHUXOJIOTUSI MakTaOlapu BYXKyAra Kelau, >KymJjagaH AMepuka
(Aklll)  MCUXOJOTHSICHHMHI  acoCUi  HyHanunuiapuaad  Oyirax
ouxeBuopusM, ['epmanusi remranbTICUXoOJorus MakTabu, Benana
3.®OpelinnuHr icuxoananusu Ba Oomkanap. Ly makrabmapHUHT XaMMacH
Y3UHUHT HYKTaW Ha3apura acocilaHuO MCUXOJOorus (aHUHUHT TapKHOU
KMCMIIAPYMHHU YPTaHMINTa XapakaT KWian. [IcHXonIoruk KoHenuusaapHuHT
panr-6apanrmru cababim Ba QaH-TEXHUKAHWHT PUBOKIIAHHUIINA TahCUPHU
OWJIaH TMCUXOJOTUS Y3UHUHT TAJKUKOT OObEKTIapura sra OyiraH kymiad
coxajapra axpajia OomaHau. X03Upru JaBpia NCUXOJOTUSHUHT Ha3apuid
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Ba aMaliuid IOTYKJIapu arpop-MyXHT XaMJa >KaMUSATHHUHI XKyJa KEHT
KHppajapura TaTOMK KWIMHMOK/A.

[Icuxonorust (aHuHM MyalssH coxXajiapra OViauIga aHHWK, SKKOJ
(aoNUSATUHUHT TICUXOJIOTUK TOMOHHM, WHCOHHUHI >KaMHITra HucOaTaH
NICUXOJIOTUK MYHOCa0aTH, TapaKKUETUHUHT TCUXOJOTHK >Ka0Xacu acoc
KUJINO ONMHTaH. KyWHaa MCHUXOJIOTHSl COXaJapUHUHT TaBcU(Ura KucKada
TYXTanuob yramus.

YMyMUM  NCHUXOJOTHA-YMYMHH  IICUXOJIOTMK  KOHYHHUSTIAp,
MEXaHU3MIIap, Mypakkad MUKW OOFJIaHHUILIAp, HA3apuil Ba METPJIOJOTUK
OpPUHIUIUIAP, WIMHM TaAKUKOT METOAJIap, ICUXUKAHUHT (GUiIo Ba
OHTOT€HUK V3rapullJIapUH{, WIMHA TYyIIyHYajgap Ba KaTeropusuiap,
Owmuil >kapaéHJIapyHU aMaiuid Ba Ha3apuil JKUXATAaH TaJKUKOT
KWJIAIUraH coxa. YMYMHM TCHXOJIOTHSI OOIIKa coxajlap Kalu MIapTiu
paBullga KaOysl KWJIMHraH HomaaH uboparaup. Ilcuxonorus daHuHUHT
WIMUN TyLUIyHYaJIApUHU, KaTeropusuiapu (1axc, MOTUBALMS, (PaoJUAT,
MyoOMaJla, OHI)HH, TAJKUKOT METOAJApUHU YMyMHUH IICUXOJIOTHsA
YMYMJIAIITUPUII ~ y4yH YHUHT OOIIKAa coxajlapujard TEKIIUPHUII
HaTWOKaJTaApUHU MaBXyMJIAIITUPUIN Makcaara myBoduk. Lllynunr Owmman
Oupraiukaa yYMyMHM — TICUXOJIOTHSIHUHT  TaJKUKOT  HaTWXalapu
MICUXOJIOTUSTHUHT OOINKa COXalIpu Y4YyH acoc OYynud Xu3Mar Kuiiaju.
YMymuii nicuxosorusi paHu acoCUi KaTeropusuiap, TylIyHUYaaap, MCUXUK
xKapaéHiap,xoJariap, xoaucanap, WHWBUAY AT-TUTOJIOT UK
XycycusiTiapHu y3 numra osaau. 1. Ilcuxuk kxapa€nmap: ce3ru, HAPOK,
TacaBBYp, XOTUPa, Tadhakkyp, xaén Ba 6omkanap. 2.Mponasuii xapaéunap:
MOTHUB, MOTHUBHULHUA, 3XTUEXKIAP, HUHTWIMLLIAP, KApop KaOya KWIUII
kaOumap. 3.Xuccuil kapaéHnap: XHC-TyWFyJdap, OSMolus, Kaudusr,
AMOITMOHAJ TOH, cTpecc, apdekt currapumnap. [Icuxuk xonmariapra NCUXUK
KapaCHJIIApHUHT MabliyM Oup cudaTiapuHUHT KYPUHUIIAPU KHUPAJIH.
Macanan, xuccuil >xapa€HiaplaH ICHUXUK XodaT cudaruga kandusr,
NCUXUK XyCycHsTiapra KOOWNUATIap Ba OoIIKajnap KUpaaud. YMyMUil
ncuxoJiorusiiard 0y OYJIMHHUIN WIApTAM paBUIIAa aMalira OUIUPHITraH
Oynub, yHAa kapa€H TyNIyHYaCd YMYMHUM TaJKUK KWIMHAETTaH
XOAWCAHUHT Kapa€HUM XyCyCUATTa 3ra 3KAHJIUTU TabKUIJIAHAAHU, XOJIOC.
[lcuxuk XonaT TYIIyHYAcH TICUXHMK XoJiaTiapra HucOaTaH HHUCOMA
CTaTUKJINTWUHU aHrjaraav. [ICMXWK XyCyCHAT TyIIYHYacH 3Ca TAaITKHUK
KWIMHAETTaH XOJMCAHUHI MYCTaXKaMJINTUHM, KalTapyBUaHJIUTHMHU aKC
ATTUPaAJY Ba Oy Hapca maxc Ty3wimimuaa y3 udogacuHu Tonaau. ¥ MyMui
NCUXOJOTUsIIaH ~ OollKka  coxaipa, Ownumiuap acoc  cudaruna
doitnananunaay, Xyau 1y OOUc/IaH y YHUBEPCAIl XyCYCUST KacO 3Taiu.
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OKCIIEpUMEHTAJ ICUXOJIOTHA- IKCIIEPUMEHTA METOJIap €pAaMujia
MCUXUK XOJUCAJIAPHU TAJKUK KWJIUIIHUHT yMyMui coxacu. [lcuxomorus
dban cubdaruga dancadagaH axpaaud YUKUIIKUIA OSKCIEPUMEHTAT
TAIKUKOTJIAp YTKa3uill acocui posb yiiHarad. XIX acpHuHr ypranapuaa
NICUXOJIOTHUK XOJUCAlIap YCTHJaH WK OOp aMalluii »KCIepUMEHTA
TICUXOJIOTUK TAAKUKOTIIAp VTKa3UJITaH. by (bH3HOIOTHK
nabopaTopusuiapaa dJaeMeHTap (YHKIUSUIAPHU VPraHuil OpKai, SIbHU
WIK OOp Ce3ru Ba MAPOKHU ypraHuul OujaH OouuiaHrad. by tankukotriap
HKCIIEPUMEHTAJT NICUXOJIOTUSHUHT (ancada Ba PU3NOIOTUAIaH MYyCTaKuI,
anoxuna (an cudaruga ByXKyAra KeIulIura MyXUM acoc Ba OOBEKTHB
mapT-mapout sSpaTud OepraH. DKCIepUMEHTaN Ticuxosorus (ax
cudaruga axpanubd uyukumura B. ByHAT V3MHUHr KkaTtTa XHCCAaCHHH
Kywmrad. Mnk skcnepuMeHTan TaAKUKOTIAP Y3WHU y3W Ky3aTHII METOAU
épaamMu OmIaH MHCOHHMHT MYKU (DYHKIUSJIApUHM YpraHuIlra KapaTuirad
sau. KelimHuanvk 3KCepuMeHTal UIUIap TypJinda XalBOHJIApIa YTKa3uia
OOIIUTaHTaH. TanKUKOTIapHUHT KYTTYAJIUTU T.JI.Mopras,
OJLTopupaiikiap ToMoHMAAH oguO  Oopwirad. OKCIEpUMEHTAI
TaIKUKOTIIAp OpKaiu ¢akaT TNCUXUK (QYHKIUATAPTUHA 5Mac, OalKu
XUCCUETIIADHUHT ~ WHJWBUAYyaJl BapUaHTIIApU  IIaM  TEKIIHWPUJITaH.
DKCIepuMeHTAaNl MICUXOJIOTUSTHUHT TaJIKUKOTIIapH MICUXOJIOTUS
COXaJIapUHUHT Ha3apusicura acoc Oynub Xxu3Mar Kuaaiau.

MexHaT NCUXOJIOTHSICU-MHCOHHUHT MEXHaTra MyHOocabaTh, MeXHaT
(GaoTUATUHUHT KOHYHHUATIIADM Ba PHUBOXJIAHUIIMHU TaAKUK KWIaJAUTaH
IICUXOJIOTHST coXachu. MexXHaT TMCHUXOJIOTUSICMHUHT OOBEKTH uluiad
YUKApUIIJ]a Ba MEXHAT/Aa IIaXCHUHT (aoJMsATH, YHU HIIJAH Oy
BaKTUHUHT, JlaM OJHINMHUHT HWHUIa0 YWUKApHINra TabCUPUHU XaM
TEeKIUpraH. MeXHAaT YHYMAOPJUTHIa WITYMHU OOKHUII YYyH KeTraf
capduiap MUKIOPH Kym OyJica, yHra KaH4ya KyJiail IapT-IIapouT sipaTuiica,
HIyyajauk mkoouil Tabcup ro3ara kenaau. Iy acocna rokopunaru daniap
MEXHATKallra TICUXOJOTHK WIMK MYXHT SpaTUIl Y4yH MeXHaT
MICUXOJIOTUSICUTA Epam Oepaau. Mexnat MICUXOJIOTUSICUHU
I".Mioncrepoepruunr «llcuxonorus Ba MIUIa0 YUKAPUIL YHYMIOPJIUTH
(1913) Ba «lIcuxorexnuka acocinapu» (1914) kutoOnapu 4YMKKaH JaBpaaH
oomtabd anoxuaa coxa cudaruia By Kyara KeITaHIuTyd dYbTUPO( ITUIITAH.
MexHaT TICUXOJOTHSICHHUHT —acocwil Basudach unuiad duKapuil
MyHOca0aTIapuHu KOOMILTAIITUPHUIN, MEXHATKaliapra 3apyp MmapT-
mapouT ApaTtud Oepuill, KacOMM KacaJUIMKIAPHUHT, WIIA0 4YMKapuuiga
KUCMOHMH  (haJIOKATIIADHUHT, TICUXOJOTHK 3YPUKUIIJIADHUHT OJIAMHU
OJIULIIUD.
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ABHalusl TMCUXOJIOTHSCU-aBUOCAHOAT Ba ABHOXU3MAaTUYWJIAPHUHT
MexXHaT (aonuATHIa KEYYBYM IICUXOJIOTMK KOHYHUSITIApPHHU YpraHaju.
ABHAaIMs TICUXOJOTHACUHUHT MPEIMETH MYypakkad aBualldsg TU3UMHUHU
OOILIKAPUILIJAaT! MHCOH IMCUXWKACUHUHT POJMHHU TEKIIUPHUIIIaH HOOpart.
ABHaIMS TICUXOJIOTUSICK OOBEKTH IIaxc (PaonmusTH, >kamMoa TY3WIHIIUHU
TalIKWJI ~ KWIMIIHUHT — [IapT-TIApOUTiIapu  XucoOiaHaau.  ABHanus
MICUXOJIOTUSICU CYOBEKTH YUYBUMJIAP, MyXaHAUC TEXHUK XU3MaT KypcaTHUIL
TapKUOMHU TalllKWJ OSTYBUM CTHOapjeccaiap Ba Oolikainap. ABHUaLMs
MICUXOJIOTHSACH COXa ch(aTuaa yuyBUM KypuiaManap apaTUiulli BaKTUAaH,
sbHU XIX acpHUHT oxupu Ba XX acpHHHT OOIUIApUJIaH BYXKyJra KeJraH.
ABHanusi TCUXOJOTHICH TYFWIMIIMHUHT acocuid cababu  y4dyBUH
anmapatiiap WIUIaTHIIa Ba OOIIKApHUIIAa MHCOH OMWIM XaB(CU3IUTHUTA
WapT-IapoOUT  APATHUIl  DXTUEKUIUAP.  ABHAIUSA  NCHUXOJOTHUSICH
MICUXOJIOTUSTHUHT OOLIKA coxanapy OuiaH y3BUW OOFIUKAMP.

MyxaHaucnap TCUXOJOTHSCU-MHCOH Ba MalllMHA YpTacuJaru
MyHOCa0aTHH, WHCOHIa MAIIMHAHUHT T[CUXOJOTUK TabCUPUHU Ba
WHCOHHUHI MallluHa OujgaH MyHoca0aTh KapaCHUHUHT ICUXOJIOTHK
KOHYHUATIAPUHU TAIKUKOT MeToajapu EpaamMu  OuilaH  YpraHuBYH
MICUXOJIOTHSL  coXacu. MyXaHAUCIUK TCUXOJoruscu  (aH-TeXHUKa
PEBONIONIMACH  TabCHUpHUZIAa  BYXXyAra Keiaran Oynamb, Kydumaru
MyamMMoOJIapHH Tekmupaan: 1) uacoH Ba XM kaOu aBTOMaTHKAa THU3UMH
IOKJIaMacuja HWHCOH  BasudacuHu  Taxjauwin  Kwmi;, — 2)  OXM
OMEpPATOPJIAPUHUHT  XAMKOPJIMK (daonusTuaa MyJOKAT KapacéHu Ba
YIIApHUHT ¥3ap0 TabCUPUHU TAJIKUK KUIULI; 3) omepaTop (PaoJusTUHUHT
MICUXOJIOTUK TY3WIHIIMHU TaXJWJ 3TUI; 4) onepaTop UIIMHUHT cudaTura,
TE3JIUTHUra, CaMapaJopUrura TabCup KWIyBYA OMUIJIAPHU TEKIIUPHUILL; 5)
WHCOH TOMOHHJAH axOopoT KaOyn KWJIWIIHU TAaJKUK STHUII; 6) omeparop
daomusaTHHN ~ OOmIKApWIn  MeXaHU3MHHM  ypranuis;7) OXM  Hu
Oomkapumigarua  OyHpyKJapHH HWHCOH TOMOHHUJAH KaOyd  KUJIUII
XYCYCUATUHM aHUKJAIIL;, §) omeparopiap Y4YyH ICHUXOAMArHOCTHKAa Ba
npopUeHTalsl METOJUIApUHM MIUIa0 4YuKum; 9) omneparopiapHu
YpraHUIIHU ONTUMAIIIAIITHPHUIII.

MyXxaHIUCIUK TCUXOJOTUSICUHUHT FOKOpUJIATd MYyaMMOJIApUHU
TEKIIMPUILI HAaTWXKacula €Iru3 orneparop (aosMsITHAAH YMYMHH MEXHAT
daousITHHN YpraHuira ycuod YTunaau.

KocMUK MCHUXO0J0THSA-Ba3HCU3IMK Ba OVIUIMKIA aHUK MYJDKaJI oJia
OWJIMACIMK IIapOMTH/A, OPraHU3MJA XKyAa KYI OpTHKYa TaaccypoTiap
IOKJIaHTaH TalTaa pyil OepaauraH HEPB-TICUXOJOTHK 3YpUKHUII OuiaH
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OOfnuK Oyiran ajoxuja XoJiarjap TyFUITaHJa KUIIW (PaoTUSITUHUHT
IICUXOJIOTHK XYCYCUSATIAPUHU TaAKUK KUJIAAUTaH ICUXOJIOTUS COXACH

OKCTpeMall  MCUXOJOTHS-MHCOHHHUHT ~ y3rapraH MyXuT IIapT-
apouTiapuaa TCUXUK  (PAOJUSITUHUHT KEUUIIM  KOHYHUSTIApPUHU
ypraHaauraH MCUXOJIOTHSICH COXacH. DKCTpeMall MIapouTAa WHCOHTa Oup
KaH4a (axTtopiap TabCHUp KWUJIAIW: MOHOTOHHS, MAKOH Y3rapuiiu,xaBd
OMWJIH, BAaKT, IIAXCHUM axXaMHITTa MOJUK aXOOPOTHUHI Y3rapully,
EIFUBIINK, TYpyXul H30JsIUs Ba Xa€THil XaBd. DKcTpeMasn MIapouTra
WHCOHHUHI MOCJIAIIUIINA OWOJOTUK Bazudacu SKCTpeMall IIapoUTAa
UIUIOBYMIAPHU TaHIa0 oiaub (KOCMOC, apKTHKa, EHFUH Ba XO0Kazo),
MAaIIKJIaHTUPUII, TPEHUHT YTKA3UIIJaH noopar.

[legaroruk mcUxoJIOTUSA-TapOUs Ba TabJIUM MYaMMOJIAPUHU TaJKUK
KWIAINTaH T[ICUXOJIOTUsl coxacu. llemarorvk TmCHXOJOTHS IIaXCHUHT
Makcajara MyBO(QUK PHUBOXIAHUIIM, OWIMII (HAOJUATUHUHT Ba LIaXcHaa
WKTUMOUN  wxoOWi  cudaTinapHd  TapOMSUIAIIHUHT  TCHXOJIOTHK
MyaMMOJIapUHHM ~ ypraHaau. Ilegaroruk IMCHXOJOTHUSHMHI — Makcaira
VKUTUILIHUHT OKWJIOHA PUBOXIIAHTHUPYBYM TabCUPHUHM, IIAPT-IIAPOUT Ba
OpIIKa TICUXOJOTUK (DakTOpiapAaH KeTuO YMKKAH X0JI/1a Ky4auTUPULIIUD.
[lenarornk mcuxonoruss XIX acpHUHI HKKHHYM SIPMUJA WKTUMOHIMA
TapaKKUETHUHT TAabCUPHU HATHXKACHJA BYXKYAra KEJraH. JKCIIEPUMEHTAI
MICUXOJIOTHSI TAAKMUKOTYWIAPU TNEJArorvK IICHUXOJIOTHSI PUBOXIIAHUIIUTA
KaTTa Xucca Kyuraniap. byHIaH Tamkapu, neJaroruk MCUXOJOTUSIHUHT
dan cudaruga Tapakui STUIIIA YIIa JaBpja ro3ara KejlraH MCUXOJIOTHK
HyHanumap xam Y3MHUHT WKOOUNM TabCUPUHM YTKa3raH. bUXeBUOPUCTHUK
NICUXOJIOTUSl HYHAIMIIKA TENaroruK ICHUXOJIOTHUS YYYH acoc KWJIuo
TapOUsSYN Ba YKUTYBUMTA BOCUTA KUJIMO TAIIKKM MYXUT TabCUPUHU OJIAIIH.
Tamky MyXuT KaHYaIUK MKOOWN TabCHUp KWIYBUM OMHUJ Oyica, SbHU
KyJail IapT-1apouT BYXYyAra Kejica, JeMakK IMaxXCHUHT TapOWsUTaHWIIN
IIYHYAJIUK WKOOUN Kedaau.

XO03Upru 3aMOH MeIaroruK MCUXO0JIOTUsl PUBOKIIAHUIIN HATHXKACH 1A
WHCOHHUHT WHJMUBUAYal TICUXOJOTUK (apKiIapu HWKTUMOUN-TAPUXUMA
Taxpubanap Tabcupuxamaa OoIlIKa oJamiiap YypTacuaarud MyJIOKOT,
MyoMaJia TabCUpPU OOPIUTHHU, ITYHUHT]IEK, sTHa OWp KaH4a (aKTOpJIapHH
XycoOra oJiraH XoJ1/ia axCHU PUBOKIAHTUPYBUH TAbJIUM OPKAIA YKUTHUIILI
Ba TapOusam €raau. [lenaroruk MCUXOJIOTHSIHY IIAPTIM paBUIIAa OHUp
HEYa Typra aXpaTull MYMKHH: a) TabJIuM ICUXOJIOTHsich; 0) TapOus
NICUXOJIOTHSICH; B) YKUTYBUM TICUXOJIOTHSICM; T) OJUH  Maktad
TICUXOJIOTUSICH KaOutap.
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TubOu€r mnCUXOJOrusaACH-KacaUIAPHUHT JABOJAHUIIM, THUIHEHA,
Npo(uIaKTHKa, TUArHOCTHKA Ka0XaJIapUHU TAAKUK KHIIyBUU MCUXOJIOTHS
COXacCH. TuoOouér IICUXOJIOTUACHIA TaJIKUKOTJIap TU3UMUTA
KACAUTUKIAPHUHT KEYMIIHW, YJIAPHUHI IIaXC ICHXOJOTHICUTAa TabCHPH
KOHYHHSITJIApH, WHCOHHUHI KacCaJUIMKAAH COFaluIIMra MHKPOCOIMA
TypyX, TabcUpH VpraHuiaaud. THOOMET MCHXOJOTHACH Y3 MYUTa KIMHUK
MICUXOJIOTHS, TATOICUXOJOTHS, HEHUPOINCHUXOJIOrUs, COMATOICUXOJIOTHS
Kabu OynmumiiapHu Kampad osaau. TuOOMET MNCUXOJIOTHSICH TapKuOura
MICUXOTEPAIHs COXAaCHUHM IIaM Kuputaauiaap. THOOUET NCUXOTOTUSICUHUHT
acoCuii MyaMMOCH KAaCAJUIMKHU JABOJIAIIHUHT WHCOH IICUXOJIOTHSCUTA
TabCUPUHU TAJKUK KWIHALIIAP. YHHUHI aCOCMd MYaMMOCH WHCOHHUHT
TICUXOJIOTHSICUTA MKOOWM TabCUP KWJIYBYM Ba Iy OWIAH JaBOJIAHHIIIHU
TE3NAIITUPYBYH, WXKOOWM JaBOJNAIl MYXUTUHHM TAIIKWAT KUJIUIIIUD.
[lcuxuk xoaucanap OuniaH Musra (U3HOJIOTHK TY3WJUIUIAp YpTacuaaru
HUCOATHU ypraHaguraH coxa-Herporncuxosuorus. JlopuBop MoamanapHUHT
KUIIM ~ TCUXUK  (paonusiTura  TabCUPUHU  TEKIIUPAJAUTaH  COXa-
ncuxogapmokonorus. beMopiapHu AaBonaml ydyyH ICUXHMK KUXaTAaH
CAJIOMATIIUTUHU TabMUHJAII YOpa-TaaOUpJIapd TU3UMHHHU UIIA0 YUKHUII
OWJIaH MIyFyJUIAaHYBYM COXA- IICUXOMPOQPUITAKTHKA.

Opunuk  mcuxonorus-xykKykK — Joupacujaru  MyHocalatiap
OJIaMJIAPHUHT TICUXUK (DAOTUATHHU XYKYKUH OOIIKAapHUIIl MeXaHW3MIIapu
Ba KOHYHUSITJIAQPUHU YPraHyBUM TIICUXOJOTHS COXAaCH. OJKCIHEPUMEHTANI
MICUXOJIOTUSL Tabcupu ocTuaa XX acpHUHr OoluIapuaa IOPUIIUK
TICUXOJIOTHSl coXacuaa WK JIabopaTopusi TaIKUKOTIapu yTkaswirad. by
TaJIKUKOTUWJIAp TYBOXJIAPHUHI KYpCcaTMaJIApUHU Ba CYpPOK OJuO Oopwuiil
acocllapuHy VpTaHWIIHK Makcaa KuluO Kyiran osaunap. HOpumauk
ncuxonor cudaruga &E3yBun  A.K.Jlovmaunr kaxpamonu lllepnuk
XonmcHU atam MyMKuH. FOpuank ncuxonorus O0yinya TaqKUKOT UIILIapH
yma Baktinapaa ['.I'pocc, K.Mapb6e, B.llrepn, K.}Our Ba Oomika
NCUXOJIOTJIap TOMOHUAAH oaud Oopunrad. KelnHuanuk 1opuguk
NCUXOJIOTUSIHUHT Y3UTa XOC TaJAKUKOT WYHaTUIUIApU BYXKYAra KeJIu:
KUHOATUMIIAD IHMAXCUHU TaJKUK KWJIWII, TYBOXJHUK KypcaTyBUWJIaAp
KypcaTMaJapyHU TEKIIUPULI, CYyJI CIUXOJOTHUACH SKCIEPTU3ACHHUHT
Hazapuil Ba aMajiuid TOMOHJIApu HIUIA0 yukwirad. KOpuauk ncuxonorus
YMYMUM  TICUXOJIOTUSIHUHT METOJJIapd Ba y3ura XOC yJIapHUHT
MIaKJUTApUHA KYJUTalid. X03Upry 3aMOH/Ia YHUHT OWp KaHYa OWIUMIIapH
MaBXXYJIIUP: KPUMHUHAJ IICUXOJIOTHS, CYJl TICUXOJIOTHUSCH, KUHOATUUIIAPHU
KaiiTa TapOusall MCUXOJIOTUSCH, STbHU TEHUTELHAp TCUXOJIOTUACH EKU
axJIOK Ty3aTHILl MEXHAT TICUXOJIOTHICH KaOumap.
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XapOuii mcuxoJorusi-xapoui (HAOJUSATUHUHT WHCOH ICUXUKAcCUTa
TabCUpHU,  XapOui  (DAOTUSITHUHT  XYCYCHUSTIAPUHU  TICUXOJOTUK
KOHYHHUSTIAPUHU YpPraHyBUYM, TAJAKHK KWJIYBUM TICUXOJIOTHUS COXACH.
KaHrym MIAXCMHUHT TICUXOJIOTMK (DaKTOPJIApPUHM TEKIIUPHUII XapOwuii
MICUXOJOTUSICHHUHT ~ aCOCHM  MyamMMmoiapuaaH  Oupuaup.  Xapowuit
Kamoaliapjia Iaxciapapo MyHocabdariap, KoMaHaupiap OWIaH >KaHr9uiap
MYJIOKATUHUHT TICUXOJOTHK XYCYCHUSATIApH, (aBKyJoAAaru XxoJjarjiapaa
xapOuil XU3MaTAaru KUIIWIap NCUXUKACUHHUHI Y3rapuil, OyauHManapaa
MCUXOJOTUK MYXHUT Macajacu, XapOuii-BaTaHMAapBapJMK TYUFYyCHUHU
MIAKJJIAHTUPIIT  OWpJIaMyd  MyaMMO DJKaHJIUTH Ba XO0Kaz3o. Xapowuit
MICUXOJIOTHSI HETH3WJa COLUMANl TICUXOJOTHsl, MEXHAT IICHUXOJIOTHUSICH,
MYXAHIUCIUK CHUXOJIOTUSICH, IMEJAaroruKk ICUXOJOTUSl COXAJIAPUHUHT
Hazapuii-aMaluii MaTepuasuiapy, ymyMmoOanapuii KOHyHUATIap ETaau.

Cnopr NCHUXOJIOTHSCH-CIOPT  MycoOakajapyd Ba  MallKJIaHUII
daonuATHIa  HMHCOH  TCUXMKACUHUHT  PUBOXIIAHWIIM,  TypyXUH
MYHOCA0ATJapHUHT TICUXOJIOTUK KOHYHMSTIAPUHU TAaAKUK KUJIYyBYU
MICUXO0JIOrUs coxacu. Maskyp coxa acpuMu3zHUHT 60-70 unapuaa xaaann
cybarjap OuJjiaH pPHUBOKJIaHA OONLIagu Ba YHUHT WK TaIKUKOTIapH
CHOPTUYMJIAPHUHT HMHAWBUAYyaJl TICHUXOJOTUK (apKJIapuHU YpraHUIlra
KapaTWwiraH 5Jd. XO3WpPrd JaBpja Kelhb 3Ca CHOPT IICUXOJIOTHACH
ypranaérran MyamMMoJsiap KyJaMyd KEeHraiau, 11y OOWCHAaH YHUHT acCOCHM
Bazu(dacu CHOPTUMIAPHUHT TICUXUK Ba >KUCMOHUM KaMoOJIOTTa TabCHUP
YTKa3yBUd MYXUM IIApT-IIAPOUTIApHU  sipaTu®  Oepuniaup.byHaan
TalllKapy, CIOPT TICUXOJTHAICH CIOPTYWIAPHUHT IIaxc cudaruga
PUBOKJIQHUILINTA, SPUIITAaH IOTYKJIapura ICHXOJIOTMK €EpAaM KypCaTHIl
Kabxanapu OWIaH 1aM IIyKyJIJIaHaTH.

CaBno MCUXOJOTUSICU-)KaXOH Malakariiapyu/ia KEHI PHUBOXKJIIAHTaH
Oynub, TwKOpaT TAbCUPUHUHT TICUXOJIOTHMK HETu3Japh, OOBEKTHB Ba
CyOBEKTUB IIAPT-IIAPOUTIIAPUHM, IXTUEKHUHT UHAUBUIYyad, E&mra,
KUHCTa oOujJ Ba OOKa XyCYCHUSTJIIApWHHU, Xapujaopiapra Xu3mar
KYPCAaTHIIHUHT TICUXOJOTUK OMWJUIAPUHU aHuKnaiauran coxa. Casno
MICUXOJIOTHSICH CaBIIO-THXKOPAT peKjaMaliapy, MoAanap MCUXOJOTUsICH Ba
my kaOW MacajajapHH TaaKUK Kujdagu. AWHUKCA, COTYBUH-XapHIOP
MyHOca0aTH, KUIIWIapra TabCUP YTKA3WIN, yjapjia WIWK XUC-TYWFy,
UIIOHY YWFOHUII MEXaHU3MJIapU, MAHTUKAH YJIApHU MyoMalia )apaéHuaa
UIIOHTHPUII, KU3UKTUPHII, WKTUMOUN aXaMUATHUHH TYITYHTHpPA OWJIUII,
HU30MJIM XOJIATJIADHHUHT OJIIMHU OJIMII,XHU3MATIa MYJIOKAT MaJaHUITH Ba
YHUHT  TPEHUHIJIApWAaH yHyMJIW  GoWJaIaHuIl, XapuIOpJIapHUHT
NICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIIApMHU aHrjaraH xoJjija MyHocabataa Oymui
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KOHYHUATIAPUHU TAJKUK OTHUII XaM Ma3Kyp COXAaCHHUHI TEKIIUPYB
MpEeAMETUTA KUPAJIH.

WMoxoquér ncuxonorusacu-oaauuil  KaJApusITIapHU V3JIAIITHPHIIIA,
VIAQpPHUHT SIHTU KYPUHHUILIADUHHU WXKOJ KWIMIIAA Ba LIy KaJIpuATIap
WHCOH TOMOHHJIAH WAPOK KWIMIIJA KE€YaJWUTaH MCUXOJOTHK XOJaTIapHU
xamza Oy XOJaTJIApHUHT Iaxc Xa€TH, (aoauaTura TabCUPUHU YpraHyBUH
MICUXOJIOTUS coXacHu. Mo mcuxosnoruscu OMp TOMOHJAH ICHUXOJIOTU3M
TabCUPU  OCTUAA, MKKMHYM TOMOHJAH 3Ca  aKCHUJIICHUXOJIOIM3M
UCKaHwXxacuaa puBoxiadHaau. Ilcuxomormsm Tapadaopiapu Oanuuid
acapyiap ApaTWIUIIN WHIWBHUIyal OHI TabCHpUJIA BYXKyAra Kejaau, aed
TaJIKWH KWIMIIAAW. AKCHIICHUXOJOTU3M Oy acapiapra CyObEKTHUHT
MICUXUK (PAOJUTUTUHUHT TAhCUPUHU UHKOP KHUJIIH.

XO03Upry 3aMOH/Ia CaHbaT aCapJIapUHUHT TAPUXUN KUXATAAH yIApHU
WKOJIKOPJIAPUHUHT IIaXCUM XyCyCUATIIapU OMpJIaMuM SKaHJIUTUAaH Keano
YUKWJIaaU. 3aMOHAaBHM CaHbBaT TMCUXOJOTUSCH  CIHBATKOPJIAPHUHT
KOOWJIMATIApPUHMU acap sSpaTUIla XUCCUH KYPUHUIUIAPHU, LIAXCIIapapo
MyHoca0aTapHu TICUXOJIOTMK HYKTau HaszapjaaH Vypranaau. Canbarnaa
WHCOH PyXHMM OJIAMHHHM aMallui >KMXAaT/aH TeKIIUPHI, Oaxojaii, Y3ura
XOC XKUXATJIAPUHU TYpyXJIalll, UHAUBUyal, TYPYXHil, )KaMOaBHIl TabCUP
XYCYCUATIAPUHU MIapXJall HUMKOHUATH MaBXyld. CaHbaT ICHXOJOTUSACH
WKTUMOUN TapOus OCpUIIHUHT TICUXOJOTHK MEXaHW3JIapH, WYImapH,
KOHYHSTJIapH, METOAJapy KaOWUJapHU TaAKUK 3TyBUM MYXHUM coXajapAaH
oupunup. ByryHru KyHaa YHUHT KyWJaard coxaigapu VY3 TaJaKUKOT
NpeJIMeTH Ba OOBEKTUra JSragup: WXKOJ ICUXOJOTUSICH, CaHbarT
MICUXOJIOTUSICH, Oaauuii TapKuMa TICUXOJIOTHUSACH, Oaguuid MXKOIAUET
MICUXOJIOTUSICH, XaJIK aMaJIMii CaHbATU MCUXOJIOTHICH, OaTUUi MEBMOPIIUK
TICUXOJIOTHUSICH KaOwtap.

Em IICUXOJIOTUSICH - [IaXCHUHT CIIUXUK PUBOKJIAHHUIII
KOHYHUATIAPUHU WHCOH TYFWIMIIMAAH TO YMPUHHUHI OXUpHUraya Oyira
JABPHH, SbHU OHTOTEHE3HM YPraHaJMraH TICHUXOJOTMs COINacH. EIu
ncuxoJjiorusicu 6onanap ncuxonorusicu cudaruga XIX acpHuHr oxupuaa
BY)KyJra Kejiran 0ynu0, y (aH Ba TeXHUKA TapaKKUETH, KaMUST Tajnadbura
OMHOaH Oonajap IICHXOJOTHACH TAapaKMETHAA KyJUIAHMJIaraH. B
MICUXOJIOTUSICM XO3MPru 3aMoOHAa OoJiajap IMCHXOJIOTHSICH, YCMHPJIUK Ba
YCOUPUHIIMK IICUXOJIOTUSICH, ETYKJIMK IICUXOJIOTHSICH,
TEPOHTOINCUXOJOTHIaH ~ MOOopaTaup. Y  MHCOHHUHI  OHTOIEHE3]a
PUBOXIIAHUIN JKapa€HUJa TICUXUK XOJIATIAPHUHT KEYMIIM, TCUXUK
(GYHKUMSUITADHUHT  POJIM, YJIApPHUHT  Y3rapuild, XapakaTilaHTUPYBUU
Kywiap, MeXaHu3miap, TabCHUp YTKa3yBUu OOBEKTUB Ba CYOBEKTHUB
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daxTopnap, TapakKMET KOHYHUATIAPUHM  TaAKMK  KuWIaaum. B
MICUXOJIOTUSICM YMpP VTHUIIKA OWIaH TICUXOJOTUK (apKjiap, WUHAUBUya-
MICUXOJOTUK XYCYCHATIIAp YpraHWIIMHU YpraHaad, TaJKUKOTIapaa
MaJlaHW¥, WKTUMOUN-TApUXUN, MUJUIMH TabCUPHU XUCOOTra OJaju.
[IyHuHT yuyH €I MCUXOJOTUSICUHUHT OOBEKTIapu yTa Mypakkad Oyiuo,
TApPAKUETIIAP TAPAKUETUHM TEKIIUPHUINHUA Tako30 Kwiagu. JKaxoH
NCUXOJIOTHSCHAA TYIUIAaHTaH Oapuya Ha3zapuid MaTepuaiapra, Iy
AKymianaHn reHetuk wmognemtamtupm (JI.C.Burorckuii) Meropsapura,
ATU3aKJap METOAMIa Ba IIyHra yXmam yTa Mypakkad >xapac¢HIapHHUHT
noHruTION (Y3IyKcH3) ycinyOu épiaamMmaa TeKIIHPUINra acocHaHamu. L
TICUXOJIOTHSICHHUHT  acocuil BasudanapugaH Oupu OOJaHU TICUXUK
PUBOXIAHUIIMHUHT MKOOMM MIAKIA TAIIKWI STUINIIHA, €11 JaBpijapu
WHKUPO3W OOCKUWIIapH, *KapaCHIapyd Ba ManTIapua MCUXOJOTUK Epaam
KYpCcaTUIl 4opa-TafAOUpIAPUHM HUIIA0 uMKUIJaH uboparmup. B
MICUXOJIOTUSICH TIEJJATOTUK TICUXOJOTUSIHUHT WIMHUNA, aMalui, TaxpuOaBuii
acocu OynuO xucoOiiaHaau, JIEKUMH OOIIKa coxajlapu OWJiaH IaM Y3BUU
anoxajaa yaonuAT Kypcarajaud, HWHCOH KAaMOJIOTMHHUHI y3Ura XocC
XyCyCHUSITIApU TYFpUCHAA WXKTUMOUK axaMHsITra MOJIMK MaTepHhaiuiap
TYIUTAUIU.

Macyc ncuxoJsiorusi- HOpMaJl MCUXUK PHUBOXIAHMAraH TyFMa EKH
KeMMHYAIMK OPTTUPWITaH HYKCOHJIAp, AeheKTIap TabCUPU OCTHAArU
WHCOHJIAPHUHT TICUXOJIOTHUSICUHU TAJKUKOT KWJIWII COXACHU. YHHUHT Oup
Heya  Oynumiapu  XyKM — Cypaad:  HaTONCUXOJOTUS-PUBOKIAHUII
Kapa€HUJla TCUXUKAHUHT aHUIIK, MUSJArd KacCaUIMKHUHT Typjuda
KCUMIIIM TICUXUKAHWHT TaMOMaH HW3JaH YUKHUIIM XOJUIapUHU VpraHyBYU
coxa; oMUropeHONCUXOJIOTUA-TICUXUK PUBOKIAHUIITHUHT MUSIIard TyFMa
acopatriap OwiaH OOFIHMK MATOJOTUSCH TYFPUCHIA TAIKUKOT WIUIAPUHH
om0 OOpyBUM C€OXa; CYpPAOICHUXOJIOTHSA-KYJIOK SITUTUITHUHT OyTyHJIan
Kap OYnIuO KOATyHra Kajap >KUJIJIUN KaMUYWJIUKIapu, HYKCOHJapu OuiaH
IIYFYJIJIAHYBYHM, OOJIAaHW BOSITA €TKA3UIIHUHT OMUIIKOpP WYI-HYpUKIapUHU
TOIMYBYM, KOPPEKIIMOH-TY3aTUIll HWIIJIAPUHU 0auM0 OOpyBUM  COXa;
TUQIIONICUXOJIOTUSI-4ala KYPYBYM Ba MYTJIAKO KY3U OXKH3 OJamMJIapHUHT
MCUXOJOTUK  PUBOXKJIAHUIIMHM  TaAKUK  KWIyBYM  coxa. Macyc
MICUXOJIOTUSHUHT SIHAa Y3UTa XOC TOp OyIuMiapu XaM MaBxya Oymuo,
WHCOHJIADHUHI  KAaCAJJIUTH, HYKCOHHU, aKJI-UJIPOK Japakacu, HYTK
(haoauATH MaTOJIOTUsACUTa OMHOAH TAAKUKOT UIILTApH OJM0 OOpHIIaIu.

KUECUN TICUXOJIOTHUS- TICUXOJIOTUSHUHT Mypakkad OyiumiapuiaH
Oupu OYynuO, NCUXUKAHUHT (UIOTEHETHK XOoJiaTjapu Ba YJIapHUHT
HIAKJUIADUHA ~ TaAKUK KWAJAOUraH COXacHh. KHUECHM  ICHXOJOTHSAA
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XallBOHJAp ICHUXOJOTUACH OJaMJIapHUKU OWJIaH KUECIaHAIW, YJApHUHT
XyJK-aTBOpUJArd  yXmanuikiaap  Ba  TagoBymiap  cababmapu
TEKIIUPWIaAW, XapakaTIaHTUPYBYM  Kywiap, TabCHp  YTKa3yBUU
BOCHUTAJIAp, oMuIIIap aHUKJIaHAI!. 300ICUXOIOTHS KUECUI
NICUXOJIOTUSSHUHT OYIuMuaH ubopar Oynmb, y Typaw rypyxJjapra,
Typjlapra MaHcy0 XaillBOHJap, >KOHHMBOPJAP TCUXUKACHUHU, YJIAPHUHT
XaTTU-XapaKaTJapuHu YpraHaju. OTOJIOTUSA-OMOJIOTMK Ba ICHXOJIOTHK
xabxanap KopullMacugaH wuoOopar OYynubO, XaWBOHJAPHUHT XaTTH-
XapakaTugaru TyfMma ajloMarjap, MeEXaHu3Miap WHCOHHUKM OWiaH
YMYMHUM HETU3ra 3Ta SKAHJIUTUHHA YPraHyBYM COXA.

Hubdepennman mncuxonorus-maxciap ypracugaru TaQoByT Ba
dapkIapHu XamJa Typyx ab30Jlapd OpacuJard HOMYTaHOCHUOJIUKIAPHUHT
MICUXOJOTHUK TOMOHJIAPUHU, SbHHU TMCUXOJIOTUK YapKJIapUHU YpraHyBYU
ncuxosiorust coxacu. Juddepenunan ncuxonorusara @.lanbToH acoc
cosirad Oynu0, y nHaAMBHUAYal PapKIapHU CTAaTUCTUK AaHAIN3 KWJIUII YUYH
Oup KaHya ycysuiap Ba acOoOisap sipatrad. J{uddepeHuunan ncuxoaorus
TepMUHUHU Hemuc nicuxosioru B. lItepH y3ununr « aauBuayan apkiiap
ncuxonorusic» (1900 ¥wun) acapupma wmmatrad.  duddepennman
MICUXOJIOTUSTHUHT ~ aCoCH  MeToajiapuaaH Oupu  Tectaup. ABBal
VHIUBUAYAI TECTIAp, KEWMHYAIMK 3Ca TypyXUM TeCTiap KyJUlaHWJIa
OollTaHTaH, yaap acoCaH aKJIMi pUBOKIIAHUIIAATH QapKIapHU YpraHUIIra
KapaTuirad 0ynu0, MyailsiH BakT YTraH/JaH CYHT MPOEKTUB TeCTJap uuuiad
yuKuirad. Maskyp Tectjiap KU3UMKMILJIATH, UHTWIMILIAATH, XUCCUETIArU
TapOBYTIApHM TEKIIMpUILITa KapaTwiranaup. TecTIapHUHT (akTop
aHanu3u €KW MHTEJUIEKTra OUJl MabJIyMOT O€pyBUM OMUILJIAPU YpraHWIraH.
XKaxon mcuxonorusicuja OSHT KEHTr EWWiraH HazapusgaH Oupu-0y
H.CoupmeHHUHT MKKH (pakTOpin KoHIENIusAcuaup. by Hazapusira OuHoan
xap Oup ¢aonusaT ydyyH yMyMHid OWTTa (pakTop MaBXyaAaup, OyHIaH
TalKapy, yima ¢GaoausTra Kapatuiarad xycycuit pakrop xam masxyn. Hly
coxana oun sHa oup Hazapuit JI.Tépcron, Jxx.I'unbdopa Ba GoKamapHUHT
MYyJIbTU(QAKTOPIMK EHAAIYBUAMP. Maskyp Hazapusi ymyMmuil daxtop
OOpJAUTMHU UHKOP KWiIaau, yHAA OONUIAHFUY aKJIWi KOOUIUATIAp acoCuid
Vpunra kyhunaau. [Icuxonoruss MHCOH KOOUJIMUATIAPH T€HETUK, OUOJIOTHUK
OMWJIIapra acoCJaHraH, JieraH FOs MaBxkyJ OYiIuO, TabKUIUIaHUIINYA,
yinap TYEKM HAcIJaH Hacira yTaad. XO3Wpru 3aMoH auddepeHiman
IICUXOJIOTUSl JMArHOCTHKa, MPOTHOCTHKAa METOMJIapu €paamMu  OuilaH
mIaXxcJIapHU  KOOWIMATH OyiiMya TaHdamga WIMHA TOpUHIUI — Ba
KOHYHUSITIapra acoCIaHa/lu.
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[Tcuxodusnonorusi-ogaMIapHUHT  UHIUBUAYyaJl TCUXOJOTHK Ba
ncuxoMu3noaoruk  GapKJIapuHU  TAAKUK  KAJIYBYH, T[ICUXUKAHUHT
TeHETUKACUHU YpraHyBYM TICUXOJIOTHSI COXacu. XarTto auddepeHiman
NCUXO(pU3NOJIOTUS TEePMHHM MaBxXyn Oynub, yuum 1963 #unga
B.JI.HeOmnmuiun TomoHuaan ¢anra kuputuirad. [lcuxodu3nonorusHuHT
UKKHTa aCOCUW TaJAKMKOT EHJAIIYBH MaBXKyHd: a) MYCTaKWJI amaiaui
TaJKUKOTJIApJa OJIMHIaH (PU3HOJIOTHK Ba MCUXOJOTUK HATHUXKAJIApHU Y3apo
comumTupuil, Ku€cimam; O0) OupoH Oup Qaonudaraa (U3HOIOTHK
GyHKUMsUIAp Y3rapUIIUHA YPraHUILL

MoktuMounit  (couman)  IMCHXOJIOTHS-OJAMJIAPHUHT  MKTUMOUM
rypyxJjapra OuUpJallMIIuHA, Oy TYPyXHil TaBCHU(HH, IMIAXCHUHT TYPYXHd
daonusaTH Ba XYJIK-aTBOPUHM, XTUMOHM TICUXOJIOTUK KOHYHUSTIIAp,
XoJlatiap, Xojaucaigap, WKTUMOMM YyCTaHOBKAa KaOWJIapHU TaIKUKOT
KWIYBUM TICUXOJIOTHUS COXACU. KaIUMIH 3aMOHaH OKTUMOUMN TICUXOJIOTHUK
BOKeNUK (pancaduil HyKTan HazapJaH YpraHwiuO KeJIWHraH, JEKUH I1axc,
IrypyX, Jkamoa MyHoca0aTiapu Kampad oiuHMarad. Vbkrumouit
ncuxonorust  (anura acoc  OYynIMO  TMCHUXOJOTUS,  COIMOJIOTHS,
aHTpomoyiorus, JTHorpadus, KpumoHosorus, Gancadpa kabu danmap
xu3mar Kunub kenraH. XIX acpHMHT HMKKUHYHM SPUMHUIA  COIHAT
ncuxosiorusiHu - (pan  cudatuga PUBONKIAHTUPHINTAa WIK YPUHHUIILIAP
oonuranrad. JKaxoH KaMOaTYWINTA TOMOHUAAH colpaa ncuxoiaorus 1908
Wunaan pTHOOpaH anmoxuaa (an cudarupa taH onuHran byHra acoc
Oynu0 Oup BaKTHUHI y3uAa aHrIUsIMK rcuxojior Y.(B) Maknyramn Ba
aMepUKaINK coruoyior J.PoccrapHUHI TAaAKUKOT HATHXKaJIapu XU3MaT
Kwiau. YyHku Oy unuiap/ia «coruai MCUXoJorus» TePMUHU KYJIIaHUITaH
sau. Ypympaan kevimarn uwmnapaa Aklllna Ba Oomka mamiakaTiapaa
colMaji ICUXOJIOTUSl MyaMMOJapu [03acUMJaH TaJKUKOTIap YTKa3UIl
Kapa€Hu keHr Eumnau. AmHumkca, Ak nga yrkasunran KoTopHHUHT
Taxpudacu, 3.M>PUOHUHT M3NAHUIUIAPU COLMAN TCUXOJIOTUSl Tapuxuaa
acocuil poib ViHaiau. By TaaKMKOTYMIAPHUHT acoCUil OOBEKTH OYIHO
KHYUK TypyXJap Xu3MaT KWraH, TaxkpuOanap jgabopartopus IIapoUTHAA
yTkaswirad. Couman ncuxosiorusi ¢an cudaruaa MyJokKaT, Myomasna
KOHYHHSITIapH, IIaxciaapapo MyHOca0aT, MHIMBUIYyal Ba TYpyXui y3apo
TabCUp, TYPYXJIAPHUHT MYKW Ba TAlIKA TY3WIHILIH, YIAPHUHT TypJapw,
TacHU (¥, OMMaBHUI X0JaTiIap Ba OOMIKAIaApPHH TEKITUPAJIH.

Cornan mcuxoJiorusl OMp Heda COXaJapHU ¥3 wuura Kampad ojaau:
JIMH TICUXOJIOTHUSICH, OUJIa TICUXOJIOTHUSCH, MyoMasia TICUXOJIOTHUSACH, KHYUK
TYpyX  TCHUXOJIOTHSACH, KarTa TypyX  ICHXOJOTHSICH,  Mojajap
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MICUXOJIOTUSICU, UHCOHHU MHCOH TOMOHMJIaH UJIPOK KWJIMII TICUXOJIOTHSICH,
ATHOIICUXOJIOTHS Ba OOIIKAap.

JIMH  TICUXONOTHSCU-TICUXOJIOTUK Ba MXKTUMOUW  IICUXOJIOTHUK
OMWUIAPHUHT JAUHUN OHT OWJIaH MIAPTJIAHTAHJIUTHHHU, JTUHHUHT MHCOHTa
TabCUPUHMU YpraHyBuUM Mcuxojorusi coxacu. Jlun ncuxosorusicu XIX
acpHUHr oxupu XX acpHUHr Oomnulapwjaa BYXyAra KeiaraH OViauo,
WHCOHHM HMOOJaT KWIMIIAArv, JWHUI aHbaHaJapHU, pacM-pycymiiapHU
Oakapumiard XHUCCUET XOJIATIAPUHU YpraHWIIHU Y3 OJJura Makcaj
KWINO Kysiau. JIuHWI NICUXONOTUSIHU YpraHull KyHujaru WyHaiuiiapiaa
amajira OMpWIMOKIA: a) YMYMHUI Ha3apus: TUHUN OHT, YHUHT TY3WJIHIIIH,
IUHUW XUCCUET, NUHHUHT IIaxXC IAK/UIAaHUIIUAArd axaMusaTt; O) AuH
ncuxosiorusicd AU EepeHInanMsICH: WXTUMOUN MYXUT Ba TapUXHM
IaBpJlaH IIAKJUIAHTaH OHI' Ba XUCCHUET TAJAKUKOTH; B) JHHUU TYpyX
TICUXOJIOTUSICH; ) AUHUN pacM-pycymiap TICUXOJIOTUSICH; )
XypPUKPIUIUK TABIUMU TICUXOJIOTUICU KaOUAUD.

Cnécuil TIICUXOJOTHSI-KaAMUSTHUHT CHECHU XaETUOAard IICHUXOJIOTHK
XyCycHsTIap, XoJatiap, KOHyHUSTIAp, TAbCUPUYAHIIUK Ba TAbCUP YTKA3UII
*KapaCHiapy kaOu >kaOXalapHU TEKIIUPYBYHU TICUXOJIOTHS COXACH.

Ouna  NICHUXOJIOTHUACH-OWIAHWUHT  TICUXOJIOTHSICHHU  YpraHyBYHd
daHmapapo TaAKUKOT KWJIWINTAa MWYyHaNraH TMcuxojorus coxa. Owuna
MICUXOJIOTHUSICU OWJIAHUHT TICUXOJOTHK MyaMMOJIAPUHM YpraHajiu, y ounara
TabCUp KWIYBYM OMWJUIAPHM, OWIAJAru pojuiap TaKCUMJIAPHUIIH, 3P-
XOTHUH MYHOca0aTH, Iaxcjiapapo MyHocalar, € XyCyCHusiTiaapH, KUHCUN
TapoByTIapra acociaHud MYJOKOTra KUPHUIIMII KaOWIapHU YpraHaiu.
Owia T1CUXOJIOTUSICM TOMOHMJAAH TYIUIAHTaH MaTepuaap ouia
MyCTaxKaMJUTHHU CaKJall yd9yH Maclaxariap Oepuinga, xap Oup
COI[MOJIOTMK Ba TMCHUXOJOTHK JacTypiap Ty3ullJa KYyJUIAHWIAIH.
HlyHuHTIEK, OWJIa TUIUIAPH, TY3WIHILIH, HUEPAPXUACH, yjapra TabCHP
KWIYBYM OOBEKTUB Ba CYOBEKTHB OMWUIAD XaM Ma3Kyp COXaHUHT
TaJIKUKOT MPEIMETUTA KUPAIH.

bomikapyB  mcuxosjorusicu-xkamusTaa — (HaoauaTr — KypcaTaérraH
maxciap, TypyxJjap Ba jkamoallap ypTacujard WIjiad 4Yukapuin OuiaH
OoFnuK OViraH HazoparT, 6axosaiml, MyHOca0aT KOHYHUSTIApWHH, paxoap
daousITH Ba XapaKTepH, KOOWIMITH XyCYCHSITIAPUHA TAIKUK KUJIaJIUTaH
WKTUMOMUI TICUXOJIOTUSIHUHT COXACH.

dan MICUXOJOTUSACH- WIMAHN TagKUKOT VTKA3UIITHUHT
caMapaJIOPJIMTUHU OILIUPHUII YYYH TICUXOJIOTHK TadFbCUP OMUJUIAPUHU
ypranyBum rncuxoJyiorusi coxacu. ®an ncuxosorusicu (aHra ouj OOIIKa
comanap OunaH y3BUM OOFNMMK OYnMO, HILIA0 YMKapullAa, WIMUNA
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Mapkazjapja WKTHUMOMN Ba WHIMBHUAYyall XyCycusTiapra sra OYirax
MICUXOJOTUK KOHYHUATIAPHU TAJKUK KWIaJAW, WHCOHHUHT WKTUMOUMN
KOOMIMATIapU, aKiIuil UMKOHMSTIApUW  XaMJa yJlapJaH yHYMIM
doigananuin omunapuHu Texkmupaau. Kamduérnap amanra ommpuinig
HETU3JIApU, MEXAHU3MIIAPH, IAPT-IIAPOUTIAPHU Ba YHIA MHCOH OMHJIMHUHT
poJii Kabu XoJaTlIapHu ypraHau.

KomnproTepnamtupuin - MCUXOJIOTUICU- KOMIIBIOTEPHUHT  UILIA0
YUKAPUIIJIATA ~ POJIM, TICUXUK aKC OTTUPUINTra TabCUPH, IIAXC
TY3WIMIIUHUHT V3rapuilliHU YpPraHyBYM TICUXOJIOTHSI coXacu. Maskyp
COXa KOMIIBIOTEp Ba HMHCOH YpTacujard AUAJIOTHK MYHOCA0aTHU XaMm
TaJIKUKOT KHWJIAIH, HATWXKAJla «TEXHUKA-UHCOH-TEXHUKA» y3ap0 TabCUPHU
MEXaHU3MHUHHU TEKIIUpaAul Ba 3apyp KaOxamap ¥y3apo TabCUPUHU
aHuKJanau. KOMIBIOTEpJAIITUPII HWHCOH IICUXOJIOTHACHIA MYyausH
y3rapuiuiapHu ro3ara KeJITUPaId, CEPMaxCysl TEXHUKA spaTH TU3UMHHU
TE3JAIITUPUIIITA MYXUM MICUXOJIOTUK acoc ApaTaiy.
KoMnploTepIalITUPUIIIHUHT ~ OOII  MyaMMOCH-YHUHT HWHCOHTa TabCHUP
YTKa3UIll MEXaHU3MJIADUHU TAAKUKOT KWJIMIIIUP.

[Tapancuxonorus-xo3upru ~ 3aMOH  (aHMHUHT  4erapacujaaf
TalIKApUJard, TYIIYHTUPUII KUUUH OYIraH TICUXUK XOJUCaJapHU
ypranagd. OKCTPOCEHCOpPHKA-yTa  CE3yBYAHNIUK, TelenaTus-(QUuKpHU
Macodara y3aTWil, Kelakakka OamiopaT KWIMII — Ba  XOKaso.
[Tapancuxonorusira HUCOAaTaH KU3UKHUII KaTUMJIaH MaBxXyJ OViau0O, yHTa
HUCOATaH HXJIOC TO XO3UPrd KyHraya KamMalWraHu WYK, TOXO YHH
MICUXOTPOHUKA J1e0 XaM aTaliagd. XUPOMaHTUS-KYJ kadTura Kapad domu
OUMIIl, THCOH KEJa)Xaru Ba YHUHI TaKJAUPHU XaKujaa OJIMHAAH Oarmopar
KWINIIAAH noopaT HounMui coxa. CIpuUTH3M-YIral ofamiiap apBoXJapH,
pyxJapu OujiaH ajJioKa YpHATHUII MYMKHH, yJap xamuiia O0apxaér Ba Ou3
OwiaH MyJIOKOTra MYXTOXX FOSHU WITapu CypyBUM MaparcUXOJOTUs
COXAacCH.

2.11cuX0JIOrMSIHMHT METOI0JI0OTMSICH Ba NIPUHIUILIAPH

Kaxon mncuxonorusicu ¢daHuga XyJaK-aTBOp,MyoMayna Ba (Haojausr
MyBaPakusITHHU TAbMUHIOBYM OMIUIIAPHUHT DHT MYXHMH TapuUKacuaa
VHCOHHUHI SMOLMOHAJII XA€THU ETUIIN aKCApPUAT HA3aApPUETUM IICUXOJIO0TIIap
TOMOHHUJAH TabKu1ad YTuiaau. By TaIKWUHHUHT XaKKOHUWINTHTA X4
KaHAal »JbTUpPO3NAp OYIMIIM MYMKUH 3Mac.UyHKH Ma3Kyp OMUI
AKCIIEPUMEHTAJI TICUXOJIOTUSHUHT MYCTaKul coxa cudaruga BYXKyara
KEeJIMIIUAAH YbTUOOpPAH YCTYBOpP, JAIWJ TaK030 KUJIMaWJAUTaH aTpuOyT
CUHTapHu TAJIKUKOT MpeAMETH MoXusiTura cuHru0 kerra. lllynu amoxuma
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TabKUUIA0 YTUII JIO3UMKH,MHCOH MYOMAJIACUHUHT, XYJK-aTBOPUHUHT
Keuuiiy, (aoTuATUHUHT MyBad(PakusTIN, cepMaxcyls SIKyHJIAHUIIN KYTI
KUXATAAH [IaXCHUHT HMOIMOHAJI XOJjaTjiapura <«3MOLMOHAI TOH,
KausT,ctpecc,abPekr Ba XO0Ka30», H3O0XJAHHUIIM MYypakkad OVirad
PyXHil KeUMHMAaJapra,loKcak Xuc-Tyrurynapra OOFJIUK.

ViiuH, MeXHAT,yKUII,MyoMana Ba GOmKAa (AOIUAT TypIapUHHHT
MyBaPakuATIM KEUUIIH, IIaxciaapapo MyHocadaTiapaa XyJiaK-aTBOPHUHT
HaMOEH OYyIuIM WXOOUH TICHUXOJOTHK XoJaT cudaruga OaxonaHca,
AMOIIUSI Ba XUCCHUETHUHI OapKapop,Makcajra HyHaiaraH Tap3/la XYyKM
CypHIIHN AXTUMOJIN IBTUPOD ATUITA/IN. XUc-TyUryJapHUHT
MYyCTaXKaMJIUTH,0apKapOpIUTru,MyKaMMaJUTUT A cudatIapHUHT
MaBXYUIUTU YIAPHUHT AUHAMUK CTEPEOTUIUIAP TUIIUTA alJIaHTaHJIUTU]IaH
nanonat 6epanu, GaoJusT Ba XyJIKHUHT IIaXC TOMOHUJAH OHTJIA PaBHUIIIA
OomiKapuil yciyOuM IIaKJUJIAaHTaHJIWTUHM — Owijgupand. TaOuaTHUHT
TapKUOMI KUCMIIApU Ba KaMUSTHUHT ab30Japy OWJIaH TypJid IIaKIJIJard,
Xap XWJ XYCYCUSTIM MyHOcabaTra KUPUIIMIIK, yiap OuiaH Myomala
KWK MapOMJIApUHU JaBpUN «MYBaKKaT Tap3[a» Y3TapuIIHH BYXXyAra
Kentupagu. An"a mry  y3rapum  Tydaiim  myBaddakuar  Ba
MyBap(HaKUATCU3IUK, OMaJ Ba OMAJCU3IUK, ONTHUMH3M Ba IMECCUMU3M.
pPOMaHTHKAa Ba peajus, CUMIATHs Ba aHTUMIATHs. MPOTpPEccC Ba perpecc
KYIMIKUHIUTA Ba TYIIKUHIUK. (DAOJUIMK Ba CYCTIMK KaOu OMPHUHUHUCH
WKOOUM (MO3UTUB), MKKUHYMCU 3Ca CcaiOuii (HEraTwB) pyXud xojauca
kenu6 ynkaau. QaoausaT Ba XyJIKHUHT aManuéTuaa Oup TEKUC KEUUIIUHU
TabMUHJIOBYM SMOIIMOHAJ X0JaT OapKAPOPIUTHHHUHT Oy3WIHIIN YHTa KUEC
KWINHTaH MyBad()akuATHUHT OWpJIaMyd OMUJIM TYFPUCHAATH WIMHU
MabIyMOTJIAPHUHT IIy0Xa OCTHAAa Koiaupaaud. buHOOapwH, KaMUKH
HapCaHUHT OONUIAHFUY acCOCH, MaHOau SMOIUS JIeTaH FOSHU, YHUHT
KHMMaTUHU yMyMud QoHma OupMyHYa KaApCHU3IAHTHUPAIU, JEKHH
UKKUHYHM, YCTYBOp Ba €TaKud, yMyMHUH Ba XyCycuid OOBEKTHUB Ba
CyOBEKTHB, MyXHM Ba HOMYXUM ME30HJIAp, aJioMaTiap,ymdamiap EpaaMmu
OwnaH OaxoJlaHWIIM YHIOYy TICUXOJOTHK Macajla MOXHMSTHHH OKWJIOHA
TAJIKWH KWINII 3apypUSTHHH BYXXyAra KenTupaau. XOJOyKH UIyHAau
9KaH, YJApPHUHT MOXUATHUHHU, KEITUPUO YUKApyBUM cababiapHH,
XapaKaTIaHTUPYBYU KYyWIapUHU MYyailsiH Jalujuiapra acociaHu® TaxXJIui
KWJIUII MyaMMOCH MaiJIoHTa KeJau.

WucoH QaonusaTi Ba XyJIKUHUHT MyaisiH KOHYHUSITJIapra acoCIaHraH
XOJI/Ia aMaJIra OIIUINNA XaM 0OBEKTHB,XaM CYOBEKTHUB IIapT- IIapOUTIapra
oornuk. TaOuuii oMuIapHU KENTUPUO YMKAPYBUM OOBEKTHUB (TAIIKH)
HIapT-mapoutiapra OornuK. Tabumii OMUIUTApUHU KENTUPHO YUKapydu
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OObEKTHB  (TallKW)  IIapT-IIAPOUTIAP,IbHU  MHUKPO  Ba  MakKpo
MYXUT,MOIUN OOpJUK, €pAaMud BOCHUTAIAPHUHT MAaBXKY/JIUTHU,yJTapHUHT
IOKcaKk  Tamabimapra >kaBoO Oepa  ONWII  WMKOHHUSTH,  TaIllK{
KY3FaTyBUWJIQPHUHT  Oe3apapiuru,BakT Ba (a30BUM  YIYOBIAPHUHT
MYBO(DUKJINTHA, MyTaHOCHOJIWUTH KaOwiapiaH TapkuO Tomaau .XyJIK Ba
(bao UATHUHT HaMOEH OYIWINM y9yH TaOWMU IIapT —IIapouTIap TU3UMH
SXJIUT XOJIJ]a UITHPOK ITHUIIH, YIAPHUHT MyBap(HaKuATUHN TaAbMUHIOBYH
OMMJUTAp MAKMyacH TapuKacHaa Xu3MaT KWIUIU MyMKuH. TaOuuii mapt-
[IAPOUTIAPAATH TYKUCIUKIAH TallKapyd alpuM ETUIIMOBYMIMKIAD Ba
Y3WJIUIUIAPHUHT COOUP OYIUIIM HYKCOHJApHU KEITUPUO YUKapau,
OyYHUHT OKHOaTHIa PyXUil KeunHMaiap (PaoJIuTH, WIIaMIIWTH, MaKcaara
HyHanranauru Oy3uiaay.

Tabuwuii mapT-mapouTiap MyXUT TabCUPHUIA UHCOH PYXUW OJIaMH]Ia
Oup Katop KecKHH XaM cudar, MUKIOp Yy3rapuluiapu BYXKyIra Keiaju,
ylap SHTWJIAHULUIAP, SHTH (a3uiiatiap, Xuciariap TYFUIMIIAIA HAMOEH
oynaau. lllynu Tabkuanad YTUII KOU3KH, TAOMUNA MYyXUTHUHT TapKUOU
KHUCMH Oynamuin reorpadguk MyxutT Oy Oopajga MyXUM poJib YilHaiau,
KYNIUHYa y, OWPUHYMAAH, OWOJIOTMK IIapTiaHTaH IIaxc cudariapura
TabCUp ITUO, (PEHOTUIUIADHU TEHOTHUIUIApra almaHTupagu (XyIyauid
MYXHT, penbed, CTUXHS KYTUIWIIN: 3WI3WjIa, KOP KYYKHCH, JTOBYJ, CYB
TOIIKWHU, OEK €TMAC KUPJIM TOFJIap Ba X0Ka30). IKKMHYKMIaH,0HTOTeHE31a
IaXC  XapaKkTepOJOTHMK  XYCYCHUATIAPUHUHT  TaOMUK  paBuUIIIa
MIAKJUIAHUIITA TabCUP YTKa3aau, IIYHUHT OWiaH Oupra MUKPO MYXHT
OwiaH rewnap, UpcuUd Oenrunap, ajomaTiap Yypracuaa YyUFYHJIUKHA
TabMUHJIA0 TYPYyBUM MEXaHU3M Ba3udacuHu Oaxkapaau.

OObKTUB (Tabuuil) MmapT-MAPOUTIAPAAH TaIIKapW, WHCOH OMIIIA
OwsaH y3BUM OOFIUKIWTH CYOBEKTHUB (I1axcra oujl, YHUHT Kuédacura
OOFNHK) MApT-MIAPOUTIAP MYOMAaJaHUHT, (AONUATUHUHT, XYJIKHUHT
WOKTUMOUN TYypMYIIIJa camapajd amalira OUIUIIMHUA Y3JIYKCH3 DPaBHIIA
TabMUHIA0 Typamu. CyObeKTHB IIapT-IIAPOUTIIAPHUHT  KaToOpura
IIAXCHUHT OapKapOpJIUTU,XapaKTePHUHT MYCTaXKaMIIUTH, SXTHUEXK, MOTHB,
MacJIaK, CAJIOXUATUHUHT MyXTAIWTH, Y3UHU Y3U OOIIKAPUIN YCITyOUHUHT
KAThUI paBUIIIIA IIAKUIAHTAHIUTH, OMOJIOTHK MIAPTJIAHTaH XUCIaTiIap dca
¥3apo YUFyHJIAIITaHIUTH KaOuaap Kupasiu.

Opatna oObekTHB (TaOumii) Ba CyOBEKTHB (IIaxcra OWJ) IIapT-
mapouTiapaard yirapunuiap Tydaian mwkoOud (Mo3uTuB) €KUM caOuid
(HeraTUB) XYCYCHSITJIM TICUXOJIOTHK XoOJIaTjiap, XoJaucajiap, Xuciartiap,
KeUMHMaIap YCTYBOPJWIU Fo3ara KenuO, Monauil acoc (yHKIUSICUHU
OaxapyBuu oOJMi HEpB (PAOMMATHHHM, MapKa3uidi HEPB CHUCTEMACHHHHT
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PUTMHUKACUHU, UIITYAHIUK KOOUITUATUHA MacaTupaan. byHuHr oknbaTuga
daonusT, XyJK Ba MyoMajla amajra OIIMPHINIA OJJaTUH cabh-Xapakatiap,
omepansiap, mapomsap Oy3uia Oonwiaian, (aBKyJIoana acaOUNIIHK,
pYyXUil HyKCOHUMIMK, KOHYHHUSITAAH YETra OFUIUIMK, HOXYII KeYHHMasap
XOKUMJIMTH €TaKYWIMK Kuiaau. Xyaau Iy caba0jaH, ¢haoiausr, XyJaK Ba
MyoMaJaHUHT MyBaddakuariu my0xa ocTHaa KOJUIIU MYyMKHH, YyHKH
MaxCyJIIOPIMK, COOUTKATaMIINIIHK, Makcaara WYHAITaHJINK
cudaTIapuHUHT JOMUHAHTIUTH WYKOJAIW, HATFIKaJa yIIajJMaraH 33Ty
HUATIAP apMOH TapUKacHIa IOKCaK XUC-TyHFynap cudaTuaa JaBpuid XyKMm
CypHIIa 1aBOM 3TaBEPAJIH.

Nuconunr Tabuwatra Ba JkamMusiTra HucbOataH MyHocabaTu
tacoaudaapcus, (paBKyJIOANard Ba3UITIAPCU3 aMalra OIIMIIM MYMKHH
AMac, YYHKHU IXTHUMOJIIApP Japa)kacuJard KyTHIMAaHUHT UYKIUTH pexacus
Ba3WATIAPHM IIAXCHHUHT HAPOK MalOHN1a KeNTHpHUO dnKapaan. XaeT Ba
(daonusIT CTpaTeTUsICH Ba TAaKTUKACHHUHT JKCTpEeMall Tap3wja Y3rapuIlu
WHIUBHIyal Ba VOKTUMOMH XYCYCHSATIM Ba3UATIAPHHUHT TMalI0 OYyauIiTa
om0 kenanu. Bazustnap cruxusuim, xaoTuk (6eraptud, Tacoaud) xarTu-
XapakaTiapHU BYXXyJra KeITUpuO, TEKHUC, OJaTUM, TaBpuid, OapKapop
XYCyCUATIIAp PUTMUKACUHU W3JaH YUKAapaad, HATHKaJla WHCOHHHUHT
MOTHUBAIIMOH, SMOIMOHAT,KOTHUTUB, PETYJISATUB, XYJIKUM, HWPOJABUIMA
TY3WJUII TapkuOmapuHuHr ¢GyHknuscu Oy3wianu. [llaxc Ty3umumra
daBKymoggarn Ba3UATIAPHUHT WYKHA Jiap3ack  (paoiusar, XyiK Ba
MYOMAaJIAaHWHT OHTJIMUIMK XOJIATH/IaH OHICU3JIMKKA YTUITWHUA TaK030 JTajH,
ouHoOapuH, MmyBadPakUsITCU3IUK peanusra ailllanaiu.

Xy, HUMa y4yH IIaxc TacoAu(IapHUHT OJIUHU OJIMIITa Talép
sMmac kM KynuH4Ya y 0y 600opajia KyuCU3IUK, OKU3INK KUJIaau?

Ymby MyaMMO €YMMHUHHU >KyJa COAJa Tap3da Xajdl KWIHII XaMm
MYMKHH:

1) 1mraxc OHIUIM 30T, IPaTyBUYMIIMK KyJIpaTUra 3ra OVIHMIIUIaH KaThH
Hazap-y TaOWATHUHT TapKUOWW KUCMH, WHCTHHKTJIAp, IIApTCHU3
pedaekcnap TabcHpHra OEprITyBYAHIUDP: 2) IIaXCHWHT TaHa ab30JapH
(oprarm3Mu)(aBKyI0AIaTd XOUcaIap Ba BasHsTIIapra MOCIAIITaH 3Mac
(ctuxus,xajaokat, Tacogud, crpecc, apdekt, xaBd-xarap-puck); 3) maxc
KOMWIIUK Japakacura SpUIIMaraliuru Tydainm cababuii OoFiIaHUII
okuOaTimapuam, (obus (KYypkuin) OwuimaH OOFIMK XHUC-TyUFyJIapHH
OJITMHJAH CE3WIII, MalKaIll, yixapra HUcOaTaH akC TabCUP OEPHI MMKOHU
nyk: 4) maxcma — MKKUHYM  Ku€paHWHT  IMaKJIaHMaraHIurd
(TeCT,TpEHUHT,TPCHUPOBKA OWIaH KypoJUIaHMaraHJIWTd) YHUHT XaBg-
XaTap KypOOHHUTa aiJIaHTUPHIIHN IITyOXacus.
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Kaxoun MICUXOJIOTUSICU (haHUHUHT MabIyMOTIapUra
Kaparanja,MyBadhPakusTCU3IUKIAH X€4 KUM XHMMOSUIaHTaH AMac,.UyHKH
WOKTUMOUN MMMYHUTET OJKyJa KydCHU3 aKCWI TabCHUp KYpcaTHIl
MMKOHUSTATa 2dra .MabiayMKH, JKUCMOHHWW, aXJIOKMH Ba aKJIAU
OapkaMOJTUK Ty0 MabHOJArM KOMUJI MHCOH TYFpPUCHIA MYJIOXa3a
IODUTHINTAa WMKOH Oepaayd Ba TapKUOJApHUHT TYyjda MYHOCHOJIHTH,
YUFYHJIAIITaHINT Y, ¥3ap0 TAKO30 STUBYAHIUTH aCOCUM ME30H Ba3u(acuHU
Oaxkapaay .KOMWUIMK Jlapaxxacd CyObEKTHHUHI MabHaBUM JyHECHUTra
ailllaHMac »dKaH, y TakKaupja Xed KuM Ttacogudiap,paBKyioggaru
Ba3UATIAp IIaXC TOMOHMJIAH OJAaTHi xoauca cudaruma ocouuira KaOyml
KWJIMHMAaMNIu.

MyBaddakust rapoBu (kadonatn) GYyHKIUSICHHU OakapyBUH
OMIUUIAPHUHT  TEHE3WCH  TYyFpucuaaru  (QUKpP  IOPUTHITAHIa, HT
aBBOJIO,yJIADHUHT OUPJAMUUIIUTH,aCOCUM MaHOA HKAHJIMIMHU Hazapjia
TYTUII Hazapuil XamJla METOJOJOTHMK MyaMMOJIap €UUMHUHU OKWJIOHA
TOMNUILTA IyXTa HETW3 XO03Upiaiau, OONUIaHFUY XapakaT HYKTaCHUHU
oenrmna® Oepumra xu3Mmar Kuwiaan . Hazapuii  Mynoxasanara
OuHOaH,.(paOTUAT,XyJIK Ba MYOMAaJlaHUHT OHp TEKHC,camapalid KEUMIIU
TeHETHK HyKTau Ha3apAaH Kyiuaaruiaapra OOFIuK;

1. O6bexTuB (Tabuuil) Ba CyOBeKTHB (IIaxcra OHWJ) IHApT-
IapoUTIIap MaBXKYIJTUTHUTA.

2. OObeKTUB Ba CYOBEKTHB IIAPT-IIAPOUTIIAP XYKM CYpPHUILUHU
y3rapTupyBuun Tacoauduii Ba paBKyI011ard Ba3usATIap TabhCUPUYAHIIUTHUTA,
YCTYBOPJIMTHUTA.

3. OMoIusa Ba XMUCCUETHUHT WXKOOUN (MTO3UTHUB), canOuil (HeraTuB)
XYCYCHST KacO 3THUIIHTA.

4. 'HCOHHUHT MIaXCIWIUK Ba XapaKTEPOJOTHUK XYCYCHUSTIAPUHUHT
(OGapkapopsurura).

5. IlaxcHUHT KOMWJUIHK Japa)kacura SpUIITraHIMTUra Ba X0Kaso.

[MTaxcauar xaét Ba Qaonusatuaa wMyBaddakusarra SPUIIHII,
Makcagura MYBO(HUK cabU-XapaKaTJapHU yHTa WYHAITUPHUII YYyH
KyWuaaruiapra ybTHOOp KWW 3apypPaTHUHT 3apypaTUIup:

1) 00beKTHB Ba CyOBEKTHB IIapT-IIAPOMTIAP Yy3rapca, yjapra
Ty3aTuiuiap (KOPPEKIUsi) KUPUTUIITA TAUEPrapanuKKa;

2) (haBKyJO[Iard BasuATIApra KYHHUKHII Y4YyH IIaxcra TPEHUHT
épmamu  OujaH TabCUP  YTKAa3WIra, YyHAA UKKUHYU  KuEhaHu
HIAKJIJTAHTUPHUIIITA;

3) OpraHu3MHHMHI  Xap KaHJal CTUXWsIapra  YuJIaMJIATHHH
OPTTUPHIIITA;
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4) KOMWJUTUKKA WHTWIAII XUC-TYHFyJIapHA TAKOMIILIAMI TUPHUIIITA;

5) mraxc UMKOHUSTIIApHHU PYEOTa YMKUINTa KyMakiamumra (Y3uHu
¥3u  Kamd Kuaum, ~y3ura  y3m OyMpykK  Oepuil, Y3WHU  Y3HU
TaKOMWJUIAIITUPHUIN, Y3UHH V3W Oaxouaiml, Y3WHU Y3U Ha3opaT KHJIWIIIL,
V3uHU ¥3U OOIIKAPHIILY3HUTa Y31 TaCKUH OEpHIl, Y3WMHHU Y3U KYyJra OJIUIII
Ba X0Ka30.

Nucon xa€tuHu Ba (HAOMUATHHU Y3rapTUPYBUM ACOCHU OMUILIAp
MaBxyZ Oynaub, ymap MyaillssH Japaxkaga MIaXCHUHI TabCUPHUTa
OeprtyBUaHAMPIIAP.

YMyMUl IICUXOJIOTUSHUHT ACOCUN NPUHLMIUIAPU, AETEPMUHNU3M, OHT
Ba (aonusAT OUPIUTH, TICUXUKAHUHT (HAOTUATHUIA PUBOKIIAHUIIN OYIHO
XucoOIaHaIu.

1. Ierepmunamn3m(iiaT.determinata) OenrunalimMan MabHOCHHH
Ownaupaau) MPUHIMIK TaOuaT Ba KaMUAT XOAHCAlIapH, Iy >KyMJIaJlaH
NICUXUK XOJAUCATAPHUHI OOBEKTUB cababnap OwiaH OeNrvIaHUIIN
xakujgaru TtabauMoTaup. Iy OoucgaH MCHXHWKA, OHTHUHT OOBEKTUB
OOpJMK Ba HEPB cUCTEMAacH OWJIaH OENTHUIAHUIIN UIMHUHN IICUXOJIOTUSHUHT
Oyrok 10Tyru xucoOmanaau. LIIyHUHr ydyH HETEpMHUHHM3M TICUXUKAHUHT
TypMyIll Tap3u OujiaH OENTWJIAHUIIMHUA Ba TYpMYyII Tap3u Y3rapuiliura
MyTaHOCHO paBHIa y XaMm Yy3rapumuHu adriataau. lllynu amoxuma
TabKUAJANI KOU3KH, XaWBOHJAP TICUXUKACUHWHT PHUBOXJIAHUIINHU
OMOJIOTMK KOHYH Tap3ujaru TaOMW{ TaHjall ME30HU OWaH YiIdaHaJu.
XaiiBoHyiapaaH (apkjid YJIapoK MHCOHJA OHI IIAK/UIAHWUIIMHUHT a0
Oynumm MyalssH OOCKUWIAp OpKaJud PHUBOXKJIAHUIIM MOIAUN uuuiad
YUKAPWIIUII ~ BOCUTAJIAPUMHU  ApaTUII  XamJa  TaKOMWJUIAIITHPHUII,
MaxCyJOTJIapHA KaiTa WIIanl KOHYHJIapu OwiaH OenrunaHagu. MHCoH
OHTMHHMHT WKTUMOUN TAPUXUN TAPAKKUET XYCYCHUSTHIa 3ra SKAHJIUTHHU
aHTIAMM(TYIIYHHUI )IIIAXC OHTMHUHT MKTUMOHKN OOpIHKKa (Makpo, MUKpPO,
MHU3€ MYXUTWra) OOFJIUKIUTM XaKuUJard XaM TaOWATIIYHOCIUK, Xam
MHCOHIIYHOCIMK YMYMHI NMPUHCIIMIa aCOCJIaHTaH OYIOK XyJioca KUIITWIMK
KAMUATUHUHT OJIAMIITYMYJ TaHTaHACUIUD.

2.0Hr 6unad ¢GaoausT OUPIAUTU MPUHUMIIMHMU TCUXOJOorus (aHuaa
KaOyJl KWJIMHUIIN NIyHJAad MabHOHW aHTJaTaau:a) OHT Owiad (aosusT
Oup-Ompura Kapama-KapIid BOKEIUK dMac; 0) oHT OmnaH (aoauar aliHaH
Oupop -Oupura yxXmamm Xam 3Mac; B) OHT OmiiaH (haOTUSATHHHT OWPIIATH
YIAQPHUHT XYKM CYPUIIM MEXaHU3MHUAUD;(KypcuB O.F.).DaonusT Y3MHUHT
Ty3uluIIM OVinYya MUKW Ba TAlKU TapKuOjapura sra 0yica —aa, BOKEJIUK
Tamku udonacu Ounan axpanud typaau.OHr Oyica (aoJUSTHUHT UYKH
peKacuHU, YHUHT JACTypHil ®abXacHuHU akc 3TTUpaau. Pean BaKTIapHUHT
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y3rapyBUYaH(pUBOKJIAHUIIIMHYU AHTJIATyBUYM) MOJICJIM OHIJIA to3ara Kejajw,
olaM arpod MyXHUT OuiaH MyHocadaTra KHPUIITAHAA YHIAH MYIDKal
oJIay, HATHXKaJla HyKCOHJIapra WyJs KyuManan. PaoausT OHr €paamuia
amaira omaad Ba ¥3 HaBOaTHia OHT Ma3Kyp >Kapa€HIa TaKOMUJUIAIIATU
(MyaMMO Ba YHMHT €UYUMHU Bapuauusiap, HWHBApUAHTIAD TYPTKU
BazupacuHu YHHANIN).

NnMuil TaiKUKOT HYKTauW HazapujaH OHr OuiaH (aoiaust OUpIUTH
OPUHUUIM, OWPUHYMAAH, XYJIK-aTBOp, (PAOJUATHU MakKcaara MyBO(UK
amanra omupuiira kadonar Oepaaud; HKKUHYUJAH, Xapakar, cau-
xapakaTiapHu MmyBaddakugTiapra HSpUIIAIIHUHT TabMUHJIOBYM HWYKU
MICUXOJIOTMK MEXaHW3MHHU aHUKJIAIlra UMKOH Oepaj; yIapHUHT OUPJIHUTU
NICUXUKAHUHT OOBEKTUB KOHYHHUATIAPUHU OYHUIITa MYXUM HMKOHMUSITH,
MyXTa MApT-IIAPOUT SIPATa/IH.

Arapna ncuxuka (aoausT camapacu Ba Maxcyid cudaruja TaaKuH
KWIWHCA, y TaKJIWpJa ICUXUKA Ba OHTHHMHI (DAONUATIA PUBOKIAHMIL
OPUHUMIIA  TYFpU  TyWIyHWIraH Oynaaun.Maskyp mnOpuHOMO — pycC
MICUXOJIOTJIapu JI.C.Burorckui, [L.IL.bioHckui, C.JL
Py6unmreiin,A.H.JIeonTheB, b.M. Temos, b.I'. AnanneB Ba
OOIIKATIAPHUHT WIMHH TaAKUKOTIAapuaa ¥3 uo1acuHu TOITaH.

3.JICUXMKAaHUHT TapaKKMETUHU JHAJIEKTUKA HYKTau Ha3apuIaH
TYIIYHHUII TICHXUK TapaKKUET MHCOHHUHT MEXHAT (haoNHsATUTa, TahIUMTa,
Vitun ¢aonusTura OOFIMK HKAHJIWTUHU aHUKJIALIAAH JAajnonar Oepaiw.
WxtuMonit TaxkpuOaHu Y3rapTUPUIL )KapaEHUHUHT 103 OCpUIIN 1IaxXc YUyH
NICUXUK TAapaKKUETHUHI IMIAKIM cudaTuaa Xu3maT KWIaau Ba JacTypuid
OWJIMMJIApHU Jrajjlalira MycTaxKaM 3aMuH Xxo3upiaiiau. Xap Kaicu
dbaonmusAT TYypH WHCOH TICUXUKACHHU PHUBOMJIAHTHPHUIN MaHOaW Ba
MEXaHU3MH poJinHu Oaxapanu. llcuxomormapHuHTr ymiOy MNPUHIIAITA
TaautyKyu Qukprapunan HamyHanap kentupamuis: 1) JI.C.Burotckwif;
TabJIUM TICUXUKAHUHT PUBOKJIAHUIIMHU WYHANTUpaau, 1y OwiiaH Oupra
Oy xapacHaa OHriM (GAOJMUSITHUHT SIHIM, MYTJIAKo OoIlKaya MIaKuiapu
sapatunaau; 2)IL.ILbronckuii: Tagakkyp KMuuk maktad €muaga YiAuHiap
OwiaH, YCIUPUHIUK €muaa YKuill Ouiiad OOFIMK Tap3/1a pUBOXKIIAHAIU; 3)
C.JI.PyOunmreiin; oHr (aonusarna mahgo OynuO, aHa mry Qaonusaraa
makmanaan;, 4)b.M.TennoB: koOmmuAT (akaT PUBOKIAHMINIA MaBXKY.
Oynanu; JEeKUH PUBOXKIAHUIIM (PAOIUAT >kapaHuAaH OOIIKaya MYyXHUTAA
103 OepMaraHaek, KOOWIMAT TETHIUIM SKKOJ (aoiusTAaH axpaiMmarat
XO0JIJ1a Mai1o Oyia oaMaiau.

MabiayMKu, ICUXUKA FOKCAK Aapakaja TallKU TONTaH MaTepUSTHUHT
XYCyCUSATU Ba MUSHHUHT Maxcyauaup. [lcuxuka OOpPJIMKHUHT CE3TH

50



OpraHjiapyu OpKaju MHCOHHUHT MUsiICUTa O€BOCUTA TabCUP ITHUIIN acOCHa
BYXKyAra Kenubd, Ounuin >kapaHiiapuia, IIaXCHUHT XYCYCHUATH Ba
XOoJIaTiiapuja, MAUKKATH, XUC TYyHWFyJlapyd, XapakTep XuciaTjiapuiaa,
KU3UKHIIN XaM/Ja dXTUEKITapuaa ¥3 UPpoJaCHHHI TOTA/IH.

[lcuxukaHUHT HETW3uJa MUSHUHT peduiekTop QaonusaTu ETaau.
TallKK JOyHEMAH KUPHUO KelaauraH Ky3raTyBUMJIapra WYKU €KW TalllKu
OMOJIOTMK OpraHjiap >KaBoO peakiusicCUHU Oungupaau. bomr mus karra
ApUM IIapjlapujia BYXKyJra KejlaJlJaraH MYBAKKAT HEPB OOFJIaHUIILIAPU
MICUXUK XOAMCAIAPHUHT (DU3MOJIOTHK acoCIapu XUCOOJIaHaIuW Ba yJjap
TalIK1 TAbCUPHUHT HATHKAcUAa XOCHJI OYIaau.

[lcuxohu3NOMOTUK KOHYHUSITIapra OWHOAH MUSHUHT (YHKIHSICH
MyBaKKaT HEpB OOFIAHUIUIAPUHUHT OUPJAIIUII MEXaHU3MH Xamja
aHanu3aTopJsap GaousITH MEXaHU3MIIAPU TabCUPUIA XOCHIT OYIIaIu.

[lcuxukaHu TaAKUK ATUIT UHCOHHUHT OYyTyH OHIVIM (PAOJIUSITUHHU-
VHUHT XaM Hazapuidl, XaMm amanuil Xa€r GaoNusITUHU YPraHulaup
«OfaMHUHT OHIVIWJIMTM YHHUHT TYpJu-TyMaH (aonusiTuja, XarTu-
Xapakariapujna Hamo€H Oymanu. MHCOH Imaxcu Xap XWi IIakJI Ba
Ma3MyHra sra OyiraHn Hazapuil Xamjaa amanuii Qaonuariapia TapKuo
tonaau. byHma MyxuT, upcuii Oeiarwiap, WKTHUMOUM TabCUP aCOCHM
OMIILIap XUCOOIaHAIH.

WNucon ¥3u smad TypraH AaBpHH, MOJJIAN TYPMYIITHU aKC dTTUPAIH,
WKTUMOUM-CUECUM MYXHUT TabCUPU OCTHJA OWJIMMIIApDHU Y3jaliTupa
O0opaau, wxTuMouinamaau. VKTUMOUA MyXUTAAQ YHUHT XUC-TYHFyJapH,
XapakTepu, KOOWIMSITH, UKTUAOPHU, TadakKypu, SXTUEKIAPHU, IBTUKOJIH,
yHU (aosimMKKa JabBaT KWIYBYM XapakaT MOETHBJIApPH, HCTaKIapH,
THJIAKJIApH, XOXUIIIAPH acTa-CEKUH y3rapud Oopasu.

Nuconnuur Oowmmin (HaoausTd PUBOXKIAHWIINA YHTA Y3UHU Kypiiad
Typran OOpJHMKHU SHaJa YyKyppoOK, TYJapoK, aHUKPOK AaKC STTUPHII
MMKOHUSTUHU sIpaTagyd Ba y OOPJUKHUHT acll MOXUSTUHH, TYPJIU
nycungarn  y3apo OoFNMaHUIUIApH, Mypakkad MyHocalarjapu Ba
anokanapuu TobOopa aHuKpok ¢Eputaau. Ly Ownan Oupra Maskyp
xKapaCHiapia IaKuIaHuO Kesla€TraH MHCOHHUHT OOpJIMKKA, BOKEIHMKKA,
KUCMJIapra, KAIIUJIapra Ba y3ura MyHocadaTH ByKy/Ira Keaaiam.

MHCOH OHTMHWHT PUBOXJIAHWINKA YHWHT TaIllKA OJaMHU (aos akKc
STTUpHUINAA HaMo€H Oymamu. MHCOHHMHT MOAAuil TypMyIIH, y XacT
KeUMpa€Trad Ty3yMHUHT MOJJIMI acocura sMac, Oajiku YHU Kypiiad ojraH
OJIaMJIAPHUHT TYPMYII Tap3Jjiapy, yMyMUHCOHUHN Kuédanapu, qyHEKaparliiu,
Macjard, W)XTUMOUW BOKEIMKKAa MyHOcaOaTjIapu, UHTHIMIIUIAPU, HKOJ
MaxCyJIjapy Ba XaTTU-XAPAKATIAPUHUHT MaXKMyacuIup.
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NHCOHHUHT OOPJIMKHU aKC 3TTUpUIIM (paon xapaéHaup. MMTHCOHHUHT
PUBOXKJIAHUIIIN OOBEKTUB OOJIMKKA Ba y3ura (haoja TabCUp KypcaTUIIUIA
coqup Oymamm. Vituauu Ky3aTHIIM, MEXHATH, VKHUIIH, aaaduil acapHu
MyTOJlaa KWWK, KU3UKUIIMHUHT OapKapopiallyBu Ba OoIikaiap
IIAXCHUHT TICUXUK PUBOKIIAHUIITMHYU UDOTaTalIH.

PUBOXJIAHUIII WMHCOH IIAXCHHUHT TapKUO TOMWIIU >KapaSHUIHUP.
PuBoxnanum y3apo OofMK KaTop Oockuwiapia amanra owmanu. [laxc
aKJ-3aKOBaTUHUHI KypcaTKuuu, cu(aTth, XyCyCHUATH YHUHI aTpoduaru
olamyiap OWJIaH KyHJAJUMK MyHoOcabaTjiapu Ba amainuid ¢aonausTuaa
BYXKYyAra KeNaau, y3apo TabCUp HATHXKACUJA YHAA AaKJIHUHT WXKOIUI
MaxCyJJIOpPJIUTH, TEPAHIIUTH, TE3JIUTU, MYCTAKWUINTH, TAHKUIUWUIIUTH,
YyKypJIUTH opTa 6opaau.

3.HCOH NCUXUKACHHUHT WIMMA-TAIKUKOT METOAJIapH

SKUH Ba y30K YeT 3J1 MCUXOJIOTUACH (haHHW]Ia UHCOH TNCUXUKACUHU
TJIKUKOT KWJIMII METOJJIApUHUHT Typiauda kiaccudukamusicu (TacHudpu)
Oepwirad. YMyMuil cuxoJiorusi coxacu Oyinya XuiMa-Xujl UMUK acocra
KypWIraH Hazapusjiap MaBxyJ OYViau0, ylIapHUHT Xap KaWCHUCHU TYKUCIUK
Ba HYKCOHJIM TOMOHJIapHuTra sra. Kyiuaa ous pyc ncuxosnoru b.I.Anannes
TaBCUsl KWITaH KjiaccHUUKaIuMsAra acoclaHraH XoJjga MeToxjiap
XyCYCUATHHH EpUTHO Oepamus.

b.I'. AHaHbEB NCHUXMKAaHM YpraHWIl METOJIAPUHUHT TAIUKWAJIWMN,
SMITUPUK (aMaJiuii), OJTMHTaH HaTWXXaJdapHU KalWTa MIIUIAll €KW CTaTUCTUK
XamMJia HaTWKaJapHU Iapxjam J1e0 HomJad, yJapHU TYpTTa Karta
TypKyMra, rypyxra axparradn. Maskyp MeTomjiap Typyxu y3 HaBOaTuja
YHUHT Makcaau Ba Basudacura OWHOaH siHa Oup HeuyTa Touda xamiaa
Typaapra 0ynuHaau. HaBGaTnaru ¢pukpaa aHa nry METOAJIAPHUHT YMYMHUM,
XyCyCMid Ba ¥y3ura XocC XyCycHsTJIapura xamja KuEcui TaBcudura
TYXTaJlaMU3.

TaakuKOT METOIAPUHUHT OWPUHYM TypyXd TaIIKWIAA 1e0
HOMJIAHUO, y V3 wWuura Kué€cniaimi, JOHTUTION (Y3JIyKCU3), KOMILIEKC
(xyméxnama) neb arajagurad TypjapHU Kampald ojiaau. Ku€ciail METOU
YMYMHUH TICUXOJOTHS (TypJIH TYpPyXJapHU y3apO COJMIITHPHII), COIUAT
ncuxosiorus (KaTTa €KW KWYUK Typyxjiap Xamjaa YJIapHUHT Xap XWiI
ToudamapuHu Y3apo TAKKOCTAI), MEAUIIMHA TICUXOJOTHUSICH (COFJIOM Ba
OeMOp KHUIMWJIAPHUHT TICUXHK XYCYCHATIAPUHU  KHECHAII, CIOPT
MICUXOJIOTUSICH  (CHIOPTCMEHJIAP XOJaTH, YJApHUHT YKYBYAHJIWTH Ba
UIIYAHIIMTUHUA ~ ¥3ap0o  YOFMIITHpMIL) KaOu  Qanmapga  yHyMIId
dbolananuIaIu.
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Ymymuii nicuxosiorusicu daHuaa KAEcHall METOIU TYypiu Eliiaru
OJIAMJIAPHUHT OWJIMIN >Kapa€HJIapH, IIaXC XyCYCHUSTIapH, OWIUMIIApUHU
V3MamTUPUIL XOCCalapy, akKJIuid KOOWIHMSATH, CaJOXMSITH, TapaKKUETH
JUHAMUKACH, 11aXC )KUHCUHM TadOBYTIapH Ba Y3UTa XOCIUTU, HHIUBUTYa-
TUIIOJIOTUK XOJIATJIapUHM YpraHuiijga TaTOuK 3tunaau. Pyc ncuxonoriaapu
JI.C.Burorckui, IL.II.baoHCcKkMH, A.A.CMUpHOB,
b.I'.AnanbeB,/I.b.Onbkonun, ILA.I'anbniepun  cuHrapum ojumiIap Ba
VIQpPHUHT  [IOTHUPJUIapy  TAAKUKOTJIApuaa  Kuéciam  METOJAUJaH
dornananunrad. KeilmuHrn Huinapaa XadK TabJIUMH Ba OJUN TablIUM
TH3UMHIA Xamjaa uniad uukapumga XX acpHuHr 70- HumiapujgaH
’bTUOOpPAH TO XO3UPTH JaBpradya «HMHCOH OMUIIN» MYaMMOCHHHUHT
MyxoKamara KyWWJIHIIH, BAaKT TaKYWUINTH, WIIYAHIUK HWMKOHHSITH,
KOOWJIUSATH, TICUXOJIOTHK MOCJIMK MacaJIalApUHUHT aJOXHIa aXxaMHsT Kacoh
ATUIIM Ma3Kyp METOJHM KEHI KyjamjJa KYJJIallHA TakK030 STMOKA.
byHpan rtamkapu, TaxpuOaga OJMHTaH MHUKIOPUA  MabIyMoOTiap
UIIOHWIWIMK JJapaKaCUHU OUIMPHUII Y4YyH XaM Kué€clialml MeTOIu
UIUIaTWIaau. AWHHUKCA, CUHAIyBUWIApAArud Y3rapulUIapHU KyHIaJaHT
KECUM XoJiaT/a oJinb Kaparil, TaAKUKOT OOCKUYMHH KECHO, S’IhHU BaKTHHYA
TYXTaTUO, aloXyJa TaxJIuil KWW ymly mMeroara OopraH capu JUKKAT-
»pTHOOP TOOOpa opTubO OopaéTrannmurugaH ganoiar Oepamu. Macanas,
TXPUOAHUHT OWpPUHYM OOCKUYMHHUHT TYypau EMIard Ba IKUHCIATH
oJlamiiapra TabCUPUHU aHUKJIAII Ba X0Ka30J1ap HIyjiap >KyMJIacuIaHIup.

YMmymuii ncuxoJiorusiia Kué€cliaim MeTroaud OwiaHn Oup Karopiaa
JOHTUTION (Y3JYyKCH3) METOAM XaM KEHI Kyjlamja KysulaHuwiagu. Yoy
METOJHUHT OOIlKa MeTojajiapAaH (apkju TOMOHHM IIyHJaH HOOpaTKH,
YHUHT €paamuaa oup €xku Oup Heya CHHATYBYHIIAP Y30K MYZAAT, XarTo VH
wnrap naBomunaa (A.TepmenHunr 50 HWUMK y3ITyKCH3 TakpuOacu
X03UpUa PEKOpHa XHucoOjaHaAu) TeKmupuiaaau. JIoHruTioa MeToaumaH
Axlllnuk A.Tepmen, nemuc ncuxosioru B.IlltepH, dpanmy3 P.3a330 Ba
II.broep, pyc ncuxonornapu H.A.Menuunckasa, A.H.I'Bo3nes,
H.C.JIeiituc, B.C.Myxuna Ba Oomikanap Kyn JgaBpiapjiaH Oepu yHYMIIU
doiinananub kemaauap.

Ma3zkyp MeTOJ OpKajdu Xap XWJl KHUHCIM dru3akiap (XacaH-XycaH,
dotuma-3yxpa) €xku apanam kuHcIu (XacaH-3yxpa, dotuma-XycaH)
Kymanokyiap ky3atwirad. LIyHuHr yuyH Oup Tanail TagKUKOTJIAPHUHT
«oHa kyHpamurun» (H.A.Menunnckasi, B.C.MyxuHa) ne0 HOMJIaHMIIH
O0exu3 5Mac.Y30K MyJJaT J1aBOMHUJA MyalstH Oup IIaxCHU (KUYHUK
TYpYXHH)  Ky3aTUII  CHHAJyBUYMJA SHTUTIAH TMaijgo  Oymaértran
dazunaTIapuHUHT TApaKKUET JAMHAMHUKACH, YHUHT XYJIK-aTBOPHUAArH
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wutatinap (Mebéplaru XaTrTHU-XapakaT/aH 4YeTra OFHUIll) Ba yJIapHUHT
OJIIMHU OJIMII MyaMMOJapu I03acuJlaH MaTepuan WHUFUI, [IYHUHTJEK,
MypakkKad MCUXOJIOTUK MyHOcabaTiaap, W4Ku OOFIaHUIIAp, KOHYHUSTIAP,
MEXaHU3MIIap TYFpUCHUIIA MyKamMaJ, HIIOHYWIH, OapKapop MabiIyMoTiap
TYIUTalll MMKOHUHU SIPaTaJIu.

Jlonrution Meroau EpaamMuia CyObEKTUB OMUJUIAPHUHT Y3uUTa
XOCJUTHIAH  TallKapW, CUHAJyBYMra OOBEKTHB (TaOuUii) MIApT-
HIAPOUTIIAPHUHT, WXXTUMOUNM TICUXOJIOTUK MYXUTHUHI TabCHUPHU Xam
yprauuiaay. YyHOHYM, STUM3aKIApPHUHI y3ap0 YXIIAIIATA Ba YJIAPHUHT
TaQOBYTIAHUIIHN, TabCUPJAHUIIN,  XUC-TYUFYJApUHUHT  V3Trapull,
maxciap ypracujaard MHIUBUAyan dapkiap (MIITYaHIuTd, TEMICPAMEHTH,
onuid HepB (HaonMATH CHUCTEMAcH Ba XO0Kas3oJjiap) H03acHliaH OJIMHTaH
MabJIyMOTJIap JOHTUTIOJ METOIUHUHT Iapodaru Ounian pyeéora ynKau.

XXacpuunr ukkuHud spmuaa XX| acpHunHr Oomnuiapuaa (an Ba
TEXHUKAHUHT TapakKKUETH TCUXOJOTUK TEKIIUPUIILIAPHUHT WIMHUNIIUK
JapaXXacMHW SHaJa OIIUPUIN Y4yH (CyObEKTUB OMWLIAP TabCUPUHU
KaMaWTUPHUIIl MaKcaJu/ia) KOMIUIEKC ITporpaMma acocujaa Oomika Qaniap
(MemuninHa, GU3KUKa, (GU3UOJIOTHS, OMOJIOTHS, COIMOJIOTHS, KUOCPHETHKA,
CTaTUCTHUKA, prsiocodus, Joruka) Ouian OUpraavkaa TaAKUKOT UIUTAPUHA
oJin0 OOPHUITHU TaK030 KHIMOKAA. By Bokenuk ¢aH onamMuga MHTETpaius
(kymamn, — yrommin)  okapaéHd 103 OepaTramyiurd  KypcaTKH4Yu
udomacuaup. AManuii XycCycHsiTra MOJIMK WIMHH-TEKIIUPUII aHa M1y
KYynKuppaiu (KoMIuiekc) €Hpamuimau Tanad sTtMmokna. Ilcuxomorus
coxasapu  (mcuxou3uoNorusi, KOCMOC, THOOHMET  MCUXOJIOTHUSICH,
MYXaHJUCIUK €KW aBUAIIMOH IICUXOJIOTHS) VYpTacuja 3ca TaJAKUKOT
OOBEKTUTa TU3UMJIM EHAAIINII MPUHIUAIKA aMalira OMHUPUIMOKAA. YOy
WOKTUMOUN  TICHMXOJIOTHK  BOKENMK  coxamap  auddennuscunan
(vkpanmummman) ngamonat Oepmokna. Kowmiekc wmerox Epmammua
ypranunaérrad OOBEKTHArd Yy3rapuiuuiap TypJid COXaBUH HyKTau
Ha3apuJaH TaxJIWi1 KWJIMHAIW €KW yiapra xap Xuil €éHaamunaan. Macanas,
IMIAXCHUHT MYalsiH OWwIMMJIapHU drajulall  XyCYCHSITU TICUXOJIOTHK
KUXATJaH TEKIUPWIAETTaH OYJIMHCA, KOMIUIEKC (KYmEkjaama) €HIaIiuIn
TabCUPHUIA aHA Iy Y3TapTUPUITHUHT (ancapuii, MAHTUKUH, HU3HOJIOTHK,
WOKTUMOUM, OWOJOTHUK XYyCyCHATIapu o4ub Oepwinaan. AWTalIHK,
KEKCAUUIITHUHT OHMOJIOTMK OMWJUIAPUHU YpraHuill Kapu KUIIUJArd
TICUXOJIOTHK, (PU3UOJOTHK,MAaHTUKUHN KUXATIAPUHUHT OYUJIUIINTAa XU3MAaT
KHUJIaJIH.

Kommeke (kynkuppanu) mporpamma (Jactyp) €paaMmujia amalra
OMIMPWIITAaH TAJAKUKOTHUHI HATW)KACH WJIMIIYHOCIMK YYyH MYXUM
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axaMUsTra MOJIUK OY10O, MHCOHIIYHOCIUK MyaMMOJIADUHM XaJl KUJIUIIIA
XaM ajoxujaa WKoOuil posp YiHaIMra mak -mryoxa uyk.

Nnmuii-TalKUKOT METOJJIApUHUHT HWKKWUHYMA TypyXyd amMajiui
(AMIUPHUK) METOMJIap MakMyacuaaH uOopar OYiauO, YHUHT TapKuOura
Ky3aTuml (Y3WHU Y3W Ky3aTHIl), SKCIEpUMEHT (Tabumii, jJabopatopus),
TecT (cuHal), aHKeTa (Bapaka), CYpoOB,COIIMOMETPHs, CyX0aT, WHTEPBIO,
daonusaT xKapa€HM Ba MAXCYJWHM TaxXJWJd KWIWIL, Tap>KUMaud XOJI
(Ouorpadus),-maxcuii  TyBOXHOMA, XyXoKaT, Typmylml (aonusatu
BOKEaJapuHU TaxXJWjUaml KaOwiap Kupaad. AMaiuid MeTojaJjiap CHUHAI,
TeKIIUPHUIN, JuarHoc (Tamixuc) Ba MporHo3 (Oamropar)  KUIHII
Basubanapunu Oaxkapamu. VHCOHHUHT TYFWIMIIMIAH TOPTHO TO
YMPUHUHT OXUpHUTaya JaBp OpaluFfuUaa COAWp OYynamuraH MCUXOJOTHUK
y3rapuiuiapHu 9yKyppoK, OObEKTHUB paBHIIIa TAJKUK STUII y9yH HaBOATH
OwiaH aManuid (AMIMPUK) METOUIAp TYpyXHAaH (poijiaJaHul camapaliu
HaTka Oepamu. UyHKHM OWp METOJ WKKWUHUYMCHHH TYJIIUPHUINTA XU3MAT
KWIaIH.

NamMuii-TagKUKOT ~METOMJIADUHUHT  YYUHYM TypyXd  OJMHTaH
HaTWOKAJapHU KalTa WIUiamra MyJDKalaHraH Oynu0, CTaTUCTHK
(MUKIOp) Ba TCHUXOJOTUK cudaT TaxJIWIM Typjapra axpaTwiau.
IIcuxonmoruk-negaroruk TaAKUKOTIApAa KYNMUHYA KyWHOArd CTaTUCTUK
MeTo IapaaH GhonaaaaHnuIaIu.

Tymnanran MUKIOPJIApHUHT CTAaTUCTUK METOJJIap €pAaMujia UIILiad
YUKHIIIA KyHuaard GopMysiaiapHy KyJianl MyMKHH.

1). MxkVEn - §yprara apudmeTuk KUMMaTHU TONHUII YYYyH
UIIaTUIAIU.

M-iturunau, V- BapualiioH MUKJIOP, N- CHHATYBUMIIAp MUKJIOPH EKU
O0OBEKTIAPHUHT CAHOFUHU OWUJIAUPAJIH.

2) Gk C #n-1 dopmynacu coH Katopuiaaru ypra KBajapaT OFUIIHU
xucoouamniia kM CTaHAapT OFUIIHM aHUWKJIamaa uiatuinand. G-“curma”
KBajipat ofulll, C-gucnepcus, “N”’-MUKIop.

3) Ck (v-M)- wmukmopiaap TapKOKJIWMIMHHM — aHHKJIAINl  y4yH
KYJUTaHuiaaau, 0ab3an y «Cy» —aucrepeus 1e0 ataiaiu.

[Icuxonoruk Taxkpubanapja OJIWMHTAaH MHUKJIOPHHHT, KYJUTAHWITaH
METOJMKAHWHT WIIOHWIMJIMK JapakaCMHM aHuKjam y4yH CThIOJAEHT
Me3oHuaaH (Qoiaamanum MymkuH: tkX-X. bynga - HIIOHWIMIMK
oenrucu, X-CoH KaTopuaaru okopu 6ami, X-ypraua apudMeTuk MUKIOD,
G-KBa)IpaTI/I OFHUIII aJIOMaTH.
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[Icuxonoruk Taxpudbanapaa MEpPAOKHUHT Kyuull (QOoU3IapUHU
aHUKJIOBYM  (opMyJacu: §-C/E-Ce100  kymmanunmagm Ba Yy
CUHAJyBUMJIAPHUHT TYFpU KaBoOjapu OWMIIaH HOTYFPH >KaBOOJIApUHH
XucooOian ydyH xu3Mar Kuwiaau. Mkkaina MUKIOpPHUHT HUCOATH OMPUHUHT
WKKUHYMCUJAH KaHYaJMK Jlapa)kaja IOKCAaKJIMKKa dra HSKaHJIWUTUHU
kypcaraau. bynna «C»-Ha3zopar, «E»-3KkcriepuMenTan rypyxHu aHriaTaau

TadakkypHUHT CY3-MaHTUK TEKAMKOPJIUTH XYCYCHUSITUHU
aHuKmamga  Kywmgarm  dopmyna  kywtanwiaan - (3.M.Kanmukosa
tankukoTiapuaa). TCT=R/R ;2R-cuHanyBuniap TOMIIUPUKHN OakapraHu
y4yH OJITaH Oayiap WHFHHIUCH, ) R-CHHAIyBUYMIAp MaKCUMall Japaxasna
Oamnmap Tymiamu MyMKUH OViIraH MMKOHHUSTIAp. TOMIIUPUK €UUMH Y4
Oamnu mkana OunaH ymuanagu. TYFpu edraHu ydyH «5» Oali, HOTYFpH
edranv yuyH « 0» 6amn Kyiunaau.

Oxopumarn cTaTUCTUK MeETO[Iap TaxkpuOanapiaH  OJIMHTaH
KUIUMAaTIapHUHT UIIOHWIMJIMK JapakaCUHU aHUKJIAIra XU3MarT Kujilaiu.
Jlekun OyHra yxmam METOJJIApHUHT MUKJIOPU XaJJlaH TallKapu KYTIJIUP.
bu3 ynapHUHT 3HI coAanapuraruia TyXTajluK, X0JIOC.

Tymnanran wmaTepuaUIapHUHT TICUXOJIOTMK JKMXaTaaH cudar
TaxJIMJIA METOJM YMYMHI TICUXOJIOTHSI YUYH aJIOXUa aXxaMHsT KacO Taju.
AHUKJIOBYM, TapkuO  TONTUPYBYM  (TapOMSIIOBUM),  TEKIIUPYBUU
Taxpubanapia OJWHTaH Xap XWI IMaKJIJAard, KyjJamaard, Ma3MyHIard
MabIyMOTJIap TYypJid MOPUHLHUI, MO3ULMS, KYNKUppald (KOMILUIEKC) Ba
AXJTUT (CUCTEMalid) EHJAIIUIITa aCOC/IaHTaH XO0JAa CY3-MaHTHUK EpaamMu
owran cudar TaxyM  YTkazwiand. bapua ¢duxp Ba wmynoxazanap
UIIOHWIM OMWIJIAp OpKalIM Januiiad Oepuiiaiiu, MCUXOJOTUK KOHYHHST,
KOHYH, XYCYCHST, XOCCa, XOJaT, TapaKKuET, KaMoOJIOT KaHIauh y3ura
XOCJIMKKa 3Ta dKaHJIWTU ucOoTIaHaau. MaTtepuan ajoxuaa rypyxJjapra Ba
TypKymJIapra akpaTuiaau, ITYHUHTJEK, TICHXOJOTHK BOKEIMKHUHT OOIIIKa
KuxaTinapu OwnaH y3BUM cababuwii OOFIMKJINIK, WYKH MYypakkao
MyHoca0atu Oa€H KWIMHAIW, CHUHAIyBUWIAp 3ca MyailsitH Toudanapra
OepKUTHIIAAN XaM/la TAAKUKOT F03aCUJIaH IKYHHI XyJ0ca YuKapuiaay.

NnMuit-TaaKMKOT METOMJIApUHUHT TYPTUHYHU TYPyXH MIapxjaml aeo
aTanu0, TeHEeTUK Ba JIOHAJall MeToaapuaal nboparaup. ['eHeTuK MeToau
Epramu OWsiaH TaIKUKOT JaBOMHJIA TYTUIAHTaH MabJIyMOTIap sIXJIUT XO0J1a
Makcaara MyBOQMK HWyHanumiaa IapxJgaHaan. Maskyp MeToaaaH
doiigaaHnIIaH aCOCH MaKCcaJa-aBBajl0 CHHATYBYHMIA SHTUTIAAH BYXKy/Ara
KenraH 1maxcra ouj  (a3swiaTJapHUHT [IAKUIAHWAIIA — Ba  OWJIHII
xKapa€Hiapu y3rapuiura TaxpuOa HaTbKallapura acoClIaHraH XoJja
tabpud xamaa Ttacuud Oepumigup. Illynunr Ounan Oupra HHCOH
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PYXUATHIA SHTUTOAH ByXyJdra Kejgaétran maxc (¢aswiath Ba
XYCYCUATUHMHI HaMOE€H Oynum JaBpu, OOCKMYM xamaa Oab3u Oup
MallllIakaTiu JaKuKara, Jiax3zara, caHara KylmuMya mapx —Oepuil
UMKOHUSTH TYFUJIAIU.

['eHETHK MeTOoAMIa AacOoClIaHTaHAa IIAXC PYXUSATWra y3rapuuuiap
OmnaH TapakKUET OOCKWYM Ypracuaa “BepTHKaN’ MHYHATUIIIArd ajoka
MaHOan aHukjgaHaau. JloHanmam wMerogu €EpaamMu OWIaH —TaAKUKOT
00BEKTUTa KUPraH Maxc NCUXHUKACUTa aloKajgop Oapua y3rapuuuiap, y3ura
XOCIIMK, y3apo OOFIMKIMK Ba y3ap0O TabCUp, HU3UWUIMK, YHUFYHIIUK
¥pracuma  «TOpH3OHTA»  WYHAIMINJIArd  MyHocabaT  ypraHujiaiu.
Kymnanan, 6omka ogamiap HyTKUHU UJIPOK KWJIUII Y4yH CE3TH, UAPOK,
X0THpa, Tahakkyp xKapaCHIapUHUHT OUp AaBpAa Oupra KaTHAIIMIIA OyHTa
EpkuH Muconaup. Maskyp xapa€Haa Xap KahWcu OWiuIl >KapaCHUHUHT
yIyly JOHalaHaAu €KW YHUHT axaMUusATH aloxuja TabKHUIJIaHa[H,
yIapHUHT Y3ap0o OOFIUKIUTU acociiad Oepuiau.

Jlekun Taxkpubajga TYIJIAHTaH MabIyMOTJApPHU IHApXJIAlll YYyH
IOKOpHUJIard  METOMJIapHUHT  Yy3u erapnu  smac.lllyHunr yuyyH ymoOy
y3WiIMLra 4YeK KyWull Makcaauja MWAFWITaH Marepual  Maxcyc
Oockuwiapra axpartu0 mapxjaaHaau.TaAKUKOTHUHT OWPUHYHM Tan€piioB
Oockuupaa Kam KWIMHHUIIA JIO3UM OVJiIraH TICUXOJOTHK KOHYH
TYFpUCHIaTH TaXMHH, TUTIOTE3a, (apa3 TaxJIuil KWIMHAAU. TaTKUKOTHUHT
WKKWHYM OOCKMYMJA-TaXpuOa YTKa3WIll MPUHLMIH, IIAPOUTH, OOBEKTUB
Ba CyOBEKTMB OMWUIAP [03aCHJAH MYJoXa3a OpUTWIAAW. YUYUHYH
00CKMY/1a Ca-OJIMHraH HaTHKaJIapHU KalTa UIUIall Ha3apAa TyTHUIaau Ba
y ¥3 HaBOaTtuaa TypTTa JapakaJaH TAalIKWI TOMAau: a) MaTepHalHU
OupIaMyu TaxJIHJI KUJIHIIL: aIOXUAa OJIMHTaH €KW TOMMJITaH OMUJI, aJIOMaT,
KYpcaTrud, XyCyCusT mapxJjaHagau; 0) Tax, i KWJIMHTaH MaTepuan OuiaH
TaIKUKOT THIOTE3acura ajoxuja mapx Oepuiaau; B) MKKHJIAMYN TaXJIUI
KWIKIga OapKapop, XyKMpPOH Jajujuiap aXpaTuiaaiau; T) HKKUIaM4H
CHUHTE3/1a 3Ca MCHUXOJIOTUK KOHYHUST, TOMMJITAaH AW, OMUJ, TaJAKUKOT
TUIOTE3acu  y3apo  OUpJamTUpWINO Maxcyc Xyjoca YHKApUIaau.
Typrunun Oockuy mapxjam ae0 aranud, xap Oup dakr, amomar,
KypcaTrud, X0cca ICUXOJIOTMK >KMXATIaH Cy3 MaHTUK OPKajlu TaXJIWI
KuiauHaau. bapya unmuii-amanuii Mysoxaszaiap AadujjlaHaav, Xed Oup
myOxanu YpuHIapra, 3bTUpO3iapra YpuH KoiagupwiManad. Oxupru
(TYypTuHYK) OOCKHWYJAa TaAKUKOTTa SKyH scallaJik, 3apypuil Xxyrocanap
YUKapUiIaaAu, aMaiuil TaBcusuiap Oepuiiaau, YpraHWwiviy JOo3uM OVyiraxn
MyaMMO aXxaMHsITH, YHUHT UICTUKOOJIM TYFpUCHAA Maciaxariap, TaBcusijiap
oepunaau.
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111 BOb
OHI'HUHI' ICUXOJIOTUK TABCU®HU

1. OHrHMHr Naigo OYJINIIM Ba YHUHT MKTUMOUN TAPUXUA MOXHSATH

NHcoH ncuxukacu OWiaH FOKCAK TallKWI TONTaH XalWBOH MCUXHUKACH
opacuaa karra (apkka sra OYJIraH M)XTUMOUN BOKEIHUK XYKM CYpPaJiH.
XaiBoH ¥3 Tyaacuaaru ab3ojiapura sSKKoJ XoJyiaT OujlaH OOFJIMK OYJIraH,
O6eBocuTa (paBKyJIOAIard BasusAT OWJIaH YEKJIAHTaH XOJucajiap F03acHjiaH
«Y3UHUHT TUJIW»Aa Xabap y3aTuiu ojgatuil xoauca. Onam yHaaH Gapkiu
ynapoK HYTK BOCHUTacHaa Y3 KaOwmmagonuiapura YTMHII (XOTHPOT),
XO3UPIu JaBp Ba Kejakak TYFpPUCHUJIAa MAabIyMOT (axO0opoT) Oepuiln xamaa
WKTUMOUM  TypMylll —TaxpuOalapyHW y3aTUIl HUMKOHMSITUTA Ora.
WHCOHUATHUHT WXTUMOMM-TApUXUN TapakKu€ruaa Twil Tydailim akc
STTUPHUII (MHBUKOC KWIWIL) HMKOHMSTIAPU KalWTa KYpWJau, OKuOaT
HaTHXKaZa oOJaM MUscHIa aTrpod-MyXHUT THMCOJJIAPH, XYCYCHSITIApU
aHUKPOK aKc 7Ta Oonuiaau. byHHHT HaTHKacuaa sSIKKa XO0J IIaxXc KUITUIUK
OyHECH TOMOHHUJAH OPTTUPWITaH Taxpubaman Oaxpamana Oyma Gopiw,
IIYHUHTJIEK, YHUHT yY4yH HOMAabJyM XHCOOJaHTaH OOpJHUK XOJucaiapw,
XOJIaTjlapy, KOHYHUSITJIapU TYFpUCHJArd Owinmiiapra »Srajuk Kuia
oonwagu. XUC-TyWFysiap, WYKUM KEUMHMAaap, TaacCypoTiap, XasyKoHTa
cojlyBuM HadocaT THUMCOJUIap F03aCHJaH 3aBKJIAHUIIM, MapoOK OJUII
UMKOHUATIIAPU BYXKYJra KeJIu, YJIApHUHT Ma3MyHHU, MabHOCU, MOXUSITHU
Oyitnua y3ura y3m xucodaTt Oepuiil, K00l €K1 canOuil TabCUP ATUITHHA
Oaxosam MyaMMOJIapUHU KEATUPUO YUKap/IH.

XaWBOHOT oOJaMu OWJIaH WHCOHUATHUHT Xalap y3aTHIl BOCHUTACH
opacugaru ¢apku Tadakkypaa xam ¥3 akCHHH Tonaau. YyHKH xap KaHaau
ncuxuk (PyHKuMs OOIIKa TypAard, IIakijgard, MasMyHJard (QpyHkuusiap
KoOuruaa HaMO€H Oynaau Ba MyalsH IIapT-IIAPOUTIAP BYXKyAra
Keranuja puBoxiaHaan. FOkcak Tapakkuil 3TraH XalBOHJApJa aMmalui
(comma) tadakkyp MaBxKya OYanO, damayamr OpKaad MYJDKaja OJIHINTa,
daBKynogmarn Ba3uAT fo3ara KeATHpraH BasudaHu Oaxapwinra
UYHUITUPUITAHAUP. XAWBOHJIAP, AHUKPOFU MaWMYHJIAp alpUM XOJUIapa
«Kypoi» sicall Ba YyHJAaH MyalsH Macaia Xan JTuiaa (GougaTaHwuIl
XoJlMcanapu TaxkpuOanapaa Ky3aTWwiraH, JEKWH YylapAaH OupoHTacu
TapakKypHU MaBXyM Tap3la aMaJuETra TatOMK 3Ta OuiamaraH. XoJOyKu
IIyHAal 9KaH, XalBOHJIAp MJPOK KWIHII KyJTaMHUJAH TalllKapura YuKUII
UMKOHUATHIA 3ra 3Mac, OMHOOApUH, Yy SIKKOJUIMKIAH MaBXyMJIMKKa YyTa
oJIMaiiau, XaTTo OyH/1ail Ba3USITHU aKC 3TTUPUII UMKOHHU XaM WYK. XalBOH
SAKKOJUTMK, O€BOCHTa HAPOK KWIMIUIMKHUA KyJdu Oyiica, akCuHYa WHCOH
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MaBXYM (DUKpJAITHUHT TYATOXUCUIUP. IHCOH OulaH XalBOH ypTacujaru
Oy Oopamaru TadoByT KyHujaruiaapjaa Myskaccamjiamiaiu: a) IIaXCHUHT
XYJIK-aTBOpH, (DAONIUATH  AKKOJUIMKIAH MaBXyM  XoJjlaTra  YTHII
UMKOHUATHTAa 9dra; 0) (aBKynogmaru Ba3uAT MyHocabaTu Tydaiau
BY)KY/Ira KeJUIIN dXTUMOJI OKMOATHU OJIMHIAH MaiKaill JaéKaTh MaBxKy/I;
B) KUUMHYWIMKIAp yuypaca, yJapHU EHIUII y4yH KyIIMM4a BOCHTaiap
KYyJam, y3rapTUpuiuiap Kuputuil Owiad axpanu® typaau. [lynunr
Y4yH aBTOMOOWJIb HWIIJAH YMKCA, MHCOH YHH CO3JIaiau, €Mrup €rca,
HapCaJlapHU TaHara oJiaJy, aid um Kuwinbd Kyilca, XMMOSJIAHUII WHYI-
WYPUKJIADUHUA YVWIANIA, MyaMMO €YMMHWHH KuAupaau Ba xokazo. I[llaxc
(daBKynoAAaru Ba3HATHUHT KyJWTra aijlaHMaiid, aKCHHYa Yy KeJlaKaKHU
Kypa OwnMira Koaup, aki-¢apocaT 3ca OamopaT KWIMII UMKOHUSTUHU
apatagu. Daonuar MaxCyauHU OJIUIaH MakkKail, (pebi-aTBOp OKUOATUHU
wirapuiaad KeTtud ce3uill YKyBUIa Srajurd OWJIaH WMHCOH YCTYBOPJIUK
KWIaau. XaWBOHJAPHUHT aMaliuid Ta(akKypu yJapHU SIKKOJ Ba3HATAAH
OeBocuTa TabCUpPOTra OYHCYHUITHM Tako30 dTaau. lllaxcHu MaBXym
¢ukpnamra HucOaTaH KOOWIMATH  MyailssH  Ba3usArra OeBocUTa
OOFIMKIWKIAH yHU Xanoc d3Taau. MHcoH OeBocuTa MyXuUM TabCHUPHUTa
XaBoO Oepuin OmiaH KaHOATIaHMO KoiMacnaH, Oalku YHU KyTa€TraH
TabCUPUHU XaM Oaptapad dTuim KypOura sragup. MHCOH TcHUXUKacH
OwiaH XaWBOH TICUXUKACH YpTacuaaru OupuHYM (PapK MIaXCHUHT Y3U
aHTJIaraH KaJpusTra OWHOAH OHIJIM XaTTHU-XapakaT KWIHII KOOWIUSITH
MaB XY IJTUTUUDP.

[[TaxcHUHT XaWBOHIAH UKKUHYM (DapKXU YHUHT MEXHAT KypOJUIapUHU
ApaTUll Ba cakjalira Ja€KaTid J3KaHJIurd OYynul, OJNAMHAAH TYy3WJITaH
pexxa OVinMya ynmapHU sicaiii Ba yjlapJaH MyalsH MaKcaaH{d amalra
omupuiiga horganaHaan Xxamaa KeMuJaauK KyJam HUusTuaa acpad onud
Kysanu. YnapaaHn ojamiiap XaMKopiukaa (QorgamaHagu, XaMKOPIWK
daonusaTUa 3ca KypoJUiap spaTwiaau, ¥y3apo Taxpuba amMaiiajiu,
OwinmilapHud OolIKalapra y3aTHUIIaAd, YMYMUM CaBHsra BOPHUCIHK
Tyaliau oKcanau.

NHCOH TICUXUKAaCUHUHT XaWBOHAAH sitHa Oup ¢apKiau TOMOHH
IIyHJIaKW, YHUHT WXTUMOWN TaXpUOAHWHT OoIKamapra y3IyKCH3
paBUIIIa y3aTUIIMJA akc 3Tagu. TaxpuOanapHU WHCTUHKTUB XaTTH-
XapakaTiap Tap3uja y3JallTHPUIL XOJIUCACH XaM MHCOHIa, XaM XalBOHIa
X0C OJaTAMp, JEKUH MAaXCUil TaxpuOaaaH Kypa WKTUMOUN TaXKpUOaHUHT
YCTYBOPJINTU OJIAMHUHT OHIJIM MAaBXKYJAOJra aiJIaHUIIMHUHT aCOCUM
MaHOan xucoOsanaau. IIlaxCHUHT WXTUMOUM MyHOcCa0aT, WKTUMOUI
TaxXpuba MAKIJIAHTUPAAU, MOJIUN Ba MabHABUM KypOJUIAPHU Sraijiarl
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HaTMXKacuja yHAA IOKCAaK HMHCOHMHN (QyHKUMsap (MXTUEPUH XOTHpA,
UXTUEPUN JTUKKAT, MaBXyM Tadakkyp) BYXKyJAra Kejaaaud Ba PUBOXKIAHA
oopaau. CyObeKT TOMOHHMJIAH KUIIWIMK AyHECHAA sIpaTUITaH MaJaHU
MEPOCHH Y3JIAIITUPWINIIN, aUpUM Y3TrapTUPULLIAD KUPUTUIIUIIN YHUHT
KaMmoJioTura cudar >KUXaTHJaH IOKCAaK OOCKUYHU o3ara KeITHUpaaH.
Oxcak dynkuusap, HyTKUil (aoTUATHUHT TAKOMUIIIAITYBH, MEXHATHUHT
Xa€TUN DXTUEXKIa aWIaHUIIM, DPTAHTU Xa€T TYFpPUCHAA MyJoXasajap
TYFWIMIIN OHTHUHT PUBOXJIAHUIIM YUYYH MYXUM HMKOHUSTIAp sipaTaiu.
[Ily Oouc uHCOH OwuiaH XahWBOH Yypracuaard Ta(OBYT TaXpUOAHUHT
BOPUCIUK (YHKIUICH KacO ATUIKM OujlaH sKyHJaHaau. JKHCMOHHME Ba
akaui QaonuAT KyHIAIMK 3apypaTra aiianuinu cababiu oHr OeBocHTa
HazopaT QyHKIusCUHM Oakapa OOIUIANAM, IIYHUHTACK, KaMHIT, Kamoa,
TabuaT TYFPUCHUAATM TAaCaBBYPJIAPMHU TYIIYHUIIHM, aHIJIAll XaM YHUHT
Tacappydura aiinaHaau.

bopiuk BOKENUKIApUHU OWp TEKUC MHBUKOC STTUPUII BOCHTACH
cudaruga MHCOHJA XUC-TYWFyJap puBOXJIaHa Oonutaiau. MHcoH Ounan
XalBOHOT OJIaMHM Opacujaaru siHa TadoBYT XHC-TyHFyJap OpKajlu HaMOEH
oynaau. JlekuHn aTpod-MyxuTnaru ysrapuiniapra HucOaran OedapKiuk
Xap WKKaia Toudanard MapxKyJaoaiapAa XyKM CypMaian, OUpOK TaIlKu
TabCUpJIAp WKOOUM €M canOuil XUCCUI KY3FaTHUIIHU BYXKy/ra KeITUPaIu.
OMoLMOHaN XOJaTiaap XalBOHIIApJa YCTYBOP POJib YUHAWIU, Y3IapUHUHT
yinapra MyHocabarTiapuHu Ownaupaau. bupok xaiiBonnapaaH Gapkiu
Vynapok ofaMm Y3MHUHT FOKCAK XUC-TYyHFyJiapu (axJIOKH#, akjiuii, Hadocart,
MpaKkCUK-Jla33aTjiaHuIn) OwiaH KamusiTra Ba Tabuatra HucOaraH
MyHOca0aTUHM OWIaUpaau, >KymjaJaH, KyBOHY, Fam-Fycca, Mexp-
Myxa00aT, aurHMII, XaMIapAJIUK, 3aBKJIaHUII, (QaxpiaaHuil, uPTUXOp Ba
oomkanap. Tabuar maH3apanapu, MEXHAT MaxCyJH, TYPMYII Jax3ajiapH,
I3ryJIMK, apMOH WHCOHHU (aonmuKkKa yHOaWau, xap OWp COHMsAAH
Makcajara MyBOQUK (oijasiaHuIl  XOXMIIJIApU MOTHUB  BazuacUHU
Oaxkapumra yranu. FOkcak XHC-TyHFyJlap HWHCOH XYJIK-aTBOPUHHUHT
peryisitopura ainaHaav, YHIArd BUXKAOH, YST, MAChYJUIMK 3Ca KaIpHST
TapuKacuaa Xu3Mar Kuilaau. XUC-TyHFyJlapHU OoOlIKapuil, Ha3zopar
KWINII OHIJIMJIMKHUA TAaKO030 J3TaaM, KY3JIaHTaH MAaKCaJHU amaira
OIIMPHUIITHUHT TabMHUHJIAIITA Ep/laM Oepam.

Arapia TICUXMKAHUHT TapaKKUETH OMOJIOTHK ABOJIONMOH KOHYHJIAP
TabCcUpU OujaH pyi Oepran OyJjca, WHCOH OHTMHUHT PHUBOXKJIAHUIIN
VOKTUMOUM TapuXuil TapakKUET KOHYHJApu Tydaiin amanra OIIraH.
XaiiBoH OwJiaH oJlaM T[CUXMKacujaru siHa Oup TadoBYT YyJIapHUHT
PUBOXJIIAHMIN IIAPT-IIAPOUTIAPUAA KYpPUHAAM Ba MYXHUT, MYHOcaar,
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TabCUP OpKanu akc 3tanud. llaxcrmapapo MyHocabaTra KUpHILIMACIaH
TypuO, IOKCaK XMC-TyHFyJlap MIAaK/UITAHMAWI1, IOKCaK NICUXUK (DyHKIUsIap
PHBOKJIAaHMAM M, MHCOH Iaxcu kamou TonMaiau. Onam dhakat mKTUMOUN
MyXHUTAa, IIaxciapapo MyHocabaTaa WHCOHWN (aszuimariapHu sramiad,
TWJI, aKJ, OHT €paMHaa KamoJ Tonaau, xonoc. lllyHra KkapamaciaH, OHT
naijgo  OYNMUINMHUHT  OMOJOTUK  IIAPT-IIAPOUTIAPU  MaBXKYUIUTU
TYFpUCHIa MyJiIOXa3a IOPUTUII MYMKUH. UyHKH JacTiaOKu M>KTUMOMIA
MyHOCA0ATJIapHUHT OHOJIOTMK MIApT-IIAPOUTH HOTHAOUN >KAMHUSATIAATH
Tynanan uoopat 3au. [IlaxCHUHT OMOJIOTHK MIAPTJIAHTaH >KUXATJIapUaaH
TalllKapu, YHUHT MOKTUMOWNM OMWIJIApU XaM MaBXKya OViau0O, y MyaidsH
MabHOJA WXXTUMOUW MyHOcabaTiap Maxcynuaup. byHra mxrumonii
MYXHUTAaH Tamkapuaa (YpMOHIa) MIAKJUIaHTaH WHCOH dap3aHIIapuHUHT
Kuédacu SKKOI MUCOIIUP.

MyxuTaaru KeCKMH XalloOKaTM y3rapunuiap Tydaiau HHCOH
V3UHUHT MOAAUN 3XTUEKUHUA KOHAUPUII MaKcaauaa MexHaT (aoausaTHHU
Kanig ATIU Ba Y KKTUMOUN MyHOCA0ATIapHUHT PUBOKIIAHUIIINTA, TYPMYIII
apT-IIapOUTH  SXIIWIAHUIINTA, OHTHUHT TaKOMUWJUIAIIYBUTa, (UKD
aNIMalluIll, ax0opoT y3aTUIl WMKOHHUSTHHUHT TYFWJIMIINTA OJUO KEJJIH.
Taptubcus TymanapjaH KUIIWIMK XaMUATH Haiigo Oyiranra xamap Oup
KaH4ya JaBpiiap YTIHU, OJAMHUHI KYJIU MYBXKHA3AKOP HII KypOJUIAPUHU
sAcaliIurad, yJapHU TaKOMWJUIAIITUPAIUTAH, KeWMHYATUK (DoWaaTaHUIIIH
y4yH acpaiiuraH OHIVIM MaBxyjoara ycuO ytau. MexHar daonustuaa
OJAMHUHT OHTM AaKC OTTUPUIIHMHT IOKCAK IIAKJIWHU Jrajuiajiu,
(aoNUSATHUHT OOBEKTUB XYCyCUSATIApUHHU (apKiall, yJapHU Makcaara
MyBOGUKIAIITAPULT Typaiian aTpod MyXUTHHU Y3rapTUPHIL, YHTa TabCUP
VYTKa3ull KyJapaTH, KOOUIUATH, TaéKaTH BYXKyAra kena oomnuianu. Y dakat
KypoJilaplaH MyBakkaT (QoimanaHuiigaH BO3 KeuuO, aBjoajapra
KOJJUPHII, acpalllHd OHI TabcHpuia pyeora yumkapa Oopau, OyHUHT
HATWUXKACUJa WHCOHHUHI Xap XW makigaru (GaoiausTd OHINIA (aoiusTra
alnaHau, y3apo MyHocalarjiap Ma3MyHH, KYJIaMu KeHras OoIuIajiu,
IaXCUM MEXHAT YJIYIIM >KamMoa OHXTUEKUHUA KOHJIUPUIIHUHT aACOCHI
MaHOaura ainanau. Tabuartra Tabcup YTKasuil, YHU Y3rapTUPHIL
TYFpUcHIard Makcaj ¥3 QYHKIUSICHHU Y3TapTUPAH, KYJI 3ca STHTHIAaH STHTH
MYBXKU3IAP MWKOAKOPUIAH ACTa-CEKMH AKC ITTUPHUII KypOJura, CE3ull,
MaKali, mauIacian, XAC STHII OpraHu BasudacwHu Oa)kapuiira Ycuo
VTIu.

Kumumnuk sxkamusituga MexXHaT (HaodUuSITUHUHT TaKOMMJLIAITYBU,
Hraxcjaapapo MyHOCA0ATHUHT SIHTY IIAKJUIAPUHUHT Mail10 OYIuIlU, THII Ba
HYTKHU BYXYJAra KeNTUPaaH, YJIAPHUHT OapyacUHM Makcajara MYyBO(UK
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amajra OIIMPUIIIHM TabMUHIIOBUM OHI Kajajdl cypbamiap OujaH
puBoxianau. OHr Qakar (aonusT, XyJIK-aTBOp, MyoMalla, XUC-TyHFyJap
pPEerynsaTOpu 5Mac, OajKd SKKaxoJl IIAXCHUHT WXKTUMOUW TMCUXOJOTHUK
XYCYCUSATIAPUHU TYFPU aMajra OUIUIINHU acCOCUIl MaHOau poJMHU Oaxxapa
OoluIaIH.

[lynnait Kuanb, MHCOHHUHT OHTH W)KTUMOWM TapUXUN TapaKKUET
Maxcyiau Oynuin Owiadn Oupra, y wMexHaT (aonusTuia, WKTUMOUN
TaXPUOAHU Y3NAIITUPUIILA, XAMKOPJIUKAArU y3apo TabCUpAa, Tabuarra,
KaMusTra HucOaraH MyHoca0atTiap MOXUSITHIA BYXKyJAra Kejirad. byHuHr
MaxcyJjlacu, Wakid cudatuia MHAUBUIYyaN, TYpyXui, 3THUK (MUILIUN),
VOKTUMOUM OHT HAaMOEH OYJIraH Ba yJIapHHUHT O0apyacu TapaKKuET Tydaiiu
V3UHUHT SHTH OOoCKHujiapura Yycub yTraH Xamjaa KeWuHJanuk QaH,
TEXHUKA SPaJTUIINTa MyXTa 3aMUH X03UpJiaraH.

OHT MOXUATH.

[lcuxukaHuHT OKOpU OOCKMYM (hpakaT MHCOHTarmHa Xoc OViras,
YHUHT SHT IOKCaK Japa)kacu XUCOOJIAHMHUII OHT/IA Y3 akCUHU Tomnajau.OHr
NCUXUKAHU SIXJIUT Tap3ja H(OJaJoBYM IOKCAaK IHAKIM XHCOOJIaHUO,
WHCOHHUHT SIKKa Ba XaMKOPJHUK (AONMUSATUHUHT (MYJIOKOT HYTK, THII
BOCHUTACHA, WXXTUMOUN TapuXWil TapakKUETHUHT Maxcyiau cudaruna
f03ara KenraHgup.Y WXTUMOUN Maxcyd OYIWIMIaH TallKapu, yHTa
MyaisiH MyHOca0aT OWIAMPHUIN MAaKCaTHW Ky3jall, Y3JIUKHUA aHTJall
KaOWwiapHU  HaMOE€H  OTUII  MMKOHMSTUra  drajgup.  Kyhujaru
MyJoXa3ajapuMu3[a OHTHUHI TapKUOUM KUCMJIADUHUHT MOXUSTHUHU
E€pUTYBYM Ba YJIAPHUHT XYKM CYpHUIIUTa TabCUP ITYBYM OMUJLIApra JOUP
ailpuM MaHOallap XyCyCHSITMHM TaBcuuialira xapakaT Kujgamus.Opatna
WHCOH OHTM YHM Kypmiad TypraH TeBapak- atpod Xakujard Ouaumiap
MaxmMyacugaH wuOopar OYnuO, yHUHT TY3WIHIIM TapKuOura UIyHIan
Oownuin >kapa€Hiapu KUPAIUKH, KaWCHUKU YJIApHUHT OeBocuTa Epaamu
OwraH maxc y3 ax0opoTiapu KYJaMHHU Y3JIUKCU3 paBHIlga OOHUTHO
oopanu.MHCOHAarn OwiMMmiIap Ce3ru, WAPOK, XOTupa, Tadakkyp, Xaén
CUHTapu OWIMIN >Kapa€HJIapu OWJIMIN acTa- CEKWH yjap aHTJalIdHMUII
napaxacura KyTapuiaad, KEeHHHYaMK 3ca MyalsH TYpKyMJIIQpHUHT
TapKuOuTra Kupaau. XapakaTih XUCCHM TyO MabHOJArWM XWUCCHH OWJIHII
OoCKUWIapura TaaJayKJIW CE3TU, WAPOK, armep, HEMus, TaHUIl OuIud
OJIUIII Ba TacaBBYp Kabw Ownmim >xapa€Hiapd KyMard acocHjia Musra
O0eBOCUTa TabCUP YTKA3yBUMJIAPHUHI AKC STTUPUINM HATHXKACHAA WHCOH
OHTHJa OOPJMKHUHT Ma3Kyp JaKuKacuja IIaXCHUHT TacaBBypHa
YIapHUHT XUCCHUW MaH3apacu o3ara Kejaau.XoTupa d>KapaéHu OHTIAA
YTMUIIIJIaTd Hapca Ba XOAUCATAPUHUHT 0Opa3JIapuHM 3Cra TyIIupca y €Ku
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Oy Oomr Mus KarTa sipyuM LIapJapUHUHT OYJIMMIIapuJa akc 3TraH MyausiH
U3JIApHU JKOHJIAHTUPHUII UMKOHMSTHIA 3ra Oyica, xaén xapa€Hu 3ca
XTUEK O00CEKTH XucoOjaHTaH (aBKYJOJAard JaBp XYKMHTa KHpMaraH
oOpasznap MOJEIMHU HAMOEH »HTaAW. DBWIMIIHUHT IOKCaK Japa)kacu
oynmuin Tadakkyp kapa€HM YMyMJAIITaH, WXTUMOHUN XYyCYCHATIIH,
OMIBOCHTA Ba CY3 OpKaiu MdoaalaHyBuYl OMJIMMIIapra acocjaHraH XoJjaa
raBJalaHyBUd MyamMMOJIAp CUMMHHHM Xald OJTUIIHH TabMUHJIANIH.
Oxopuna Tabkupiad VYTuiaraH OWIMIN >Kapa€HIAPUHUHT YHHUCH EKU
OYHHCH aKC STTUPUII MUMKOHUATHUIAH MaxpyM Oyinuiu, Oy3wiuiuu €Ku
YJIAPHUHT KAUCUHUCHUIUD XYCYyCHSITU OaTaMoM, KMCMaH HW3/IaH YWUKHUIIH
OHTHU TyOaaH 0apOOJI STTUPHUII CapU ETaAKIANIH.

OHT MCUXO0JIOTUK TaBCU(DUHUHT siHA OUTTAcU-0y yHJa CyOBbeKT Onian
0o0BeKT Yypracumard aHuk ¢apkiaHumga y3 udomaacHHU TOMAIU, SHHU
maxc «Men» aeraH TymyHdacu OuiaH «MeH» smac aramaca TapkuOura
HUMajlap TETUIUIA, aJlOKaJop OJKAHJIWTHHUA aHWK Owraau. Tupuk
MaBXKyJoJjiap ojiamuja OupuHYM OYynub, OOpiuKIa peall YHH Kypliad
Typrai TeBapak —arpodra HucOaTaH VY3UMHU Kapama-Kapiiu KyWras,
ApaTyBYaHJIMK  Ky4-KyBBaTHTa,  Yy3rapTUPYBUAHIMK  WMKOHHSTHUTA
aCoCJIaHTaH IIaxcC Y3 y4yH, cu(aT )KUXaTUJaH I0KCAK Jlapa)xaaaru MakoH
BYXKYJIFa KEITHUPHUIL YIYYH XaHBOHOT AYHECHMHH MAHTy TapK 3TTraH, XyIIu
11y OOWCHaH >KOHBOpJIAp OWJIaH YHUHT YpTacuaaru 3UAAUST Ba TaQoOBYT
OHTHJIa CaKJIaHUO KeJIMOKJa. TaOMaTHUHT TapKUOUN KUCMH XUCOOJIaHTaH
WHCOH CyT SMH3yBUWJIAp OJaMHJa TaHXO V3WHHM Yy3W HA30paT KHWJIHIITA,
Y3uHU y3u Ouivilra, Y3UHU Y3u OOILIKAapUIl MMKOHUATHra 3ra Oyira
KOHJIU 30TIUp, OMHOOApWH, y MNCHUXUK (HAONMITHU TAIIKWAI KWIHIITA,
MakcaJara WYHaJATHUPUINra, VY3WHU Y3 TaAKUK KWIMIIra KOOUP
MaBxygoaaup. [llaxc ¥3 XynaK-aTBOprUHU, OUITUII KapaCHIIApUHU aKJIUN Ba
WKOIUKA (PaoNIUATHHY, UPOAABUN cudaTiapHu, OHTIM paBUIIAA OKUJIOHA
OaxoJiaii ojaau Xxamja Y3uHH Y3u OolIKapa Ouiaau.

Xap Kailich WHCOHIA XyKM CypyBuH «MEH»JIUKHUHT «MeH
AMACHIMKIAH aKPaTHUIITa HHTUINIIHH «Y3UHA HAMOEH KWJIHIIL, Y3UHU Y3H
udoaanam, KAMIUTHHU Kamig OSTHIN, Y3WHU V3W TaKOMHJLIAIITHPHII,
¥3ura y3m OyWpyK Oepuin, y3ura Yy3W TabCHUP YTKa3WIl CHHTApH
*)apa€Hiaapaa» OHTOTCHETHK XaéTHUHT JACTIa0KH TapaKKUET MaylacHIaH,
OONATMKHUHT WK JaKWKAIapuaaH Oomnwiad TO €TYKIMKHHUHT y €KH Oy
OOCKUWIApWHU dTajUIalll JaBpUrada J1aBOM ATHO, Y3WHU Y3U aHTJIAITHUHT
103ara Kenuind OwiaH sikyHjgaHaau. Jlekun «MEeH»WIMK MyaMMOCHHHUHT
Oolka KHppalapu XyCyCHSATIApHW, MEXaHH3MJIApH, TabCHUp OSTYBUH
OMWIIApH, SHTU cudar mapaxkagapw Y3WHA Y3W aHTJIANTHUHT TaKOMIUI
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OockuuIapuga HaMoEH OynaBepaau, Oy *apa€H KOMII UHCOH (SKUCMOHUM
Ba MabHaBUIl 0apKaMOJUIMK) Japa)kacura 3pUILTyHra Kajap JaBOM ATHUIIU
MYMKHUH. DBHpOK IOKCaKk KaMoOJOT Japa)kacura »SpUILIHII [IaXCHUHT
UCTEHAONIA, CAJIOXUATHU, HIIYAHIUK KOOWIMSATH, aKJIud Ba HWKOIUU
daoauAT MaxcyJaaopiurura OorauK O0ynu0, Gapya MHCOHJIAP TapaKKUET
YYKKUCHUTA JSPUILIAAU, JE€raH MabHOHU aHriaTMauan. YyHKU HMXKTUMOUU
xaéraaru ymyMmoOaiapui tTayad, 3XTUEXK HETU3KUaa MyalsH Xy a1y Iuid Kynai
(ceH3UTHB) XaM OOBEKTHB, XaM CYOBEKTHB IIAPT-IIAPOUTIAP TaKO30CH
OwiaH >kaXxOH (paHU Ba MAJAHUSITUA KECKUH Y3rapuliuiap sipaTuIira Koaup
TAPUXUN SKKA IIaxXC AyHEra Kejlagu. bu3HWHTYa, KOMWJI WHCOHUWIMKKA
SPUIUIIHUHT ¥3UTa XOC aXJIOKUH, akiIui, UpOJaBUii, FOSIBUN TapKuOIapu
MaB)XyJ1 0ynr0, TaHJIAHTaH Wjieajira MHTUJIUII, KacOra COMUKINK CaMOBHUI
Myxa00aT yHUHT  HETM3WHM  TallKWI  Kujdaau. Tamkd — onam
TabCypOTIAPHUIaH MYTIAKO BOC K€UUI (FOMUOOHANMK), (GUKPUI COPIMKKA
spulIMII  (YWJUIA), TaHa aszojapuHu Mycad@onamTupuil (OpTUKYA
MoJJalap/iad To3ajail), KoM(opTra TOPTWITAaHJIUK OPKAJIU IIaxXC OJUHN
Japaxara, s’bHi KOMWJUIMKKA €TUIIM MYMKHUH, JIGKUH Oy OOCKMY HUCOMIA
XYyCYCHAT Kach 3Tajiu.

OHTHUHT YYUHYM TICUXOJIOTUK TaBCU(PU IIAXCUHUHT MaKCaJIUHU
KY3JI0BUM (DAOTUATHHU TabMUHJIAIITA OUJl TabpudHu ndoaananran 0yiuo,
YHUHT  siHa  Oup  (QyHKIusACM  Ma3Kyp  MakCaauHU  SPATHUINTA
UYHaANTUPUITAHIUTH OuiiaH OomikanapaaH gapk Kwiaau. Yoy kapaéHaa
maxc (aoJIMSITUHUHT TYpJIU XYCYCHUATIIM MOTHUBIIAPU 103ara Kejiajau, yiap
WHCOH TOMOHMJAH Yamajald 4YWKuiIagu, OyHUHT HaTH)Xacuja MOTHUBIAp
Kypaiid HaMmo€H Oynanu, Oy YypuHAa yCTYBOPJIMKKA SPUIIUIIT €TAaKUMIUKHU
TabMUHJIAWIU, UPOJABUA 3yp Oepuil okuOaTHia MyailsiH KOHYH KaOyn
KWIWHAIM, XapaKaTJIapHu OaKapUITHUHT U3YUJUINTH KAl WYCHHJA amara
OLIMPUJINIIKN XUCOOTa OJWHAIM, MAaKCaTHU Kapop TONTHUPHUINTA TYCHUK
Bazu(acunu yToBun (ukpuil roBiap (Tycukiap) Oaprapad sTwianu Ba
yHIa MYTaHOCUO Vy3rapuiuiap KUPUTUIAAU, CaMapaJoOpJMKHU OLIWPHUII
y4yH 0ab3u Oup Ty3aTHUIILIAp amaira OmIpUIaIu.

Makcaauu Ky3710BUd (PaOIMATHUHT aMalira OMTUPUIIUIIY Kapa€Hu1a,
YHUHT MYBO(UKJIANTYyBUa, BOKEIMKKA WYHAITHPUINIIHAA OOBEKTHUB Ba
CyOBeKTHB cababmapura Kypa alpuM HYKCOHJapra Wyn KYWWJIUIIH,
Oy3wIMIId BYXyAra KeIWuImu OHr (YHKIWSICHHUHT 3auIianryBUHA
omnaupaan. daoauaT OHIIIM MyHOCA0ATHH TaKO030 STraHINTH Tydailan
YHUHT TapkuOuil Kucmiapu Oakapwiviuja apuM KaMUWIMKKA WY
Kyimica, Oy X0JIaT OHTHUHT Ha30paT (PYHKIMSICH M3J1aH YUKKAHJIUTHHU
aHryaTaIu.
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OHrHUHT CYHru (TYpTUHYM) TaBCU(PU YHHMHI TapkuOura MyausiH
napaxagarv, MabJiyM THU3UMIa XOC 3MOIMOHaN (Xuccuil) MyHocabatiap
KaMmpal OJIMHraHJIUTuHU akc »TTupanu. lllaxc onrura mykappap pasuiiia
TYypIH-TYMaH XUC-TyHFyJlap (Xap XWJI Japaxkaid, WxXoOWi, caaoui,
Oapkapop, CTaTUK, NWHAMUK), KeUYHHMamap, crpecc, addext Xxomariap
TYFpUCHIATH aXO00pOoTiIap OKUMH KUPUO Keta Oomuiaiay.

[[TaxcHuHr OomIKa KuIIWjapra, Ta0Ouartra, >KamusaTra, aménapra
HUcOaTaH MyHocabaTiapy MaBXKyJl ME30HJIapra acoclianca, MyausH
Koujianapra OeBocuTa aMall KWJIMHca, Xap OUp Hapcara OKWJIOHA, OJIUJIOHA
Ba OMWJIKOPJMK OujaH €HJaluica, OHTHUHT Ha3opaT (YHKIMSICU XyKM
CypaéTraHjuruian fajgojiat Oepaiu.

[Maxcoarn MYybTaIWUIMK, PYXUH COFJIOMJIMK OHTHHMHI OOIIKapyB
MMKOHHSTH MaBXYUIUTUHHU OMIITUPUO Kenno, alpuM Xosuiapaa XUCCUETra
OepWIHIIM 3Cca YHUHT V3 (QYHKIUSCUHM Oa’KapHIIJIaH 4YeTJallraHIUTUHU
HaMoMum Kuiaau. Typiau XyCyCcHSTIIM MyHocaOaTiiap OHI' Ha30paTHja
amaira OUIMpHWIICa, IIAXC XyJK-aTBOpuAa, ¢GaoiusITHAa Ba Myomalia
xKapa€HUIa, Xed KaHJail HyKCOHJIap, yerra oruuuiap coaup oynmaiiau. Iy
HapCaHU TabKUINIA0 YTUI YPUHIHUKH, TATOJOTHK XOJIATIApHU TaXJIWJ
KHWJINIIL, OHT MOXUSTUHUHT T€HE3UCUHU aTpodinya aHriad OiuIlra Xu3mar
ki MyMkuH. [Ily Ooucnan OHrHMHT 3audallyBU MIaXCHUHT XHC-
TyHUFyJapu Ba MYyHOCA0ATIApUHU Y3rapTUpaAIW: CHUMIIATHS AHTUIIATUS
OwiaH, KyBOHY Kaiify OuWJiaH, ONTUMH3M I[ECCUMU3M OWJIaH BaKTH-BaKTH
OwiaH YpuH aIMallii0 TypUILIU Ky3aTHIIA]IH.

OHTHUHT IOKOpUJA TabKuagad YyTwiraH Oapya (QyHKUMSUIApUHU
HaMOEH OYIMIIMHUHT MyKappap IIapTH TUJ Ba HYTK xucoOnanaau. [1laxc
HYTK (aonusata €paamMu OWiIaH OWIMMIIAPUHU Y3rapTUpaIu, axmaojjap
TOMOHUIAH VOKTUMOUM-TAPUXUM  TApakKUETH  JaBOMHAA  ko3ara
KeNTUPWITAaH TaxpuOamap MaxmyacH TWIAAa MyCTaxKaMjaHagu, y
Y3UHUHT Tadakkypu opkaiu Xa€Tu Ba (aonustuHu Ooiintaau. Tun
anoxujia OOBEKTHB TU3UM cudaruaa HaMOEH OYnub, yHAa WXTUMOUU
Tapuxuil xapa€Hiapja BYXKyAra KeiaraH anbaHaidap, Mapocumiap,
KaJpusTiap, Fosulap MaXMyacH TapuKacuja WKTUMOUW OHIZIa akc
srTupmwirasaup. [Ilcuxomoruk TankuHIapra Kaparagma, aloxuaa, sIKKaxom
maxc TOMOHMJIAaH JTajUlaHTaH TWJI OOWIWKIApH, KOWJaJapu MabiyM
MabHOJA YHUHT SIKKOJ, WHIWBHAyaldl OHruM cudarmma ro3ara KeJaaw,
maxcuii xa€tu Ba (aonusaTuHH MyBadPakuATIM amaira OIIUPHUIIAA
MyXUM poJib YitHaiiau. Tun OunaH HYTK OOpJIMKHM aHTJIAIIHUHT alloKa
KypoJii XamJla BocHTacH (YHKIUSICMHUA OakapuO, IIaXCHUHT OolIKa
MaBXyAOoJIapuian (apkiaml MmapTd XucoOjiaHaau Ba yHJa Tui OuiiaH
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Tadakkyp OUPIUTH OHT Y4YyH MOJJIUNA HEru3 Basudacuaa UIITHUPOK ITaIH,
KaliCUIMp MabHOJA MEXAHU3M POJIMHU Oa)KapHIlH XaM MyMKHH.

lynmait Kwinb, OHTOTEHE3[a OHTHMHT Takjgo Oymumu («Meny»
JaBPUHUHT OOIJIAHUIIN), YHUHI TapaKKUETH, TApKUOUNM KUCMiIapu, yHAA
VOKTUMOUN MYXUTHHHT, 3apyp IIApT-IIAPOUTIAPHUHT POJIM, OMOJIOTUK Ba
VOKTUMOUN  IIAPTJIAHTAHJIMKHUHT  TabCUPHU, TAPOUSHUHT YCTYBOPJIUTU
TYFPUCUIATH UMUK TAIKUKOT UIUIAPH Ma3Kyp MYaMMOHUHT MCUXOJOTUK
TaBCU(UHU UIIUTA0 YMKHUIITa MyXUM HETHU3 SIPATIH.
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IV BOb
PAOJNUATHUHI ICUXOJIOTUK TAJIKUHHA

1. @aoauAT TYFpUCHIA YMYMHUH TYIIYHYA

[lcuxonorus danuga XalWBOHJIAPHUHT XaTTU-XapakaTu (yJapHUHT
Kalicu TapakkME€T OOCKMYMIAH KaTbH Ha3ap), XYJK-aTBOPUHHMHI lOo3ara
KEJIMIIM KYI XKUXATAaH yJapHU Kypiuad TypraH Makpo, MHUKPO Ba MHU3€
MyXHUTTa OOFJIMK. YJApPHUHI HaMOEH Oynuiuu OHOJOTHK (TaOumii)
HmIapTiaHraH OMIJUIAp, BOCUTalap TOMOHHUJAH OelrujiaHagd  Ba
oomkapunub Typuiaau. VMHCOHHM XalBOHOT OJIAMHUHHUHT XYyCYyCHSTJIapu
Owran kuéciamra xapakaT KWicak, Yy XoJiJa MyTJIako Oolkayda
BOKCJIUKHUHT MIOXUAM OYIMIIMMU3 MyMKUH. UyHOHUM mIaxc V3WUHUHT
daommru OunaH XallBOHOT oJlaMuAaH (QapKJu YIapoK axpanud Typau,
Ma3Kyp XapakaTjaHTUpYBuUM Ky4 (Paosmk) wik Oonanuk €Emmuan
IbTUOOPAH WIXKTUMOMN TapuXUi TapakKKUET JaBOMMJA TYIUIaHTaH
WHCOHMSTHUHI TaxXpubacura Ba IKaMHUSATHUHT KOHYH-KOWJaJlapyHU
srajjiamra WyHaITUpWIraH Oynmaau. Y30K JIaBpijap /1aBOM STraH Maxcyc
KapaCHHUHT TabCUpHUAA COJJAa Tap3Jard XaTTU-Xapakarga (aoIuk
YCTYBOPJUK KWITAHIUTHU Typaiiu Yy3MHUHT I0KopU OocKkuunra ycud yTuo,
SHTUYa Ma3MyH MOXHMST, Akl Ba cudar kamd strad. Paoivk HeTu3uaa
naiigo OynyBum ¥y3raya cudaTHu, y3Ura XOCJIHMKHM 3rajularal XarTH-
XapaKaTHUHT FOKCAaK KYpUHUIIM, (hakaT HMHCOHTarMHa TaaJUTyKJIWJIUTH
opkanu y rncuxojiorus (anuna QaonusaT 1ned0 HoOmIaHAa OOIUIAHJM.
daonusaT (aoJUIMKHUHT IIaXxcra Xoc Typu cudarujia Byxyara kKeauo, y
V3UHMHT  TICUXOJIOTMK  ajoMmatjiapy OWIaH  XaTTU-  XapakaTiaaH
taoByTnaHagu. YHUHT (QapKiau ajoMariapu TaBcudu ro3acuaad
Makcajara MyBo(HK MyJioxasajiap IOpUTHUII alfHU MYITA0aHP.

bupunungan, (aoaUATHUHT Ma3MyHU TYJa-TYKUC YHH lo3ara
KeNTUpran TaOuuii, OHOJIOTMK Ba  MabHaBUW O3XTUEXK  OuilaH
HIapTAaHMaraljinuru Ty(aiin yHUHT MICUXOJIOTUK MEXaHU3MU XaM y3raua
Herusra KypWIUIIA MyMKHH. Ma0ojao 3XTU&XK MOTUB (JOTHHYA MOtV
TYpTKH, Xapakarra KeNTUPYBUM JeraH MabHOHW aHTiatagu) cudaruia
daomusiTra MUK TYpTKH  OepuO, yHU  KaJAUIANITHPHINTA,
(aosamTUPHINTa YPUIICA, Y Ba3uATAa (HAOTUITHUHT Ma3MYyHH, IMIAKIUIAPU
MOKTUMOUH: MapT-IIAPOUT, Tajmadiap, 3apypusT, Takpruba kabunap Owmaxn
oenrunanaan. Illynu amoxuga TabKuiam YTUIT SKOU3KH, WHCOHHU
MEXHAT KWJUIITra YHJaraH MOTHUB MOJJAHMI OBKAaTra HUCOATaH HSXTHEX
BY)KY/Ira KeJIUIIu Typaiian TyFUIMIIA X0IUCAacH MyalsiH Japaxkana yupad
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Typaau. AKcapusiT XoJulap/ia YU JACTTOXHU OWIMKHUHT OJJAWMHU OJIUII
Y4yH 5Mac, Oallku >KaMUST TOMOHMJAH Machysl WKTUMOUN Basuda
cudaruga OenruiIaHTaHIUTH cababmu OomIKapuira Kapop Kujaiu.
bynnan xypuHUO TYpuOAWKH, HWIMYMHUHT MEXHAT (aoJUATH Ma3MyHHU
MOJIUN AXTUEXK OWaH 3Mmac, Oalku Makcaa OwuslaH OenruiaHangu, Oy V3
HaBOaTHWJa MAaKCaJHUHT WXTUMOMN Herusujga ETyBUM Taiépail
MachyJUIUTH OWJIaH YUFyHIAIMO keTtaau. MOJOMUKH IIyHIal 9KaH, 0J1aM
HUMa y4yH OyHAall HycuHAA XaTTH-XapakaT aMmalira OIIMPraHW, YHHHT
HUMaHU Ky3/1a0 WIIKWIAETraHu MOC KeIMaWIu, YyHKU YHHU (PaoJUTMKKa
YHIOBYM TYPTKH, XOXMII-UCTAK OWaH (PaoJUATHH WYHAITUPYBUU AHUK
Makcaa y3apo myTtaHocud smac. bunobGapuH, daonusat dhaommk manOGan
xucobmanMuIl SXTUEK cudaTuga ro3ara Kenrad Tap3aa (aoJUTUKHUHT
HYHANTUPYBYMCH TapUKAcUIard aHTJIAaHWITaH MakcaJa OwiaH wujaopa
KWIMHAIH.

Wkkunungad, Qaonusar wmyBap(dakuiaTUHM TabMHUHJIAIL  YYYyH
IICUXUKA Hapca Ba XOAMCAIAPHUHT XYCyCHMH OOBEKTHB XOCCAJIAPUHU aAKC
STTUPHILN, KYHUWIraH Makcajara HJpUIINALL WYI-UYpUKIApUHUA AHUKIA0
OepHulIIu Kous.

Yuyunungad, (aonusaT MAXCHUHT XYJK- aTBOPUHU Makcajra
KapaTWiraH XapakaTJapHu pyEOra YuKapuill, ro3ara Kejarad 3XTUEKIapHU
Ba ¢EplaMra MYXTOXIWTH WYK (aOJUIMKHUHT WMKOHMHHU Oepaauran
OowkapuiHd ~ yaganamu Jio3uMm. Ulynunr yuyn Qaonusatr Ounan
xKapa€HIapucu3, UpOoJaBuil 3yp OepulICU3 aMalira OLIMIIKA aMpu Maxod,
YyHKA Yy Xap HUKKajla OMWUJI OujaH y3BUU ajioKara KUpHINTaHWJIarvuHa
ApaTyBYaHJIMK XYCYCUSATUHU KacO 3TaJiu, X0J0C.

Opnatna ¢daonmumstra Tawbpud  Oepwiranga, OWUPUHYM — Tauaa
aHTJIAIIWITaH Makcaj OwiaH OOIIKAPWIMINM, CYHTpa NMCUXHUK (MYKH) Ba
KUCMOHUH (Tamku) ¢GaoTMKIaH UOOpaT SKAHIUTU TabKUIIA0 YTUIadH.
Jlekun ymOy Oenrunap Qaoausar TabpudUHM MyKamMmaa Tap3ia O4yuo
Oepuiira KypOu eTaju, IeraH rar sMac, ajioarra.

WNHcon Qaonmnuruaa aHrIaHWAraH MakcaJ MaBXYIJIUTH TYFpUcHa
MyJiOXa3a IOPUTUII YYyH Xap XWJ XyCYCHUSITIIM OMp KaHua OMMILIapra
MypoKaaT KWJUIIra TYFpu Kenaau. DaoNMsATHUHT MOTUBIApH, pyeora
YUKApUIl BOCHUTalapH, axO0opOoT TaHJall Ba YHHM KalTa HILJIANI
aHTJIAHWITaH €KW aHIJIaHWJIMaraH, Oab3aH aHrJaHWITAHJIUK HOTYKHUC,
XaTTO y HOTYFpu Oynmumm MyMmkuH. JKymmaman: a) maktabraua €migaru
OoJsia YitnH QaonusTura HUCOATaH IXTUEKUHU TOXO aHTIIANAM, X0JIoC; 0)
oomanfuy cuHG YKYBYHMCH YKYB MOTHBJIAPUHU XaMUIA XaM aHTJIAIl
KypOura sra Oyiamaiau; B) YCMUP XaM XYJK MOTHUBJIIAPUHU HOTYKHUC Ba
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HOTYFpU aHIJIallli MYMKHH; T') XaTTO BOsira €TraH ojaM 0ab3aH XYJIK
MOTUBUHM HOYPHUH XacHylUUlallira WHTWIAAU. byHIaH Tamkapu, Xarro
(GaonUITHU amaira ONIMPUIIHM PeXaJalllTUPUIL, YHH pYyEOTra UYMKapHII
Y4yH Kapop KaOyJ KWIHII, MaxcyJaHu TaXMHUHJIAII, XyJIOCa YAKAPHUII XaM
aHTJIAaHWITAaHIMK Kadonatura sra sMacaup. UyHku daonusTHu pyeora
YUKAPYBYM XapaKaTHUHT aKCapHUsITH OHI TOMOHHJAH OoIIKapuiIMaiiu,
AKymilaZaH, BEJIOCUIIE] YUMII, KyH Yalivill, KATOO YKUII, Teae(OoH KUIUIIT
OJaTUM XOIUCAIUP.

yHn ykrupuO YTUII JIO3UMKH, (PAOTUATHUHT XKa0XAIApUHU OHTAA
aKc Jlapa)kacl Ba MyKaMMAaJUIUTH YHHUHT aHTJAHWJIMATraHIUTA KYpCaTKA4Yn
Me30HM xucoOsaHanu. JlekuH (PaoTUATHUHT AHTJIAHTAHJIWTH Japa)kacu
KEHT KyJamiid OYIuIIra KapaMmacaaH, MaKCaaHu Ky3Jaml (aHriam) yHUHT
ycTyBop Oenrucu Basudacuuu ViHaiiBepaau. Daonuarna MaKcaaHU
aHIJIall MUIOTUPOK JTMaca, YHAA Yy UXTUEPCU3(MMITYJIbCUB) XaTTH-
Xapakarra aWnaHu® KoJiaau Ba OyHJal XoJIaT KYyNMuHYa XUCCUET OuiaH
oomkapunaau. JKaxy, razad (addexr), Kywir 3XTUPOC XoJariapu 103
Oepran ojJaM HUXTHEPCU3 XapakaT Kwiaau. bHpOK XaTTuU-XapakaT
UXTUEPCU3IUTH YHUHT aAHTJIAHWJIMATAHJIUTUHU OWJIAUPMaian, aKCHUHYA
OyH/Ja MTHCOH MOTMBHUHMHT IIaXCUH Ka0Xacu aHTJIaHWITaH Oyaaau, YHHHT
WKTUMOUHN Ma3MyHH 3ca Kampad OMHMAaNIu.

2. ®a0MATHUHT TY3WIMIIU

Bokennkka HucOaTaH MyHOCAOATHUHI MyXHUM IIAKIM cU(aTUIaru
daonusAT MHCOH OwiaH yHU Kypiiad Typrad oJyiam (OOpJiuK) opacujaa
O0eBocuTa asioka ypHataau. TaOuarra, Hapcamapra y3ra ojamjap TabCHP
KypcaTuin XaMm (aoJUSITHUHT KyapaTh OuiaH pyé6ra uumxamu. MucoH
daonmusTna Hapcamapra HucOaTtaH cyObekT cudaruma, maxciaapapo
MyHOca0aT/a 3ca IIaxc TapuKacuaa raBjajlaHa iy XamJla UMKOHUSJIApUHU
103ara yukapuiiura mymwappad Oynanu. ByHUHT HaTWKacua MKKUEKIaMa
OOFNaHUII Y3JIYKCH3 XapakaTra KUPUIIUIIN, TYFPU Ba TECKapu aloka
YpHatuiiu Ty(dailii MHCOH HapcajJapHUHT, OJaMJIapHUHI, TaOuaT Ba
KAMUATHUHT Y3UTa XOC XYCYCHUSITIIapu TYFpUCHAA MabIyMOT TYIUIalau.
Xap Xuw1 XyCycHusaTiu y3apo MyHocabaTiap Herusuga Haonust cyObeKTu
y4yH Hapcanap cyobekTiap cudarua, ogamiap ca maxc TUMCOJIUIA aKC
3Ta OOUUTANIH.

WNucon ¢daonumsatra MyHANTHPWITAH MaKcajra JPUIIUIT yUyH Iy
nynna xapakar kKuiaumu Tydailnum xycycuil BasudanapHu Oaxkapuiira
KUpUIIAAU. Y ¥3 oauia TypraH MakCaJHU amaira OUIMpHIl YYYH MabIyM
BaKT opanuruaa y ¢Exku Oy amanHu Oaxapaau. bupop wmaTHHH
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KOMIIBIOTEpIA TAaW€pJiialll Y4yH UHCOH OJIIMH YHHU DJIEKTP TOKWIra YJIalau,
SKpPaHHU HILTa CO3JaiM, YHUHT TyrMadajapyuHu OOCHILI OpKajlu xapd Ba
CY3JIapUHM TEpaau, CYHIpa MabJlyM MabHO AaHIVIATyBUM MAaTH MaKUJI0
oymau.

[Tcuxonorusiga ¢GaonMATHUHT ajoXuyjaa OuUp Xycycui Baszu(pacHHH
OakapuIra MyJDKaJlJlaHTaH, HHUCOAaTaH TyraJulaHTaH KUCMU (YHCYpPH),
TapkuOu xapakar 1ed HomulaHaau. MacajlaH, KOMIBIOTEp TE€XHUKAaCHAaH
doiijasiaHnIl XapakaTiapd amajira OIIMpPWIaaura HWIUIapUIaH TapKuO
Tonmaau. Xapakariap HaTHKacuaa ojlaM OOpJIMKIArd Hapcaiap XyCyCHSTH,
XoJiaTH, (Ha30BUM KOWIAITYBUHU y3rapTupaad. Maskyp kapaéH HadakaT
xapakat épaamu OuiaH, OalKu MyalsiH cabHU-Xapakariap Tydailian ro3ara
kenagu. Jlypaarop smuk sicaMoKud Oylica, aBBaJl MYHOCHO MaTepual
TaHJIAWAW, YJIApHU YI4auay, YHCUPJIAPUHHU CaHAWAW, paHJalaniu,
KHUCMIIApHU Oup-Oupura >KOWNIamTupanu, ENUIITUPaaM, YHra Mnapro3
Oepaau, OIIMK- MOUIMK KOKaJu, KECaku YpHaTaau, O4u0d ENUIUIIUHU
TEKIIUpaad Ba Xokazo. KenTupwiran Mucongadn KypuHuO TypuOIUKH,
OYypaArOpPHUHT TaBJlacu, OEK-KYJUlapu, OOIIMHUHI TYTHUILHA CabH
Xapakatiapu OuiaH Oupra «TaHJIall», «UIUIOB OEpHIDy, «YPHATHUIID) amall
KHCMJIApU MakmyacH (aonusTHU Tapkubd Tontupanu. Cabu-XapaKTHUHT
XapakatnaH  (Qapkiad  TOMOHJApU  YHMHT  QHUKJWTH,  Makcajra
WYHANTaHIUTH, OSIYWUINTH, YWUFYHJIWTH CUHTapu Oenrwiapuga V3
udomacuHu Tonaau.

NHcon (¢daonusTuaa HapcallapHU Y3JMAITUPUINTa HYHAITHUPIATaH
cabu-XapakarjapJaH Tallkapu: a) TaHaHUHT (a3oBui xosatu; 0O)
KME(PAHUHT CaKIaHUIIM (TUK TYpPHIL, YTUPHUIL); B) KON aJIMAILIUII (FOPHILL,
IOTHUPHUIN); T) aJlOKa BOCUTalapu cabU-XapakaTiapu KaTHamanud. Opataa
aJloKa BOCHTaJIapy TapkuOura: a)udojanu cabu-Xapakariap (MMO-HIIopa,
NaHTOMUMUKA); ©) MabHONM WIIOpaliap; B) HYTKUM cabU-Xapakartiap
kuputaau.  Cabu-XapakaTJIapHUHT  ymlOy  Typiapujaa  TabkKujiad
YTWIranaapAaH Talkapy MyIakiap, XMKWIJIOK, TOBYII naiiyaiapu, Hadac
OJIMII ab30JIapU HUIUTUPOK ATaau. Jlemak, HapcalapHu V3IalITHUPUINTa
KapaTWwiraH XapakaTHUHT WUINra TYIIUMIIM MYalsiH cabH-Xapakartiap
TU3UMHUHUHT aMalira OIMPWINIINHY aHraataau. by xoauca kyn sxuxaTtaaH
XapakaTHUHI ~ MaKcajura, TabCUp  YTKa3WIaJUraH  HapcaJlapHUHT
XyCycHsITIapura Ba XapakaTHUHT aMalira OWIWINY IIApT I[IApOWTIapura
oornuk. JXymnagaH, a)KUTOOHW OJMIN KaJaMHU OJHUIIAAH OONIKa4apoK
Tap3gard cabU- XapakaTHU Tako30 JTaau; 0) aBTOMOOWIIHU XaWjarl
BEJIOCHUIIE/Ia YUMINTa KaparaHja ailpuya cabu- Xapakar Tanad KWiaiu; B)
AJUIMK KI' IITAHTaHW KyTapuiljga Oup MyAJIMK TOHHAra Kaparahja Kynpok
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KyBBar capdiaHajiy; I') KApTOHra KaTTa IMIaKjIHU ENUIITUPUIITa KaparaHjia
KUYHK LIAKJIHU )KOWIAIITUPULL, KUWUH KEYaIu.

FOxopuna kenTupwiran MUcoJiap Typjinda oObeKTIapra TaauryKiu
Oynumura Kapamai, yiapJa XapakaTHUHT  Makcaaud  STOHAIup.
OObBEeKTIApHUHT TYpJiMYa SKAHJIUTU CabH-XapaKaTJIapHUHT OJIIWra Ba
MyIIaK (aonusATH TY3WIMIIATA Xap XWil TanaOlapHU, TU3UMHU KYSOH.
Yumby Bokenuk pyc omumiuapu [LK.Anoxun, H.A.bepHiuteiin,
D.A.AcpaTsHIapHUHT TaJKUKOTIapuJa Aanwuiad Oepuiarad. YIJIapHUHT
YMyMUM MyJioxa3ajgapura Kaparasja, MYyIIakJIapHUHT (HAoJUSITH Cabu-
Xxapakar Basudacu OuigaH 53mac, OalKM Ma3Kyp cabu-Xapakar pyi
OepanuraH mapT MIApOUTIAp OWIIaH OOLIKAPWIMIIKA MyMKHH. MyImakiap
Oy YpuHIa cabu-XapakaTIapHUHT MYHAIUIIWHA Ba TE3JIMTUHA TabMUHIIAII
VUYH XU3MaT KWIaaW, Xap XWI KApIIWIUKIApHH (XaXM, Kyd, Ba3H
TabCUPU) MYaisiH Japakaaa cycalTupau.

Cabu-xapakaTJapHUHT aMalira OUIMPWIMIIM OeyXTOB paBHILJIa
Ha30paT KWIMHAIW, YHUHT MaxCyJdacH XapaKaTHUHI MHUPOBapi MaKcaau
OwnaH Ku€clIaHaAW Ba yHTa allpuM Ty3aTHIUIAp KUPUTUIAAH, XYW 1Ty
Tap3na OomkapyB OETMHHM TakpopiaHaBepaaH, XapakaTHU HazopaT
KWINII Kapa€HU 1ca CE3rd ab30yiapu EpAamMu OWIaH BYXKYATa KeJaJlu.
Cabu-xapakaTHHUHT CceHcOop (ce3ru ab3ojlapu €pAaMuzia) HazopaT
KWIMIIHUHT MCOOTH YHHMHI OWHAJaru VY3 akcura kapad uu3umga y3
udomacunu Tonaau. MabJIyMKKH, OlHaAa KaJJAMHUHT OJlaM KYJIM XapakaT
WYHAIAIIT oyitnua sMac, OaKu KapaMa-KapIiiu TOMOHTA
XapakaTjaHa€TraHaa Tyronaad. VMHCOH Kypulll OpKaJM MAallKJIaHUIIN
Tybainu MabJIyMOTJIapAaH doitnananuii Ouian XapakaTHU
MYBOGUKITAMITUPUIITHY Y I IaTaian.

Cabu-xapakaTJapHUHI Ha30paT KWIMII JKapa€HH Ba YJIapHU
OOILIKApUIIl TECKapH ajoKa MpHUHIMIUTa OMHOaH pyEora uukagu. Yuioy
XOJMCaHW amajira OILIWII MMKOHUSATH KyWuaaru omMuiapra OeBocuTa
OOFIMK XOJ/Ja Keyaau: a) CE3rM ab30Jlapu alloKa KaHald Ba3udacuHU
OakapraH Takaupza; 0) ynap axoopot maHOau cudaTtuga xapakatr poJIMHU
yiiHaraHja; B) cabu-XapakaTJapHUHT aKC dTTUPYBYM ajoMatiap kapacHyiaa

3.2.1. ®a0JUATHHUHT Y3UTa XOCJIUTH
DaonuAT KaxoH IMCUXOJOTHACH (aHMHMHT acocuil (pyHmamMeHTa)
TylIyHYajgapuaaH Oupu XucoOiaHuO, KYMUHYA TCHUXOJIOTUK KaTETOpHs
cuaruaa onud kapanaau. [llynunr Ounan Oupra ymoy TynryH4a XaiaaaH
3u€1 KEHI MabHOJIM Ba KYI axamMusTiIM Tap3na GoigalaHuIraHIuTu
Tydalau yHUHT MOXMSATH UMK OYynuO Oopaau, HaTHXKala KUMMaTH aci
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Ma3MyHHHHM UYKOTaau. Xy[Au 11y OOUCIaH NCUXOJIOTHsAA (aosuaAT YUyH
yMyMUll KaOysl KWIMHTaH Je(UHHULIMS MaBXKya sMac, (doiganaHuo
KeJMHAETraH Ty3WiIMa, Tabpud 3ca KyN Xojulapia TaHKUATa yuypaiau.
XOon0yKH IIyHJaW 3KaH, CEMaHTHUK TaXJWJ YTKa3WIl OpKajlu ¢aoausTra
HUCOaTaH Typiauya KapauulapHd yMYMJAIITHPHUIL, Y3apo TaKKOCIAII
3apypUSATH aHWKJaHTraH Oyiap »am, Oy 93ca 3 HaBOaTujga YHUHT
(paonUATHUHT) WIAMUNA TICUXOJOTUK OOBEKTHIa aWJaHTUPUIIM YHra
IOKaI0p TYyLIyHYaldap TapKUOMHM MyKaMMaJUIAIITUPUII HWMKOHUSTUHU
BYKYJIra KENTUPAIH.

OHIMKIIONEINS, W30XJIM JYyFAaT Ba JMHIBUCTUK CY3JMKIapAaru
MabJIyMOTap, WIMHUM MaTHJIAPHUHT TaXIMJIMHUHT KYpcaTuinga, GaousT
TymyHdacu Qancada, GU3NOIOTUs, COLUMOJIOTHA, TCUXOJO0TUs (aHIapH
npeaMeTHial Kenmub 4dmkuO, y3apo KOPHUIIUIT OKHOaTHAa MEXHAT, WII,
aKTUBIIMK, XyJIK CUHTapU TYPT XWJI TaBCU(ra ra Oynara.

N.M.CeueHoB (HpU3HOJIOTUK OpraHiap Ba TU3UMIAp (aonauru €ku
UM TYFpUCHA TacaBBypra sra Oyirad, mry caba0jaH yHUHT acapiapuja
"tadhakkypHuHr Qaon makiau", "tadakkyp daomustu", "mus daoaustu",
"Myckyn daonusaTu" cy3 OupukManmapu KEHr KylamJia >KOW Srajiarat.
W.I1.ITaBnoB TomMoHuman "onuit HepB daomusatu", H.A.bepmreitn sca
"buzuonoruss Qaonmuru" aramacu ¢aH ojamura oiaud kupras. JlekuH
H.A.bepumreiin  daommuk, (aoausaT, WIl, MEXHAT TyIIyHYaJIapUHH
MabHOCUTa Kypa (apkiaran Oyauiiura kKapamail, y akcapusiT Xojulapaa
daoukHM (haoausT MabHOCH 1A KYJUIaraH.

[Tcuxodpusunonorusiga Gaonusat ¢GaoIUKHU (U3HOJOTHUK MabHOCH
cudaruga TAJIKWH KWIMHTAH OYica, umi, mMexHaT (aoaustd '"MexHaT
daommurn" MazmyHuaa Kyutanaau. Vbkrumonii icuxosorusiga "daonusr-
daomuK-um-mMexHat", "haomuaT-xynK'", "MexHaT-XyJK-paoausar"
Kypununuiapu kyprauru yupad typagu. C.JI.PyOunmTeitH oHr Ba
daonusAT OUPAWMTH NPUHUMIIMHM WIrapu cypud Ba arpoduuua acocnad
0epuO, haonauAT NCUXOJOTUSICUHU SIPaTHUI 3aPYPUATUHU TYUTYHTHPA OJIJIH.
YHHMHTYa, MEXHAT IICUXOJIOTMK 3Mac, Oanku "WKTUMOWM Kareropus',
ncuxosiorust 3ca '"MexHarT (PaoNMATHHHMHT TICUXOJIOTHK KaOxamapuHu'
TaTKUK JTaad. [ICUXUKIWIMKHUHT HAMOEH OYIuiM €KUM  XYKM
CYPUIIMHUHT OOBEKTHB IIAKIM XyJIKHa, ¢daonuarga udopanaHagm (axc
STTUPHUII XapaKaTh MabHOCHUIA).

A.H.JleoHTheB (HaONHMSATHUHT TICUXOJIOTMK HA3apUSCUHHA SPaTHoO,
YHUHT acocuil TyuryHyacu cudatuga '"mpeameriu QaonusTt” cy3
oupukmacunu (anra onubd kupau. Myammud ToMOHMAAH "OJaMHUHT
xuccuit amanuit gaonuaru" cy3 Oupukmacu "mKTUMOUN UHCOH" cudaruna
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TaJKUH ATUIaAu. YHUHT acapiapuja "daomuar", "Xynk" TylryH4Yagapu
Xap XWJI Ma3MyHJa WIUIATWIAAW, SKyMJIaJaH, 'TeCKaph aloKajiap
BOCHUTacHAa XYJIKHU Oomkapuii”, "(QaoJMATHUHT XadKad TY3WIUIIN',
"paomusTHU Oomkapum", "KYIHUHT Tyrom Qaonusaty", "meprenTuB
daonusat", "penentop Ba 3¢ dexTopiap anmapatIapHUHT XaMKOPIUK (ao-
nuaTtu" kabunap.

b.I'. AnanbeB (HaoausIT TMCUXOJOTUSICUHU (PAOJUTUK TICUXOJIOTHUACH
MabHOCHJA TYyWIyHaau. YHUHr (QuKpuya, OWIMII Ba Myomaia
(aoIUATHUHT OMpIaMud KYpUHHIIUAUP. TaaKUKOTYM "MHCOH (aonusTH',
"ramkuauid wum'", "TamKWIoTYWIUK daoauatu", "XyJIK skapaHUHUHT
aNropuTMIIapU" aTamanapuiaH Xxap XU MabHOAA (oiiianaHaay.

3. a0 IUSAITHY HHTEPHOPHU3ANHUAIALI BA IKCTPEOPHO3aA LM AIALI

IOxopumarn  mMysnoxasaiapaaH KypuHUO  TypuOJIMKH, MUSHHU
wirapuiaad akc STTUPUII HMMKOHUSTH Ba Xalld amaira OLIWpUIMaraf
XapaKaTHUHI HaTWKacu MHCOH MCUXMKAacHUJa Kail Tap3Jaa HMHBHUKOC
STWIMIIKM Ky4JiM KU3UKUII YWFoTaau. By XoaucaHu M30XJIAIHUHT STOHA
wymu — y xam Oynca OOpIUKHUHT MYXUM XYCYCHSATH XHUCOOJTaHMUII
KOHYHUATHUHT MaBxXyaauruaup. bopmuknaru kapuiid (Hoochepa xucodra
olvHMarasja) Oapya Hapcanap, MyHocabaTiap, XycycusTiap, IIapt-
[mapouTaap, Ty3uiaMmanap Oup-Oumpu OuiaH MOMMUM OOFIUKIMKKA 3ra
Oynu0, MyalssH KOHYHMST acocuja Xapakariianaau, Oy xojaTaaH
ukkrHuucura yrtaau. UIyHUHT ydyyH uWaumgard cyB KailHaTuica Oyfra
alJIaHaJIM, Xapopar Iacanca, y My3JiaiJii, XaBO UCUTaHUJA 3Ca MYy3 DPUU
Oomnuaiu, 6axop KeTuaaH €3 Kenajau, Hapcajlap WIKaJaHca KU3UAU Ba
X0ka30. Xynau 1ry 6ouc oOBEKT OwiiaH Xoamca ypTacwaarud ysrapmac,
O6apkapop MyHocabatiap, OOBEKTHHHT MyXUM XYCYCHUSITIIApY XOJAUCAHUHT
KOHYHUATH  JCHUWJIAJIN. Ymapma  y3rapmac  XycycuATiap — Ba
KOHYHUSATIAPHUHT MAaBXYMJIUTH  Y3rapuUUIApHUA  OJAWHAAH MaiKanl,
XapaxkaTiapHu MYBOOUK HYHAJITUPUII MMKOHUHU BYXKYJra KeITHUPAJH.
Tamku, sskKon daoausat GpaBKyIoaard 1aBp/ia MUKW TUMCOJIHMMN (TICUXUK)
daonusT Tap3upa xuc dTwiaad. OObexTiaapra HYHANTUPUITAH SIKKOJI
Xapakarjiap yJapHUHI MYyXHM XYCYCHUSITIIapura MyJKajlaHTaH THUMCOJIUI
Kapa€H OwnaH anmMmamThupuianad. XyAnd my ca0abmaH TamiKu, SKKOJ
XapakaTlaH, MYKU, THMCOJIMI XapakaTra MaHa 11y Tap3/a YTULI Xapa¢HU
WHTEepUOpHU3alusa (MUKW Tap3ra aitnanuin) ae0 atanagu. MHTepropuzanus
MyaMMOCH pyc OJIUMJIapU JI.C.Burotckuit, A.H.JIeoHTbeB,
[1.5.TansnepuH Ba yJapHUHT MIOTUPAJIApU TOMOHHUAAH TYPJIH kxabXxanapaa
TaAKUKOT KuiuHrad. Wurepuopuzanusa mapodaTtd OWilaH HHCOH
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IICUXVMKACU MYaussH BaKT OpPAIMFUIA YHUHI HAPOK MaWJOHUIA UYK
HapcaJapHUHT TUMcOIU (oOpasu)nan (oimananuim KypoOura sra OViau.
[Ily mapca MabiayMku, OyHIai Y3rapullIapHUHT MyXUM Kypoiau Oyian0
Cy3, y3rapuimn BocuTacu cudaruga HYTKUH (HaonusaT Xu3MarT KUilaaw.
[IyHuHT y49yH CY37IapHU TYFpH HILIATUINTA OJaTiaHuIl (aBKYJIO1a
OYIOMJIApHUHT MYXHM XYCYCHUSTIApUHHM axOopoTujaH (hongagaHUITHUHT
YCYJUIAPUHHU Y3JAUITUPUIL IEMAKIUD.

NHcon daonusatu Mmypakkad Ba y3ura xoc >kapaéH Oynu0, NIyHYaKd
XTUEKIAPHU KOHIUPHIIIAH HOOpaT dMac, Oamku KynmuHYa KaMUSTHUHT
Makcaad Ba Tajabnapu OwiaH OenrwinaHaau. Xyaau 11y OoucaaH
KYWWUITaH MAaKCaJHUHT aHMJIAHWITAHJIUTH Ba yHTa JIPUINUII OYHAWYa HIII
XapakaTiapyu TaKpuOacu aHTJIAHWITAHJIWTH Ba YHTA DPUIINII OYyiuda UII
Xapakatiapu Taxpuoacu OusiaH OOFJIUK SKAHJIUTA WHCOH (aONHSITUHUHT
y3ura xoc 6erucu OYJIUIIUHA TaCAUKIIANIH.

IyHUHT yuyH maxc (GaoJUATUHUHT )KUCMOHUH (TalllKK) Ba TICUXUK
(vuku) Ty3unaManapu Oup-Oupu OwinaH  yUFyHJIAIITAHJIMITU — KY3ra
TanutaHaau. MHCOH (paoquATUHHUHT TallKK 5ka0Xacu YHUHT aTpod MyxuTra
TabCHUp KypcaTulra MYJDKaJUIAHTaH CabU-XapakaTiap HWYKA (TIICUXUK)
KUXaTura OOFIMK OYIu0, yJapHH MOTHUBIAIITUPAIU, OWIIUINTA YHIIAWIN Ba
oomkapanu. lllynunraek, Tamku xadxa y3 HaBOaTuaa: a)licuxXuk (Hpaoaust
Oyromiap Ba >kapa€Hiap XyCyCHSATIApUHHU Vy3uIa HaMOEH Kwiaaud, O)
YJIApHUHT Makcaara MyBO(MUK Tap3fa KaWTa Y3rapTUPWINIIAHA aMajra
OIMpaZ¥; B) TICUXUK aHAO3aap VYXIIANUIMTHHHW, HATWKajlap Ba
XapaKaTIapHUHT KyTHUJIMalapura MyBO(QUKIUTHHU KypcaTaad, T') YIapHU
y3IyKCU3 paBUIa HyHanTupu® Ba Hazopar KuiauO Typamu. Ilynra
MyBOGUK paBUIIAA TallKH, SKKOJ (AOTUATHH XaM WYKH (TICHXHK)
GaoNMMATHUHT JKCTEPUO3alMsUIAITyBU (TalllKK Tap3ra aujgaHumm) aed
Oaxoarn Makcaara MyBo(uk.

4. ®aoJUATHUHT Y3JIAITHUPUIMIIN BA MAJIAKAJAPHU raJjliai
[Tcuxonorus Qanuga xapakaT TYIIYHYACH TaxJIWjil KUJIWHTAHUIA Y
MOTOp (KMCMOHHUI) Xapakar, CEHCOp (XHCCHM) XapakaT Ba MapKa3Hid
kucmra axparmwiany. [llyara myBoduK paBuiga akxpaTUiITaH TapKuOiIap
XapakaTHU amajira OIIMPHUII >KapaéHuaa OaxkapaguraH HIUIAPHU HXKPO
ATHUII, HA30paT KWWl Ba OomKapuil OwiaH IryryjuiaHaau. Daonusit
XapakaTJapuHUHT FOKPO OTHUIN, HA30paT KWWl Ba OoIIKapuiiga
KYJUIAaHWIAAUTaH NyI-WypUKIIAp YHUHT YCYJUIapy JEUUIIaIN.
Opatna xapakariap aHrjaHWiraH €KU aHIVIAaHWIMaraH Tap3/a
amajra OUIMPWIMINN Ky3aTwiaau. XapakaTHU Oakapuilijjla OHI OopraH
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capu KaMpOK HINTUPOK OTUIIK Typaliau HIIHK aMaira OIIUPHII
aBTOMatiamia Oouuiaijau, apum Maijaa uyijga Kucmiapra HucOaraH
3pTHO0p (Ha3opar) kamasau. IIIyHUHT ydyH UHCOH (paosmsaTHIa MaKcaara
UYHAITUpUITAH CcabHU-XapaKaTlapHU WXPO OTUII Ba OOIMIKAPUIITHUHT
MyaHsH Japakajia aBTOMaTJIallyBy Maiaka Jerrnaan. Xyaau 1y 0oucaaH
XapakaTJIapHu OOIIKApHUIIl OWJIaH CabH-XapakaTjapHU OOIIKapHuIl aiHaH
Oup Hapca smac, anbarra. YHyHKH cabH-XapaKaTJIApHUHT IOKCaK Japaxkana
aBTOMATJIAIIYBY YHUHT y3 TapKUOUIard XapakaTHU OHIJIM paBUIIAa Ua0pa
KWINAII OujiaH yuryHiamumO ketaau. [laTtonorumk xonaTnapjaH TallKapw,
Oapua ¢aonausAT Typjaapu OHI OujgaH OOMKapwiIMO Typaaw. XapakaT
TapkUOJApUHUHT  aBTOMATJIAIIYBU: OWPWUHYUIAH, OHIJIM  pPaBUIIIA
HyHanTupuiaral OOBEKTHH anMaimnTupaau. VKKUHYMIaH, XapaKaTHUHT
YMYMU MakcaJylapuH{, YHUHT WXXPO ATWJIWINM IIAPT- MIAPOUTIAPUHU,
HaTIWKAJIADUHU HA30paT KWIUIIHM, YYUHUMUJAH, YJIapHU OaxXOJjallHA OHT
YHUHT Tacappydu Joupacura KUpuTaau.

ManakaHuHT Ty3WIUIIA. XapaKaTHUHT KUCMaH aBTOMATJIAIYyBU
Tydalau YHUHT Ty3WIMIIMAA aipuM cudar y3rapuuuiapu o3 Oepaau Ba
yiap KyigaruiapaaH TallKWi TONTaHIup:

bupuHunaaH, cabU-XapakaTJIapHUHT WXKPO HTUIUIIM YCYyJUIapu
y3rapaau. byHma Oup kaTop comna cabU-XapakaTiap STOHa >Kapa€Hra
(Tapkubra) KupyBuUM 0ab3u COJNJa CabH-XapakaTiap ypTacuaa TYCHK Ba
y3uidill pyi Oepmaran OuTTa Mypakkad cabHU-XapakaT y3apo Oup-Oupura
KYImuau0 KeTajau, opTUKUYagapu 3ca baprapad >TUIaIu.

Macanan, 0ojla BEJIOCHIIEHM YYMIIra ypraHa€rran natuga Oup
KaH4Ya OpTHKYa XapakaTJIapHU amMalira OIIupaiu: Y3UHU OUp TEKHUC TyTa
olIMaiau, TenamTHu OupuHH O0CcHO, WKKMHYMCHHM OOCMalInd, PpOJHU
KaTTUK TyTaaH, MHyiara JWKKATUHW TaKCHUMJIal OJIMAlau, YPUHIWKKA
HOKYyJall yTupaau, OMpOBHUHT EpraMura TasHaau. Manakaiu BeJOCHIIE
XalJOBUMCH XapaKaTHU CWJUIMK Oa)kapaJu OpTUKYA YpPUHHUILIApra Wy
Kylimaiiau. XapakatjiapHyd Y3JIallTUPHUII KapaéHHUIA: a)cabU-Xapakatjap
TapkuOu; O)cabu-XapakaTiap M3UYWIUTH; B)CabU-XapaKaTiiap YUFYHJIUTH;
T')YJQPHUHT TE3JIUTH PEKaJid KSUUIITUTa IIapOUT ro3ara Kejaau.

WkkuHUYMAaH, XapakaTHU CEHCOp (XUCCHil) Hazopar KWIHII
ycyjulapu y3rapagau. JlactaBBall, cabu-XapakaTiap aMmalira OIIMIINHU
KYPHIIl OpraHd OpKaIu Ha30paT KUJIUII KMHECTETUK (MylIakiap €paamMmuia
Xapakar) Hazopar OwmadH anMamaav. YyHOHUM, dYapXdd acOOOHHHT
TE3JIUTUra dMac, OaIKU KYMpPOK MUYOK THUFUTa »bTHOOp KapaTtaau. Cabu-
XapakaTIapHUHT XYCYCUSITUHU aHUKJIOBYM Xap XU VYI4aMJIapUHUHT
HUCOATUHM OaxoJjlalll WMKOHWHM BYXYJra KEJITHPAJUTraH CEHCOP
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cuHTe3Nap (roHoH4Ya Synthesis yromma nemakaup) xocuin O6ymamu. Xapakar
MaxCyJ/UIapuHU Ha30paT KWJIHWIIra ajloxXuaa axamMusaT KacO dSTaauran
MYJDKaUIapHU  QapKiaml  Ba  @XpaTUIl — YKYBUAHJIWTH  WHCOHJAA
PHUBOXIIaHA/IH.

YuyuHunaad, XapakaTHU Mapka3gaH TypuO OOIIKapuil ycCyJiapu
y3rapub Oopanu. XapakaT yCyJJIApUHU HJPOK OSTHUIIJAH TUKKAT XOJIU
Oynub, y yHUHT Ba3WSATH Ba Maxcyjlacura KapaTWiaraHnaup. TONMIIUpUK
eunMiiapy, akiauil QaonausaT >kapaCHIApH TE3KOPJIMKIA, XaMKOPJIMKAA
Oaxxapwia Oonutaian. Kymimanad, y4yyBYM CaMOJET JBUTATEIMHUHT
OpTHKYA Ky4 OWJiaH MIUTaETTaHWHU TOBYIIMAaH paxmiaiau. Hapcanapuu
aHuKjamra capduaHaguraH BaKT Kamas  Oopaaud.  KYJJIaHUIITa
MYJDKaJUIaHTaH yCYJUIAQPHUHT TYPKYM Tap3fa OHT EpaamMuaa OJIIUHJAH
naiikam (cesuml, (axmiami, OWIWIN) >XKapaHu aHTUIUIALUS (JOTHHYA
anticipatio onauHmaH GaxmIiail, Ce3uIll MAbHOCHHH aHTJIaTaIn) TeHUITa N,

HIyHUHT ydyH XapakaTr yCyJUlapuaard Mas3Kyp Y3rapuIIHUHT CUPH
HUMAaJa Ba yJap KaHJal MCUXOJOTUK MEXaHU3Mura 3ra? jeraH CaBOJHHHT
TyFuaumy Tabuuiaup. Ilcuxonoruk mexaHusM (TabMUHJIAII) Y3 HYMra
W3JIaHUII YPUHUIIUIApYWHU Ba TannamrHu onanu. lllaxc y €ku Oy xapakatHu
Oaxxapuira ypuHuO Kypaau, XarTo ymoy >kapaéHHU Ha3opaT KWwinbd Xam
Typanu. by ¥3 HaBOaTtuma MyBakKHATIM YpUHHUIILIAD (CabU-XapakaTiap),
Y3UHM OKJIaraH 4amajaluiap, MyJKaaiap HHCOH TOMOHH/IaH TaHJIaHAU Ba
acTa- CEKMH MyCTaxkamyiaHaju. Kyiulanranjga doinga (Had) OepmaraH
Xapakarjiap camapa OepyBuWjiapu OwWJiaH alMalTupwiaau. by xonar
MyaisiH JaBp JaBOMHJIa TaKpopIaHaAu €KA MalllK KUIMHAIU. AHa ITyHIaH
Kenud YMKKaH XO0Jijla MyalsH XapakaTJapuHU Y3JIalITHPUII MaKcaauaa
yJIapHA OHIJIM PaBUIIA Ha30paT KWIWINTA Ba Y3rapTUPHINTa XapakaT
KWINHAIA. AMaTUA UII XapakaTJIapuHU TaKpOpJIaHMAclaH TypuO, Typiu
XYCYCHUATIIN MaJjlaKaJIapHU MIaKUIaHTUPHUO Oy IMaiian.

Masakanu maxkuIaHTUpuIIa OaxapunaéTral XapakaTIapHUHT HYyTK
daomuaTuga cy3 OwnaH wWQONATAHWINA Ba XapaKaTHUHT THUMCOJIMHU
xaénaa MyKaccaMJAIITUPWIMIIN MYyXUM axamusT kacO sragu.AHa mry
HycHH/Ia WHCOHHUHT MajaKacu aHTJIAIMHUJTAH Tap3/Ja aBTOMAaTJallraH
XaTTU-XapakaT cudaTuga MmaKuiaHagd. MamakajapHu MaKJIIaHTAPHUII
MEXaHM3MHIa, TPHUHIMIIATA MyalsH oJaThil xa0xajgapra, ycyad Ba
BOCHTaJap TaHJAIl XYCYCHUCHUATHTA allOXuJa IBTUOOP KWJIUII YHHUHT
MyBahPakusITIM  XOCWJI OYJIWIIMHA TabMUHJAWAW. bByHWHT y4yH
KyhHugaruigapra axaMusarT Oepuil Makcaira MyBOQHK: a) yCyJUIapHU
TaHjam, O) XapakaTtna OHI Ha3opar (QYHKIUSICHHU KaMaWTHUPHII, B)
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MaKCaJHU OWAMHIAIITUPUII, T) IIAPT-IIAPOUTHU TAaCaBBYp OTHII, )
MaJlaKaH! MAKJUIAHTUPUII MOJICJIMHU Xa€lijia spaTUIll Ba X0Kas30.

[lcuxonorust (¢daHuma MajlakaHW [MAKJJIAHTUPUIITHUHT — aCOCH
Oockuujapu cxemacd wuNUIad 4YWKWIraH, OyHJIa acoCuid 3IBTHOOD
MaJaKaHUHT XYCYCHUSTWTa, MaJlaKaHUHT MaKCaJura, XapakaTHU Oa)kapHiil
ycyiutapura Kapatuinaau. llyHHHTIEek, MajakalapHUHT y3apo TabCUPHU
MyaMMOCHUTa alloXujJa axamusarT Oepuwiaju, YyHKM HMHCOH Majiakajiap
TH3UMUra amaj KWiraH XoJjjla SIHTU MajakaHu y3namrtupaau.OaauH
AraJUlaHraH MaJlaka, KeMMHTUCUHU TapKUO TOMUINUTA EpAamiialiagm, ToXo
yHTa XaJlaKUT OEpUIlNd XaM MyMKHUH. XapakaTHUHT aBTOMATJIAITYBU YHUHT
Makcaau, OObEKTH, Ba3UsATH Ba IMIAPT-IIAPOUTIapU OWIIaH OeNruiIaHaIf.
XapakaTHUHT MyBaddakusiTH, camMapaJopiurd Ky KUXATAaH CEHCOP
Ha3zopaTra Xam/la yHUHT STHTH [IapOUTHUTa KYUuIlura OOFJIHK.

ManakanapHUHT HOTYFpHU (TeCKapu) KYUYMPUIUIIN HUHTEpdepeHUns
XOJMCAaCUHU BYXyJra kearupaau. DaonusT KYyHMKMa, Majiaka, yCyi,
XapakaT,cabu-Xapakar, ornepauus KaOu TapkuOuil Kucmiap Tydaiiu
MyalsiH MaxcyJiiapra 3puUIllaid, MOJJIUNA Ba MabHABUM HATHXKAJIApHU
xama OUTMMITIapHHU BYXKY/ra KeITHPAJIH.

[Icuxosoruk MabJIyMOTJIIADHUHT KypcaTHuIlInya, baonusT
maxciapapo MyHocabariap TH3UMU TapUKAcHAa, XaMKOPJIHMK Tap3uja
HaMO€H Oynamu. daonusaTaa WHCOH MIAXCH (YHMHT XYyCYCHUSITIIapH) aKc
ATajau Ba ailHU OuWp AaBpaa GaosiusT OJlaM IIAKJIMHU TapKUO TONTHUPAJIHN.
Ounr Ounan ¢aonusaT OUPIUTH NPUHLMINIA ACOCIAHUII OPKAJIW IIaxc
KamMoJI TOMaJaH, Ilaxcjiapapo MyHocabaTra KUpHUIIAIW, WKTUMOUMN
TaXpuoOalapHu Y3IalTUPAId, Y3apo Tabcup EpAaMuaa HKTUMOUIIAIIA N,
WMHCOH MaXCUHUHT MIAK/UTAHUIIN YHWH, TahJIUM, MEXHAT, CIIOPT Ba OOIIKa
daonmusaTHUHT Typiapuaa amanra omanu. Paonnuk Tydainu GhaoausaTHU
aManra OLIMPHUIN >Kapa€HU Fo3ara Kejnaau, XyJK-aTBop, Myomana
(KOMMYHHMKaIIMSI) BOCHTAacHIa »JXTUEXK, MCTaK, WXTUMOUM Tanadmap
KOHIUPpUJIAA, TYPAHM  XYCYCHSATIM  ax0opoTiap  V3JallTUPUIUIIN
HATWKACH/IA I1aXC TApKUO Toma OoILIanIu.

1. Viiun daoausaTu. DAONUATHUHT OJJIUNA IIAKIUIAPUIAH OUPH
ViMH  XucoOnaHaau, JIGKHH Yy ToOopa TakoMWIamuO, cojja
XapakaTjapJaH KeMMHYAINK CIOKETIIN, POJIM YUUHIIApra, XarTo Croprraya
Mypakkabmamuo 6opaau atpod MyXHTHH aKC ITTHUPHINHIA HINTHPOK 3Ta
Ooonutaiian. VHCOHHMHT OOpPJIWKHHW WHBUKOC OTUIIUAATH JacTIa0Ku
YPUHUIITHA XapakaT OpKadu HamMo€H OVynaau. Xapakartjap OOJaHWUHT
Tabuarra, yHUH Kypmiad0 TypraH KUIIWIUMK JyHEécura HucOaTaH
MYHOCA0aTHHHU, yJIap TYFPUCUIATH WK TaacCypoTiap, COJi/ia TacaBBypJap,
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OWIMMIIapHU Y3JIAIITUPUINIHK aHriaaTuO kenaau. KeluHuanuk oaauid
XapakaTriap MyadsH MabHO KacO 3THO, CIOXKETIM Ba pOJUIM YHWHIIApra
auJIaHaIu. SufﬁHHﬂap MWUIMA (3THUK) Ba yMmyMOamapuili TypKyMmjapaaH
TapkuO Tomrad OYiauO, MKTUMOUM XAETHUHT Oapya >kabXaJllapuHH Y3uja
aKc STTUpaAd. YHHMHIAP TAKOMHILIAIIKG GOpHG CIIOPT Typiapura, CIOpPT
daonusaTura ycud yraau, )KymiaaaH, axmar, 1aMuHo, ¢GyTOOoJI, malika Ba
xoka3o. Cnopt yiuH ¢daonusatu cudatuga 0apya €Urgard HHCOHIAPTa Xoc
o0ynub xucobmaHaIu.

Vitun ¢aonuataa 6ona IKTHMOMH BOKENMKHHM TAKIHI, DOJb
OpKaJu WKpO OTHUINra XapakaT KWJaad Ba Iy WYCHHAA aTpod MyXHT
TYFpUCHUIATH, WKTUMOUM TYypMYIIJArd Iaxcjiapapo MyHocadaTIapHU
y3namtupa 6opagu. Mxtumounit Typmymgara y €ku Oy XOIWCaHU POJIb
opkani wxpo Kunagu. Cy3 OuiaH XapakaTHUHT OMPUKYBU HATKACHIA
ViuH (aoiuaT TyCUHH OJaJH Ba MyailsiH MabHO, axOOpOT OepHulll, y3aTHILI
UMKOHMATUTa dra Oymaau. JlacTmaOku ViiMH allHaH KaTTajap XarTH-
XapakaTUHU TaKpopJjall, yjiapra TakiuJ KWIMII OuiaH TaBcH(IaHaIH.
CrokeTnin yiiHnap OOpJMKHUHI TOX aHIJIAHTaH, TO0XO AaHIJIaHMaraH
Tap3aa y €ku 0y TOMOHJIApUHU drajialira Xu3mMaT KUIau.

VituH nactaBBam 6oia ydyH BaKT YTKA3WIN, YHH MAIIFYJ KHJIHII
byHKUMSICMHU Oa)kapca, KEMMHYAIUK WXTUMOUN TapUXUN TapaKKUET
HaMyHajdapuHu udomanam napaxacura ycud yrtaau. Pommap, mabHOIU
Xapakatiap, uOpaTiv uMO-uIIopaiap, TyUIyHYajnap OoJia IIaxCUHU
HIaKJUTAaHTUpUILAA Gaosl UIITUPOK 3Taau. bona Tyrunranuaad To MakTad
TabJIUMUTa JOaBpujaard Oosia YHUH ydyH (AaonausTh erakuu Qaoyusr
posiiHUM Oa)kapaau, WIYHUHTACK, YHUUMH IUAAKTUK TyC KacO 3TUIIM Xam
MYMKHH.

2.Tabaum. Tabaum xam xapa¢H, xam ¢aomuar cudaruma
VHCOHHUHT XAa€TUJa MyXUM pOJIb YWUHAWIA Ba MyausH JaBp YYyH €TaK4u
daonusar cudaruga rapaanaHuid MyMkuH. Tabium Oolikaya cy3 Ouiian
anTrasma, VKUTYBYU Ounan VKYBUMHUHT CyOBEKT-CyOBEKT
MyHoca0aTugaru  XaMKOpiuK  GaonusTd  XucoOjaHagu. AKcapusTt
XoJuiap/ia YKUTYBUM axO0opOT y3aTyBUM (KOMMYHHUKATOP) YKYBUM 3Ca YHU
KaOynl KUIyBUM OOBEKT cudartvaa TaJKUH 3TUIAAH, JEKUH HKKUEKTama
XapakaT Ty(daiiin MabIyMOT WHCOHTA aHTJAIIWHWUIAAHN, y3apo TabCup,
y3apo aHrjamryB, TYyIIYHYB, Y3apo CyOBEKTIapHUHT Oup- Oupra
3apypHUIIIATH, TAKO30YAHIUTH XaMKOPJIUKHUHT MyBad dakusTa kadoaaTim
cananagu. Tabaum YKyB daonusatu, akaui daoauar, Ouaui ¢GaoausTu
TYpPTKUCH BazudbacuHU YTallau, YyHKU Xap Kahcu (DAOJUSTHUHT IIAKIU
akaui MexHat Ty(aitnu amanra omaav. TabJIuMHHUHT Oomika Qaoausr
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Typiapuaad (QapKd YHUHT MaxCyJMHUHI y3ura XOCIWru, Oapua
OocKuwiIapura OHIJM E€HAAllyBJa Ba MyHocalOarna Oymumgup. Tabaum
VKyB (aonustu €xku xkapaéH cudaruga MyCTaKWJ HU3JTaHUIIHHU, WKOIUMA
MyHOCAa0aTHU, TYpJIM Ba3uAT (ayJIUTOpHUs Ba YHIAH TallIKapUAa)HH, Xap
Xxun OockuuHM (OoUIIaHFWY, YpTa, MaxCyc, OJHUM TabiauM) V3uaa
MysKaccamamtapagd. MycTakuia OWIMM OJUII Ba MyToJilaa KUJIMII XaM
VKyB (aoJIMATHHUHT MYyailsitH KYpUHULUIApUW OYiuO, maxcuil WIMHIA,
VKOJIMM M3JaHUIIHUHT MaxCyJiIu XUCOOIaHaau.

Tabnum TapOust OunaH yHWFyHIAlIraH Tap3la HamMoEH Oynanu,
cyObeKTra OOBEKTHB TabCHp YTKa3uil Tyhaau Ouaumiiap 3rajijlaHajiu,
MyaiisiH maxcuil (asunatinap TapkuO Tomaaud. TabIMMHUHT MOXHUSTHUTA
(MaTHAA FOSl, TAACCypoOT, Ma3MyH, CIOXET, TUMCOJI OpKaJd) TapOUsBUIA
TabCHpP YTKA3WII AACTYpUM acocia, HEpapXWK Tap3/ia CUHTIUPUIAIN.
TapnuMm MyalssH TypyX Ba >XaMOaHU IIAKJUIAHTHUPAIH, LIAXCiIapapo
MyHoca0aT Mapomjapu OWJIaH TaHUIUTUPAAM, MIaxXcui (asunaTiapHu
TapkuO TONMUILINTa, CyObEKTHUHT MKTUMOMNJIAIIYBUIAa CE3UIAPIIA TabCUP
YTKa3zaau.

TabMUMHUHT sTHA OUP MyXUM (QYHKIHUACH IIYKH, Y TypJid €IIIaru
oJlamJIapHU KacO TaHJsalra WyHanTupaau, Kacouil Tan€éprapiuKHU amaira
OLIUpHUIITa, MyTaxaccuc cudaTuga MIAKUIAHUINTA MYXUM  TabCHUP
yTKazagu. TabauM WXTAUMOMM >KMXATAAaH IIAXCIAPHU IIAKJUIAHTHUPHILL,
UXTUCOC KYHMKMallapuy OWjaH KypoJulaHTupuii, y ¢€ku Oy coxana
MyTaxaccuc Oynu0 ¢aonusT KypcaTulira Xusmar Kuiaad. MycTakui
dukpnanmi, MICUXOJIOTUK UMKOHUSITIIAPHU pyEora YU KAPUIILI,
OapkaMOJUTMKHM ~ dsrajuiaiml  Oopacuia WKTUMOUNA  XAETHUHT  TypJid
xabxanmapuaa TabJIuM eTakud (PaoJusAT TapuKacuaa MyXuM poJib YiHANTH.

3 Mexnat ¢aonusatu. UHCOHUAT Y3MHUHT MEXHATH Ty()ailsid OHIJIH
MaB)KyJIoJira aijaaHTaH, *KaMHUATAa MYJI-KYTIWIMKHM sSpaTraH, Tabuatia
aca alpuM Y3rapTUPHIILUIAPHU amajra OLIUpraH, OOpJUK TYFPUCHUIATH
MabJIYMOTJIapHU 3rajuiaimra mymappadg Oynran. MexHat (paoJusITUHUHT
TapkuOuja MEXHaT, Il XapakaT €rajau. YJIApHUHT Xap KalchCH MyausH
YIYIIHU amMaiira omupuil Tydaiinu $haonusT Maxcyau BYKyIra Keuaiu, y
MOAIHMM €KUM MabHABHM KYPUHHINIA OYITUIITN MyMKHH.

ASKJIoIapyuMU3 TOMOHUJIAH SIpaTWITaH KacO-KOp KYHUKMaJlapUHU
aBlojJiapra ypratuil MexXHar (aosusTu €plaMuia amaira OIIUPUIaIHN.
KacOuii ManakanapHu MIaKJUIAHTUPHUIL, TaKOMUJIAIITUPUII, MaXCyJIOT
ApaTUll Ba yHAAH Makcaara MyBO(MHK paBulina ¢GoifalaHuIl MeXHAT
daonusaTu opkanu pyeora uukapwiaau. MexHar ¢aonusTHIAa amaaui
KYHUKManap Oapkapopiamiaau, Hazapuil Gukp, Fosi, MyJjoxXas3a BYXKyAra
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kenaau. GaonusaT OunaH OHr OUPIUTH MaBXKy[ OyNranauru cababdiu maxc
TapkuO TOMAaIW, axJIOKaH, XaM aKJIaH PUBOXKJIaHaId. MexHar (aousTH
WHIUBUIyal XYCycHsT KacO 0JTca-1a, JEKUH YHHHT  MOXMSTH
VOKTUMOUUIUDP. MHCOH MIaXCUK 3XTUEKWUHU KOHIUPUII YUYyH MEXHAT
KWwiaan y €ku 0y MaxcyJoT MIUIad YMKapuiiaad, OKMOAT HaTXKaaa oJam
VOKTHUMOWM JKaMUAT (PapOBOHIUTH YUYH Y3 MAXCUU YIYIIMHU KYIIIa IH.

MexHaT ¢aonusaTH Amani, SXTUSKHU KOHIUPHII, KelakaK YIyH
MYJI-KYTYUINK ~~ BYXKyAra  KEITHPHUIN,  sSpaTWiIraH  MaxcCyJUIapHH
(MEBMOPYWIMK, CaHbaT, MAJAHUIT acapjlapMHU) cCakjall, acpail, MEpOC
cudaruaa Kouaupuil GyHKIUsIapuau O6axapaau. LIIyHuHT yayH MeXHAT
daonusaTy YH MUHTIIA0 KacO-KoOp mpodeccorpamMmmacura acocilaHraH XoJaa
TypJid IIaKifa TallKWi KWIMHAIW Ba MYyalssH peka, MakcaaHu pyéora
YUKAPHUII YUYH Xap XU Ba3usATIap/aa amalira OmupuiIaam.

MexHat MaulIuil Ba UILIA0 YUKAPHUII Typiapura axpaTuiral xojijaa
UMKOHHMSATTA, JIaéKaTra, KOOWIUATra, CajJoXuATra Kapad TaKCHUMIIaHaIH.
[yauHT yuyH MexXHAT GaoJHSITHHUHT COJIA KYPUHHUIILUIAPH WK OOJIaIuK
¢mmMaaH Kys3ra TanulaHagu, Oy VYpuHAA JAacTEPIIMK, KyMaKJIaIlUIIl
Xonatiaapu Hazapia TyTwiaad. KelnH4yanwk sXauT MeXHAT (haosusTH
TAlIKWJ KWIMHAAA Ba MyallssH MakcajJ amaira OIIUpWIaad, YHHUHT
MaxCyJiu (HaTHUXKacu) MOJJIUNA KYpPUHHUIITA 3ra OYIaau.

MexHaT Typiapu Mauinid, UIUIad YUKAPHII COXalapu MOXHITHIAAH
KeJMO YMKKaH XOJija TMaijo Oynaau Ba WXKTUMOWM Tanad, 3XTUEKHU
KOHJIUPHUIN y49yH XH3MaT Kuiaagd. MexHaT (aoJuaTH IIaXCHH
parOaTianTupagu (Maoll, MAaKTOB) Ba KacOWW IIAKJUJIAHUIIIUHUHT STHTH
KUppajdapuHu pyeéora uukapuiira 3amMuH xo3upiaiiau. Hatmkana
KOOMJIUSTIIN, CATOXUATIN MyTaxacCUC, MaxopaTiii, HOBaTop KacO aracu
Oockuwiapura spumuinra maxcau cadapbap staau. MexHat (aomusatu
KAIIWJA TPaKCUK (J1a33aTiaHuIll) XWUCCUHU IIAKJUIAHTHPAId, OyTYyH
UMKOHHMATHHY UITa TyIIHPUIITa MOJIIAN, MabHABHA HETHU3 SIpaTaIn
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Da0IMATHUHT ACOCHUI KA0XAJAPUHUHT TY3WJIUILN:
CyOBEKTH
Mopdosorusicu
MOTHBaIUSACH
byHKIUACH
JTUHAMUKACH
Xap XUJUIUTH

(baoTUATHUHT

WHCOHUST (MHCOH)
AKAMHUST
VOKTUMOUU TYPYX
WHJIUBU], IIIAXC, AKKOJI OJaM
pyXuu )kapacH
(U3UOJIOTHUK TU3UM

daonusT cyobeKTH

Da0MAT TY3WIHIIMHUHT TACHU (U
MAaHTUKUI
oaauitnap ¢dazoBwii
3aMOHHM
CTOXACTHK

Ty3unmanap 3XTUMOJUIAP AITOPUTMH -
Mypakkaoap (MaHTUKUN CTOXACTHUK)
MaHTUKHUI-(a30BUil
MAaHTUKWI CTOXAaCTUK 3aMOHUH
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dDaoUATHH OUJIHIIT

Mopdoorus
daonusat cudaruga VKYB WUIMUH ~ aKCHOJIOTHS
IIPAKCUOJIOT U
OHTOJIOTHS
bummm
Monennap TaJIKUKOT nabopaTopust
| ApuMTaOHuui
Moaeiapaa €k | MoaemamTupuin JTOMMXaNaml | UIIa0 YUKW
MoJesap baxomam AKCIIEpUMEHTAI
paHr-6apaHIJIUIu AKCIIEPT XU-
| cobmam
DaoMAT TY3UJIUIITH
(A.H.JIeontnen Oyiinua)
SUTUENK
MOTHUB B > Maxkca/ TONMUIHUPUK
b aosuaT > ppakar
b T IIapOUT
omepauusa /
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S. UHcoH xaéTu Ba GaoJJUATHHHU y3rapTyBUM aCOCUI OMUJLJIAP

Kaxon mcuxonorusicujia XyJK-aTBOp, MyoMmaia Ba (aoyusT
MyBadPakUSITUHU TAbMUHJIOBYM OMIUJIAPHUHT SHI MYXUMHU TapUKacHIa
VHCOHHUHT dMOLIMOHAN XAETU ETUILIN aKCAPUAT HA3APUETUYU MICUXOJIOrIap
TOMOHMJIAaH Tabkuaiaad yTuianu. by TadlKMHHUHT XaKKOHUMJIUTHUTA XE4
KaHJail 3bTUPO3NAp OYIMIIM MYMKHH 5Mac, YYHKHM Ma3Kyp OMMI
AKCIIEPUMEHTANl TICUXOJOTUSHUHI MYCTaKWI coxa cudaruaa ByXKyara
KEJIMIIUIAH YbTUOOpPAaH YCTYBOp, NAJIWJ TaK030 KHJIMAaWIWraH aTpuOyT
CUHTapU TAJKUKOT MpeaMeTH Moxusitura cuHrud kerrad. lllynu amoxuma
TabKUAJA0 YTHUIN JIO3UMKH, WHCOH MYOMAJIACHUHHUHT, XYJIK-aTBOPUHUHT
Keuuild, (QaoJusITHHUHT MyBapaKusaTIN, cepMaxCysl SKyHJIAHUIIN Ky
KUXATAAH IIaXCHUHT SMOIIMOHAJ XoJaTiapura (AMOIMOHAT TOH, KalusT,
cTpecc, addexT Ba XO0Ka30), HM30XJIAHUIIN MYypakkad OYyiraHn pyxwuii
KeUMHMaJIapra, FOKCaK XUC-TyWFyiapra OOFIHK.

Vitun, MexHar, yKyB, MyoMana Ba GONIKAa (aoONHAT TypIApHHHMHT
MyBaPakUATIM KEUUIIH, IIaxciaapapo MyHocadaTiapaa XyJlaK-aTBOPHUHT
HAMOEH OYIuIM MWKOOMN TICMXOJOTHK XoJaT cudaruga OaxosaHca,
AMOIMSI Ba XUCCHUETHUHT OapKapop, Makcajara HyHaiuraH Tap3fa XyKM
CYpHII 3XTUMOJHU dbTUPOd dTHIIAIU. XUC-TYUFYyJTapHUHT MYCTaXKaMJIUTH,
OapKapopauru, MyKaMMaJUTUTH CU(ATIAPUHUHT MaBXYJINTH YJIapHUHT
JUHAMUK CTEPEOTUIUIAp TUIUTa alaHTaHJIUTUIAH JanojaTt oepaau, ¢ao-
JUAT Ba XYJIKHHMHI 11aXC TOMOHHUAAH OHIJIM paBUILA OOIIKAPHUII YCIyOu
MIAKJJIAHTAHJIUTUHA  Ouiiaupanyd. TaOuaTHUHT TapKuOW KHCMIIapu Ba
KAMUATHUHT ab30JIapd OWJIaH TypJiu IIAKJIJard, Xap XWil XyCYCHUSITIH
MyHoca0aTra KUpHUIINIIHA, yJaap OWIaH MyoMmalla KWIWII MapOMJIapuHH
naBpuil (MyBakKaT Tap3/Ja) Y3TapHIIHU BYXYyAra KeaTupagd. AHa 1y
yarapum Tydainu wmyBaddakusaT Ba MyBadPakusITCH3IUK, OMajd Ba
OMaJICU3JIMK, ONITUMHU3M Ba MECCUMU3M, POMAaHTHKA Ba peayiusi, CUMIATHUs
Ba aHTHUIIATHSI, POTPECC BA PErpecc, KYIMKUHINK Ba TYIIKYHIIUK, (aoyIuK
Ba CYCTJIMK KaOu OMpHHUYMUCH MKOOUM (MO3UTUB) UKKUHYMCHU 3Ca canOuid
(HeratuB) pyxuil Xxoauca kenuo ynkaau. aonusT Ba XyJIKHUHT aMaInéTa
OUp TEKUC KEUUIITUHU TAbMUHIOBYH SMOIIMOHAJ X0JIaT OapKapOPIUTHHUHT
Oy3wmmmu yHTra Kuéc KWIMHTaH MyBahaKusSTHUHT OWpiIaM4d OMIIIA
TYFpUCHIIATH WIMHH MaBJIyMOTJIApHH IIyO0Xa OCTHIA KOJJAHPAIIH.
bunobapuH, )kaMUKU HApCAHUHT OONUIAHFUY aCOCH, MaHOau 3MOILUS JeraH
FOSIHU, YHUHI KUMMATUHU YMyMUH (GoHAa OMpMyHYA KaJIpCU3JIAHTUPAIH,
JeKUH HWKKUHYMA  Japaxkald oMmwira aiinantupud  ro0opmaiiau.
OMuIIapHUHT OMpJaMyd Ba MKKWJIAM4YH, YCTYBOpP Ba €TaK4d, YMyMHUH Ba
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XyCcycHil, OOBEKTHB Ba CyOBEKTHB, MyXHUM Ba HOMYXUM ME30HJIAp,
anoMmatiap, yndamuap €paaMud OuiaH OaxoJIaHUIIM YHIOYy TICUXOJIOTHUK
Macaja MOXHUSATUHM OKWUJIOHA TaJKUH KWIMII 3apypUSTUHU BYXKyATra
Kentupaau. XoJdO0yKd IIyHJal HKaH, YJIAPHUHT MOXHUSITHHHU, KEITUPHUO
YUKapyBYM cababiapuHu, XapakaTJaHTUPYBUM KyWIApUHU MYyausH
JaMUIIIapra acociaaHuo TaxXJInil KAJIUII MyaMMOCH MailioHra Keau.

WHucon QaonusaTu Ba XyJIKUHUHT MyalsiH KOHYHUSITJIapra acOCIaHTaH
X0JIJ]a amMaJira OLIMIIN XaM OOBEKTUB, XaM CYObEKTUB LIapT-IIapOUTIIapra
oornuk. TaOumii oMUIUTApHU KENTHUPUO YMKAPYyBUM OOBEKTHUB (TaLIKH)
apT-MIAPOUTIAP, SHHU MHUKPO Ba MaKpO MYXHUT, MOIAUN OOpIIHUK,
éplaMurd BOCHTAJIAPHUHT MAaBXYyIJWTH, YJIAPHUHT IOKCAK Tajabnapra
XKaB0oO Oepa OJMII MMKOHUATH, TAIKK KYFaTYBUMJIAPHUHT Oe3apapiuri,
BakT Ba (pa3oBUU YIYOBIAPHUHT MYBOMUKIUTHU, MYTAaHOCHONHUTU KaOu-
JapjaaH TapKuO TOMaH.

XynK Ba (QaoJUATHUHI HAMOEH OYIMIIM y4YyH TaOMUM IIapT-
MapouTiaap THU3UMH SXJIAT XOJJa MINTHPOK OJTHINH, YJIApPHHHT
MyBadHaKUATHHN TAbMUHJIOBUM OMIJIIAp MaXMyacu TapUKacuaa XU3Matr
KWIAIIA MyMKUH. TaOuui mapT-mapouTiapAard TYKUCIUKAAH TallKapu
allpuM  €TUIIMOBYWJIMKIAD Ba  y3WIUIUIAPHUHT  COAUP  OYIMIIU
HYKCOHJIAPHU KEATUPUO YyuKapaau, OyHUHT OKHOATHIA PyXUM KeYnHMAasap
baoury, WIIaMIUTH, MaKcaara HyHaJIraHIuTH Oy3uiiaju.

Tabuuil mwapT-mapouTIap MYyXHUT TabCUPHUAA PYXUW oJlaMHla OUp
KaTop KeCKUH XaM cu(ar, XaM MUKIOp Y3rapuiuiapu BYXKyara Kelaiw,
ylap SHTUJIaHUNUIApAa, SHTH (Qasujariap, Xuciariap TYFIIMIIUAA
Hamo€H Oynamu. Illynu anoxmupma TabKuajad YTUIT KOU3KH, TaOWUU
MYXUTHUHT TapKuOuii 6yamuin reorpa@uk Myxut 0y Oopajga MyXum poJib
yitHal M, KynuH4Ya y, OnpuHYMIaH, OMOJIOTHK MIapTIaHTaH maxc cudaria-
pura Tabcup 3TUO, (HEHOTUIIIIAPHU TEHOTUIUIAPTA allaHTupagu (Xymayaui
MYXHUT, penbed, CTUXUs KYTUIUIIN: 3UI3uja, KOp KYUYKUCH, JOBYN, CYB
TOIKWHY, OEK €TMAaC KOPJIU TOFJIap Ba X0Ka30). KKWHYK/1aH, OHTOT€HE3/1a
IaXC  XapakTEpOJOTHK  XYCYCHUSTIAPUHUHT  TaOWUW  paBUIIIaA
ITaK/UTAHUIIIATA TahCUP YTKa3aau, IIYHUHT OWJIaH OUpra MHKPO MYXHUT
OwiaH reHnap, WpCUW Oenrunap, amoMarTiap VypTracuaa YUFYHIUKHA
TabMUHJIA0 TYPYyBYH MEXaHU3M Ba3udacuHu Oaxkapau.

OObekTuB (TabuMil) MAapT-MApOUTIAPAAH TAlIKAPU, WHCOH OMUIIH
OwiaH y3BUM OOFIMKIWTH CYOBEKTHUB (I1axcra oujl, YHUHT Kuédacura
OOFIIMK) WIAPT-TIAPOUTIAP MYOMAJIAHUHT, (AOJUSTHUHT, XYJIKHHHT
WKTUMOUN TYypMYIIIJJa camapajd amalira OUIUIIMHUA Y3JIyKCH3 DPaBHIIIA
TabMUHIA0 Typamu. CyObeKTHB  IIapT-IIAPOUTIIADHUHT  KaToOpura
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MIaXCHUHT 0apKapOPJIUTH, XapaKTEPHUHT MYCTaXKaMIIUTH, SXTHEK, MOTHB,
MacjakK, CAJIOXUSATHUHT MyXTJIWTH, V3WHW Y3U OOMIKApHW yCITyOWHUHT
KaThUW paBUIIIa MIAKUIAHTAHIUTH, OMOJOTHK IIapTIaHTaH XuciaTiap 3ca
¥3apo yHFYHJIAITaHJIUTH KaOuiIap KUpasu.

Opatna oObexkTUB (TaOumii) Ba CyOBEKTHB (IIaxcra OWA) IIapT-
mapouTiIapjard y3rapunuiap tydaiaun wkoOuil (mo3uTuB) €KUM canouit
(HeraTuB) XyCyCHATIIM TICUXOJOTHUK XOJaTjiap, Xojaucanap, Xuciariap,
KEUMHMAJIap YCTYBOPJIUTH FO03ara KeiauO, MOJAuid acoc (YHKIUSCHHU
OakapyBYu OJIMA HEpPB (PAOJUATHHH, MapKa3Wid HEPB TU3UMHHUHT
PUTMUKACUHU, UITYAHJIUK KOOUIUATUHU nacaiiTupanu. byHuHr okubatuaa
daonusT, XyJaK Ba MyoMmayia aMajra OIIMIIMAA OJAaTUM cabu-Xapakatiap,
omepanusuiap, mMapomjap Oy3una Oonuraiinu, ¢aBKynoaga acaOWNIIuK,
pPyXuil HyKCOHUWINK, KOHYHHUSITAAH YETra OFUIUIMK, HOXYII KeYHHMAaJap
XOKUMJINTH €TaKYWIMK Kuwiaau. XyJIau 1y cabadnaH, ¢haonudar, XyJK Ba
MyoMaJIaHUHT MyBaddakusaTu mrydxa ocTHAa KOJIUIIM MYMKHH, YYHKH
MaxCyJIIOPIMK, COOUTKATaMIIUIIHK, Makcaara WYHaJITaHJINK
cudaTIapuHUHT JOMUHAHTIUTH WYKOJAIW, HATFIKaaa yIIajJMaraH 33Ty
HUATIAD APMOH TapHKacuja IOKCaK XUC-TyWrynap caduia AaBpUil XyKM
CypHIIIa 1aBOM dTaBEPaJIH.

WuconnuHr Ttabuartra Ba KamMuaTra HucOataH MyHoca0aTu
tacogudaapcus, (paBKyJIOAmard Ba3UITIAPCU3 aMalra OIIMIIA MYMKHH
aMac, YyHKH IXTUMOJIIAP Japakacuaard KyTHIUITHUHT WYKIIATH peKacus
Ba3WATIAPHY IIAXCHUHT MJIPOK MaWIOHWIA KEITUPUO YMKapaaud. XaéT Ba
daonusIT CTpaTerusacH Ba TAKTUKACHHUHT SKCTpEMall Tap3da Y3rapHild
WHIWBHIyal Ba WOKTUMOUHN XYCYCHSATIN Ba3UATIAPHUHT MalI0 OYIuIImra
onub kemanu. Basustimap cruxusiiu, xaoTuk (Oetaptud, Tacoaud) xarru-
XapakaTJIapHU BYXyJra KeITUpuO, TEKHUC, OJaTUM, OaBpuii, Oapkapop
XyCyCUATIIAp PUTMUKACHUHU W3JaH YUKApaad, HATHKaJla WHCOHHUHT
MOTHUBAIIMOH, SMOITMOHA, KOTHHUTHB, PETYJSATHB, XYJIKHH, HWPOJIaBHMA
TY3WJIUINN TapKuOmapuHUHT (yHKusacu Oysmiamu. [llaxc Ty3umummra
daBKyJIoqarn Ba3UATIAPHWHT WYKHA Jap3acd  (paoiusar, XyjiIK Ba
MYyOMAaJIAaHWHT OHTJIMJIMK XOJIATH/IaH OHI'CU3JIMKKA YTUIITUHU TaK030 dTalIu,
omHOOapuH, MyBa(hHaKUATCU3INK peanusara aijaaHaIu.

X¥ym, HUMa y4YyH Iaxc TacoaupIapHUHT OJIWHU OJIUIITAa Tanep
samac €ku KynuH4Ya y 0y 0opajsia KydCUsInK, OKU3INK KAJIaau?

Ymby MyaMMO €YMMHUHHU JKyJa COAJa Tap3da Xajdl KWIHII XaM
MYMKHH:
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1) maxc OHINIM 30T, APATYBUUIUK KyJIpaTura sra OVIUIIuIaH KaTbH
Hazap - Yy TaOWMATHUHT TapKUOMM KWUCMHU, WHCTHUHKTJIAp, IIApTCHU3
pediiekcnap Tabcupura OeprTyBUaHIND;

2) MaXCHUHT TaHa ab30japu (opraHu3Mu) haBKyJoadaru Xoaucanap
Ba BaszMsTJIapra Mocjalirad smac (CTUXHs, XajloKaT, Tacoaud, cTpecc,
addekr, xaBd-xaTap - pucK);

3) maxc KOMWUIMK Japakacura 3puiiMaraminru tyainu cabadbuit
OofnaHuIl oOKuOaTinapuHu, ¢Goodust OunaH OOFIMK XUC-TYWFYyJIApHU
OJIMHIAH CE3WIl, MaWlKall, yjJapra HHUCOATaH akCc TabCUp OepHIll
VMKOHUSITH UYK;

4) maxcaa UKKMHYY KUEGDAHUHT MaKIJIaHMaralinru (TecT, TPEHUHT,
TPEHUPOBKA OWJIaH KypOJUJITAaHMAaraHjiuIrv) YHUHT XaB(-xarap KypOoHHUTa
alIaHTUPHUIIN TyOXacHs.

XKaxon mncuxonoruscu (aHMHUHT MabiyMOTJIApUra Kaparasjia,
MyBahHaKUATCU3IUKIAH Xe4 KUM XMMOSJIAHTaH 3Mac, YyHKH WKTHMOUN
UMMYHHUTET XyJa KyduCH3 aKCHUJ TabCUP KYpcaTHIIl HMKOHUSTUTA OTa.
MabiyMKu, )KUCMOHUH, aXJIOKUA Ba akiaui OapkaMOJUIUK TyO MabHOJAru
KOMWJI HWHCOH TYFpHUCHIAa MyJoXa3a IOpUTHINra HMKOH Oepaiu Ba
TapKUOJAPHUHT TYJa MYTAaHOCHUOJWIU, YHFYHJIAIITAHINTH, Y3ap0 TaKo30
3TYBUYAHJIMTY acOCUN ME30H BazudacuHu Oaxapaau. KoMumuk napaxacu
CyOBEKTHUHT MabHAaBUUM AyHECHUra aijaHMac dKaH, y TaKIUpAa Xe€4 KUM
tacoaudnap, GaBKyJoAnard BazuATIap IIaxc TOMOHMJIAH OJAaTUH XoAuca
cudaruga oconnIlTa Kabya KUITMHMANIH.

MyBaddakust rapoBu (kadosiath) QYHKUHUSACHUHH Oa)xkapyBuH
OMWJUTAPHUHT TEHE3UCH TYFpucuaaru (GUKp IOpUTWITAHIA, SHT aBBaJo,
yJIApHUHT OUPIAMYWINTUHMA, aCOCUN MaHOa SKaHJIUTHHHU Ha3apaa TYTHII
Ha3zapuil XamJla METOJOJOTMK MyamMMoJiap €YMMHMHHM OKHJIOHA TOIHWIITa
NyXTa HETU3 XO3Wpjaiiau, OOUUIaHFUY XapakaT HyKTacuHU Oenruiad
Oepuira xu3maTr Kunaau. Hazapuii mynoxazanapra OuHoaH, (aosusr,
XyJIK Ba MYOMaJaHWHT OWp TEKHC, camapaid KEYMIIW TEHETUK HYKTau
HazapJaH Kyhuaaruiapra OOFiIuK:

1. O0bexkTuB (Tabuuil) Ba CyOBeKTHB (IIaxcra OWJ) IIapT-
HIAPOUTIIAP MABXKYJIUTHUTA.

2. O0ObeKTUB Ba CYOBEKTHB IIApT-IIAPOUTIAD XYKM CYpPUIINHU
y3rapTupyBuu Tacoauduil Ba (paBKyNoAaru Ba3UATIAP TAbCUPUYAHIUTUTA,
YCTYBOPJIUTHUTA.

3. DOMorusa Ba XMCCUETHUHT WXXKOOWN (TTO3UTHUB), cajnOuil (HEeraTuB)
XYCYCHUSAT KacO 3TUILINTA.
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4. V'HCOHHUHI IIaxXCIWJIUK Ba XapaKTEPOJOTHWK XYCYyCUSATIAPUHUHT
Oapkapopsiurura (OeKapopaurura).

5. HlaxCHUHT KOMUJUTHK Japakacura SpUIITraHIurura Ba Xokaso.

[[TaxcauHT Xa€T Ba ¢aonusataa MyBaddakusaTra pUIIUII, MaKcaara
MYBO(DUK cabH-XapakaTJIapHU YHTa WYHAITHPHIN Y4YyH KyWHuaaruiapra
BTUOOP KWW 3apypPaAPHUHT 3apypaTUIUD:

1) 0ObeKTHMB Ba CYOBEKTHMB IIApT-IIAPOMTIAP Y3rapca, ylapra
Ty3aTuuuiap (KOppeKUrs) KUPUTHILTA Tal€éprapiankka;

2) daBkynmomgary Ba3uATIApra KYHUKWII YYyH IIaxcra TPEHUHT
épmamMu  OujlaH TabCUP  YTKa3uWIllra, YHAAa HUKKUHYM  KUEDaHH
MIaKJUTAHTUPHUIIITA,;

3) opraHM3MHHUHI Xap KaHIall CTUXUsUIapra YHIaMJIAIUTHHA
OpPTTUPHIIITA;

4) KOMWJUTMKKA WHTWIHII XUC-TYHFYJIAPUHHA TaKOMILIAITHPHUIITA;

5) maxc IMKOHHUATIAPUHY PYEOTa YMKHINTA KyMaKiammumra (Y3uHu
¥3u  Kamd Kuoum, y3ura y3m  Oyipyk Oepuii, V3uHH  Y3H
TaKOMWUIAITUPHIL, Y3UHU y3U Oaxonail, Y3UHU y3U Ha30paT KHWIIUIL,
V3UHM Y31 OOILIKAPHIIL, Y3UTa Y31 TACKUII OCPUILl, Y3UHU Y3 KYJIra OJUII
Ba X0Ka30).

Nucon xaértuHu Ba GaoNMSITHHU Y3rapTUPYBUYM aCOCHUN OMMILIAp
MaBxXyn Oynmub, ymap MyalsH Japakana IIaXCHH  TabCUPHUTa
OeprtyBUaHAMPIIAP.

6. PeopuenTanust NCMX0JI0rMK MyaMMo cudaTtuaa

[lcuxonorus danupa xkacO Tannamra Wymwiam (mpodopueHTarus)
aTaMacu KaauM 3aMOHIAH KYJUTAaHWINO KenuHaau. JIEKWH WKTHUMOMI
XaCTHUHT KEWWHTW JaBpiapuja Oomka Oup arama (paHUMHU3Ta KUPHUO
KeJIu, y peopueHTanus (Kaiita iynnam) ned ataau®, HHCOHHHU SHTH OHUp
Mochammara (KYHHUKMara) kacora iyHaaTUPUIITHU OMIAUPUO Keaaau.

Kalita kacOra uymmam (peopueHTanus) yTa HWHCOHMAPBAPIUK
(TyMaHUCTHK) FOSHH KacOWHHU V3rapTUPYBUM €KW HWIICH3 KOJTaH Imaxc
PYXHUSTHTa CHHTAMPUINHKA aHriaaragd. HWmmad yukapwimra aBTOMaT
KYpPWIMAQJIAPHUHT (BJEKTPOH MOCIAMaJapHUHT, POOOTIAPHUHT) KHUPHUO
KEIWIKM WII YPUHIAPUHUHT KUCKapumura onaud kemaau. Myaccaca,
TalTKWIOT, KOPXOHA PEHTAOCIUIMTHHUHT TacaluIM XaM XOJuMIIapra
HUCOaTaH JXTUE)KHUHT KaMaWWIIMHU KEeNTUPUO uuKapaad. MabiIyMKH,
0030p MKTUCOAMETH pakoOaTra acociaHaad, WIYHUHT Y4YyH TecTjiapra
Oappoin OepyBYH, IOKOPH Majakajid, Maxoparid, OWIUMJIOH, KOMUJ HH-
COHTHHA CHMHOBJApJaH MyBaddaKUATIM YTa ONamH, XONoc. YpTaMHuéHa
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JapaxkaJaru MyTaxacCHclap 53ca HWII YpHUHU MYKOTHO, BaKTUHYA
UILICHU3JIap PYHUXATUra KUPAJIHU.

Nircuznuk, uin YpHUHU UYKOTUIN aéuiap/a YKUHWIN (assHYIN) XHC-
TyHFyJlap KoOWFuUra yTa Mypakkad Keuaau, TYEKHW Tpareaus, XaJlokKar,
KYJIONMK BYXKYATa KeITraHda XaMm OJKCTPaBEPTIUK, XaM HHTPOBEPTIUK
XyCyCUsTIapy YWFyHIamrasgai (o3 Oepamu. Opkakiap 3ca OyHnau
Ba3uATIIapra MaTOHAT OWIaH, UJI0XKU Oopuya Xuccuériapra OepuiiMaciaH,
aKJI-3aKOBAaT Mapomiiapura TOPTWITAHIUMK TYWFYCU YCTYBOPJIMIMZIA
HaMO€H OVrnaau. Opkakiapja aduHuil, XadaxXxOHJIUK KEUYMHMalapu
Tap3ujla XyKM CYpHIIH, acTa-CeKUH YHUHI TabCUp Kydd Macailuiiu
Ky3aTuiaagu. byHJa  WMHCOHHMHT  pyXuUid  KEUMHMalapu  KECKHH
Y3rapuIuHUHT acOCUi OMWJUIapu cudartuaa yHUHT HII JaBpyu Ba €lId
WKTUMOMI MyaMMO MaiJIOHMIa YMKaAW. BIMHUHT yaraliuioy sHru MyxXwur,
y3raya IMIapOUT, HOTAaHUII >KaMOa Ba YHUHI Hy(]y3u KaOu Macajajap
euMMura cajOuii MyHocabaTHU KeaTHupuO umkapaau. Maskyp oObekTra
y30K AaBp MexXHaT (aonusITUHU Oaruuuiam Xam (QpycTpauus XOJIATHHU
XapakaTIaHTUPYBUU cauaa acocuid posib YHAIIM MyMKHUH. XyJjiac, Xap
UKKajga OMUJI XaM (pycTpanusHUHT MaHOau Basudacunu ytaiiau (Oa-
’Kapaay), HOXYII MYBAKKAT KEUMHManap BYKYyAra KEJIWId, KEYUIIH,
PUBOXKJIAHUIIN >KapaéHIapUHU Y3JIYKCU3 paBuIla 6axxapud Typau.

X03Upru 3aMOH MEXHAT Oupkanapuia peopueHTarus (Kaita kacora
Wymiam) udoiapy o0  OOpUJIMINK  MapKazJIallITUPWITaH. Maxcyc
XOJIUMJIap KOMIIBIOTEp XOTHpAcura >KOWJIAIITUPWITaH Iiaxap, TyMaH
Oyiinua uxtucocnap Oyilmua €K1 UXTUCOCIAPAPO MyTaxaccuciap pynxaTu
(3apypusiTH, dXTUEKM, TanaOu) OwiaH Ml W31ad KeJIraH MyXTOX IIaxc
TaHUIITUPWIAAA. AKCapusT MEXHaT OupKajapuja IICHUXOJIOTJIap
CTUIIMAranaurd Tyhalnum wuml OwWwIaH TabMHUHIANI, OYII YpUHIApHH
TYIIUPUIN OWIaH TIyFyJUIaHUIAIU, X0J0oc. Aciauaa sca Oy XuU3Mar KaTtop
OMWUJIAPHU TEKIIUPUIL, YPraHUWIIHU TaK030 ATaAu, WUIMUNA TCHUXOJOTHK
KOHYHUSTIAP aCOCH/JIa Ul FOPUTHUIITHY Tajlad KWIald, YyHOHYH:
[MaxcHuHr da3unariapu, XapakTepoIoTuK XUCIaTIapH.

Xuccult xabxanapu Ba UpogaBuil cudatiapu.

NHCOHHUHT KOTHUTUB Ba PETYJIATUB UMKOHUATIIAPH.
OXTUEXU, MOTUBU, MOTUBAIIUASICH, MOTUBHUPOBKACH.

KacOuii maiinu, KU3UKUIIH, JTaEKATH.

[Ipodeccrorpamma Tanabrapura MOCINUTH, KaCOUI SPOFIIUTH.
HNxTugopu (MCTEHA0IH), KOOMIIUSITH, CATTOXUSITH.

KacOwuii Ounumnapu, KYHUKMalapH, Majlakaiapu, MaxopartH.
YMyMuii caBusicu, IyHEKapaiiu, Maciaru (3bTUKOIHN).

CoNoaRrLdDE
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10. Canomatnuru, KUHCUHN XyCyCUATIAPH, EITH.

11. V3naHyBYaHIATH, WXOAWA WMKOHUATIAPH, WHHOBAIMATA
HUcOaTaH MyHOcabaTH.

12. VIXTUMOUN €TYKJIUTH, TAIIKAIOTYMINK KOOMITHATH.

13. DkcTpaBepTiauru Ba MHTPOBEPTIUTH.

14, KOkcak wuHCOHUU TyWFrynapra (axJokuil, akiuii, Hadocar,
MPAKCHK) 3TajurHy.

15. ®Oupounitnuk, aabTPYUCTUK, BaTaHOapBapiauk (dasunaTiapu
YCTYBOPJIUTH Ba OOIIKaJap.

FOxopuna canad yTunran Mme3onnap Oyinda TEKIIUPUII UILIApH OUp
HeYa METOJIap, METOAUKaIap OPKaIN KYII CEpUsIIN TaKpuOaiap HeTu3uaa
amMajira OmMpWiIagu. ByHUHT y4YyH TecTiapiaH KUOWIUATra, IIaxcra,
mKoauETra, XoTupara Iaxciapapo MyHocabaTrra (ouj), mMaxcyc unuiad
YUKWITaH MaTepuasuiapiad, Makcayii BasusTiaapAaH, KUHUHIAITUPUIITaH
TONIIUPUKIAp/IaH,  MyamMMoJjapjAaH, IICUXOJOTUK  TPEHUHTJIap/aH,
rcuxoipaMainap/iad Ba Oomkanapaad ¢poiganaHuiaam.

Onuuran HaTwkamap cudar Ba MUKIOP KUXATAAH TaxJIWI
KWIMHIaH/IaH KEWWH MyalsH XyJocanap YMKapuiaan. Xyjaocajaap acocuaa
pEOpUEHTAINST CYOBEKTH PO3WIMTHJA HINra MYXTOX IaXC TaKIU(}
KWINHTaH KacOra WyHantupunagu. Mm >xoiHuUHr Macodacu, yHHUHT
AKOJIOTUSACH, CAaHTMTHEHACH, MAOIH, MCTUKOOIH, MyaMMOJHU >KUXATIapH
103aCHJIaH MyKamMMall (UKD aJMalldHWIAIA, TOKW IIApTHOMAa KOHYHHUH
XYXOKaT SKaHIUTH (KuiMaTura) 3apap KearupMmacu (0ab3aH KeJUIyBIaH
BO3 KEYMI XoJiaTjapu Xam 103 Oepub Ttypanu). Ilcuxosoruk ky3a-
TUIJIADHUHT KYpCAaTUIIMTa KaparaHja, peopueHTanus (kacO TaHjaiira
nymnam) kabu OoCKMYJapIaH TalIKWiI TomraH OymmuO, ymap KucCKa
bypcatna (Myamarma) VYTumu OwiaH  y3apo  MyailsiH  Japaxkana
tadoByTnanagu. Kymmnagan, kacouit maopud, xacOra Wymmami, kacoOra
capajai, KacOMid MOCHAIIMII TEe3KOPJIUKAA, MyKaMmMmal, Vy3ura Xoc
XycycusiTiaapu OuiaH TaBcudaanaad. AWHUKCA, KacOW MOCTIAIIUII TaBPU
y3ura Xoc Tapsia Kedaau, Oup OOCKWY MKKWHUYMCH OWJIaH CUJUIMK y3BUH
oornanu® ketaau. KacOHUHT Mopauil (MKTHUCOAMI) TOMOHM, WXKTUMOWM
daommuk (Hydysra 3ranvk), MabHaBUN TAabMHUHJIAHTAHIWK (PyXuW KyTa-
PUHKWINK XUCCUETUHUHT YCTYBOPJIUTH ) MHCOHHUHT KaWTaTAaH WKTUMOUIN
xa€TmaH V3 YpHUHM TOMHUIN HWMKOHWHH sIpaTaad, YHUHT YMPUHH
y3aUTHpaau, PYXUWd HMMKOHUSATIAPH, 3axXupaliapd, MOTCHIUSACH, PE3CPBH
UINTa TYIIHMIINATA ITyXTa HETHU3 X03UpJIaiIu.

Peopuenramus (kalita kacOra Hyiuiamr) TyMaHUCTHK TICUXOJIOTHS
TaMOWWUIADUHKU TypMYyIlIra TaTOWK OTUINra 3apyp IIapT-IIapoUTiiap
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sapatagu. HCOH OMWIMHM KaApJjamra, OyTyH UMKOHHUATIApUHU pyEOra
YUKAPHILTa, 33Ty HUSIT, Op3y XaBacC, HMCTAK-XOXMII YIIAIMIIUTA HETHU3
ByXyara kentupaau. Kynm mnpodunam kacO-xyHap srajmapu caduHH
KEHraTupuira xu3maT KWiIaad, KOMWUIMKKA WHTWIMII TYHFYCHHU
KOHJIaHTUpay, 3apyp Owiaumiiap, Majakajgap OuiaH KypoJUIaHTHPHUIITA
TypTKH Oepajiu.

PeopuenTtaniys ”HCOH UMKOHUSITUHU KaWTaT/AaH CHHAIIIHUHT MaHOau
XUco0JaHnO, Y3UHU Y3u Kam( KWIMIIH, Y3UHU Y3U OOIIKApHUIIH, Y3UHU
Y34 TAIIKWUIAIITUPUIL, Y3UHU Y31 0axonall, Y3uHU y3u peduieknusiian,
V3uHU Y31 WHIACHTHUKaUMsUIam KaOu Imaxc ¢aswiaTiiapuau pyéora
YUKApUILTa XU3MaT KUJIaIu.
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UKKUHYYA BYJIUM
IIAXC

IV BOb
IMAXC TYTPUCUIA YMYMUU TYHTYHYA

1. Ymymuii Tymyn4a

[lcuxonorust (aHumaa WHCOH 30THra XOCIUK Macajlacud WHIUBU]
(motrHua individ axkpanmMac, agoxuaa 30T JIeTaH MabHO aHTJIaTaJIN), I1axc,
UHIUBUYAUTMK (AKKAXOJUIMK) TYUIyHYalapyd OpPKAJId aKC STTUPUIIAIHN.
Karra €mnaru pyxuil coriom (3CH-XYIIHU KOWKMAA) ofamiap Xam, YaKaJloK
XaM, HYTKM HYK, OIQAMNM MaJjlaKaJIApHU Y3JallThpa OJIMAWIAUTaH aKJIu
3audnap XxaMm  UHAMBUIIAp Ae0  aramaau.  bupox  OynapaaH
OMPUHYNCUHUTHMHA IIaxc 1e0 aTall aHbaHa Tycura KMpuUO KOJIraH, YyHKH
VIa 30TruHa WKTUMOUN MaBXKyJl0J, MKTUMOUN MyHOcabatiap Maxcydu,
WOKTUMOMM TapakKUETHUHT aon KaTHamrducu Oyna onanu. VHauBug
cubdaruna Epyr IOyHEra KelraH oJlaM WXXKTUMOUNW MYXHUT TabCUPHUAA
KeMMHYAIMK IIaXxcra aiyiaHaau, MIYHUHT y49yH Oy >kapaéH WKTHUMOMWMA-
TapuXui Xycycusitra sraaup. Mk Oosianvk 4OFUJAHOK WHJUBUJ MYailsiH
WKTUMOMM MyHOca0atjiap THU3UMM JOWpacura TOpTWIaau, OyHJai
miaxciapapo MyHocabariap Tap3d Tapuxuid IHaKJlaHral Oynud, y
HUIMTMAAHOK 11y Tai€p (axaoiiap sparral) WXTUMOUM MyHOcalar,
Myomaiia, MyJOKOT TU3UMHU OwiaH Tanuima Oopamu. MxTumMouit Kypiios
(ouna ab30Jlapu, Maxaia axJd, >KaMOATUWIIMK, HWIUIad YUKapHIIl
XKaMoacH), WKTUMOUHN TypyX Wuuja (KUIIWIAPHUHT OFYIIW[A, YIapHUHT
KaJI0 TypucHuaa) OAaMHUHT OyHJaH KEHWHTH PUBOXKJIAHUIIK yHHU IIIaxc
cudparuga  MAKIUIAHTUPYBYM, yHUHIT  OHIMM  Ba  HMPOJACUHUHT
XycycusiTaapura MyTJIako OOFJIMK OyiIMaran xap Xuil XyCYCHUSITIU
MyHOca0aTaap MaXXMyacUHH BYXKYAra KeITUpaIu.

Kaxon mncuxomormsicu ¢aHHIa OHIA-COHAA Yyupad Typaaurad
MIaXCHU WKTUMOWM MYXUTHUHT CYCT MaXCyJlH €0 TYyIIYHTUPHUII Ba YHJIa
daomukaN UHKOpP ATUIN yTa Oaxcnu duxkpaup. Lllynn anoxuma Tapkuiabd
YTUII KePaKKH, MAXCHUHT MHKTUMOWN TaXpUOaHW Y3JIAIMITUPHUII KapaCHH
OJIAMHUHT y3M4a amajra omupaérrad (paojusTura Ba yHUHT OUJIaH KaHIa
Makcaj Ky3maéTraHura HucOaTaH MYHOCAO0ATMHU aKC ATTUPYBYU PYyXHUI
nyHécu opkaiau Hamo€H Oynmaau. Opataa (aoyuMk Imaxcra Xoc XYJK-
aTtBOp, (aonuar, MyoMalla MOTHUBJIApHIa, yCTaHOBKajIapuaa, amajaui
KYHUKMalapuaa Kys3ra TanuiaHaav. boiikaua cy3 Ownan aifTranpa,
(daoTMK aXCHUHT aTpod-MyXUTAarn BOKEIWKHHU dSTajljiallira WHTUITaH
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cabU-Xapakariapaa Byxyara kenagu. IllaxcHuHr ¢(aommru yHUHT ¥3
UCTUKOONM y4yH WYI-UYpUK TaHIANLA, YHU Y3lalITHpUILAA, XaéTaa y3
MaBKEH Ba YPHUHU TOIIUILJIA TAB/IaJIAHA/IH.

bup xun typmym mapouTiaapu 1maxc (GAOJUIMTHHUHT —TYPIJIH
HIAKJUIAPUHA  SIpaTUIl  XamMJa Xap Xuwil Xa€TUH Ba3uiATHU BYXyAra
KEJITUPUIII UMKOHUSATHUTA 3Ta. Xa€Taa OUpoH Oup TaHOEX OCPHUITHUHT Y3HU
KUMTaup pyXud XHCHU YHFOTCa, OOIIKa OWPUHUHI CHUPTUTa Xam
okMaciauru yupaiiau. Illynnail kunmb, ogamra Tabcup KWIyBuUM Oapya
TalIKU KY3FaTyBUWIap WXXTHUMOMM IIapT-mapouTiapra, (aoiausiTHUHT
WYKM TapOusBUIl KUCMJIapu (TOMOHJApH, JKUXATIapHu, xKadxamapw,
TapKuOIapy) TY3WIUIIN HUFUHANCU OWiiaH OOMMTHIIMILIK HBa3Ura IIaxc
JIeraH TyIIyH4Ya XO0CHI OYIau.

[IIaxCHUHT SHI MyXUM XYCYCHUSTIH KUXATIapuad Oupu - 0y yHUHT
WHJUBUIYJUTUTUUAD, STbHU SIKKaxoJuuruaup. MHAMBUAYyaUIMK AeraHja,
WHCOHHUHI  [IAXCUH  TCUXOJOTUK  XYCYCUSTIAPUHUHI  OeTakpop
OupukMacu TywyHwiagd. WHIMBUAyaJUIMK  TapKUOWra  Xapakrep,
TEMIIEPAMEHT, IMICUXMK JKapa€Hiiap, Xojamiap, XoAucaiaap, XYKMpOH
XyCyCcUsATIap WUFUHIUCH, UPOoJAa, (aoJusTiap MOTHUBIAPU, HHCOH
Maciard, JyHEKapalld, WKTHAOPU, Xap XWI1 IIaKiIJard peakiusiap,
KOOmnusiTiIapu Ba M1y Kabwimap kupaad. lIcuxuk XycCycHSTIapHUHT
OMpPUKMACHHU allHaH yXIIall Tap3Aa akC dTTUPYBYM MHCOH MaBXKYy]l HMac.
Macanan, SSKMH oJaMJaH alpWIraHIury Kaify-ajaM, YHUHT OujiaH Oupra
sca xaéraa TukiIad OYJIMOBUM Ba OOIIKaIap/ia TaKpopJianyBuM dazuiatiap
Mypakka® BOKETUKHUHI MaHTYJWKKA MYHAIUIIN OWiIaH M30XJall MyMKHH.
[[laxc V3uHWUHT KaaAp-KUMMaTd Ba HYKCOHJIapU OWJIaH WXKTUMOUI
TypMmyliga (Gpaosl MIITUPOK KWIMILIK, TAbIUM Ba TapOus €paaMuaa ro3ara
KeNraH Y3WHUHT KyWId Ba KyuCH3 JKMXATiapu OuiiaH $SKKOJ, OeTakpop
OJIMU 30TIHP.

Opam >xaMusTAQ Typiau TypyxJjap Qaoiuaruaa KaTHallap 3KaH,
KYyNMHYa, ynapaa xap xuil BasudanapHu ((QyHKIUsIIapHU) Oakapaiw,
y3apo xeu Oup YyxXiiamaraH poJUIapHU HXpO 3Taau. MacanaH, orta-
OHAHUWHT, OWJIAHUHT ‘“3TOBW’’°, MHXHK, “3ypaBoH” 0oja Y3 TEHTKypJapu
JaBpacuaa SXTUETKOPOHA XapakaT KWiuO, Y3MHM TamMoOMaH OoIllKaya
tyranu. llynunraexk, sxunauii, Tanabuan Ba Xu3maT BakTHga OomIKaizapra
KyIuIMaiuran caéxar JaBpuaa, MexHar QaonusTHaa, Xamap Ba
XaMKOPJIUKAA, YyJI(QaTUyWiIuKaa Xa3ujkall Ba KU3UKUMra aJIaHUIIN
myMmkuH. FOKopuaa kenaTupwiraH macajanapjaH OuTTa OJaMHHUHI Y3u
TypJu BasusiTIapAa Ma3MyH >KUXaTAaH Oup-Oupura Kapama-Kapiiu
poiiapuu  Oaxkapaau. AKcapusT XoJUiapia oJaMm  TYpJAU-TyMaH
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Ba3uATIApra, MapouTiiapra MocC, yjiapra MyTaHOCHO OYJraH uXaTJIapHU
(ckaOxanmapHu) HAMOEH KWIaau, YHMHI OWlaja, Xu3MaT Basudacuja,
KaMOaTUWIIMK Opacujia, CopT MycoOakacuja Ba Iy CHHrapuiapuaa ys3
3MMMAacHra OJITaH poJUIapHU Oup-OWpura Kapama-Kapiid 3mac, Oallku
¥3apo xaMoxaHT Tap3faa ViHaau. AHa 1y WHCOH (a3ujiaTIapUHUHT,
XUCTATIAPUHUHT, CHUdATIApUHUHT Oup-OMpuUra MOCIUTH IIaXCHUHT
AXJIUTIMTAHA KypcaTyBYM ajloMaTiapjaH Oupu OYynuO, yHIaru Kapama-
KApUIWINK, 3UIAUAT Ba IIAKUTAHUO yIATHPMaraH XyCyCHUSTIApHUHT
KYpCaTKWMYM YHUHT TYypiu BasusATiIapja Oakapuiagurad poJUIapHUHT
¥3apo Oup-Ooupura 3uIUrd EKM HOMYTaHOCUOIUTH XUCOOIaHa IH.

NHCOH KaMUSATHUHT Typiud TypyxXJapuja OJaMJIapHUHT V3
3UMMacura ojiraHn Basudanapu Ba poJUIapu KaHYaJIUK paHr-OapaHr
OYnMacuH, TypMyIIJIard MaBKeU Ky MabHO, KYII KUPPaAJId XyCyCHsTIra 3ra
OyNUIIMIAaH KaThU Ha3ap, MHCOH IIAXCUTa TYJja MOC KEJIaJUraH XaKuKUi
TaBcu@ Oepuill UMKOHUATH CakJaHUO Koyaau. YHra Oepunaauran TaBcud
dakaT yHMHT VHHaWJAWTraH acoCHil POJUIApUHM, drajuiaral MaBKEWHHUHT
WHIWBUIYAUIMTHHA HAMOEH KHWJIYBYM MOTHBIIADWHU aHUWKJIAII OWIaH
sMac, Oanku yHUHT UIUIA0 YUKApUINTa, MOAAWN  OOMIHMKIaApHU
y3nmamTupuira HucOaTaH MYHOCA0AaTHHU YpraHWIl OpKaiu Oepuiiaiu.
V36ekncToHa MHCOH IaxcHra OEpHIANNIaH acocHil TaBCH(p YHHHT
acocula TYMaHHCTHK, MYCTaKWi, XYKYKUH >XaMHAT KypHII >Kapa¢HHUTa
HucOaTaH Ba Oy WXXTUMOMH >kapa€Hla (aos KaTHAIIMIIM KaOUM MYyXHUM
ME30HJIapra acocaaHaIu.

Kaxon rcuxonorust paHUHUHT WIFOP TapaKKUHUITapBap, TyMaHUCTHK
TQIKUKOTYMJIADHUHT  Taxpubacwaa  KypcaTWIHMIINYa,  [TaXCHUHT
MICUXOJIOTUK TY3WIHIIU, TICUXOJOTUK XYCYCHUSATIApU (XapakTep XHucCiaTH,
TEMIIPAMEHT XYyCYCHSITIIapH, UPOJaBuil cudatiapu, akiIni KOOWIHITIAPH,
UCTEBAO0 Napaxxanapu, OapKapop KH3WKHUIILIAPU, XYKMPOH MOTHUBIApPH,
XUCCUETU Ba LIy KaOWJIApHUHI OMpPUKMAacH (Makmyacu) Xap OUp SKKOJ,
anoxuaa ogamzaa Oerakpop, 6apkapop, TypFyH OUpPJIMKHM TAlIKWUI 3TaJIU.
by aca, ¥3 HaBOaTHa MaxCHU MCUXOJOTHK TY3WJIUITUHUHT HUCOWUNIIUTH,
KaThbUWIINTH, CTEPEOTHILIMTH TYFpUCHAArd GUKPHH KATBhHA TacaUKJIaITa
MMKOH sIpaTaJiy.

[Mcuxuk xonmatnap, xonucanap (XUCCUET, XOXHII, op3y, TadaKkKyp Ba
my KaOuiap) Vy3JyKCU3 paBHIlJla Yy3rapud TypHIH, WXKXTUMOUI
rypyxjapaa, xa€Tuii BazusATIapaa oJaM Y3 3WMMAcHUTa OJITaH POJIIapura
OKQJIOp XYJIK-aTBOPHUHT Y3rapuind, EIIHU YIFaiuo OopuIM Xam
IIAXCHUHT TICHXOJOTUK Kuédacu (MUJUTMIUIMK, 3THUK TabCHUP aCOCH]IA)
MyailssH ~ Japaxkaga  OapKapopJMKHU — cakjiaian. Maskyp  HucOui
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OapKapopIHK 0JaM KaTHAIIaJWraH YHUHT SIIIall IMapouTiaapH, )KUCMOHUN
XyCYCUATIApUHUHT Kuédacu OuiaH yHFYHIUKIA [MaKUIAHTAPYBYH
WKTUMOMM MyHOca0atjiap WUFUHAUCUHUHT JOWMMHUWIWTH OWJIaH Yy3BHI
oormukaup. bupok 0u3 Kaiig Kuaub yTrad JOUMUMIMK HUCOHMM XyCycusiTra
sraaup. YUyHKHM IIAXCHU TICUXUK TY3WIUIIMHUHT Y3rapuilld KaxoH
NICUXOJIOTJIADUHUHT  OWMp KaTop TaAKUKOTIapuaa Vypranwirad. by
y3rapunuiap OJaMHUHT SIIAIl MyXHTH, amajra omupaaurad GaonusaTuaa
HaMOEH OVyiyBuUM XHCOOJaHMO, YyJap WKTUMOUM TabCUp, TapOusd
napouTura 6€BoCUTa aqoKaJaopaup.

JleMak, mIaXxCHUHT HHcCOaTaH Oapkapop Ba HHcOATaH y3rapyBuaH
XyCyCUATIIapM  MHCOH  XHUCIATJIADUHUHT  SXJHUTIATH  Ba  ¥3apo
OOFNMUKIUTHAAH TapKuO TOIMYBYM Mypakkad OupiukgaH wuOopaTaup.
OpaTtaa mIaXCHU TICUXOJOTHK KUXATAaH YpPraHuil Y3 TapKUOUTra HKKU
acocui UJIMUM MyaMMOHH KaMmpad oaiu.

2.“DHa0NCHUXUKA» Ba «IK30MCUXUKA” XaKuJ1a TYHIyHYA

IOkopuna Tabkummad yTuiaraH WIMUKA MyaMMoJiapJilaH OUPUHYKCH
Oup maxcHu OoIKa oJamyIapfaH axparud TypaguraH HWHIAUBUITyaI
TY3YJIMIINATA 3Ta YKAHIUTUAUP. YOy SKKOJ MCUXOJOTUK MyaMMOHHU Xal
KWINII [MaXCHUHT Ma3Kyp TY3WJIUIIMHUHT WYKH  IIapouTiIapuaa
nudoananyBund XyJIK-aTBOPHHU OJAMHAAH Oamopar KWJIUII UMKOHUSTUHH
sapataau. Ma3kyp MacajlaHMHT KYWWIWIIKA JacTaBBaJl TabJUM Ba TapOus
AXTUEKITAPUAAH, TAMIKUIOTYMIMKKA OWJl (haoiusT coxajapu Ba OOIlKa
AXTUENKITAP 3aMUPHUIAH KeauO uynkaau. JIekun Oy macanaHu WIMHUNA acocaa
XaJl KWIUII OOIIKa MYaMMOHH, S’/bHU IIaXCHU Toudanapra axparuiil
(THTOJIOTHSI), YHHHT HT MyXUM, MyKamMMaJl TY3WINIIWHA aHUKJIaIl OuiiaH
oornmukaup. JlapXxakukar, 1maxc TUIMOJIOTHSACH, IIIAXCHU TUTIOJIOTHUK TaXJIUII
KWINIITHAHT 3HT HO3WK, MOPATIN KUXATIAPUHU YEeKIad YTHIll, y XaKuaa
eTapyiv Japaxkajga TyJia TacaBBypra sra OVJIMIIHU XOXJacaK, YHUHT JHT
YMYMUM TaCBUPUHHM YMYMJIAIIITAH Tap3/a TabKUAJ1a0 YTHUII JIO3UM.

[Taxc Ty3unuim 6unaH OOFIUK OYJIraH UKKMHYM Macajia 3ca OyHan
TY3WIMIIIHUHT OUp KaH4Ya TapKUOUN KHUCMIIapra aKpaTUIIHU TaK030 dTajlu,
ouHOOapuH, ymoOy OViakIapHUHT WHUFUHINCU SXJIUT WHCOH IIIaXCHHU
By)Xy/ra kentupanu. JKaxoH ncuxosoruscu paHuga ICUXoaoriap MaxcHu
MCUXOJOTUK TY3WIHUIIUHUHT TapKUOUM KUCMIIAPUHU TYpPJIM MOXMSITUTA
acociaHu® TypKymjapra axpaTUITHU (KiIacCU(PUKANMIIANIHA) TaBCUS
TMOKJANap.

XO03Upru 3aMOH JKaXOH TICHUXOJIOTHsACHIa OMOJIOTHUK (Tabuuii) Ba
WKTUMOUM (comran) oMuil ((haKkTop) HUHT, BOKCIMKHUHT TAbCUPHU OCTHAA
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HIaKJUIAaHTaH MHCOH IIAXCHJAa WMKKUTa MYXHM KUCM OYJIraHIUTHHU
TAaCAUKJIOBYM Ha3zapus IOKCaK MaBKEHU Jdrauiad typudbau. Maskyp
Hazapusara OMHOAH “WYKM MCUXUK’ (“DHIIONCUXHK - IOHOHYA “DHJI0” WYKHU
JIeTaH MabHOHM OWJITUpaZN) KUCMIIapra aXpaTuiiagu, Aerad FOSHUA WITapu
cypunaau. Ymly TajdkuHra Kypa ‘OHIIONCUXUKA” IIAXCHUHT TICUXUK
TY3UJIUIIUHUHT HWYKU KUCMJIapu cudaTtuga ICUXUK dJIEMEHTIap Ba
(GYHKUMSUTADHUHT ¥3ap0 OOFIMKIUIU AKC STTUPWIAAN. YHUHT HETU3Ha
WHCOHHUHI HEPB-TICUXOJIOTUK TY3WIHMIIHA OWIIaH “IPHAONCUXUK’ alilHaH OUp
Hapca Jerad TYLUIYHYaHU TacAMKiIam €ragd, TYEKU y oJaM IIaXCHUHUHT
WYKH  MEXaHU3MUHHM o3ara  Kentupagu. lICHMXWK — Ty3WIIMIIHHAHT
“9K30ICUXUK’ KUCMH OYyJica IIaXCHWHT TaIllKW MyXUTUTra HucOaTaH
MyHOca0aTHHM, IIaxcra Kapama-Kapiiud Oyiaran Oapua >KAXaTJIapuHH,
naxciapapo Ba 00beKTUB MyHOCa0aTHHU Oenrmiaau. “OHaoncuxuka’ ¥3
HaBOaTWJa WIAXCHUHI TabCUPJIAHMILIN, XOTHpa, Tadakkyp, Xacn kaldu
OWINIL >Kapa€HJAPUHUHT XYCYCHUATIAPUHHU, HpOAABUU 3yp Oepuil
XUCTATIapUHU, UXTUEPCU3 XapaKaTIapHU Ba 11y KaOu (azuiaTiiapHU aKc
ATTUpAAU. “DK30MCUXUKA~ 3ca y3 TAPKUOMWAA IIAaXC MyHOcaOaTIapUHUHT
TU3MMHHU Ba YHUHI KHU3WKUIUIAPW, MaWUiapy, HJeaJUlapy, Maciaru,
YCTYHJIUK KWJIYBYH, XYKMPOH XUCCHUETIApUHU, 3rajularaH OWIIMMIIApHH,
TaXpubalapHu Ba NIy CHUHTrapwiapHu Kampal® omanu. Tabuumit omwmira
(acocra) sra Oyaran ‘“SHOONCHXHUKA  OWOJOTHK IIAPT-IIApOUTIApra
OOFIUKAUP, AKCHUHYA, ‘“DK30MCUXHKA~ WKTUMOUN BOKEIUKIAP TabCUPU
OCTHJIA 103ara Kejaaau, TApKUO TOmau Ba TaKOMWIIAIKO Oopaiu.

[[TaxcHuHT TapkuO ToOmMUIIKA OUp KATOp OMMILIapra OOFJUK JeraH
Ha3apUSHUHT HaMOEHAaIapu OYJIMUIIT X03UPru 3aMOH y30K uet 31 (AkI,
Anrnusa, @pannus, ['epmanns, [lBenapus Ba Oomikanap) NCUXO0JOTIapu
OKMOaT HaTWKacula IIaXCHUHT TY3WIHMIIUHA YIIa HWKKATA AacOCUU
oMWJIapra, SbHU OWMOJOTMK Ba WXTUMOUHN (COIMall) BOKETMKIAPHUHT
Tabcupura  OOFIMK ~ OyJAraH  TY3WIMIIMHUHT  MaBXYJUJIUTHAaH
maH(paatnopaupaap. OOBbEKT-cyObeKT MyHocaOaTUHM  OeNTrHIIaiIu.
“Onponcuxuka”  y3 HaBOaTHAa IAXCHUHT TabCUPJIAHUILU, HAPOK,
TacaBBYyp, XOTHpa, Tadakkyp, Xaéa >kKapaCHJIApUHUHT XYCYCHUSATIApHUHHU,
upoAaBuil  3yp Oepull  XUCIATIApUHH, UXTUEpPCHU3  (MIAEOMOTOP)
XapakaTJlapuHu Ba Iy Kabu  (QasunaTimapuHM  akC  ITTUPAJIH.
“Ox3omcuxuka’ 3ca ¥3 TapkuOura Xoc MyHOcaOaTIapUHUHT TU3UMHUHHU Ba
VHUHT KU3WKHIIJIApW, Malillapu, ujeajiapv, yCTaHOBKajlapH, maciard,
YCTYHJIMK KHWJIYBYM, XYKMPOH XUCCHUETIAPUHU, STaJJIaHTaH OWJIMMIIapHU
KaMpauau.
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[Tcuxonorus aHu1a KECKUH KalTa KypHIIl *ajajl cypbhariap Ouiian
JaBOM JTa€TraH Oup AaBpAa OKOpHAA TaxXJW KWJIWHTaH Kyl (MKKH)
OMIUIMK KOHIEMIMsACATAa KaHAal MyHocabaTtmaa Oynuil Makcajira
MyBO(UK?

Kymnanan, OuaneKTUK MaTepuagu3M JapFalapuHUHT UOOpacH
OwiaH alTraHna, WHCOH IIAXCUHUHT MOXUATH Oapya WKTUMOUUN
MyHOca0aTiap HuruHaucHaAaH uoopar, Oy udogara yTa KECKUH IbTUPO3
OmaupuIIra Xoxar nyk. YHyHKH maxc WKTUMOUNA MaBKyAo OYJITraHINru
(MUKPOMYXHUT MaxcCyJid 3KaHJUTM TaH OJIMHMAaca-la) y4yH YHJa TaOuuii-
OMOJIOTUK TY3WIUII ajoMaTiapy CaKJIaHUO KOJUIIKW TaOUMM XOJIUp.
Macanan, maxc Ty3Wwiumpga OWOJOTHK Ba WXKTUMOHMH  (coruan)
OMIIIapHU OupiamMyu 11e0 >bTUPO(d KWIMII MyaMMOHUHT OUpP TOMOHHU
(ynmapuu xucoOra onuimi, anbarra 3apyp), JEKHMH HKKUHYHA TOMOHU
YVIApHUHT ¥y3apo MyHOca0aTiapuHu Kail Tap3ga TyWIyHUIAAa Y3
udonacuun Ttomaau. KynruHa NCUXOJOTIAPHUHT (PUKpUYA, OUZHHUHT
HYKTal Ha3zapuMu34da, Kyl OMWUIMK Ha3apUSHUHT Oaxciau xadxacu
IIyHJaH uOopaTku, Oy Ha3zapus WKTUMOUN OMMJI OWIaH OHOJIOTHK
BOKEIIMKHU, MyXUT OWJIaH OWOJOTHK TY3WIMIIHH, ‘“DK30MCHUXUKA’ OWIaH
“IHAONCUXMKA” HU MEXaHHK paBuUIlAa OUp-Oupura Kapama-Kapim Kysiiau,
y3apo TabCUP ITUII MyaMMOCHTa JIOKAIMK OujiaH MyHocabataa Oyiaau.
Ma3kyp KOHUENIMS BaKWUIAPU IIAXCHUHI [IAKJUIAHUIOA Ba YHUHT
TYy3WJUIINTa TabCUpP KWIYBYM TaOMMII Ba MXXTHUMOMM OMUIUIAp HWYKH
UMKOHMSTIIAPY MaBXKYJ[ SKaHJIUTMHU XHcoOra oamManauiap.

Tabkumnad Yrunran GUKpIapHU TacauKIall Makcaauja yiap
YTKa3raH Taxpubaliapura MypoKaaT Kuiamu3. Kyl OMWUIMK Hazapus
TaIKUKOTUYHJIApU Taxpudamapuga 80-130 CM OaTaH UMK Jaru
OJJaMJIAPHUHT IIAXC XHUCJIATJIApUHU TapKuO TONTHPHUII YpraHUJITaH.
bByHUHTr HaTwkacuja yJjap IIaXCHUHT TY3WIMIIMAA KYI XUCIATJIapH
yxmamury Tonwirad. bynmail omammapHuHr OViuM mact (makaHa)
OynuuuUIapuaH TallKapy, YJIApHUHT TY3WIUIINAA Xe4 KaH/ail HYKCOH Ba
KAMUMJIMK WYK DSKAHJIWTKM aHukjaHrad. byHpmail Toudara KupyBuH
KUIIUiIapaa ooJjanapra Xoc KyJrMHU, Xed OUp TaHKUICU3 ONTHUMHU3MHHH,
yTa CONNAIMKHU, MyalsH Japaxajga XUCCUW (PMOILMOHAN) 3YPUKUIIHU
Tanad KUJIaJAWraH Ba3usATra HUCOATaH YUAAMIIMIIMKHU, YSIT XUCCUHUHT
KAMPOK SKAHJIUTUHU y4YpaTuil MyMKUHAWP. [IlaxCHUHT Xucnariapura Ha
“IHIIONICUXUKA, HA “DK30NCUXHKA~ KHUCMJIAPWHU KUPUTHUILI MYMKHUH 3Mac.
UyHKM  MIaXCHUHT  cudaTiapy  MUTTH  OJAMIIAPHUHT  TICHXHUK
XYCYCUSATIAPUHUHT Maxcyiu Oynub, ymap OViura Hucbatan V3
TEHTKypJiapu ypTracuaard (papk aHUKJIAHTaH JaBpJaH bTUOOpaH LIyHAAM
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OMp WXTUMOMK Ba3uATAAa NalAo OYynuIIM, TapKUO TOMUIIMHUHT
TakoMuutamuimu taduniiaup. llynu anoxuaa Tabkuiad YTUIN KOU3KH,
TeBapak-aTpo(dIarwiapHUHT MUTTH oOJamiiapra OVHIop KuIIMiIapra
KaparaHja Oolllka MyHocabaTH, yJIapHUHT TIMCaHJ  KWJIMAaCIUTH,
KaMCUTWJIMIIM, yiap XaM Oapya kaOW HapcajdapHU XUC KWJIUII, Op3y
KWJINIIL, a)KaOJIaHUIII, XalkpOH KOJIUII ca0aliIy yiap/ia MaxCHUHT Y3ura Xoc
TY3WIUIIN BYXyJAra Kenaad. ByHmall SIKKOJI BOKEJIHK YJIAPHUHT PyXHi
3UIMIIMHY, Oab3aH  OollKamapra, XaTTo  y3jgapura HUcOaTaH
TaXaBYy3KOpOHA WY1 TYTHIIJIAPUHU HUKOOJaWau, xosioc. Mabomo 0Ous
MUTTH ojaamiap (munytiap) Vanapu Owian Oam-O6apoBap Oyitiaum
KUIIWIAp MyXUTHAA Saiian 1ed TacaBByp KWJICAK, Y XOJiJa yiap/a Xam
TeBapak-arpodaaru 60mKa ogamiapaara KaOu MyTJIaKko OoIIKayda maxcui
dazunarnap, Xycycusariaap, Xuciariap, cudariap MyKaccaMIIAlIUIIN
MYMKUH O¥ap 3/1u.

Tapakkuiinapsap (TyMaHHUCTUK) IICUXOJIOT U danua
TabKUJIAHTAHUJEK, [aXC TY3WIHIIMIArd TaOUUi, OPTaHMK >KUXATIap Ba
XoJlaTiap YHHUHI WXKTHUMOUM IIApT-IIApOUTIApUra OOFIMK TapKUOUIA
kucmnapuaup. laxc Ty3unummaaru tabunii (aHATOMHUK-(QU3UOJIOTHK Ba
Oomka cudarnap) Ba HWXKTUMOUN OMIIIAP SXJIUT OUPIUKHU TAIIKUI
KWJIaad Ba yJap Xe4 Maxal UXTUEPCU3 paBHIlja Oup-Ompura kKapama-
Kapliy KyUUJIWIINATA WY KyUMacIuK KEpak.

[lynnait kKuaub, UIMHUI TICUXOJIO0TUS (MAaTEPUATTUCTUK Je0 aTalljiaH
CakJiaHMII Makcaaunaa) (anupa Oapua KaTeropusjapra ymymoOamiapuid,
YMYMHUHCOHMIN TaMOMWJI HYKTau Ha3apAaH €HAAIIMII [IaXC Ty3WIMIIUIA
Tabuuii (OMOJIOTHK) Ba MKTUMOUH (COLlMa) OMUJUIAP POJIMHU TaH ONaH,
MHCOH IIaxcujard OHOJIOTMK Ba WXTUMOWI BOKEIHUKIAPHU AaTUTH
ITyJapHUHT HETU3UJa KapaMa-Kapiid KyWHInra TaHKHUIWK MyHocabaTda
Oymanu.

[ITaxc MyaMMOCHHM AMAJIEKTUK MaTEpUAIM3M MO3UIUSCHIA TypHO
XUMOSI KMJTyBYM COOMK COBET ICHUXOJIOTHSCH Ba OOIlKa TapakKuhmnapBap
HyHanmuin BakWIapy MIAXCHUHT (aouiurd TeBapak-aTpodpaard oJjiam
Ownan OVnaguraH y3apo MyHoca0ar xapaéHuga ¢Gaoauar BYXyATa
KEJIMIITM MYMKHWH JIeTaH TabJIUMOTra acocnananu. [llaxcau ¢aommuruauHT
MaHOaW YHUHT 3XTUEXKIApU XUCOOJIAHUO, XyJIU 11y SXTHEXKIAP OJaMHU
MYalsiH Tap3/1a Ba MabJIyM MYHAJIMINTA XapaKaT KWIWILITa YHAAUIU. XyIId
nry Ooucaan HXTUEXK MmIaxc (AOTMTUHUHT MaHOau cudartuga ro3ara
KeNagu Ba YHUHT $KKOJI TYpPMYII IIAPOUTUTa OOFIMKIUTHUHU aKC
STTUPYBYU XOJIATIUP.
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OXTUEXKIAp/Ja MAXCHUHT SKKOJ MKTUMOUM TypMYyIl IIapOUTIapUra
OOFJUKJINTY MOTUBJIAp THU3UMU (MOTHBaIusa) cudatuga Y3uHUHT (aoi
xaOxamapu OwuyaH udoganmaHagu. MOTHUBIAp MabiIyM JXTUEKIAPHU
KOHJMpHUIITra KapaTwiran ¢aonustra HucOaTaH MOJUKIMKIUD, Jera
TabpudiaaHumra mytiako mocaup. llcuxomorus ¢daHuma KU3UKHUIILIAP
Jiera’ia, OJIaMJIAPHUHT OMITHIIT xKapaCHura HyHanTupuiarad
IXTUEKIIAPHUHT XUCCUM aKC ATUWUAUD. bWinm SXTUEXKIIApUHU 1IaxcC
TOMOHHUJIaH KOHJMPWIMIIK yHUHT OWIMMJIApUIATU  Y3YJIUIUIAPUHU
TYIAUPUIITA, TAbJIUM BazUsTIApUra TYFPU MOCIAIIUIITa Xamjaa ylapHU
TYIIMHUIITA 3apyp UMKOHUATIIAP sIpaTaau Ba €paam Oepaiu.

OBTUKO]I OJIAaMHHMHT IIAXCUN KapaliapH, XyJIK-aTBOp TaMOWHILIAPH,
WIMHUN  AyHEKapalUlapura acociaHu0 XapakaT KWIWIITa YHIOBYH
aHTTIAIIWITAH  OXTUEXKIAP MAOKMYUIUP. OIBTUKOJ IIaKiIuga o3ara
KeJIaIUTaH 3XTUEKIIAPHUHT Ma3MYHUHU OJJaMHU KypIiad TypraH Tabuar Ba
y sIIaiguraH SKaMuAT XakKujard OWIUMIIap XamJa YJIapHU MyausiH
JapaxkaJia 1axc TOMOHUAAH aHIJIalll XOCWJ OYJaau Ba acTa-CeKUH TYpPJIH
TalIKU Tabcupiaap €paamMuia TaKOMUIUIAKUO Oopaay.

NHconma  ByKyara KeJdaJuraH TUJAKIAp  cabH-Xapakatiap
MOTHUBJIApU XUCOOIaHMO, Oy MOTHBIApJa allHaH Iy Ba3uATIa OEBOCHUTA
AKKOJI HaMO€H OYyiMaraH TYpMyIl Ba PUBOXJIAHUII IIApOUTIAPHUAA
axTuéxIap udoaanaHaIu.

[ITaXCHUHT TCUXUK TapaKKUETUHUHT XapaKaTJIAaHTUPYBUM Kydsiapu
WHCOHHUHT Xa€Tu-()aoauaTy AaBOMHAA Y3rapud TypyBUM HXTUEKIAPU
OwiaH YyJIapHM KOHJUPUIIHUHT XAKUKUW HMMKOHUSTIApU YpTacuaaru
Kapama-Kapiuiukiap 0Vynu6 xucobnananu. bynap Tyrpucuaa kaxoHaaru
WIMHAA TICUXOJIOTHK anabuérimapna Oup Katop KAMMATiId Ba 0o
MaTepuaiap MaBxXyIaup.

Opatna 1mIAXCHU  PUBOXKJIAHTUPHIN, IIAKJUIAHTUPHUIN, TapKuO
TONTUPHUIL, KaAMOJIOTra €TKa3ulll MaBXyJ Kapama-KaplIWINKIapHU,
SUIIMATIN  Ba3UATIAPHU CHTHIN, WPOJABUN 3Yp OepuIl, 3YpUKHIILI,
TaQHTJIUK, KUJIAWIMK XOJaTJapuHU OOIIKApHUI, Y3WHU KyJra OJIHUII
opkanu ymly (aoJUTHUHT amMajira OIIMPUIIHUHT OKUJIOHA, OMMIIKOD
BOCUTAJIApUHM  (AyJ1apy, yCyJulapu, ONepauusuiapu, KyHUKMaiapH,
YKYBJIapHU, Mallakajapu, OJaTJiapu, XapakaTjiapH, CabU-XapakaTiapu
KaOWIapHH) VY3JAIITUPUIL, Srajiall HaTHXKAacula BYXKYyAra Kelaju.
bynapauar OGapuacu wmuTanus (Takiaua), WACHTHUKANUSA, pedeKcus,
CTEpEOTUINU3AIMS, TABIUM, YKUTHIN, YKUII, YpraHull, Ypratuii, caOok
OJIUI, Y3JAINTUPHUIN, MYCTaKWwiI OWJIMM OJMIN >KapaéHUAa ro3ara
KeJITUpwiIaan. Maskyp Xonataa aHuK (aoduaAT OpKadu dXTUEKHU
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KOHJIMpUII KOHYHHMI paBUILA sHaJa FOKCAKPOK, FOKOPU OOCKHYIaru sIHTU
XYCYCHUATHTA 3Ta OYIIraH dXTUEKHU TYFAUPAIH.

[Mynnait kuaub, >XTUEKIAPHUHT TYFUIUILW, TapakKUETH, yIapHU
capajall Ba IIAK/UIAHTUPHUII XamMJa MYCTAKWI, JIE€MOKPATHK, XYKYKUH
KaAMUAT KUIIUCUTA XOC OYJIraH MUUIMH, XyAyJIUl MabHAaBUAT, PyXUAT Ba
KAAPUSTIAPHUHT  KOHYHHSTJIApUra, Xoccajlapura, MeXaHu3miiapura
acocjiaHraH IlIapKoOHa, Y30€KoHa IOKCaK axJOKHMl Xuciapra i3ra
WHCOHJIAPHHU BOSAra €TKAa3WI PECIyOIMKaMHu3 IMCUXOJOT OJUMIIAPUHUHT
ojliiuAa TypraH acocuil BasudanapunaHn Oupuaup. DbByHUHTr y4dyH
NCUXOJIOTNIap KYI Taxpubaiapja CcuUHaiNraH (MIIOHYWIM, BaJWIJIHU,
pEenpe3eHTaTuB) TeCTNap, METoajap (MHHOBALIMOH  XYCYCHSTIN),
METOAUKAJIAP (ynapHUHT WHBapUaHTIAPH, BapHAIUsIIAPH,
MoauduUKausaIapu), MyailstH KacOWil Manakaiap, yciayOuid KypoJuiap
(kypcaTmanap, TaBcHsuiap, HIJaMaiap, MOAYJb Ba PEUTUHT TU3UMIIAPH),
3aMOHABUM TEXHUK BOCUTajap OWJaH TYJIa-TYKUC KYypOJUIaHMILLIAPH,
Hazapuil Ba amMaluil OMIMMIIApHU STajljlallliapy, OJMHIAH HaTWUXKalapHU
Kynn Kuppaiu (cudar, MUKIOP, KOPPENSLHUOH, TUCIEPCUOH, (akTop Ba
X0Ka30) TaxJWil KWwia OWIMIUIApW, YYKYyp TalKWH Kuja OJHIIapu
MYTIaKo 3apypaup. UyHku Oyiapcu3 IIaxCHU KOMHJI MHCOH cudaTtuaa
HIAKJUTAHTUPUIL, KaMmMoOJ  TONTUPUII MYMKUH 3Mac, OHHOOapHH,
UKKUEKIaMa y3apo Tabcup OyHIalt UMKOHUST SIpaTUILTa KOIUD.

3.Yer 3J1 NCUXO0JOTHACHAA HIAXC HAZAPUJIAPH

Kaxon mcuxonorusicu (QaHuga MIAXCHUHT KaMOJOTH, YHHHT
PUBOXJIAHUIIM TYFPUCHAA XUJIMaA-XUJ Hazapusijiap sparwiran Oynuo,
TQIKUKOTYWJIAD MHCOH IMAaXCHHU VpTraHWIga Typiauda MO3UIHIAA
Typagujiap Ba MyaMMO MOXHUSTHHHM EpPUTHINIA Y3UTa XOC CHAAIIUIITA
sraagupiap. Maskyp Hazapusiap KaTopura OMOTE€HETHK, COIIMOTEHETHK,
IICUXOTCHETHK, KOTHUTHUBHUCTHK, TIICHXOAHAJIUCTUK, OMXEBHUOPHUCTUK
KaOWJIapHU KUPUTHII MYMKHH. Kyduga caHa® YTwiraH Hazapusiap Ba
yJIApHUHT anpum HaMoE€Hanapu TOMOHH/IaH IIaXCHA
PUBOXJIAHTHUPHUIINHUHT  TMPUHIWIUIAPH  TYFPUCHAATH  Kapaluiapura
TYXTamnO yTamus.

broreneTnk Ha3apuUsTHUHT HETU3H1a MHCOHHUHT OMOJIOTHUK TUJIUIIH
oom omun cudaruga KaOyn KUJIWHTaH OYnuO, KOJTaH >kapaéHIapHUHT
TapakKUETH MXTUEPUN XYCYCHST KacO 3THO, ynmap OwiaH y3apo NIyHYaKH
aJIoKa TaH OJIMHAAM, X0JIoc. Ma3Kyp Hazapusira OWHOaH, TapaKKUETHUHT
Oom Makcaau - OHWOJIOTHK JIeTepMUHAHTIapura (aHUKJIOBYHMIIAPUTA)
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KapaTWwiaJy Ba yJIapHUHT MOXUSITUIAH COLMAI-TICUXOJIOTHUK XYCYCHUSITIap
KEJITUPUINO YUKAPUITAIN.

Tapakku€r xapaHUHUHT Y34, JacTaBBajl OMOJIOTHMK ETHJIMIIHUHT
yHUBepcaa 0ockuuu cudaTtuia mapxjaHaau Ba TAIKUH KWUIUHAIH.

buoreneruk konynuu @.Mroiep Ba J.I'ekkennap kamid KUIMILITaH.
bUOreHeTuK KOHYHHST OPraHHUHI TAPAKKUETH HA3APUSCUHU TAIIBUKOT
KWITaH/la XaM/la aHTUJapBUHYMIIApra Kapliv Kypaiiga MyaisiH aapaxana
TapUXUN pPOJIb yHWHAraH. bBUpPOK OpraHHUHI WHIMBHUAYAJl Ba TapUXUU
TapaKKUETH MYyHOCA0ATIIApUHU TYUIYHTUPHUIIJAA KYIMOJ Xarojapra Wy
kyiran. Kymnanan, OMOT€HETHK KOHYHTa Kypa, I1aXC MCUXOJIOTUICUHUHT
WHIUBUyal TapakKu€tu (OHTOreHe3) OYTYH HWHCOHUAT TapUXHM
TapakKu€TUHUHT  (pusoreHe3)  acocuid  OOCKUWIApMHM  KHCKada
TaKpOpJIanau, 1E€TaH Fos ETaau.

Hemuc ncuxonorn B.lltepHHuHr @ukpuya, Yaxkaiok (sSHIH
TyFWIraH 0Oojla) Xajdd y oJiaM »Mac, Oaiku ¢akar CyT SMH3YBYH
XaWUBOHIUDP, yV OJTHU OWJIMKIAH OIIray, MCUXUK TAPAKKUETHU KUXATUIAH
dakaT MaiimyHIap Aapakacura TEHIJaIlaan, UKKA Emmaa 3ca oJaui ogam
XonMra Kenaau, Oem €nutapaa WMOTHUIOMM TOAa XOJaTHUAArd oJamiiap
mapaxkacura eTrajad, MakTtad gaBpuaaH Ooniad uOTHAOMM  JTaBpHU
OommaaH Keunpaau, KU4MK MakTad €mmaa ypra acp KUIIWIap OHTUTa Ba
HUXOSAT €TyKJIu JaBpaaruHa (16-18 é€mmapaga) y XO03Wpru 3amMOH
KUIIWJIAPUHUHT MaJaHUN JTapa)kacura dpUIajiu.

buoreneTuk HazapUsSHUHT WHPUK HaMOSHAANapuaaH Oupu OYiamul
amepukanuk rncuxosior C.XoJ1 MCUXOJOTUK TAPAKKUETHUHT OOl KOHYHH
ne0 “pexkanutyssiuus KOHYHH HU ((PUIIOTEHE3HM KUCKada TaKpOpJIallHu!)
xucobnaiau. YHUHT (puKpuda, OHTOTCHE3Jard WHIUBUAYal TapaKKUET
(GUIOTeHEe3HUHT MyXMM  OOCKWWIapWHU  Takpopiaau. OIUMHUHT
TaJKUHUTA OWHOAH, TYMAKIMK XaWBOHJIApra XOC TApaKKUET MaIaCUHU
KaliTapumigan Oomika Hapca 5Mac. bonaimk paBpu 3ca  KaJIuMTH
OJIAMJIAPHUHT aCOCUW MAIIFYyJIOTH OYJIraH OBUWJIMK Ba OaJIMKUYMIIHUK
JaBpura aHaH Moc kenaau. 8-12 €m opanuruaa yCHUII JaBpU YCMHUPOIIU
¢mmaan ubopatr OYiIMO, EBBOMUIMKHUHI OXUPH Ba IUBUIM3AIUSHUHT
GONUIAHUIIMAATA KAMOJOT YYKKHCUIa XaMOXAHTAUpP. YCIHPUHINK 3ca
)uHcui ermnumgan (12-13) Oommann® TO €TYKIMK JaBpU  KHAPUO
KenryHra kamgap (22-25 ¢€mraga) pgaBoM dTHO, Yy PpPOMaHTHU3MTa
skuBajeHTANP. C.XOUTHUHT TaJIKWHWATA Kaparanjaa, Oy maBpiap “OypoH
Ba Ta3WMKJAp”’, MUKW Ba TAIIKU HU30JIap (KOH(MIUKT) gaH ubopat OYiuo,
yYIApHUHT KEYUIIM JaBOMHUJA OJaMJa “‘UHIMBUIYAUIUK TYUFYy CH
ByXyara kenaau. [llaxcHM pUBOXIJIAHUIIMHUHT YymIOy Hazapusicu V3
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JaBpujia Oup Tajlaili TAaHKUJIUM MyJoxa3ajap maHOau BaszudacuHu yTaaw,
YYHKM WHCOH 30THJAard PUBOXJIAHWIN OOCKUWIapu (PUIOTeHE3HU alHaH
TaKpopjaMaiiii Ba TAKpOpJIalll XaM MyMKHH 3Mac.

buoreHeTnk  KOHIENIUSHUHT  OOImKa  OUp  Typu  HEMHC
“KOHCTUTYILIMOH MCUXOJIOTUSICK (MHCOHHMHT TaHa TY3WJIUIIWHU acocjiaral
Hazapus) HAMOSIHAAJIApU TOMOHUAAH MNuIad yukuiran. J.Kpeumep maxc
(IICUXOJIOTUACH) TUIIOJIOTUSICK HEru3ura Oup KaH4a OMOJIOTMK OMUJUIAPHU
(MacasiaH, TaHa TY3WIMIIMHUHT TUNH Ba OOLIKAJIApHHU) KUPUTHO,
WHCOHHUHT >KUCMOHHUM THUINU OWIAH YCUIIMHUHI XYCYCUSATH YpTacuaa
y3BUI OOFIMKJIMK MaBXyad, Ae0 TaxmMuH Kuiaau. J.Kpeumep omammapHu
WKKWATAa KaTTa TypyXra axparagd Ba YyHUHT Oup OOIIKa IUKIOUT
Tou(acura xoc (Te€3 Ky3rallyBud, XUC-TYUFyCH yTa OapKapop), UKKUHYHU
yuuaa odca mm3ouag Toudacura (omaMoBH, MyHocabartra KUUHH
KUPHUILYBYHU, XUC-TYHFYCH YEKJIAHTaH) X0C oJamiap TypUIIUHM aiitanu. by
TaXMUHUHU Y TIaXC PUBOMJIAHUIIYN JaBpUra KYUUpHUINra XapakaT KWJIaJIu,
HaTIWKaaa YycMupiapia MUKIOW Xycycustiapu, (YTa Ky3FalyBUaHIIUK,
TaXOBY3KOpJIUK, ap(deKTUB TaOMATIWIMK, WIK YCOUpPUHIapIa 3ca
MIM30MUTNK  XyCyCUATIapu Oynmaau, naes Xxyjnoca uyukapaau. Jlekud
WHCOHJA OWOJIOTHMK INapTiaHraH cudariap Xamulla eTakyd Ba Xai
KWJIYyBYHU POJIb YUHAN OJIMANAMN, YYHKU IIAXCHUHT WHIWBUYaJI-TUIIOJIOTHUK
XyCycusTiapu Oup-oupura aifHaH MOC TyIIMaiIx.

buoreneTnk HazapUSHUHT HAMOSIHAQIAPU aMEPUKATTUK TICUXOJIOTJIap
A.Tl'ezennn Ba C.Xoyu1 TapaKKUETHUHT OUOJOTHK MOJEIUTra yaMmayiad Wil
Kypagunap, Oy xapa€Haa MyBO3aHAT, MHTErpaluus Ba SHIWJIAHMIL
LHUKJJIApH ¥3apo YpUH anMalluHuO Typaju, AeraH XyJjiocara Keiaaauiap.

[lcuxomorust Tapuxuaa OMOJOTH3MHUHT OHT SIKKOJ KYPUHHIIH
3urmyHn OpedgHUHT IIaxc TAIKUHUAA Y3 UQPOMACHMHH TOMNTaH. YHHUHT
TabJIUMOTUTa OWHOAH, IIAXCHUHT Oapya XaTTU-Xapakatiapu (XYyJKH)
OHT'CU3 OMOJIOTUK Maiyiap €KUM WHCTUHKTIIAp OWJIaH MIapTiaHTraH, alHuKca
OupuHYM HaBOAT/IA, y )KUHCHUH (CeKkcyan) Mainura (J1ubuaora) OOFIMKIUP.
Bbynra yximam OMOJI0TH3aTOPIMK OMIIIJIAPU MHCOH XYJIKUHHU OENTUIIOBYU
Oup1aH-0up Me30H KU OETaKpOp TYPTKU POJIMHU Oa)kapa OJManIu.

buoreHeTuk HazapusSHUHI KapaMa-Kapliu KYpUHUIIKA - Oy akcuil
KyTOra >KOWJaIraH COMOTeHETUK Ha3apus xucobmanaau. ConMoreHeTHK
EHJomMIIra OMHOAH, IIaxcaa pyu Oepaaurad y3rapuiuiap >KaMUSTHUHT
TY3WIHIIH, WKXTUMOMNIAIMII (COUMaNM3alMsl) YyCyJulapu, YHU Kypluad
Typras ojaamiiap Ouiian y3apo MyHocabaTH BOCUTAJIapUIaH KEIMO YMKKaH
X0JIla TYHIyHTUpWIaaud. VokTuMmouiinailyB Hazapusicura Kypa, HWHCOH
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ouosioruk Typ cudaruga TYFUIMO, XAE€THUHT WXXTUMOUM IIapT-
HIApPOUTIAPUHUHT O€BOCHTA TACUPHU OCTH/IA IIAXCra aiJIaHa IH.

rapOuii EBponaHuHr »HT MyXuM Hydy3Id HazapusiapujaH Oupu -
Oy pomnap Hazapuscuaup. YOy Ha3apUSHUHT MOXMITHUTra OMHOaH
KaMUST Y3UHUHT Xap OWp ab3ocura cTaTyc (Xak-XyKyK) 1e0 HoMIIaHTaH
XaTTU-Xapakar (XyJK) HUHT OapKapop ycCyJapu MaKMyacHHU TakiIug
Kwiaau. VHCOH MATUMOUM MyXuTJa Oa)Kapullld IIapT OYJraH Maxcyc
poJUTapy IIAXCHUHT XYJK-aTBOP XyCyCUATHA, Y3ranap OwiaH MyHocabar,
MYJIOKOT YpHATUIINIA CE3WIAPIN U3 KOJIAUPAIH.

AKIIl- nma keHr TtapkajaraH HazapusilapJadH sHa Ourracu - Oy
WHIUBUIyaT TaxXprOa Ba OMIMMIIAPHU drajuiail (MyCTaKW Y3JIallTHPHUII)
Hazapusacuaup. Maskyp Hazapusra OMHOAH IIAXCHUHT Xa€TH Ba YHHUHT
BOKEJIMKKAa HUCOaTaH MyHOca0aTW KYMWHYa KYHUKMaJlapHU Jrajuiail Ba
OwIMMIIapHU  Y3JAIITUPUIIHUHT — camMapacd KY3FaTyBUMHHM  Y3JIUKCHU3
paBuIlla MycTaxkamjianuO OopurrHuHr Maxcynuaup. (O.TopHuaiik,
b.Cxunnep Ba X0Kas30).

K.JIeBuH TOMOHUIaH TaBCcHs KWJIMHTaH “‘(pa3zoBuii 3apypaT MaigoHH”
HazapusacHu Ticuxosiorus Ganu yuyH (Y3 HaBpujia) MyXUM axaMmHsT KacO
stagu. K.JIeBUHHUHT Hazapusicura Kypa WHIWBUJHHUHT XYJIKH (XaTTH-
XapakaTy) TMCHUXOJIOTHK Ky4 Ba3udacCUHH YTOBUM HINTHEF (MHTHUIHUIN),
Makcaa (HUST) jap OunaH Oomkapwimb Typwiaau Ba ynap (a3zoBuid
3apypar MaWJOHUHMHI KyJlaMHU Ba TasgHY HYyKTacura WyHaJITUPWIITaH
oynanu.

Okopuna Ttaxymmin KWwinHraH (IapxJiaHral) xap Oup Hazapus
IIaXCHUHT W)KTUMOUM XYJIKH (XaTTU-XapaKaTu) HU y3rajap yuyH €MUK €Ku
MaxJayJl MyXHUT XyCYCHUSITIIapuJaH KeIu0 YMKKaH XOJAa TYUIyHTHPaIu, Oy
VpuHAA OJaM XOXJaWauMu €KW WYKMU OyHIaH KaTbW Ha3zap MasKyp
HIapouTra MocHamMoFru (KYHUKMOFW) 3apyp, JIeTaH akujara amai
KWIMHAIU.

busznunrya, Oapya Hazapusuiapia MHCOH XAETUHUHT WXKTUMOMM-
TapUXHUil Ba3usATIapU Ba OOBEKTUB MIAPT-IIAPOUTIAPU MYTIIAKO YBTHOOpra
OJIMHMAraHra yXuamniu.

[lcuxonorusifa NCHUXOTCHETHK CHIOMIMII XaM MaBXya Oymuo, y
OMOT€HETUK, COLUMOT€HETHUK OMWJUIAPHUHI KHUMMATHHU KaMCUTMaWau,
OalkM TICUXWK Kapa€Hiap TapaKKUETHHUHT OWpUHYM  Japakaid
axamusaTra sra ne0 xwcoOnaian. YmlOy EHIOMMIIHWHT y4Ta MYCTaKHII
HyHamuIra axparud TaxJMi KWIKII MyMKWH, YYHKH YJIADHUHT Xap Oupu
¥3 MOXHUATH, Maxcyjdu Ba xapaéH cudaruna kKeyumu OwuiaH Y3apo
TadoByTIaHAIH.
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[lcuxukanuHr  uwpparuoHan (akiuil  OunuInl  >kapaHJIapujiaH
TallKapy) TapkKUOWW KUCMIIapu OYJIMMIN 3MOLMS, Maija Ba Iy KaOuiap
épaamuaa maxc XyJIKUHU TaxjIwil KWJIyBUM Ha3apusi ICHXOJWHAMHUKA
nerunand. Maskyp Ha3apusSHMHT HWHpPUK Hamo&HaanapuaaH Oupu - Oy
aMEpUKaIUK TCUXO0JIOr D.JPUKCOHAUP. Y IIAXC PUBOKHUHMU 8 Ta JaBpra
aXparaayd Ba YJApHUHT Xap KalcucH y3ura xoc OeTakpop XyCyCHsTra
arajaup.

bupunuu naBp - rynakiauk. YmoOy aaBpja ryjaakjia OHTCH3JIUKKA
acocJIaHTaH TallKy TyHEra HUcOaTaH “UIIOHY” TYHFYCH BYXKYATa KEJaJlu.
Bynunr 6om cababuncu oTa--OHaHMHT MEXp-Myxa00aTu, FAMXYPJIUTH Ba
MKOHKYSPJIUTMHUHT HUIIOHACUAMP. Arapja ryJakia UIIOHY HETU3U Haujo
Oynmaca, Oanmku OOpJIWMKKAa HUCOATaH HWIMOHYCH3IMK XHCCH TYFHIICA, Y
TaKaupAa BOsIra €TraH ojamuiapaa MaxAyJJIMK, YMUACU3IIUK IIAKIIUIA aKC
ATYBYU XaB(] BYXKyAra KEJIUIIU, IXTUMOI.

WkkuHYM  AaBpja, SbHU WIK  OOJIAJIMKIA KOH30JJa SPUM
MYCTAaKKWUIMK Ba IIAXCUM KaAp-KUMMAT TYUFYyCH INAKUIAaHAAU EKU
aKCUHYa, YJIAPHUHT Kapama-KapIIucu OYJIMUIN YT Ba ITy0Xa XUCCU XOCHI
oynagu. bonmaga MyCTaKWIJTMKHMHT YCHUINHW, Y3 TaHACMHU OOIIKApHUIITA
KCHI' UMKOHMAT sApatud, OYiFycuaa IIaxc XyCycusiTiapura anjaaHyBYH
TapTUO Ba HMHTU30M, MaChYJHUAT, >KaBOOTapiiMK, XypMaTr TyHFyJapuHU
TapkuO TONTUPHUINTA TyXTa 3aMUH XO3UPJIANIN.

Yuunuu naBp - ViiuH €mu ned aranub 5 €mpan 7 €mrada Oynrad
OonanapHu y3ura kampab omaau. Maskyp aaBpaa TamablOyc TyWrycH,
KalCUIMp WUIIHM aMalira OIIUPHUIN Ba OaXapuil MaWJIMHU TapKuO
tonTupaau. Mabono yHJIa XOXHUILI-UCTAKHM PYEOra YMKApUUIHUHT WYIU
Tycub Kyhuica, ymoOy xonarna Oosia y3uHM anbmop ned xucoOmanau.
Maskyp €m maBpuaa AaBpa, SbHU TYPpyXHi YHWHWH, TEHTKypJapu Ouiad
MYJIOKOTTa KHUPHIIHUII KapaCHIapyu MyXUM axaMUsIT KacO dTajau, HaTHXKaaa
OOJIaHMHT TYpJU poJUlap CHUHAO KYypuIura, Xa€ioTh YCHUIIMTa HUMKOH
apatwiaau. XyAaad 11y JgaBpja Oojiana agojiaT TYWFYCH, YHU TYUTyHHUII
MalJIy TyFuia OOIIIanIu.

TypruHun gaBp - maktad €mm ae0 HOMJIAaHMO, YHJIaru acocuit
y3rapuiiap Ky3jaraH MakcaJra 3pUIIuIl KOOWIUATH, yAAa0ypOHJIUK Ba
MaxCyJIJ0OPIMKKA UHTUIIUII TYUFyCH OWIaH a)kpaiauO Typaau. YHUHT SHT
MYXUM KaJpUSITHA - OMUJIKOPJUK Ba MaXCyJAOpJAUKAAH uboparaup. Yoy
€I TaBpUHUHT cajOui KuxaTiapy (WUIaTIapu) XaMm Ky3ra TallaHaad Ba
yIapHUHT ~ KaTopura  WxXOOWM  XHcCHaTiaapu  eTapiud  Japaxajaa
OyJIMaraHjuryu, OHTYM Xa€THUHT 0apya KUppaJlapuHU KamMpad OJI0JIMACIIHUTH,
MyaMMOJIApPHU €UUIIJA aKJ-3aKOBaTHUHI ETUIIMACIIUTH, OWJIMMIIapHU
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Y3MamTUPHINIA KOJMOKIHTUA (CYCTIWMTH) Ba XO0Ka30. XyAaW Iy AaBpia
maxcaa MexHaTra HucOaTaH WHAMBUIyaJl MyHOcabaTH IIIaKJUIaHa
OOoILIAN TN,

bemmuun  paBp - VCOUPUHIMK - Y3WHUHT OETakpop XHCIATH,
WHIUBUAyLIMTA Ba OOIIKa ojamjap OWjaH KeCKWH TadOBYTJIAHUIIH
owran TtaBcudnananu. IllyHuaraex, YycMupiaumk maxc —cudaruaa
HOQHUWKJIMK, MYalsH POJHHHT yAJalaMaciuK, KaThUSATCHU3IIUK CHHTApU
HyYKCOHJIapra (wuiatiapra) jsraaup. MasKkyp [aBpHUHT DJHI MYXHUM
XYCYCUATH “pOJIHM KEUUKTUPULI HUHT Y3rapuiiu XucoOjaaHuO, OupMyH4a
TapakKKUET OOCKWYWTa KYTAPUIHWIIUHUHT JTaKUKACUIUP. YHJa WKTHUMOUMN
xaétaa Oaxkapa€TraH POJUIAPUHUHT KYJIaMH KEHTasgu, JIEKUH YJIapHUHT
OapyacwHU XKUJIJIUA dTajljlalll KMKOHHUATHA MaBXyJ OViIMalIu, BaxXxOJIaHKH
Oy ke3ma ycnupuH poJijiapja Y3uHU cHHA0 KYpuil OuilaH dYeKIaHaIu,
X0JIOC. ODPHUKCOH YCHUPUHIApAA Y3-Y3WHU aAHTJIAIIHUHT T[CUXOJIOTHUK
MEXaHU3MJIApUHUA Oatacril TaxIwl KWJadaW, YHIAa BAaKTHU SHTHYA XHC
KWIWII, TICHXOCEKCyal KH3UKHIN, TMaToreH (KacaulMK Ky3FaTyBYH)
xapa€Hiap Ba YJAPHUHT TypJid KYPUHUIUIAPK HAMOEH OVIMIIMHU
mapxJaniau.

OntuHumM gaBp - EnuiMk Oomka ojamra (KWHCra) HucOaTaH
TICUXOJIOTMK MHTUM SIKHHJIAITYB KOOMIHUATH (YKYBH) Ba SXTHUEKHU BYXKYATa
Kenuiu OuiaH axpanubd Typaau. AWHHMKCA, KUHCHM Main Oy coxana
anoxyjaa YypuH Tyragd. byHmaH Tamkapu, €IUIMK TaHXOJMK Ba
0JIaMOBMIJIMK KaOu O€XOCUAT XyCyCUsTIIapu OnIaH TaoByTIaHA M.

ETuHuM faBp - eTykiIMK AaBpu ae0 atanud, xaéT Ba (aoaUSTHUHT
Oapua coxamapuaa (MexHarra, WXOAUETra, FaMXVpJIMKIA, MYIIT
KOJIUpHUIIAA, Taxpuba y3aTuiiga Ba OoIIKaiapjaa) MaxCyIAopInuK
TYHUFyCH yHTa Y3JIyKCH3 PaBHUIIAA XaMpoX OViaau Ba 33Ty HUATIAPHUHT
amajira omuiuaa TypTku Basudacunm Oaxapanu. lyHUHTAEK, Ma3Kyp
JaBpJla alpuMm Kuxariaapaa TYpPFyHIUK TYUFycH HYKCOH (uiuiaT) cudarua
XYKM CYPHIIN dXTUMOJIJIaH X0JIM dMac.

CakkW3WHYU 1aBp, SbHU KAPWIMK WHCOH TapuUKacuaa y3 OypuuHH
yamajaid  OJTaHJIWTH, TYPMYIIHHHT  KEHT  KAaMpOBIIMTH,  yHJaH
KaHOATJaHTAaHJINTY (KOHUKKAHJINTH) TyWFynapu OuiaH TaBcuIiaHaau.
Canbuit  xycycust cudaruma ymoOy ¢Emma xaéraaH, (aoausTaaH
HOYMHUTMJINK, YyJapJaH KYHTHUJ COBHII XHUC-TyHFyJapWHU TabKuIa0
yrum ypunauaup. JloHonuk, codauk, ryHoxjaapaaH Gopur OYIHUIIIUK Oy
¢mrmard  oJaMJIapHUHT JHT MYXUM JKMXATH, CaxoBaTH XHCOOJIaHAIH,
OuHOOapuH, Xap OWp ajoxuja OJMHTAH XoJlaTra HUcOATaH IIAXCUAT Ba
YMYMUST HyKTan Ha3ap/laH Kapail yJIApHUHT OJIMA XUMMATH CaHaJIa IH.
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D.IlInpanrep “YCHUPHHINK IaBPU ICHXOIOTUACH” IEraH acapuia
Ku3mapHuHr 13 €mman 19 €mrava, wurutinapHuHr sca 14 €émpan 22
émraya KUPUTHUIIHU TaBCcUsl Kwiaaud. Ymly €m gaBpujia o3 Oepaauran
acocuit y3rapunuiap J.1Inpanrep O6yitnua:

a) maxcuit “MeH” HM Kai KUJIuII,

0) peIeKCUSTHUHT YCHUIIIH,

B) Y3MHUHI WHAMBUAYAJUIMTMHU aHrjam (TYLIyHHMII) Ba IIAXCUN
XYCYCUATIAPUHU 3bTUPO(D KUIIHILL,

I') Xa€TUM 33ry pexalapUHUHT Mai10 OYIuIy,

1) Y3 maxcuil TYpMYyIIMHU aHTJIaraH Xo0JiJa Kypulll yCTaHOBKAacH Ba
X0Ka30. YHuHT ¢ukpuya, 14-17 ¢Enurapma ByxKyara Kelagura
WHKUPO3HUHT MOXUATH yJapra KaTTaJlapHUHT Oojaiapya MyHocabaTuaH
KYTYJMII TYWFYCHUHW TYyFUNUIIUAAH uOopataup. 17-21 €uuvtapHuHr sHa
OUp XYCYyCHSATU - Y3UHHMHI TEHTKypJiapy Ba »KaMOATUYWIMK KypILIOBHJIaH
“y3UIMII MHKUPO3W~ Ba TAHXOJUK TYUFYCHHUHI Naigo Oynmummaup. by
XOJIATHU TapUXUI MIAPTIAHTAaHJIMK IapT-IIapOUTIIap Ba OMUILIAP BYKYAra
KEJITUpaIH.

O.Inpanrep, K.bronmep, A.Macnoy Ba Oomikanap MNEpCOHOIOTHK
Ha3apUSHUHT WHUPUK HaMoEHaaIapu 0ynub xucoOmaHaauiap.

KorautuBuctuk WyHanIMIIHUHT acocuunapu kKaropura JK.IImaxe,
JIx. Kennu Ba GomikanapHu KUPUTHUIIT MyMKHH.

KIluaxke UWHTEIVIEKT Ha3apusCM MKKUTA MYXHM JKMXarTra
axpartuirad OYnuO, y HHTEIUIEKT (YHKUUAJIApU Ba WHTEIJIEKTHUHT
JaBpJjapu TabJIUMOTUHU Y3 Wuura Kkampabd onaau. MHTENIEKTHUHT acoCUit
(yHKUMSUIapU KaTopura YIOWKOKIMK (TapTUOJMIMK) Ba ajanTanus
(MOCTAIIUIILKYHUKAII) AaH uOopaT OYnnbd, MHTEIIEKTHUHT (DYHKIIMOHAI
WHBAPUAHTIUTH 10 IOpUTUIIATIH.

Myanmnud 1maxcima WHTEUIEKT PUBOXKJIAHUIIMHUHT — KyHUJaru
Oockuusiapra axxparaiu:

1) ceHCOMOTOp MHTEJUIEKTH (TYFUIUIIAAH TO 2 €1iraya),

2) omepauusiapaaH wirapuru tapakkyp naBpu (2 €mmaH To 7
émrava),

3) koHKpeT onepanusiap gaBpu (7-8 €mgan 11-12 émraya),

4) ¢popman (pacmuii) onieparsiiap JaBpH.

K. IlnaxeHUHr FOSUTAPUHM JaBOM JTTHPraH IMCHUXOJIOIVIAPHUHT Oup
TYPYXUHU KOTHUTHUB-TEHETUK Ha3apusara OUPUKTHPHUIIL MYMKHUH. by
WyHanumHuHr  HamosiHaanapu — katopura JI.Konbepr, .bpomuieii,
Jlx.buppep, A.Bayuion, I'.I'pumm Ba Oomikanap KUpaau.
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@panny3 ncuxosnorn A.BamnoH HyKTam Ha3zapuya, [IaxXCHHUHT
PUBOKJIAHUIIIN KyHUaru OocKuuiapra axpaTuiaim:

1) XOMHJIaHWHT OHA KOPHHUAru 1aBpH,

2) UMITYJILCUB Xapakar JaBpu - TYFUJITaH/IaH TO 6 OMIMKrayva,

3) sMouMoHaI (XUc-Tyiry) naBpu - 6 oinmkaan 1o 1 €mraya,

4) ceHcOMOTOp (MAPOK OMIIaH XapaKaTHUHT YUFYHIIAIIYBH) AaBpH - 1
émaan To 3 émraya,

5) nepcoHoIu3M (I1axcra aijlaHuiin) JaBpu - 3 €uijad To S €irayva,

6) papknam gaBpu - 6 €unad To 11 €mraua,

7) KUHCUHN €TUIINII Ba YCIIMPUHIIUK aBpH - 12 émgan To 18 €mraya.

Sna 6up PppaHIMSIIMK HUPUK TICUXOJIOT 32330 ¥3 BaTaHUATU TabJIUM
Ba TapOus TU3UMUHMHI TaMOWWJIJIApHUJIaH KEIUO YMKKAH XOJIJIa, Mas3Kyp
MyamMMoOra OoIKa4apok EHAamud Ba YHH Y3UTra XOC TAJIKWH KWJIHO,
WHCOHHUHI yJIFaiu0® OOpUIIMHU Kyluaarn OOCKUWiIapra axpaTHIIHU
TaBCUS KWIaIU:

1. Bupunun 60CKHY - OOJIAHUHT TYFUJITAHUJIaH 3 €lurayva.

2. Ukkna4yn 00ocknY - 3 émmgad 6 émmraya.

3. Vuyunun 6ockud - 6 émuman 9 émmrayva.

4. TyptuHun 00ockud - 9 émmaan 12 émuraya.

5. bemnuun 0ockuy - 12 émmmaad To 15 émurayva.

6. OntrHun 0ocknY - 15 émmman 18 émmraya.

Cxemanan xkypuHuO TypuOauku, P.3a330 maxc puBOXKIAHUITAHUHT
OOCKUYIapura MHAMBUAYAITUK cudaTua Tapkud TOMUIN, TAKOMUJLIAIIUIILL
HazapusICUJIaH KeIruO YUKUO €HIOIITaH! 11aXC MAK/UIAHUIIN MaJJTACUHUHT
IOKOPU HYKTacH, SbHM WXKTUMOUWJIAIIYBA OWIaH YEKJAHUIIra OJnb
kenrad. [IIyHUHr y4YyH YHHUHT TabJIMMOTH HWHCOHHUHI OHTOTrEHE3/a
TaKOMWJUIAIYBH,  Y3rapullli, pPUBOXIAHUIIM  XYCYCHUATIIApU  Ba
KOHYHUSATIAPH TYFPUCHAA MYJI0Xa3a IOPUTUII UMKOHUHH OepManIu.

I''puMM 11axc pUBONJIIAHUINM KyHujaru OocKuwiapaaH ubopat
HKAHJIMTUHYU TaBCUS KHUJIAJIN:

1) yakanokIuK - TyFuiranyaad To 10 KyHraua,

2) rynaknuk - 10 kynnukaan to 1 émuraya,

3) unk Oonanuk - 1 €émgan To 2 €mMrayva,

4) OupuHYM O0JaNMKK AaBpH - 3 €ngad 1o 7 émmrayva,

5) UKKUHYM OOJIaNuK AaBpH - 8 €man 1o 12 €mmuraua,

6) Yycmupiuk gaBpu 13 €mmad to 16 €murava yrun Oonanap, 12
éman 15 émmraya Kuszmnap,

7) ycnupunauk naBpu - 17 €mmad 1o 21 €mmrava wurutiap, 16
énrman 20 émuraya Kuznap (boxkupanap),

106



8) eTyknuKk pAaBpu: OupuHYM Oockud - 22 &émjgaH 35 éEmmrava
spkakiap, 21 émpan 35 €mmraya aénnap, UKKUHYM O0ockud - 36 €éurgan 60
émMrava spkakiap, 36 €uman 55 €mmurayva aéniap,

9) kekcavmm (€mm KaWTran aaBp) - 61 émman To 75 Emmrada
apKakiap, 55 éugan To 75 émmraya aéap,

10) kapunuk naBpu - 76 émpan To 90 €mmrada (KUHCHIA TapoOBYT
HYK),

11) y30k ymp kypyBuminap 91 €mgan 6omuiad To YeKCU3IMKKaya.

JIx.buppoH 1maxc puBOKIAHUIIWHN KyHuaruda TacaBByp dTau:

) rymaknuk - TyFriIraggaH To 2 €nurayva,

2) makTaboau aaBp - 2 €miad 1o S5 Emmrava,

3) 6onanuk naBpu - 5 émgan To 12 €mmraya,

4) yenupuHiuk gaBpu - 12 éman to 17 émuraua,

5) unk eTykiauk gaBpu - 17 émpan to 20 émuraya,

6) eTyknuk naBpu - 20 éugan to 50 €muraya,

7) eTyKIUK TaBpUHUHT oxupH - 50 émgand To 75 €muraua,

8) xapunuk maaBpu 76 €mian 6omuial.

J.bpomneitHuHT TacHU(U OONMIKATaApHUKUTA MYTJIaKO YXIIamaiau,
YYHKHU YHJa HIaXCHUHT PUBOKJIAHUIIN MyalsH JaBpJiapra Ba OOCKudiapra
aXpaTtuiraH: OUPUHYM J1aBp - OHA KOPHUJIaTd MYJJaTHU ¥3 Wuura kampad
onaau (3UroTa-dMOPHOH-XOMUIA-TYFIIININ), UKKUHYA AaBp (Oonanuk): a)
IYIaKIuK - TyFUiaraHjgaH To 18 oinmkraya, 6) makrtabraua OocKu4aaH
oOJIIMHTH - 19 olnukaan To 5 émrava, B) MakTad Oonanuk - 5 émman 11-13
émraya, yduH4M JaBp (YCIUPUHIUK) - 1) unk yenupuaiuk - 11 €mpan to
15 émraua, 2) yenupunnuk - 15 €émpan To 21 €miraya, TYpTUHYM JaBp
(etyknuk) - 1) unk etyknuk gaBpu - 21 €émpan To 25 €mrava, 2) ypra
eTyKIUMK AaBpu - 25 €émpan 1o 40 €mrava, 3) E€TYKIMKHUHT CYHITH
6ockuum - 40 €mman To 55 €mrava, oemuHYM AaBp (Kapuiuk) - 1) ucredo
0ockuuu - 55 €mgan To 65 €mrava, 2) Kapuivk 00cKu4M - 65 émgan o 75
émraya, 3) 9HT KeKCaJIuK JIaBpH - 76 €ijaH TO YeKCU3IUKrayva.

[lynmait  kuaub, ©OW3 YeT d  TMCUXOJIOTHsACHAA  IIaxc
PUBOXIAHUIIIMHUHT WYHAIUIUIAPU Ba Ha3apUsUIapMHU KUCKAauya miapxJjad
VTAWMK. KWIMHTaH TaxJwuiapaaH KypunuO Typubauku, EBpoma
mamiakatiiapu Ba AKII nmcuxonornapu opacumaa Oy coxama OUTTa yMyMHi
Hazapus Xaiu unoiad dukuiamarad. byHuHT Oom ca0abu  MIaXCHUHT
TY3WJIUIIH, YHH IIAKJUTAHAIT KOHYHHUSTIApY, YHUHT KaMOJIOTHIa OOBEKTHUB
Ba CyOBEKTUB TabCUPJIAPHUHT POJIU, MUKPO Ba MAKPOMYXUTHUHT TabCUPH,
PUBOXJIAHUIIIHUHT TasgHY MaHOanapu Oyiinya yMyMUNWIMKHUHT WYKJINTH,
aHUK METOJI0JIOTHSITa Ba WIMHI miaTrgopMara acociiaHMaraHjJIuKaup.
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4. CoOuk CoBeT NCUXO0JOTHACH/IA IAXC PUBOKIAHUIIN HA3aPUSIAPH
HapxJjapu

Co6uk CoBeT NCUXoJIOTHACHAA IIAXCHUHT PUBOKIIAHUIIIA MyaMMOCH
JI.C.Burotckuit, ILIlL.bnonckuii, C.JI.PyOunmreitn, A.H.JIeoHnTbhes,
b.I'.AnanbeB, JL.U.BoxoBu4  cHHrapu  MUPUK  TICUXOJOTJIAPHUHT
acapyiapuaa y3 akcuHu Tona Oonuiarad. KelinHuanuk ymly macana Ounax
HIyfyJiaHyBumiap capu KkeHrainnd oopau. Xyaau mry OOucaH MIaXCHUHT
TYy3WJIUIIM, WIMHAA MaHOau, PUBOKJIAHUIIHUHI Y3Ura XOCIuru Oyiimya
EHaomyBaa, MyalsH Jgapaxana TadoByTra odra. XO3UpPrd JaBpjaa
NIAXCHUHT  PHUBOXJIAHWUIIM  103aCHJIaH  MYyJioXasza  IOpUTWITaHaa
OJIMMJIAPHUHT WIMHUN KapaluUlapuHU MYAilsiH TypyXra aKpaTHill Ba YHJaH
CYHI yJapHUHT MOXMSITHHH OYMII Makcaara MyBoGuK. busHuHrya,
OHTOr€He3/la 1IAaXC TapaKKUETUHU OMp Heya OOCKMWIapra akpaTuil Ba
YJIAPHUHT Xap Oupura aaoxujaa WiMui MCUXOJIOTUK Tabpud OepHIll HyKTau
Ha3apuJaH EHIOLIMII KyWUIAard Has3apus Ba WYHAIMIUIAPHU TaIIKWUII
KHWJIaJIU. Kymnanan, PUBOXIJIAHUILJIATU MHKUPO3Ta OMHOAH
(JI.C.Burorckuit), moruBanmon ¢&xpomum (JI.M.boxxoBuu), daonustra
kypa wmyHocabar (/J.b.DnpKOHMH), MIAXCHUHT  MKTUMOMWILIANIYBU
xycycuarura  9pTHOOpan  (A.B.IleTpoBckwmii),  mIaxCHU  TyTrad
nosuruscuan Xxucodra onud (J.M.denpamreitn) Ba Xx0ka3o0.

JI.C.BUroTcknil »axoH IICUXOJIOIVIAPA IIaXCHUHT TY3WIMIIH Ba
PUBOMIIAHUILINTA OUJ] HA3apUsUIApHU TAHKUJIUN TaxXJIWI KUJIUO, KaMOJIOTHU
BYXYyJATra KENTUPYBUM PyXUN SHTWIAHMUIUIAPJAH KEIUO YUKKAH XOJja
*Kapa€HHU KyHuaaru OocKuuiiapra axxpaTaiu.

1. YakaoKJIMK JaBpH HHKUPO3H (KPU3UCH).

2. I'ymaknuk gaBpu - 2 orngad | €mrava. bup simapiamk MHKAPO3.

3. Nk 6onanuk maBpu - 1 émman 3 émrayva. 3 smapiank HHKAPO3.

4. Makrabravua €mpgaru gaBp - 3 €mjgad 7 €mraya. ? sIIapiauk
UHKHUPO3.

5. MakTab ému naBpu - 8 €mgan 12 €émrava. 13 smapauk HHKUPO3.

6. IlyGeprar (ckmHcuil etwnuin) naBpu - 14 €mman 18 émrava. 17
AIIAPIUK UHKUPO3.

JI.C.Burotckuii ¥3 acapiapuaa pUBOKIAHUIIIHUHAT Xap OUp TaBpUHU
y3ura Xoc XycycusiTiapura 4yKyp uiMmuii Tabpud Oepa oiraH.
TagKMKOTYM  IIAXCHUHT  PUBOXJIAHUIIKJA BHIT  MYXUM  pyXUH
SHTUJIaHUIUIAP I03acuJaH XaM WJIMHUHM, XaM aMalluid axaMuAaT KacO 3TyBYH
MyJsoxasanap ounguprad. bupok yHuHr Gukpiapu nuuga yra MyHo3apaiu,
0axc600 VypuHmap TalalrMHa. XO3UPru 3aMOH TIcUXOoJjorus daHuaa
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JI.C.BUTOTCKMMHMHI IIAXCHUHI PHUBOJIAHWINM HA3apUACH  WIIMHM,
TapUXUW, WKTUMOUN axaMusT KacO »dTaau, TapaKKUETHU KEITUpUO
YUKApPYBYM WHKUPO3JIAPHUHI POJM TYFPUCHAATH MYyJ0Xa3ajlapu Ba OJFa
Cypras fosjiapy Iy KYHHUHT Tajiabu OuiiaH XaMOXaHTIup.

CoOuk Coser IICUXOJIOTUSICUHUHT HUpUK HaMOEHJacH,
JI.C.BurorckuitHudr wmorupan JILL.M.boxkoBud 1miaxc MakUIaHUIIWHU
MyaisiH AaBpiapra OyiauIiia MOTUBIApra acocCiaHalH, IIYHUHT Y4yH Oy
EHJOIIYBHM MOTHUBAllMOH 110 roputumnr  MyMkuH. JL.W.BoxxoBuu
MyJoXa3acura OWHOaH, IIAXCHUHT IIAKJUIAHUIIM YOy Japaxanapiad
noopar: OMpuHYM OOCKHY - YaKaJIOKJIMK - TyFWITaHjgad To 1 é&mrada,
WKKWHYMA OOCKUY - MOTHBAIIMOH TacaBBYp - | &mgan 3 €mraya, yYuHYH
O0ockud - “MeH” HM aHTJIaI JaBpH - 3 émjan 7 €mrada, TYPTUHYA OOCKAY
- WKTUMOMH >KOH30J SKAHJWTUMHU aHrjam aaspu - 7 €mpaad 11 €mraua,
OemmHYM 0OCKMY: a) ¥3-Y3WHU aHriail JaBpu - 12 émpaan 14 émraya, 0) ¥3
VpHuHU Oenruinad onui (Tonuin) aaBpu - 15 émgan 17 €mraya.

JL.boxkoBu4 1m1axc MIAKJUIAHUIIMHUHT Xap Oup OOCKUYMHU
MICUXOJIOTUK TaBCU(PUHU Oepud, yJapHU KEATUPUO YMKApyBUM OMUILIAP,
MaHOanap, TypTKWIap, MEXaHU3MJIAp HETU3WHU ouub Oepuinra Xapakar
kwirad. OnuiMa GUKPUHUHT WYHATUIIN [1aXC TICUXOJIOTHSICH OUllaH y3BUU
OoFnuK OVIMO MOTHBAaMOH EHJOITyBra OEBOCHTA TaXJIMJI Ba IIapx
OYIiCyHIUpHUIITaH.

J.5.DbKOHMHHUHT 1IaXC MIAKJJIAHUIIN KJIACCU(DUKAIMAICU €TaK4U
daonusat Hazapusicura (A.H.JIeoHTheB TabIUMOTHUTa) acociaaHuO, xap Oup
TapakKuET naiacua y €ku Oy KypuHugaru (paoausT yCTYHIUK KAJTUII
AXTUMOJUTa CysHaau. WHCOHHMHT 1maxc cudaTuga KamoJl TOMUIIU
xKapaCHuaaru etTakuu GaousT posid Y0y Ha3apUSHUHT aCOCMHU TAIIKHII
KWJIAQIH.

J[.B.ONbKOHMH IIaXC IMaKJUIAHUIIMHUHT KyWugara OocKudiapra
axpaTaau:

1) rypaknuk naBpu - TyFwirasjgad to 1 €mrava; acocuid gaonuar -
O0eBOCHTa SMOIIMOHANI MYJIOKOT,

2) unk Oonanuk gaBpu - 1 €mman To 3 €mraya; acocuit GpaonusT -
npeaMeT OuilaH MaHUIYJISIUs (HO3UK XapaKat) KNI,

3) makrtabraya gaBpm - 3 €émmaH To 7 émrada; acocuid (aoiusT -
POJITH YUHMHIIAP, aCOCHH (paOJIUAT - YKHIII,

5) kumuuk Ycmupauk aaBpu - 10 €mman To 15 €mrawa; acocuit
(daonusITH - maxcuii NIKU (MHTUM) MYJIOKOT,

6) KaTTa YCMUPJIUK €KW WIIK YCOUPUHIMK €I AaBpHU - 16 €mgaH To
17 émraya; acocuii aonusT - YKUII-KAcO TaHJIaI.
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JI.B.ONbKOHUHHUHT [IAaXC [IAKUIAHUIIA OOCKHYJIapu MyaisH
KyJlaMJlard  TICHUXOJIOTJIap TOMOHHUJAH WIMK Kaplld  OJIMHUIIUTA
KapamacjaH, MabiayM Aapaxaaa MyHa3apabo0 YypuHIIap WYK 3MaCIUTHHU
TUpOd KuauHAM. bu3HMHTYa, xap OWp JaBpHUHT Yy3Ura Xoc
XycycusTiapu (pakaT amoxuaa oJuHraH (aojausaT JOUpacu TabCUpHU OWIIaH
gyerapajlaHu® KOJIMACIUTH, OalKHd OpaluK OOCKHUYWIApW XaM MaBXYIJIUTH
Ba YHJIaH KeauO YMKKaH XO0JIJIa PyXUH SHrUJAHUIIApAa Xam Yy3rapuil
Oynuiiy 3XTUMoJiIad Xoiu smac. [llynra kapamacnad, J[.b.21bKOHUHHUHT
Ma3Kyp Hazapuscu ICUXOJorusi (QaHuaa, ailHuKca, €1 AaBpiaapu
MICUXOJIOTUSICH A YHT OMMaOoTIUIap1adH Oupu OVIu0 KOJIMOK/IA.

bonamap  mcuxonorusicu  QaHUHUHT  HWUPUK  HaMOEHAACH
A A Jlro0nuHCKas 1maxc TapakKUETHHU MyaisiH OOCKHUYJIapra akpaTuliga
MEJarOTuK TICUXOJOTHS TO3ULMICHAAH TypraH Xojjaa (aoiusT HyKTau
HazapJaH YHra EHJaiiaad, MablyM JaBpjapra axparajd Ba YJapHU
aTpodnya 1mapxJjad oepuiira HHTUIAIH.

1. YakaoKJIMK JaBpH - TyFUITaHIaH TO OUp OMJIMKTaya.

2. Kuuuk mMakTabrauya tapous naspu 1 oitnan to 1 €mrayva.

3. Makrabraua TapOus €mmmgaH OAWMHTH naBp - 1 &mman To 3
éuraya.

4. MakTabraua Tapous €mm naBpu - 3 €mgan To 7 émrayva.

5. Knuuk maktab émumaarn YKyBUMIMK aaBpu - 7 €mgan to 11 (12)
émraya.

6. Vpra cund yxyBumcu napu (Yemupnuk) - 13 émpgan to 15
émraya.

7. FOxopu cund yKyBuucu aaspu - 15 €mgan To 18 €mrayva.

Ilenaroruk NMCUXOJOTUSHUHT TaHUKJIM HamoéHaacu B.A.Kpyrenkuii
WHCOHHUHT OHTOTEHETHWK TapaKKUETUHU MaHa OyHJad OocCKHdYapaaH
TapkuO TOMHIN HXTHUMOJMA MAaBXYUIMTUHA acociad Oepwinra XapakaT

1. Yakanokyuk (Tyruiraniad 1o 10 KyHauKraya).

2. I'Ynaxnuk naBpu (10 kynnukaan to 1 €mrava).

3. Wik 6onanuk naBpu (1 €mman to 3 €mraya).

4. boxuarada 6ynran €m naBp (3 €mgan To S émraya).

5. bokua € gaBpu (5 €émmad To 7 €mraya).

6. Knunk maktab émm gaspu (7 €mman 1o 11 émraqa).

7. Vemupnuk ém napu (11 émpan To 15 émrava).

Heramup wMyamiudaapHUHT akcapusTH OHTOTE€HE3/a IaXCHUHT
PUBOKJIAHUIIIMHYU KOJTaH OOCKUYJIAPUHU XHUCcOOra oJiMaiiauiap.
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Xo3upru 3aMOH MICUXOJIOTUSICUHUHT TaHUKJIU BaKWJIH
A.B.IleTpoBCckuii MHCOH TapakKKUETUIa MIAXCHU TAPKUO TONTUPULIHUHT
COLIMAJI-TICUXOJIOTUK HYKTaW Ha3apJaH EHaamuoO, y3ura xXoc OpUTrHHAI
KIaccu(UKaugACUHU sipataad. YOy Haszapus Herusuja HOKCAJIHII,
CTYKJIMKKA WHTWIMIN FOSCH ETTaHaurd cababmm OoJanuK, YCMUPJIUK,
VCIUPUHIUK JaBpiapu €raau, xosoc. A.B.IlerpoBckuiiraua ncuxosoriap
TapaKKUETHUHT OMp TEKHC KMXATUHU ONHMO ypraHraH Oyicanap, OyHIaH
VIapoK y maxc MAKUIAHUIIMHUHT Tpocouuan (M>KTUMOMM Koujanapra
puosi Kuiaub) Ba aconuan (aKCHKTUMOMI) OOCKUWIapyu MaBxKyA OYiIuIIM
MYMKHUHJIUTUHU Janwuiad Oepuira xapakaT Kwiaad. LlyHunr yuyn
TapakKu€T ydTa MakpodaszazaH uOOpaT IKAHIUTHUHU IMapXj1ad, YHUHT
OupuHUM Typu OONAIMK JaBpUTra TYFPU KeIuO, MWKTUMOUNW MYyXUTra
MOCJAIININ, KYHUKWINI (aJanTtanusi), WKKAHYUCH - YCMHUpJIapra Xoc
WHIWBHIYAUTAIAI (MHAUBUATYTH3AINS ), YIMHINYA - YCIIUPUHITUK, STIBHU
ETYKJIMKKa WHTWINII JaBpujia UHIUBUTyal XOJIaTIapHU
MyBO(UKITAIITUPHULIT (OupnamrTupuin) XyCyCHSTIapH Ouian
taBcudanaan. A.B.IleTpoBckuid MAXCHUHT IMAK/UIAHUIIMHU KyWHJlarud
OockuwiIapaaH noopat OYIUITUHN TabKUIIa0 YTaau.

1. Unx Oonanuk (maktaOraya TapOusi €MIMIaH OJIUHTH JIaBp) -
TyFWITaHAaH To 3 mrayva.

2. bokua €mun naBpu - 3 €mgan To 7 €mrayva.

3. Kuuuk maktab €mmaaru YKyBuYu gaBpu - 7 €migan o 11 €mraya.

4. Vpra cund yKyBumch (Yemupimuk) napu - 11 émman To 15
émraya.

5. FOxopu cund YKyBuucH (MK YCIUPUHIUK) AaBpH - 15 €miman To
17 émraya.

A.B.IleTpoBCKMUHUHT  KJIacCH(UKAIUICKH  KaHYaJIUK  TaKOMUII
napaxana OyiIMacwH, TapakKUETHUHT OpaluK OOCKUYIapH, YJIapHUHT
y3ura Xoc XyCyCHUSATIapy MaBXKYUJIMTUHU 3bTUPO( 3THUIITAa MONUUIAMP.
UyHKH WKTUMOMM Koujaajapra OMHOAH YCUIIMU €KH aKCUIMKTUMOUNMU
yHTa KapamacJaH, Xap HMKKM WYHaJUIIHUHT XaM OpaJUK >kaOxanapu
OYIUIIM SXTUMOJAH XOJIM dMac, JEKUH Oy FOSHM YyKYppoOK Iapxjad
OepwuII xou3.

JI.N.®enpamTeliH  KnacCU(PUKAMSACH XaM IIaxcra HKTHMOWM
EHJIoIIYBra acocjiaHraH Oyica xam, JekuH y A.B.IlerpoBckuitHukuaaH
keckuH ¢apk kwianu. J[.U.OenpamreiHHUHT QUKprUYa, WHCOHHH IIaxc
cudaryua MaKIJIAaHUII *KapaHuJa UKKATa KaTTa TapaKKUET OOCKUYMHU
O6ocubd yTamau, ynapaad oupu - “MeH xaMuaT uuuga’ JeraH MO3UIUsIaH
noopar 0yuo, y y3ura Kyhuaaru €nr 00CKUUJIapuHA KaMpad oajiu:

111



1) nnk 6onanuk - 1 €mgan 3 €mraya,

2) KWYMK MakTab0 €mmaaru YKyBUMCH J1aBpH - 6 €uijan To 9 €mirayva,

3) roxopu cuH(} YKyBUYMCH AaBpH - 15 €mgan To 17 €mrayva.

[ITaxc Tapakku€Tuaarn UKKUHYM mo3unus “MeH Ba >xamuar” 1e0
HOMJIAaHUO, y KyHuaaru € 00CKu4JIapyura TaajlayKIuaup:

1) rynaknuk - TyFuarasgad To 1 émrayva,

2) maktabraua €mgaru oosanap - 3 €mian 6 €mraya,

3) Yemupnap - 10 éugan To 15 €mrayva.

.. ®enpamnTelin  Oomka TaaKUKOTUYWIApJAH (apkiau  Yiapok,
YCMUPJIMK JaBpUHHU y4 OOCKMUra akpaTajau. YHHMHI MyJioxaszacura kypa,
oupunun 6ockuy (10-11 &) y3ura myHnocadbaTHu Kaiid KUIUIIIaH uoopar
Oynu6, y3uHM maxc cudaruga XUC KUIUII Ba KaThUW Kapopra KeEJHII
ownan sxyHmaHaau. WxkkuHum Oockwu 12-13 €mmarm yecmupmapHu V3
u4ura ojaub, Oup TOMOHJAH, Y3UHU Iaxc cudaruia TaH OJIUII, UKKHUHYU
TOMOH/IaH, y3Ura cajaouii MyHocabaTaa OYIuII XyCycUsiTUra 3ra. Y YMH4H
O0ockuu 14-15 €nun karra €mjgard Karra ycMupiapaad udopar 0ymumoO,
TE3KOpPJIAUKAA  ¥3-Yy3uHM  Oaxojamra MOWWJI — MyHocabatu  OwiiaH
TaBcudIaHAIH.

bonanapaa “MenH xamMuaT nuuga’ MO3UIMACH WK OOJaTvK, KUIUK
MakTa® €muaard, KOpu CUH(} VKYBUMIUK aaBpiapuaa (PaosIMK KEHT
KyJIama KyJiod Es1u, YyHKA Ma3Kyp TapakKKu€Tr 00ocKkuuuaa (paoJusSTHHHT
aMajui MpeaMeTIId KUXatTiapy *kajan ycumiaa oynaau. Yiapaa “MenH Ba
KaAMUAT® TIO3MIUSCH BYXXYJra KEJWIIM MakTabradya tapOust €,
YCMUPIUK JaBpjapura TYFpu Keaud, yjap TOMOHMJIAH MKTUMOUM XaTTH-
XapaKaTJapHUHT HOpMaJIapyu Ba KOUJAJIApUHU V3JIAIITUPHUIIL, [IaXcilapapo
MyHOca0aT YpHATHIN, Yy3apOo MYJOKOTTa KHUPHUIIUII XYCYCHSTH OwiaH
TaBcu(aHaan. AHa Iy Mypakkad COIUaI-TICHXOJOTHK XoJjaTjiapra
acocmanrad xonna J|.M.®@enpamrelin 00JaHUHT MKTUMOWN TapaKKUETHIA
YHUHT >KaMHSTra HUcOaTaH MyHOCAOATMHUHI acocuid (0oll) Ba Opajuk
touamapra  axparagu. bomaga  kamuarra  HUcCOAaTaH ~— OpAJUK
MYHOCA0ATHUHT IIAKJIJIAHUIINA WKTUMOUIIIAIIYB, WHIUBUYJJIAIyBHUHT
TapKUOUN KUCMJIAPUHU Srajuiaill Ba OUp JaBpJlaH MKKUHYUCUTA YTHUIIU
HaTWXKacuaa ro3ara kenagu. Acocuil (0om) MyHocabaT - IIaXCHUHT
PUBOKJIAHUIIINAA KECKUH CUIDKUII HYKTATAPUHUHT Mai0 OYIWIIN, UYKA
cudar Y3rapuluIapuHUHT BYXKYATa KEJIWIIM Ba YHIA SHTH XUCJIATIApHU
TapKuO TOMUIIMHUHT MaXCYIUINP.

lynu anoxunma tabkumnad yrum kepakku, J.JM.DenpamTeiHHUHAT
IaXC PUBOXKJIAHUIIKA HA3apUsSICH OHTOIeHEe3/la 103 OepaguraH Oapya
MICUXOJIOTUK X0JaT Ba (pa3uyiaTHU U30X,1a0 OCpUIl UMKOHUATHUTA ATa dMac.
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JlekuH y TabIuUM-TapOusi CU(PATUHU OIIUPHUILNTa Ba TAKOMUJUIAIITHPUII
xapaCHu ((paonusaTH) Ta MWKOOUK TabCHp YTKA3UII XYCYCHUATH OWIaH
aMaJIni axaMuAT KacO dTaju.

[lynmait  Kuimb, XaMIYCTIMK MamJIaKaTjiapu IICUXOJIOTJIapH
TOMOHUAAH OWp KaTop MyXTa WIMHH-METONOJOTHK HEru3ra sra Oyirad
IIAXCHUHT PUBOXJIAHUIIM Ha3apusulapyd HILIIA0 YUKWITaH. YJIapHUHT
aKcapusTA OHTOTCHE3/la IIAXCHUHI IIAKJUIAHUIIK KOHYHUSITIApUHU
OuMIlira MyailstH Xucca OYynubd Xu3Mar Kuiajau, amMajiuid Ba Hazapuii
MyaMMOJIApHH €UUIIJIa KeHT KyJaMmJa KYJUIaHWIaau. AMMO OHTOT€HE3/a
MIaXCHUHT INAKJUIAHUIIM Ba PHUBOXIIAHHINKN XYCYCUSITIAPUHU  aKC
ATTUPYBUU Ha3apHsl IPATHII MABPYIU €TUO KEIIH.

5. CoOuK coBeT NCUXOJIOTUsICHAA IAXC TABPUPH

Ymymuii  nicuxojorus  (aHuAa IAXCHUHT  IIAKJUIAHUIIM — Ba
PUBOXJIAHUIIIM KOHYHMSATIApPU XaMmJla YJIApHUHT MEXaHU3MJIapU TaJKHUK
stunaau. by 6opaja ncuxosoriap TOMOHUJAH IIaxcra HUCOATaH Typinya
Tabpu( OepwiraH Ba YHUHT TY3WJIUIIMHU y3Ura XOC Tap3ja TacaBBYp
KWINIITaH. Kylnaa Myauid(apHUHT alipumiiapura Kuckada TYXTaauo
yTamus.

A.I''KoBaneBHUHT  (uKpu4a,  MIAXC - Oy  WXTUMOUU
MyHOca0aTIapHUHT XaM 00beKTH, XaMm cyOobekTuanp. A.H.JleonTseB ymdy
Macasara OolKadyapox €Haammo, yura myHjaai taspud oepaau: maxc - 0y
daonusat cyosektuaup. K.K.I11aToHOBHUHT TaJIKWHUTAa OWMHOAH: KaMUSTAA
V3 POJIMHU aHTJIOBYM, UILTA JAEKATIU, IPOKIM ab30CH 1Iaxc Acnunnaau. by
MyaMMO MOXUSITUHHM YyKYyppoK ouuiira xapakat Kwiran C.JI.PyOunimreitn
Tabpuduya, maxc - Oy TallKu TabCcUpJap HYHAIMIIUHUA Y3TapTUPYBYH
WYKU IIAPT-IIAPOUTIAP MAXKMYACHIHP.

[lcuxonorust ¢danuma Oup-Owpura SKUH, JIGKUH alHUAT OYiaMmara
TylIyH4yajgap  KYJUIaHWIMO  KeJIWuHaAW, YYHOHYHM:  oOJaM,  IIaxc,
WHIUBUAYAIMK. YJIADHUHT MOXUSTHHU aHUKPOK HM30XJ1a0 OepuIl y4yH
Xap OMPUHUHT TICUXOJIOTUK TAOMATUHU TaXJIWJI KWJIMII MaKcaara MyBoQuK.

1. Opam: cyt bsMu3yBumjap cuHdura aaxJgopiuK, OHOJOTHUK
OH30/]l PKAHJIUTU OJIAMHUHT V3UTa XOC XYCYCHSITUIUP. THK IOpUIILIHUK,
KYJUTADHUHT MEXHAT (aOIHSITUTa MOCIIAIITAHINTH, FOKCAaK TapaKKH ATraH
MUSITA 3Tajurd, CyT 3MU3YBUWIAP TAaCHU(DUIra KUPUIINM YHUHT Y3Ura Xoc
TOMOHJIAPUHU aKC ATTUpagu. VOKTuMoui XOH307 cudaTuia oJlaM OHT
OWwIaH KypOJUIAaHTaHJIUTH Ty(dailii OOpJMKHU OHIJIM aKC JTTUPHUII
KOOMIMATUAAH TallKapu V3 KU3UKUIUIAPU Ba HXTUEKIApUTa MyTaHOCHO
Tap3/aa YHU Y3rapTUPUIIT UMKOHHUSITUTA XaM dTrajup.
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2. laxc. MexHat Ty(daitin XallBOHOT oJlaMHIaH aXpainud YMKKAH
Ba J)KaMUSATIA PUBOXKIAHYBYM, T €pAaMu OuiaH, OOIIKa KAIIUIap OWIaH
MYJIOKOT (MyoMmasa) ra KUpHUIIyBUM OJilaM IIaxcra ainaHaau. VbkTumowuit
MOXUSITH IIaXCHUHT aCOCUM TaBCU(HU XUCOOTaHAIH.

3. UnauBuayanamk. Xap Kalcu HHCOH O€Takpop ¥3ura Xxoc
xycycustiapra  sra.  lllaxcHuHr  y3ura  XoC  KuUppajJapyuHUHT
My>KaccaMJIalllyBU WHAWBUAYAJUIMKHU BYXKyAra kentupaau. MuauBumyan
IIAXCHUHI MHTEJUIEKTYaJl, DMOLMOHAJI Ba UPOJABUN coXaJlapuia HaMOEH
oynanu.

CoOuK COBET MCUXOJOTHUACHIA OHI KYI TapKaJiraH IaXCHUHT
TY3WJTUIINTA OUJ] MaTepraiap OniiaH KUCKada TAaHUIITUO YTaMu3.

C.JI.PyOunmTeitn 0Vitnya maxc Kyduaara Ty3WIHINra 3Ta;

1. Wynanranamk - OJXTH&EKIAP, KU3HKHILIAD, HAeaLiap,
IBTUKOAJIAP, (AOIMAT Ba XYJKHMHI YCTYBOP MOTHBJAPH Xamaa
AyHéKapauuiapaa udgoaajiaHaau.

2. buaumiap, KyHMKMaJap, Majakajiap - Xaér Ba ¢aoausT
sKapaéHuaa rajJiaHaau.

3. HHauBHAyaJl THIOJOTMK XYCYCHATJAP - TEMIIPAMEHT,
XapakTep, KOOWJIUATIapAa aKe ITaaHu.

K.K.IInatoHOB TabiMmoOTHra Kypa, IIaxC TY3WIWIIH KyHHIAaru
[IaKJIra sra:

1. ﬁyﬂanranﬂnlc OCTTY3MJIMIIM - IIAXCHUHT axJIOKUH Kuédacu Ba
MyHOcCa0aTIapuHu OUpJaIITUpaId. YHJIaH XapakaT4yaHIuK, 0apKapopJiuK,
KaJAJUTUK, KYJiaM (XaXM) JlapakajlapuHu (papKJiaill J03UM.

II. WxTtumounii Ta:xkpuba ocTtry3wiuimuM - Tabaum BocuTacuia,
maxcui TakpuOaaa SrajulaHraH OWiIMMIIap, KYHUKManap Ba OfaTIapHU
Kampab oJaju.

II. IIcuxosoruk aKe ITTHPUII MAKIAPH OCTTY3MJIMIIH -
WMxtuMounii TypMmyln >kapa€Hua MIAKIUIAHYBYM OWIMII >KapaéHIapUHUHT
WHIUBUAYA XyCYCHUATIAPHU.

IV. buoJ1oruK MWAPTIAHTaH OCTTY3UJIHIIL.

Must mopdosioruk Ba (PUIHOJOTHMK XyCycCHsITIapura MyaisiH
napakana OOFIMK OYJTaH MaTOJIOTHK Y3TapuIUIapHU, MAXCHUHT €111, )KUHC
XYCYCHUSITJIAPUHU Ba YHUHT TUIIOJIOTUK XOCHUSITIAPUHU OUPIALITUPAIH.

A.I''’KoBaneB TankuHHra OWHOAH, Iaxc MaHa OyHIal Ty3WIWIITa
ara:

1. HyHanranamk - BOKEIMKKA HHCOATAaH MHCOH MYHOCA0ATHHH
aHUKJIAWIM, YHTA y3ap0 TabCUP 3TYBUM Xap XWJI XYCYCUSITIU FOSBUU Ba
aMaJIM{ YCTaHOBKaJIap, KU3UKUILJIAP, IXTUEKIIAP KUPAIU.
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YeryBop HYHaNraHauk IIaXCHUHT Oapya MCUXHUK (PaoJUATHHU
oenrunanam.

2. HWmkonusitnap - daomusaTHuHr MyBadakusATId — amaira
OLIMIINHYA TABMHHJIOBYM TH3HUM. Y3apo TabCHp ITYBYH Ba ¥3ap0 GOFIMK
OynraH TypJirda KOOMIUSATIAP.

3. Xapakrep. IDbktumMouii MyXuTHa IIaXCHUHT  XYJIK-aTBOP
yciryOuHu aHuKiaiian. OZaMHUHT pyxXul Xa€TH IIaKiId Ba Ma3MyHHU yHZA
HaMO€H Oynaju. XapakTep TU3UMHIAH UPOJABUN Ba MabHaBHUIl cudatiap
aXpaTUIaau.

4. MamkJjap Tu3uMHU. XaéT Ba (HaoiusT, XxapakaT Ba XyJIK-aTBOPHH
Ty3aTUIl (KOPPEKUMsUIAND), V3UHU VY3W Ha30paT KWIUII, Y3UHHU Y3U
OOILIKAPUIIIHA TAbMUHIIANTH.

6. IllaxCHMHT NCUXO0JOTHK TY3WJIMIIN MOJEJIAPH TAXJIUJIN

[lcuxonorus anuaa cucrtemanu €HJaIyBra ouj TaAKUKOTIAPHUHT
KypcaTUIIUTa Kaparaijaa, xap Kaiicu TU3UMMHUHT TaBcu(du cudatuaa yHUHT
Ty3unumM KaOyn kunuHaau. Opatiaa, ’bHU CTPYKTypa - Oy OOBEKTHUHT
Oup KaTop TapKUOJapu YypTacuJard YHUHT SXJUTIWTH, Y3ura Y3WHUHT
AHUATIANTYBUHU TABMUHIOBYH O0apKapop MUKHU aIOKaJIap MaXMyacUIup.

bu3 maxc cTpykTypacu, SbHU TY3WIHIIA MyaMMOCHHHU 0aéH, TaaKUH
KWINIIA TasHY Ba >kabXa, KOMIIOHEHT TyIIyHYa TapUKACHUIA SXJIUT
TY3WJIUIIHUHT HUCOMM MyCTaKwi KHUCMUAAH, TaxJIMJIHUHT OUPJIUTH
cuaruga IJEMEHT TylIyHYacuJaH (aramacujaH), xap KaHjaai
KOHTEKCTJIApJaH SXJIUTIUMK XYCYCHUATHMHHM aKC 3TTHpMaca xaMm yJapjaaH
¢doitnananamu3. byngait tadoByT ((dapk) maxc XyCyCHUSTIAPUHH SIXJIUT
X0JIJ]Ja MyKaMMaJl OYMIIl y9yH TapKUOWUW TU3MMIIM Ba SJIEMEHTIN TU3UMIIN
JapaxajiapyuHu HAMOEH 3THII YUYYyH MYTJIaKO 3apyp.

[ITaxCHUHT TY3WIWIIK TYFPUCUAATA MyaMMO Y3UHUHT J0J3apOiIuTH
OwiaH (QaHHUHT TAJAKUKOT JIOMPACHAAH, MPEIMETHUAH TallKapu YUKaIHU.
[Mlaxc Ty3uaumura Ouj WIMHUN TacaBBYpPJIAPHUHT SPATUIUIIM, HXJj1a0
YUKWINIIY SXJIUT HA3apUSHUHT 3apypUi MapTH XUCOOJaHUO, MHCOHHUHT
MOKTUMOUM MOXMSTUHU KUPPATAPUHHU OUYUII UMKOHUATHUTA dragup. XyIIu
my Ooumcaan mncuxojorusra ¢ancada, memarorunka, THOOHMET CUHTapH
(anmapHUHT HaMOEHIadapyu TOMOHHUAAH YHH MyXOKaMa KWJIMII HAMOEH
Oynaérrannuru Ty(aiinum yHra KU3WKHUIIHUHT FOKCAKJIWTHAAH Jajoyiatr
OepmoKIa.

[lcuxonorust ¢aHu mAXC CTPYKTYPACMHUHT MOJIETMHU SpaTHUIITa
Ooika daHIapaaH U3YWIPOK KUPUIIAAU, YHUHT TAOMATUHU aKC TTUPHUIILL
UMKOHMSITUTA JpUINAAM, HaTWXKada y TIICHUXOJOTUS MyamMMoJapu
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(V]

Ma)XMyacuaa Mapkasuid ypuH oramwiagd. [Icuxonmorus — onumuiapu
TOMOHHUJIaH TAJAKUKOT KWIMHAETraH J0i3ap0d MyaMmoJiap OujiaH Iaxc
TY3WINIIIATA OWJI Macajia y €ku Oy »ka0Xacw OpKaiu y3BHM OOFJIMKKA dra.
By koHTeKkcTna Xyjia MOTHBAIMSACH, IIAXCHUHT TUIIOJOTUSICUHHU HILIA0
YUKHUIL, I0aXCra TabCUP VYTKA3UIIHUHT caMmapaid WylI-uypuKjIapuHu
KUJUPUIITHU CIaTHO YTUITHUHT Y31 KUQOSI.

[Icuxonorus ¢ganuaa maxcra CTpyKTypaBui €HAAIIMII OyiH4Ya HHT
CAIMOKJIM WJIMHMI HW3JIaHUIJIAp amaira OUIMPWITaHJIUTH KOHYHUW XOoJjat
Oynu0, XwiaMa-XWJl IIaXC CTPYKTYPAaCMHUHI MOJEIU SPAaTUITaHIUTU
bukpuMu3HUHT EpKUH  Jamwuaup. by ©Oopama b.I'.AnaHbeBHHMHT
dbuKpuya, MCUXOJIOTUK XOAUCATAPHU aKJ (MHTEIIEKT), XUCCUET (IMOLIMS)
Ba HpoJara axpaTWiIull... HWHCOH IICUXOJIOTHUSCUAA CTPYKTypaBUid
EHAAINII  TAXPUOACUHUHT  JACTIa0KW KYpuUHMUIIA OYnuO, YHHUHT
XaKUYMJUIATH  KYITUHA TICUXOJOrjap TOMOHUAAH TaH OJUMHUIIUAMD.
b.I'.AHanbeB CTpPyKTypaBuUi EHJALIMIIHUHT OOIIKAa BapUaHTJIApH
TapuKacuaa TypJidya TCUXMK XoAucalap OwWiiaH Kapama-KapIiiu
QTOKAJapHUHT IBTUPO(] HITUIMIIM - TCUXUK AaKTJIAPHUHT TICUXUK
byHKUMSIAp, OHTHUHT OHTCHU3JIMK, TEHACHIUSJIAPHUHT TOTCHIUIIAP
OwnaH yWryHauruHU Tabkumianad. JI.C.BUTOTCKUWHHUHT MyJIOXa3acura
Kypa, WHCOHHHUHT TICUXUK (PYHKUUSJIADUHU IOKCaK, MaJaHuM, KyilH,
TaOuui Typiapra aXpaTUIIHU KUPUTUII MYMKHH, YYHKH YJIaQpHUHT
HEru3ua TabJIUM OWUJIaH MHCOHHUHT OJIMK HepB (haonusTuaa OMpUHYM Ba
VMKKWHYU CUTHAJJIAp CUCTEMACHUHHUHI Y3ap0O TabCUPUHUHT U(OAATAHUILIN
éTajiu.

XO03Upru JaBpjia TNCUXOJIOTHS (aHUJa MCUXOJOTHUK XOJUCalapHU
MICUXUK >Kapa€Hyapra, XoJiarjapra, MIaXCHUHT XyCYCHUSITIapura aXpaTull
KaOyl KWIMHTAQHJIUTH MYyXUM axaMusrra sra. byHmail €HganryBHUHT
MaBxKyurn b.I.AHaHbeB TOMOHHMAAH CTPYKTypaBHUM KOHUCHIUSHUHT
oup Taxpubacu cudaruna kKapaiaau. by Bokenuk “xoaucairapHu Oup
Katop Jka0xamapu OwWwiaH TYJIAUPUIITAa HHTUIUII TCUXO()U3NOIOTHK
XYCyCHUSAT KacO 3TuO, MCUXUK KapaHIIap YUyH AAacTIa0KU MaTepuaiapHU
TYIUIalll UMKOHUSTUHU (MOPOK, Tadakkyp, SMolusA, uponaa) Oepaau’.
Yuunr ¢ukpuda, ngactiabku Marepuauiap, OUp TOMOHIAH, TICHXUK
byHkumsuiap  (CEHCOp, MHEMUK), XYJKHUHT, WKKAHYA TOMOHJIAH,
AJEMEHTap, MOTHUBJIApH (IXTUEXK, YCTaHOBKA) XucoOmaHaau. OJUMHUHT
Myjoxa3zacuda, Oy KymumMYaiap “T€HEeTHK MabHO Kach ITHo,
busnonorusiiaH MU MEXaHU3MJIAPMHU  YMYMIICUXOJOTMK  Ba
HEHpOryMopall peryjsiTopJapuHyd KaMpad OJIMII TMCUXOJOTUAra YTHUIIra
UMKOH Oepaau”. JlekuH ymi0y CTpyKTypaBud EHAAIIYBHUHT Maxcyc
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IICUXOJIOTUK J1e0 KapallJaH KaTbH Ha3ap, XO3UPrd 3aMOH CHUHTETUK
WHCOHIIYHOCJIUTH YYYH YMYMHUH axXxaMHSITIM KUXATHU FOKCAKJIMKKa
KyTapHuilra Koaup 3Mac.

Oxopuna Tabkuanad VYTWITaH TCUXUK XOAUCAIAPHUHT TYPIH
KYpUHUNLIApUHA (EHOMEHJIapra aXpPaTUIMHUHT KOHYHHIIUTH OYinda
Oaxc ropuTMacaaH TypuO, OKymjajgaH okapaéHiapra, XoJarjapra,
XycycusaTiapra OYJIMHMIIJIAH Ky3 IOMUO, ymi0y KaTeropusiap, yJIapHUHT
TypJitda TaJKUHU IIaXC CTPYKTYPACUHUHT TAapKUOWUW KucMJlapura
TEHIJIAIITUPUIT MYMKUH 3MACIUTUHU KAl dTuil 3apyp. UyHku ynap cod
IICUXOJIOTUK acHOoJla BakT Ba (a3zo Ymuamu Oyin4a aHMKIMKKA 3ra
smacaupiaap. lllynunr yuyn b.I'. AHaHb€B TOMOHUJAAH KUPUTHIITAH UIMUN
KyIIUMYaJIap  YMYMICUXOJIOTUK  Ba3USATHHU  KECKUH  Y3rapTUPHUII
WMKOHHATUTA dra Oyiamaca-ia, YHUHT alpuM TOMOHJIAPHU TYJIUPHUIITA
ara.

[[laxc TY3WIUIIMHUHT MOJEJIUHM UNUIA0 YMKUIIJArd MYXUM
KUWMHUYAIIMKIAPHUHT SHT acocuil cababu Xap XWJ HyKTau Hazapiap
MaBXyUIMTUJa €pKUH HAMOEH Oynanu, yiap “HIaXCHUHT TY3WJIUIIUTa
Kypa, cyOCTaHIIMOHAT Ba Weal, UPCUU Ba SrajUlaraHjivK, WKTUMOUN Ba
MICUXOJOTHK,  COMaTMK  Ba  MCHUXOJOTMK  TOMOHJapura  3ra”
(B.M.banmukoB). Mynoxazagadn KypuHuUO TypuOauku, OyHIa IIAXCHUHT
“cyOcTaHIIMOHAT TOMOHW HHM WPCUH, TYpPMYIIJa dTajularaHiuK, COMAaTHK
xabxamap OWIaH TakKoC/IaraHja MYCTaKWi CTPYKTypaBUW TapKuO
cudaruga ajioxuja peayiukka isra smac. byHpail TankuH OWpoH Oup
MICUXOJIOTUK XOAUCAaHU TypJinya HyKTau Ha3apJlaH U30XJi1all OuiiaH OOFIIUK
O0ynud, SKKaxoJl, S’bHU HWHIUBUIyaJl BOKEJIMK (peajulMK) YCTHAA Tail
OOpaéTraHIMruin OUIIANPAJIH.

[lcuxomorust Qanuga KymnaHuiInO KenuHaéTraH Ba HHUCOATaH
Oapkapopiamral MaxCHU WyHaJITaHJINKKa, TEMIIEPAMEHTTa, XapakTep Ba
KOOWIUsITIIapra OYJIWIN eTapiu Japa)kajga KEeCKHMH 3bTHpo3japra cadbad
oynaérrann WYK. IIyHUHr y4yH KyOruHa [CHUXOJIOIJIAP YMYyMHUU
TU3UMHUHT MQKMYACHUHU TAlllKWJI KUJYBUM MYpPAKKaO XyCYCHSTIAPHUHT
Ty3WwMIIK cudartuia Kapauauiaap Ba I[MIAXCHUHT SXJUT TaBCU(DUHU
udomamaiiin, ne6  tymynammwiap. Al .KoBameBHuHT  (pukpuya,
TEMIIEpaMEHT TaOuui (MPCUi) XYCYCHSTIAPHUHT TU3UMHUHU OWIIUPUO
Kelaau, WYHAIraHIuK - OXTUEXK, KU3UKHIL, WAeaUlap THU3UMH,
KOOMIUATIAp - WHTEJUICKTYall, HMPOJABUA Ba SMOIMOHAT XHCIATIap
aHcaMOJIM, XapakTep - XyJIK-aTBOp YCYJUIApUHUHT Ba MyHOCa0aTIapUHUHT
CUHTE3UINP.
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IOxopunarunapnan KypuHUO TypuOAMKH, IIaXCHUHI MYypakkad
Ty3WIHINTa 3ra OyiaraH Kyn Kuppaiu Xycycustiapu, dasuiaTiapi,
XUcHaTIapu y3apo OUp-OMPIApUHUHT HMYWTa CHUHTUO KETraHIUTH
HaTHXKacuja TaOUuid, IMOIIMOHAII, YXTUEKIIAP, MyHOcabaTIap, XyJIK-aTBOP
yCyJUlapy TYFPUCUIATU MyJoXa3ajlap ymMymialManap yMyMIalIMacuaup.
YyHKM KU3UKHIILIAP Ba UACaUIapHU MHTEIUIEKTYyall, SMOLIMOHAN, HPOJaBUI
XyCyCUATIAPUCU3  TacaBBYp  KWIMII  MYMKUH  OyiamaraHujaai,
MyHoca0aTiap Ba XyJK-aTBOp YyCYyJUIapH XaM aloXuJa XYKM CYpHIIH
FalpuTaOunii XomaTaup.

b.JI.ITapuruaauHar  ¢UKpUYa, MIAXCHUHT CTAaTUK  TY3WIHIITa
KyHuaaruiaap Kupaiu:

1) yYMyMHHCOHUH TICUXOJOTHK XYyCYCHSTIAp;

2) MWUIMK, KacOWi, WKTHCOOWM, CHECHH, CHHPUNA OUpIUKKA
aJI0KAI0p WKTUMOUM y3Ura XOC XyCyCUSTIAp;

3) WIaXCHUHT WHAUMBHAyald OeTakpop XycycusTiapu. bu3HUHTIYA,
OJIUM TOMOHHWJAH TabKUIA0 YTWIraH XYCyCUSTIApHUHI Xap Kalcucu
maxc INCUXMKAacHaa Mapxyd OYynuO, ynap ajoxuaa XHciariap TypyXu
KYPUHUILINTA 3Ta SMacaupiap.

FOxopua Taxyun KUiIMHraH MOJIEIJIAPHUHT X€4 KalCUCH CUCTEMAaIIH
EHJaIIyB JOUMPACUJArd XO3UPTY 3aMOH IIAXC CTPYKTYpACH TYFpHCUAATH
MOJIeNiITa MOC KelIMac 3au. Ym0y MOAEJIapHUHT TapkubO (>kabxa) jmapuaa
HUCOMN MyCTakui OUPIIMK XYCYCHUSTH aKC TONMAaraHjurua Tydaitnu oup
Ba3UATAA yJap ¥y3apo ToOe 3JIeMEHTNapra, MKKUHYM XoAucalapia 3ca
Takpopuil xucnariap Kypunumura yxmad keraau. LllyHuHraek, maxc
TY3WIMIIA YMyMaH MyaWsH Ha3apuil €K aMalaud axaMusTra TOMOH
(>xabxa) mapu Ounan axpanmuO Typmaiau. IIIyHUHT ydyH TabKHUIAJIaHTaH
Xe4 OMp MOJENb MCUXOJOTUK MOXUSITHHU Y3HUAa aKC dTTHUPYBUH, KAMUST
ap3ocu cudaTugary MHCOHHUHT  TUIMUKINK Ba  HWHIUBUAYAJUIUK
Ku€panapuHy TaxJIuil KWIUIIHA TAbMUHIAN oJIMaiau.

V30K 4eT 31 MCUXOJIOTJIAPUHUHT IIAXC TY3WIUIIMHUHT MOXUSATHHU
oun0 Oepuiura KapaTuiral KynruHa ¢EHAAIIYBJIApU XaM  OKCakK
KypcaTKuujapra spullIMaraniuru Tydaiinu Oy macanaHu EpUTHIN YUYyH
KECKMH Yyi3rapum kuputuiaMaau. [.Ommopr, ['.Mroppen, P.JIunTOH,
K.Pomkepc, A.Macimoy Ba Oomka OJMMJIAPHUHT SKKOJ ITaXCHUHT
MCUXOJOTUK  MOXMSTHHM  TylIyHYandap TU3UMH  €EpaamMu  Owiad
Xacmyuuialy M>XKOOWM M3JIaHMIN Tap3uja y3ura TOpTaAH, JIEKUH YHAA
maxc “KyHIaduK TypMylidMu3ga Ou3 OwiraH IIaXCHUHT alHaH
TUMcoJUIUp” 1e0 TabpudiaHaam.
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Ma3zkyp WXOOMH 33ry HUATIAPHU aMajuéTAa Kapop TONTHPHUILTa
IIAXCHUHT TU3UMHU TAlIKWIMH TOMOHMHU 0axojail OJIMACIMK Ba WUYKHU
OMIJLJIAp POJUHU OMpP TOMOHJIAMa OPTTUPHIN XOJaTH TYCKUHIUK KUJIAIH.
Kymnanan, P.JIMHTOH MmIaxc TY3WIMIIMHU “WHIUBUIYyMIra ajaoKaaop
NCUXUK XOJlaTjap Ba XoJucalap TAIIKWIWKA arperaTtu’ Je0 TalKuH
KWIWIIHA Takiu@ Kuiaayd, OYHMHT HATIXKACHa YJIApHUHT I[IyHYaKd
WUFUHAWCH 103ara KejiaJu, X0J1ocC.

Tanuknu AxI ncuxonoru I'.OnnopTHUHT (UKpHYa, IIAXC “UUYKA
TA3UM’, “AMHAMUK Kypwima , “MeH”, “KaHOalaup METANCUXOJIOTUK
MeHn” y3una OJNMHAAH MAKCaJa Ba JAUCHO3UIUSHHA aKC STTUPYBYU, UHCOH
Tapakkypu Ba XyJK-aTBOpHJla MYTaHOCHO paBHIla KApop TONTHUPYBYH
KOH30TAUP . XyAAH 11y OOMCHAH MIAXCHUHT CUH(MUM-TApUXUN KUXATAaH
SKKOJI 0axOJaHUIM O4YMJIMald KOJIAW, WKTUMOUN TaxJuia YpHUHU
MICUXOJIOTUK TaJKUH dTraJlJIaii/Id yaMam/a.

[Icuxonornapaan T.Ilapconc, I'Mun Ba Oomkanap “IIaXCHUHT
POJUTA TY3WJIUIIN HOMJIM KOHIIEMIMSIHU MUIILIA0 YUKUO, OJJAMHUHT SIXJIUT
CyObEKTUB  JTYyHECUHHM, YHUHT  ICUXOJOTMK KUEDACUHU  JTUKKAT
MapKa3HJIaH, HAPOK MaUJOHUAH YETJa KOJIIUpaaniap.

[llynra kapamacnaH, coOOMK coBeT (Qainacydiapy Ba NCUXOJIOTIAPH
IAaXCHUHT CTpyKTypacura Oupékinama ¢Expammimra Oapxam Oepuiira
WHTUJAWIAP, YHUHT KaMUATAA Oa)kapaJuraH pOJUHU aaoyatiu 0axciao,
WKTUMOWM, MXTUMOUN-TICUXOJIOTUK, MCUXOJOTHUK THU3UMJIApAa POJHUHT
TypJid KOHTEKCTAa Makcaara MyBOQUK OaxapWIMILIMHU KypcaTuo
yraunap. by koHTekcTnarm acocudt €ku 0ol MyamMMO  POJUIApHU
MHTEPHATU3AUSUTAIITHUHT SKKOJI TICUXOJIOTUK MEXaHU3MJIapH, yJiap OuiaH
OOFNMK Oynran HOpMayiapu, pojulap ypTacHAaru IMCHUXOJIOTHK Qapkiap,
maxc TY3WIHIIAAA MYyCTaxkaMm >KOW OJraH, yHra HucOaTaH Tallku
oMIIIIap; Ky3FaTyBUMIap Tap3ujia CaKJIaHyBUMIIap XUCOOTaHAIH.

Uer a1 ncuxonorusicuja oJumiap JUKKATHHU KEWUHTU WuUiapja
1aXxc MOJEIUHUHT TICUXOJIOTUK OMUWIJIApU TOPTMOKA, YJIAPHUHT acOCHUM
BapuanTiapu [.Aizenk, P.Kerrenmn konuenmussiapu Owian OeBocuTa
OornmuKAup. Ma3kyp KOHIENIUsUIap Ky €Ku 03 MUKIOpJard “omMusiap”
(Anzenkna ynap 2-3 Tta, Kerremnga sca 20 taman 3uén) ra acocjaaHTraH
Oynuo, ymap MyaisH mapakaga yMyMJIAITaH WHIWBUAYAUIMKHUHT EKU
maxc Ku€pacuHu HQPOMATOBYH, TICUXOJOTHK XYCYCHSTIAPHH aKC
ATTUPYBYM PYXUM THU3UMHM KaWJl KWIHIIra CysHagn. AMMO TyO
MabHOJIaT¥ IIAXCHUHT TICUXOJIOTUK KOHIIEMIIMAICH XaM WHIWBUAYAIJTUK
Ku€darapuHd XaKUKUH  MIKTUMOMM-TICUXOJIOTUK ~ MOXMSITHHU — OYHII
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UMKOHMSTUIA 3ra 3Mac, YyHKH XYCYCHUATIAPHUHT KOHYHUN paBUILIIATH
¥y3apo anokanapu TaBcu( KUIMHMAN KOJTUHTaH.

Tabkumiianran napajgokc CHUCTEMACH EHAANIYB MO3ULMACH OPKAIH
U30XJIAaHUIIM MYMKHH, JIEKUH SIXJUT THU3UMHHUHI TaBCU(UCHU3 alpuM
KOMITOHEHTJIAPHUHT Ma3MYyHIOp TaCHU(PUHU amaira OUIUPUIIl UMKOHUSATU
WyK. JlapxakukaT LIYHUHT YYYH “WHCOHHHUHT HWXTUMOHUN-TICUXOJIOTHUK
XyCyCUATIapu €KM ajJoXHJia MCUXOJOTMK TU3UMAAH KeJnO YMKKAH XOJaa
Maxkmya’ 7e0 araimira CysiHUO WII IOPUTHUII OPKaIM Xe4 KaHJalh “‘miaxc
TY3WJIUIIN HU SpaTuod Oynmaiiau.

[IlaxCHUHT JAWHAMUK TY3WIMIIUAATH MOJIEJUIApU COOMK COBET
MICUXOJIOTJIapU TaxXMUH KWITaH KUUMHYMIUMKIAPHUHT OJJWHHA  OJUII
Ma3MyHH1a uoasaHTraH.

b.Jl.IlapuruHHUHT KaThUW acoCIaHUO aMTUIINIa Kypa, MIaXCHUHT
JUHAMUK CTPYKTYPAaCMHUHI eTak4M ((papKjIaHyBUM) ajJjoMaTH SIKKOJI BaKT
opajufura OOFIMKIUTH, MAaxc (aoauaTu €EKU TCUXUKAHUHT MyaisiH
xoJiatura anokagopauruaup. lllaxcHUHT TMHAMUK CTPYKTYPAaCUHUHT UKKU
acocuil xabxara TAaaJUTyKJIUTWra, sS’bHU IICUXUK XOJaTjapra Ba XYJKKa
umopa kwiran b.Jl.IlapuruHHuHT Mynoxa3zacuya, MAXCHUHT Kalduaru
€KM ITICUXOJIOTMK JKMXAT[IaH Y3WHUHI Tal€prapiiiK XHCJIATH FOKCaK
axXaMUATIIN STHIWTAHUIIAUD.

OJMUMHUHT TaJKUHHUTAa Kypa, TCUXOJOTUK Tauéprapiauk - Oy
UHTErpajl CTPYKTypaBU Ty3unamagaH wubopar OYynubO, MyailssH Bakr
OpajJufu/la UHCOH ICUXWKACUHUHT >KUCMIIM MYHAJITaHJIMK Japakacu Ba
TOHAUIMTUHU ~ TaBcuduaiinau. Ilcuxonoruk  Ta€prapiuk  Y3UHUHT
Ty3Wwmimu Oyinuuya yd xXuia >kabxaHu KampaOd osaau (KOHCTaHTJIH,
noy3ap0iu, Ba3UATIN) Ba GaonusTaa MyXuM QyHKIHMUTApHA Oakapaau. a)
MyailsiH BakT OWpiuruaa WHAWBUI TOMOHHUIAH KaWTa HWIJIaHYBYH Ba
UIPOK KWJIMHYBYM Oapya >KOpui axOOpOTIApHUHT aKKyMJISITOpH; 0) MHCOH
(aoJUTMTMHUHT TOHU3AaTOPU Ba PETYJSATOpU; B) (Paoiauar Ba axOOpOTHU
KaOyJ1 KWINII YCTAHOBKACH; T') IIAXCHUHT KaJApUITra HyHAITaHIUK OMUIH
xucobOnanaau. Mucon xa€tu Ba aonustuHuHr y €ku Oy jax3ajapuiaa
NCUXUKACUHUHT (KOMIIOHEHTJIapHu) TapKuOUN KUCMJIApU Ba COAUP
OYIMIUIMKHUHT  TCUXWMK  TaWéprapjiukia  CHHTETHMK  paBHILIA
Oupnamranaup. by MyamMmo napuruHyacuya NCUXUK TalEprapiauk NCUXHUK
XOJIATJAPHUHT JOMUHAHTIUIHM JeraH TyIIyHYara SKWUHJIAIMUO KoJaJau.
BaxonaHky MIaXCHUHI JUHAMUK Ba CTaTUK TY3WIHIIA MYHOCa0aTHHU
XxucoOra oJIMaiJid, TCHUXOJIOTMK Tal€prapJUKHUHT MHUKIOPUH TaBcudu
uynnapuHu kypcatud YTMalau, HATHUXKaJa YHUHT KyJIaMud YEKCH3ra
aiJtTaHnO KOJIaIu.
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K.K.II1aTOHOB TOMOHWJAH WITapyu CYpPWITaH MIAXCHUHT JHUHAMUK
(pyHKIMOHAN TY3WIHIIN (CTPYKTypacu) KaTTa KU3MKUII yiroTagu. Oaum
maxc XyCyCHSATJIAPUHUHT Oapua OOMIMIMHU KamMpad OJyBYM, Ky
OOCKUWIM MOJCNUHM spatviira wuHTWIaAM. [llaxc Ty3WIMIIMHUHT
aleMeHTiapu OYnu0, YHHMHT Xoccamapw, XycycusaTiaapw, Kuédacu
xucoomanaau. K.K.IlmatoHOB miaxc TY3WIMIIMHUHT TYpJIH TOMOHJIApPHU
OwiaH y3apo aJloKajop TYPT TY3UJIUIITa aXpaTau:

1) maxcHuHr axiyokuii Kuédacu MyHocabaTh Ba MHyHAJITaHIUK
OUpJAIITUPYBYH UKTUMOUN APTIIAHTAH OCTTY3WJIMILL

By ocrry3unuimra anokagop IIAXCHUHT XHUCJATJIapd TaOuuii
Maiutapra OeBOocuUTa OOFIMKJINTKM WYK Ba TapOWsSBUNA Wyn Owiad
IAKJJTAHTUPUIIA]TH.

2) TaxpuOaHUHT OCTTY3WIHWIIW; YHra TabIUMUNA #yn Owiax
SrajylaHraH OujuMIap, Majakajiap, KYHUKMaiap, oAaTyiap KUpaaud, aMMO
Oy Hapca maxcHU KUE(PACUHUHT OMOJIOTHK HIApTIaHTaH TabCUPU OCTHUA
keuaau (K.K.IlnatoHoB). YOy OCTTy3UIuII OPKaJIU 11aXC UHCOHUSITHUHT
Tapuxuil Taxxpuodacu,

3) maxXCHUHT WHIWBHUIYAT XyCYCHUSITIapyu OWIaH IIypTJIaHraH 0ab3u
MICUXUK XapaHiap (XOTHUpa THUIM, SMOLMOHAT Xapakar OapKapoOpiIuru
KYpCaTKW4YM, MAaIIKJIAHUII WYnu OujaH IIaKUTAaHTUpUIagu. buomnoruk
IapTJIaHTaH XYCYCHUSITIIAPHUHT TabCUPH STHAJIa aHUKPOK KY3ra TalllJIaHa Iu.

4) OMOJOTHK WApTIAAHTaH OCTTY3WJIMII OMOINCUXUK XYCYyCUSITIapHHU,
dazunatnap, TeMmrnepamMeHT...(IIaXCHUHT TOMOJIOTUK XYCYCHUSATIIAPUHH),
KUHCUM Ba €Il XyCyCUSTNIap, INIYHUHT/IEK, WHCOHHUHI TMaTOJIOTHUK
y3rapuiiuHi Oupnamtupagd. by OCTTy3WiaMII MalIKIaHTUPUIL OPKAIH
IaKJIJTAHTUPUIIA]THI, MUSTHUHT MOPGOIOTHK Ba (bU3HOTOTHK
xycycusatnapura 6ornuk. K.K.IlnatonoBHuHT prikpuda, Oy OCTTy3WIIUIITA
maxc kKuédacu (XyCycwsATIapu) HUHT aCOCHH KaOXallapUHU KUPUTHUII
MYMKHUH.

Kuckaua taxjauil KuinHrad K. K.IInaTOHOBHMHI mIaxc Ty3WIMIIAra
OMJI KOHIENUUACH (Ha3apusCU) KEHI KylaMmJlard TabiuM Ba TapOus
aManuETH OWJIaH KUIIC ajokacu Tydaitnu y3ura topraan. AMMoO Myamiud
Oy Oopaja 1maxc Ba MHCOH TYFPUCHIATH MYJI0Xa3a IOpUTTaH[a YHUHT peal
XyCyCUATIapyU Ba XOJIATIAPUHU SIKKOJA o4ynO Oepmailnn. Mabiymku
XO3UPTH 3aMOHAa Oup-Oupuaan cesunapad Jespiau  (papKiIaHyBUH
TaJKUHJIAp XYKM CYpPMOKJA, K€3U KelraHiga 0axc NpeIMETHHH CYHBHI
paBuUlla Y3rapuiliv XoJuiapu yupad Typaau. YHUHT acapiiapuHu YpraHull
xapaCHuaa, axce TY3WINIIN TYFpUcUAaru (Myjoxasanap/a, laxCHUHT Oy
MyamMMO (YHKIMOHAJI TICUXOJOTMK - TIEJaroruk >adxa dSKaHJIUTd
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ouHIamMO OOpaau, TPEHHPOBKA, MAIIKJIAHUII, TabJIUM OJULI HYIH
OwitaH yH/a y €ku Oy XUcatiap MakJIaHTUPUIIA]IH.

K.K.ITnatoHOB “IIaXCHUHI TOMOHJIAPW Ba YHUHI OCTTY3WIUIIN
TylIIyHYaJapUHU CHUHOHMM cu(aTuia KYJUIAHUITAaHJIUTUHA TabKUAJIa0,
YHU KyHujgaruda u3oxJjad Oepaau: “IIaXCHUHT MOAAMN KaOxaaapu
TYFpucuia sMac, Oanku (yHKIIMOHATI TOMOHJIAPUHMHT ¥y3apo TabCHUPU
Tyfpucuna ran Oopaau”. bByHnaH KypuHUO TypuOIUKH, LIAXCHUHT
KOMIIOHEHTJIapH, YHUHT XYCYCHUATIApH, TY3WIHIIM HUMaHU OWIIUpaaH,
JIeraH MyaMmora »xaBo0 Tornud OyIManu.

IOxopuna Ttabkupnad VyTuiaraH xoaucajgapHd (BakTHU (a3oBuii)
O0axonaml OHTOJIOTHK acHOJa VY3 €YUMHUHM Toma onmaiian. YyHku
CTPYKTypa SAXJUT Ty3uiaMa OYIraHiaurd Typaiiam y Xed KauoH xadxa,
TOMOH Ba XHUXATJIAPHUHT IIYHYAKH MaXMyacHJaH uOopaT OYIMaciauru
paBmaH. buHOOapWH, OCTTY3WIMII TYIIYHYACMHU TaJKUH KWINIIIA
yMyMHUll KaOyJl KWJIMHIaH Koujara Kypa HHUCOMM »KMXATAaH MYCTaKuil
TapkuOJapiaH TY3WITaHWJaH KaTbd Hazap y OyHIaH KEHIPOK
SAXJTUTIUKHUHT KUCMU OViIuO XxucoOmanaau. AHa my (UKpJIaH Keiauo
YUKKAH XOJJa KyWUJarwiapHd Ky3 VHTUra KeITHPUIl MYBO(DUK:
OMpUHYWTAH, WIAXCHUHT WKTUMOUK cudatiapu VY3 Xxolnya XyKM
cypMaiiau, 0ajaku SKKOJI HepB CHCTeMacHuaa Kal KWIUMHAIHN, SbHU TaOuHid
Ononmoruk MexaHu3miiap €paamMu OwinaH amanra omaau. MkkuHummas,
OMOJIOTUK IIApTIaHTaH MIaxc CcudaTtIapuHUHT akcapusatd Guio Ba
OHTOreHe3/1a 0EBOCUTA MKTUMOUH MIAPT-IIAPOUTIAPHUHT TAbCUPU OCTHUIA
makutanaau.  IlyHuHr  yyyH ~ OMOJIOTMK  IIAPTJIAHTAHJIUKHUHT
VOKTUMOUMIMKIAH QXpaTUIIHU Y3U YTa Mypakkad Oyiaub, amanuii
KUXATAAaH TEHOTUI OuiaH (EHOTUN YypTacuaa JeMapKallMoH YHU3UK
YTKa3uIll MYMKHH 5Mac. YYWHYUAAH, Ha OWOJOTHUK, HA MKTHUMOWM
maptianrad cudarnap, ¢asmwiartiap, Xuciariap HWHCOH TOMOHMJIAH
rajulaHaéTrad TaxXpuoOaJaH TalIKapuJa HAMOEH OYJIMIIM Ky3aTHJIMAMIH.
[lyHuHrAeK, WHCOHHUHT V3JIAlITUpaJAWral OWIMMIIApU, MallaKajiapu,
KYHUKMajapu, OJATJIApUHUHT Yy3Wra XOCIHUTHM YHHMHI IIaXCHAAru
HYKCOHJAp KOMIICHCAUMICU KYNWHYA aXJIOKMW WYHaJIraHJIUMK Ba
Maiutapra  Oofnmuk.  TypTuHuYMaaH, anoxuga OJWHTAaH  OWiINM
Kapa€HJIAPUHUHT THUIIOJOTHK XYCYCHUATIIApU OWIaH IIAPTIAHTaH IIaxc
dasmwiatnapuHu  y3apo Oup-OmpumaH axparuld TaxJ i KWIKAIT XaM
raiiputabunii Xonataup. FOkopugarn mynoxasajapHUHT O0apyacu miaxcaa
HaMOEH OVajuraH xucjaTiapuaa Y3 TabCUPUHU, U3UHU KOJAUPAIH.

Xyamu my 6oucaan K.K.IImaToHOB TOMOHMIAH TaBCUS KUJIMHTaH
OCTTY3WIHIIHUHT TaOWUW SKKOJI IIaxXC Ty3WJIMacu Maxkmyacu cudaruia
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KaOyn kunum yra Oaxciuaup. K.K.IInatoHoB Oyinuya mIaXCHUHT TYPT
“ocTTy3mimIl” KabXajlapu XHUCOOJNAHAIHW, YYHKH TYpJIH KOHTEKCTIAru
VJIApHUHT Xap Kadcucu maxc ¢a3mwiaTd TapuKacuja Kapail Ba IIyHAa
YHUHT UHTETpajl TU3UMHUHH 0axoJiail MyMKHH.

B.C.MepnuH XxaM IIaXCHUHT TY3WIMIIM Macajacura ajoxujaa
axamusT OepraH oJuMiapAaH OupH caHalagud. YHHUHIYA, [IaAXCHUHT
KUCMJIapura aXxpaTud TalKUH KWJIMHMaWuraH xabxa (KOMIIOHEHT) - Oy
VHUHT XHUCIATIApUAUP. YJIAPHUHT Xap OUpH MyailsiH HYHaJITaHJIUK
MOXMSTUHU y3UJa MyKaccamsIaliTUprad Oyiuo, maxc MyHOCA0aTUHU aKc
srrupanu. llyHra 6uHoaH maxc HUHT Ty3uwiaumu geranna B.C.Mepnun
WHCOHHUHT ¥3-y3ura, y3rajgapra, MexHarra y €ku Oy MyHocabaTUHU Y3uaa
OMpIAIITUPYBUM IIAXC XYCYCHUSTIAPUHUHT TalIKWIUMK Ba  ¥3apo
AJOKAQJIOPJUTMHU aAHTJIATyBUM y3Ura XocC ‘“CHUMIITOMOKOMIUIEKC” HH
TYLIYHA/]IH.

OnuMHUHT MyamMmora OyHJai €HIallyBU IYEKU Kyna YpHUHIIH, TyJia
alI€éBUM JANWIMKA TacaBBypHU BYyxKyara kenrupaau. Illaxc tysuimim
MYaMMOCHHU Y3WJI-KECWI XaJI KWJIWHUIIM, €YUMUHUA TONHUII YYyH alpuM
miapTiapra puos dTHINIIY JT0O3UM. bupruHunaaH, “maxcCHUHT MyHocadaTtu”
TYLIYHYaCU MOXHUATHHH  SIKKOJ ~ OYMII, HWKKWUHYWJAH, [IaXCHUHT
XyCyCUATIIAPU TYFPUCUIATM TACaBBYPJAPHHU JETAUIAIITUPraH XOJIa
unutad uyukum  gapkop. B.C.MepnuHHUHT (akTiaap KOHCTaTalUsICUTa
OMHOAH ‘“‘CHMITOMOKOMIUIEKC” IIaxC TY3WIMIIMHUHT OaéHUW Ba CTaTHK
TaBcuuHU OWIAMpaau, Xoyioc”, XOJOyKH IIyHJal »dKaH “Ma3Kyp
WKTUMOUN IIapouTiapAa Maxc TYy3WIMIIMHUHT PUBOKJIAHWIIM Ba r03ara
KEJIMIIY KOHYHUATIIApW YPHATHIHILH KOU3.

KynruHa ncuxonorilapHUHT KapanuiapuJa [IaXCHUHT WKTUMOHWM-
TICUXOJIOTUK TaBCU(hU KUEPACUHUHT TYy3UITUITUAA €TaK4YUd POJb YHHAIN Ba
Kanng ATUIIH TabKUAJIaHAH. [y KYMJIIAJIaH, TagKUKOTYHU
H.W.PeiinBanbAHUHT (UKpHUYA, IIAXCHUHT TY3WIHILKA Ba YHUHT Xap Oup
ku€dacu (XUcIaTh) y4 ME30H acoCH1a TaX M1 KUJIUHUIIN KOU3:

1) OprEeHTUPOBKAHUHT Japa’kacu Ba aHTJIAHTAHJIUK XYCYCHUSITUTA;

2) y €ku Oy OXTUEKHN XOJaTiIapHU XapaKaTJaHTUPUIITHUHT
XyCYCHUATH XaM/1a TAIIKWINNIINTY;

3) maitgo OYIMIIHUHT XKaJaJUIUTH, KUIJIUINTYA Ba 3YPUKUIITA, STHHA
WHCOHHUHT 5SMOIIMOHANl HMPOJaBuii, Ownumra owja cudamiapu HyKTau
Hazapura Ba OoIKanap.

H.U.PeltnBanibAHUHT U30XJaInya, (QaoJUSTHUHT PEryJIsIuscuia
NCUXUK (QYHKIUSJIAPHU yMyMIIAIITaH TypPYXJAIITHPHUIN YJIAPHUHT Y4
y4oBiu (ME30HIN) TACHU(DUHUHT akJl (MHTEIJIEKT), XUCCUET (AMOLIMS) Ba
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UpoJiIa MOXHATH 3UMMACHUTA TYIIWIIN IIaXC TY3WIHIIMHN TEMIICPaMEHT,
XapakTep Ba KOOWIMATIApra, MKKMHYM TOMOHJIAH 3Ca SKCTPABEPCHS,
WHTPOBEPCHs] OMUJIApUTA aKpaTHUIlra bapxam Oepasu.

H.U.PetinBanpauunr ymoOy EéxpamyBu  A.P.JlypusHunr  mus
Gao uUATUHUHT y4 OJIOKJIM poiM TacHU(ura OEBOCHTa MOC TYIIAJH,
YYHOHYH, akJ (MHTEJUIEKT) KyI XoJulapja WHPOpMAaIMOH OJOK OpKaIH
amaira omajay, upojaa (TAIKWIMIIMIKWK) HporpaMMaaliTUpHIL OJOKU
OWJIaH, XWJIMa-XWI 3MOLMOHAN XojdaTjap (XUCCUET) r03ara KEeJIUIIWHUHT
Herusuga ‘“OHepreTuk’ OJok €raau. AKJ, XUCCUET, UpOjJa Ba yJapHU
py€ora uukapyBUM MUSHHUHT OJIOKJIApH, XapaKaTIaHTUPYBUYWIAPHU 3MAC
Oanku y3apo y3BHM OOFIHMK OYJIraH MHCOHHUHT aTpod-MyXuTra HucOaTaH
MYHOCAOATUHHHT Y4 JIAX3aCHHH aHTJIaTaIu.

Xynnac, KapalulapHUHT paHT-0apaHTJINTd MyaMMO €YMMUHUHT Xap
XWJI BapuaHTIapH, WHBApUAHTIApH, MoAu(UKaUusIapy, MOAYJUIapu Ba
MoJeIIapy OMp JaBpHHUHT Y3WAa XYKM CYPHINMHH TabMUHIANAN Xamia
cUCTeMalld EHJAIlyB Ma)XKMyacd o3ara KeJNWIIW YYyH IyXTa HETu3,
MEXaHMU3M Ba OapKapop MaHOa X03UpJIanu.

7. XXI acp opamJjiapu

Opam3on  MyamMMoOcH — azanuii  goiapoiuru  OuigaH — OoImmka
WHCOHIIYHOCIMK KaTeropwjiapuiaH KECKMH axpaiuld Typrad Ba OyHIaH
KEMMHTM WHCOHHUHT WXXTUMOUM-TAPUXUN TAPAKKUETUAA XaM XYIJIU
HIyHJal oKcak Hydysra sra 0ynu0 konaBepaau. KamusiT MaBxyJ 3KaH
VHUHT KYJApaTH, XapaKaTJIAaHTUPYBUM KydHM, MOJJUM Ba MabHaBUU
MaxCyJIOT SIpaTyBUMCH OYJIMHUII MHCOHHUHT axJOKH, aKJI-UAPOKHU, FOKCAK
XUC-TYWFyCH, UpOJaBuil (ha3mnaTv, KOOMIHUSATH Ba CAJIOXUATU FO3aCHIAH
SHTM MabliyMOTJIapra dra Oynuin wmacajacu Y3 MaBKEHHHU aclio
nykotmanau. Xynau mry OOMcAaH WHCOH IIIaXCH, YHUHT KaMOJIOTH, YHTa
TabCUp OTYBUYM HWYKM Ba TalllkKu OMWIIAp, (QaonusT, Taxpuda Ba
MHTWIUIIHUHT posin  Macananapu XXI acpaa TaaKUKOT —OTUIIUILTA
MYXTOXIHUP.

WNHcon maxcunu ypranuin macainacu Ouian dancada, ncuxosorus,
NeJaroruKa, CoOIuoyorus, (Quuonorus, Tapux KaOuW WXTUMOUNW Ba
rymManutap ¢aHnap MyFy/UlaHaAW. XO3WPTU JaBpjla MHCOH MyaMMOCHU
aHUK, TYMaHUTAp, WAKTUMOUN (PaHIAPHUHT YMYMHUM TaJIKUKOT OOBEKTUTa
aiimannO Oopmokga Ba Oy kapa€H KEHHMHTH acpja sHajaa >KaJallaliajim.
[llynra  kapamacnaH, Oup  TOMOHJAH, HWHCOHHM  YpraHuIlaa
nuddepeHnmalus Xoaucacu 03 OEpMOKIa, MKKUHYM TOMOHJAH, MHCOH
TapakKKUETUHUHT CHUHTETUK (OMpHUKYB) TaBcupu OYyilMua HHTErpauus
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XO0JIaTh Ky3ra TauulaumMokna. MHcon Oup Kartop (aHIapHUHT TaaKUKOT
00BEKTU IKAHJIUTU WUFUK, UXYaM, SIXJIUT Tap3/la TACaBBYp ATHUIIl YUYH YHU
OmocoumaJ Ba COMMOOMOJIOTHK XUXATJaH YPraHUIl MaKcajara MyBO(UK.
MabnymMku, HTHCOH Xa€Tu Ba (DAOJUATHHUHT omeparuoHan (ycyni, yciyo,
YKyB, omepamusi, KYHHKMa, Majaka, oJaT) MEXaHU3MU YHUHT
OHTOreHe3wa (YHKIMOHAN (XapaKaTJIaHTUPYBYM) MEXaHU3MIa YCHO
yTaau, OuHOOApWH, YyHAAa KOMWUIMKHUHI Oelruiapu, ajloMaTiapu
LIAKJUJIAHAW, HATUKAIA Y )KUCMOHUM Ba MAbHABUU KAMOJIOT 4y KKUCUHUHT
MYyalsiH Japakacura dpUILIaau.

MyaMMOHM HMHCOH - aMHUST - TaOuaT - TypMylll MyHOcaOaTiaapu
HyKTal Ha3zapJaH TEKIIMPraH >KaxOH ICHUXOJIOTHUSICHHUHT HaMOEHajaapu
II.bronep, A.Macnoy, K.Pomxepc, P.Onmopt, B./[xemc, A.I'e3emnn,
J.Tepmen, XK.Iluaxe, A.Bamnon, C.JI.Pyounmreitn, JI.C.Burorckuii,
A.H.JleoutneB, b.I'.AHanbeB kaOu OJUMIIAp OJIAaMHUHT yiap OuiaH Xap
XU TypAard Ba KYpUHUIIAAru Kay3all, CTPYKTYypaBUM, ormeparuoHal,
MOTHBAIlMOH, KOTHUTHB, (Ha30BUM Ba MAKOHUN ajloKajdap THU3UMHU
MaBKYIJIMTUHUA TAbKUJIA0 YTraHaup.

KaxoH ncuxonorusicuaard Typiu Hazapusiiapra acocliaHraH XOJifa,
OMpUHYKIIAH, WHCOH y €KM Oy ajokajmap THU3UMHUTa OWHOAH OWOJIOTHK
ABONIONMA Maxcyiu cudaruna ypranwiaau. VKKWHYWIAH, WKTUMOUM-
TapuXxuil >KapaCHHUHT XaM OOBEKTH, XaM CYOBEKTH TapuKacuja HHCOH
IAXCU TAJAKUKOT KWJIWHAAW. YUYWHUMUJIAH, WHIUBHUJ (0JaM30]) MyaisiH
napaxkaza Ba KyjamjJa y3rapyBuaH, OWOJOTUK TapaKKUETHUHT TE€HETHUK
JACTypura acoCJaHyBUM aJlOXUJla XYCYCHATIIM >KOH30]] Tap3uja WIMHMA
KUXATIAH TeKITUPUIAIN.

busHuHr4a, MTHCOHHUHT XaMUAT WUNUTA0 YUKAPUIIUHUHT €TaK4d Ba
acocWii TapkuOW, OWIUIN, KOMMYHHMKAIlMS Ba OOIIKApyB >KapaCHUHUHT
CyOBeKTH, TapOusuiaml Ba TapOWsUTaHWIN TpeaAMEeTH cudaTuga TaaKuK
ATUJIMIIN MYXUM axamusarra sra. XyJIad 11y OOUCIaH MHCOH Ba YHUHT
OOpAMK, MKTUMOMH >KaMUAT OWJIaH Ky KUppaiu, Mypakkad MyHocabaTra
XaM/ia ajJjoKara KUpUIIUIIY KyWuaaru Tap3aa HaMoEH OVIIUIITN MyMKUH:

1. TaOuaTHUHT OMOTUK Ba AaOMOTUK OMHJIJIAPH - HHCOH.

2. )KXamuAT Ba YHUHT TapUXUW TaPAKKUETU - UHCOH.

3. HCOH - TeXHMKa, TEXHOJIOTHSI.

4. IHCOH - MaJlaHUST, MA@bHABUST, KAJAPUST Ba PYyXHSIT.

5. HCOH Ba *kaMHusIT - ep Ba ¢azo.

XXI acpma xaM ojlaM WHIWBHJ, IIaXC, CyOBEKT, KOMHUJ HHCOH
cudaTtuga MCUXOJOTUK WIMUM TyIIyHYAJIap HETU3KUAa TaJKUH KWIMHHUIIAA
JABOM ATTUPHWJIAIHU, JIGKUH Xap OuUp TyllyHYa MOXUSATHIIA Ba KyJaMmujaa
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cudar y3rapunuiapu 103 OepuUIIM MYMKHH, YYHKH TallKM Ba HWYKHU
OMWLIAP, TabCUP ATYBUWIAP, TAbCUPJIAHYBUMJIAP YCTYBOPJUIH WYKOJIA
oopasu.

Opnamvra wHauBuA cudatuga TaBcud Oepuia yYHUHT €Il JlaBpH,
KMHCHIl Ba MHIMBHIyal-TUIIOJOTUK XYCYCHUSTIAPUra acoCHaHuIanu. B
JABPHUHT cudaTiapy OHTOTEHETHK, HBOJIONHUA OOCKUWIApUIa H3YUI
paBula HaMOEH OynanaM Ba TaKOMIILIALIYB kapa€¢Huaa y3 udogacuHu
TONAAW, >KUHCUA JUMOPPU3M XYCYCHSITH 3cCa yllapra MYTJIAaKO MOC
TyHIaau. WHuBuIHUHT WHIUBUYJI-TUTIOJIOTUK XyCyCHUSATHIa
KOHCTUTYIMOH (TaHAHUHT TY3WJINIIW, OMOKUMEBUM WHIUBUIYAIUTUK, SHHU
SKKaXOJUIMK) X0JIaTJIap, CAHMMETPHUS Ba aCUMMETPUS Ky (T peLentopiaapu,
sbdexropnapu  GyHKuuscu kupaau. by Xycycuarnap, xoJsartiap,
XoJucanap, MeXaHu3MIap Ba xoccaiap OupiaaMyu XUcOOIaHuO, Xyxaipa
Ba MOJIEKYJISIp TY3WIMIIHUHT Oapya gapakajiapuaa UIITUPOK 3Tau.

KaxoH  mncuxosorusick — TyIUIaraH  Ha3apuid  Ba  aMalldid
MabJIyMOTJIApra Kypa, €1, JKUHCUA Ba HWHIAWBUAYAI-TUIOJIOTHUK
Xycycusitiap ceHcop (cyOceHcop, cyOlenTuB), MHEMUK (XOTUpa), BepOas
(cy3 opkamuM) Ba MaHTUK MCUXO(DU3UONOTUK  (DYHKIUSIAPUHUHT
JUHAMUKACH XamJa OpraHuK OJXTUEKIAP TY3WIHIIWNHU aHUKIANIu.
NunuBuaHuHr Oy XyCYCHUSATIAPUHU HKKWiIamMud nae0 aral, yJIapHUHT
WHTETpalUsICl TEMIIEPAMEHT XyCyCUsTJIapuja Ba TyFMma Maliapaa
udoganaHUIIMHN  TabKu1ad yTum  Makcaara MyBopuK. YUyHKH
I0OKOpUJIary cudatiap OHTOTEHETHK SBOJIIOLMS KapaéHaaH noopat 0yiuo,
ynap (GUIOreHeTHK JacTypra acoclaHu® XykM cypaau. Emn naspra oun Ba
VHIUBUAYA  y3rapyBUYaHIMK  HWHCOHUSTHUHI  VOKTUMOUK-TApUXUU
TapakKuETH TabCUPHU OCTHIA Xap XWJI KYpPUHUIUIApJa HaAMOEH OVIUIIH
MYMKUH. HIUBUAHUHT TUHAMUK XyCYCHUSITIApUra IIAaXCHUHT UKTUMOMUIMA
MyXHUTa BYXKyAra kenrad cudariapu TabCUp ATHUO, YHUHT HHAUBUIyal
Y3rapyBUMJIMTY OMUJIMHU SHAIA KYUYUTUPAIU.

Nuconnunr maxc  cudartuga  TaBCU(DIAHUIIMHUHT  MYXHUM
NICUXOJIOTHK JaX3aCu YHHMHI JUHAMHUK XYCYCHSATIApH XHCOOJIaHUO,
KAMUATIATK CTaTycu (MKTUCOAMM, cUEcHM, XYKYKUH, MadKypaBuii
Herusra OOFJIMK, STbHU YHUHT XaMUSTAA drajuiarad YpHu, Hy(y3u, MaBKeu
Ownan Oenrminananu) opkainu udomamananau. CTaTyCHHHT HETH3HAA 3Ca
XaMulla Y3JIyKCU3 paBHIIJa Yy3apo ajlokaidap Tu3umu €raau. HMHcon
OaxapuIy J103UM OYITaH TypyXxuil (paoauaT Ba sIKKaxoJ TypMyIra, Kaco-
XyHapra ajoKaJop, SbHHU KacabaBui, oOWJIaJard Xamjaa Kamoajaru
POJIHUHT WXXTUMOMM (PYHKIUSCH, YHUHI MyalsiH MakcajJra, KaJpusrra,
MabHABUATIa MYHANTaHJINIY, AXCHU (aosuialiTupaan, HaTKaaa y 6apua
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*abxanapaa MIITHUPOK ATUII MMKOHMSTHra sra Oymaau. Craryc, poiib,
KAaIpuATra MyHaNraHIMK IIaxXc XyCycusTiapH, cudariapu, aszunariapi,
XOCHSITIIApU Ba XUCIATIAPUHUHT OWMpIaMYMJIAPUHU TAUIKWII Taad, YHUHT
Ty3WIMIIHAa acoc 0ynmu6 xusmar Kwiaau. lllaxcHunr taBcudu daoausr,
XYJK MOTHBAIMACH XYCYCHSITH Ba IXKTUMOWM debia-atBop (oaauid
CTEpEOTUIIaH TOpTHO, TO XajdK JIOHUIIMAHUIUTU  HaMyHaJapH)
TY3WIMIINHU Oenrunad, yHUHT TapKUOWJaH MKKWJIaM4yd —ajioMatiap,
oenrunap cudarua xxou srayuanu. [1laxcHUHT OupJiaMuK Ba UKKUAJIAMUd
cudaTIapuHUHT ¥y3ap0 TabCUPUHU OUPJAIITUPYBUM IOKCAK camMapa
Tap3ujia MHCOH XapaKTepu Ba Malijiapu ro3ara Kenaau. VIHCOHHUHT miaxc
XUCJATIAPUHU PUBOKIAHTUPYBYM, YJIAPHU TaKOMIJLIAIITUPYBUU Ba
OapKapopiallITUPYBYU ACOCHUN IIAKI - YHHMHT >KaMHUSATIAAru Xaét Wy,
MyailsiH U3 KOJAUPHINM Ba WXTUMOMN Tap)KMMauh XOJW XHCOOJIaHAIH.
[IlaxCHUHT XaJKUra KWiIraH XU3MaTH YHUHT 3b303JIaHUIIUTA, XAaTTOKH
MUWJUIMM  MabHaBUM OOWIMK, TadakKyp TyJlIaHK Ba capyaliMacu
Japa)kacura KyTapuiniid MyMKHH.

NHcOHHUHT (aonuar cyObekTH cudartujard acocuid TaBcuapu
KaTopura YHUHT Oy coXaJard TapakKKUETHUHT MaxCyJu - OHTH (OOBEKTUB
daonmusTHUHT UWHBUKOCH cudatuga (Ba (aonusTH) BOKETUKHUHT
y3rapTUpyBUMCH Tapukacuaa) kupamu. MHCoH amanuii (aonusTHUHT
CyOBEKTH Tap3uja YHUHT MIaxcui (asmiariapu Ba XHUCIATIApUHU
TaBcu(dadruHa KoJMaau, Oajdku MEXHATHUHI TEXHHMK BOCUTAJapu Ba
TEXHOJIOTHSICH, YJApHUHT Ky4daWTUPYBUYAHJIMK, Te3JIalITHPYBYAHIUK Ba
SApaTyBUAHJIMK (yHKIUsIapu cudaruia ro3ara Kenaau. AManuii Gaoausit
YMYMUHCOHMI Ba $IKKa IIAXC TAXKPUOACMHUHI OMp KHUCMH TapuKacuia,
STAJIAaHWIITAH, Y3IAIITUPWITaH, yXTa TaxXpudanan (oiiraaaHuin CHHTapu
HaMOo€H OVymamu. Hazapuit QaonuarHuHT CyOBEeKTH OYJIMUII HMHCOH
V3UHUHT OuiauMIapu, KacOWi KYHUKMallapu, akJIdid Majlakajiapu Ouiad
TaBcu(IaHaAu, KaWCHUKU ylap Yy3ura Xoc ajomaTiap TU3UMHU Ouial
O0eBocuTa OOFMUKIUDP. AKIUN (HaoausAT WKOAUET Aapakacura YCud YTUIIH
HaTHXKacuaa WXKOJIUW Maxcysuliap, SHTUIMKIAp, KOHYHUSTIAp BYXKyAra
KeNaJay Ba )KaMUIT TApaKKUETHUHU XapaKaTIaHTUPYBUYU Ky4yura ailliaHaiu.
Axxponnap MepocH Ba aBiOJJIAp CAJIOXUATH MAaXCYJUIAPUHUHT y3BH
OOFIaHWIM Ha3apuii Ba aMaluil (AONHMATHUHT y3apo YHFyHJIANTyBUHU
TAaK030 3TaJd, BaxXOJaHKW Xap HKKana ¢GaonuarT Typuaa WKOIAUMIUK
aTOMaTH, MaxCyJdu HINTUPOK Kwiaad, (GaH Ba TEXHUKA PHUBOXKWHU
TabMuHJaiau. Daonuar Taxpubanap OwinaH y3BUU OOFJIaHCA, YHUHT
camMapaJiopiuru, Makcajara MHYHaJITaHJIuTH, amajira OIIUII HMKOHHUSATH
IOKCaK 0OCKHMYra KyTapuiaiu.
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NHcon xa€Tuaa WXTUMOUWM xoauca cudaTujia apMOH MYXHM POJib
YyiiHal 1, YHUHT (aoJUIMKKA YOpJaliau, XapakaT KUIMIIra aCOCUM TYPTKU
Bazu(dacunu Oakapaau. ApPMOH HWHCOH YYyH TYEKH yIIaJMmaraH op3y,
FAMTUH TYUFyJapHUHT KOHJIAITyBH, KOM(OpTra HWHTWIMINTA JabBaT
ATYBYM XMCCHET, WKTUMOMM Ba SKKaxoJ TYpMYIIHHM OaxoJaml ME30HH,
(daoTMKKa €TakJIOBYM MOTHUB, 33Ty HUSTIAp OFYIIMIa TOPTYBYU JIOMMUUN
TYpTKH, JOKAWIJIUKHUHT OJIWHU OJYBUM HWYKU PYXUH HMKOHUATIUP.
[ITaxc y4yH 3iineTHK 00pa3nap KaHYaIUK aXaMUsT kacO 3Tca, OapKapop u3
KOJAMpCa, apMOH XaMm XyAJIW WIyHJal Xycycusitra sra OynuO, ynaplaH
dapkiu  YIapoK JOMMHMIIWTH, YCTYBOPJIWTH, Makcajra YHIOBUYWINIU
OuiaH IOKOPUPOK Hy(dy3ra sra.

NHCOHHUHT CyOBEKTUB XHUCJATJIapU HWHTETPALMSCUHUHT IOKCaK
Ak WKOAUET (Kpearusi) XucoOIaHuO, yMyMIIalliTaH WMKOHUSTIAp
Tap3uaa KOOWIUSITIAp (UCTEHA0/I, UKTUIOP), TAJTaHT Ba CAJTOXUAT BYXKY/ra
kenaau. OJaMHUHT CyOBEKTUB XYCYCHUSITIApHU, XUCIATIapu PUBOKUHUHT
acoCUl IIAKJUIApU PyXaH Tau&prapiuk, CTapT, KyJbMHUHaAIUs Ba (DUHMUII
caHanu0, WHCOHHUHT KaMHUATIAArd HIUIA0 YUKApUIl Ba MKOJIUET
daonmusaTnapunu Oenrunaiian. Maskyp TYpT OOCKHY, TYPT ME30H,
TapakKuETHU 0axoJanl TU3UMH Y3UTa XOC XYyCYyCHUSTIapH, UMKOHUATIAPH,
CypbaTH, JaBOMUUIUTH Omian Oup-OuprnapugaH xam cudar, Xxam MUKIOP
KUXATHAAH AKPAIUO Typaam.

XKaxon mncuxonoruscu ¢aHuga HMHCOH cudartiapu (Xuciariapi,
dazunaTinapu, XoCUSTIApU) HU WHIUMBHUAYaAJ, IIaXCra OuJl Ba CYOBHEKTHUB
rypyxJjiapra aXpaTWivild aHbaHAaBUM Ba KacOWUW XyCyCHSTra 3ra, 4YyHKU
ylap OJAAMHUHT SIXJUTIUTH, OUp OYyTYHJIUTH, aJlOXUJAIUTH TaBcU(UIaH
nbopar 6ynub, Oup JAaBPHUHT y3Haa XaMm TaOuaT, XaMm XKaMUSAT KOH30IH
OKAHJIMTUHU aHrjataau. Maskyp SXJIUTIMKHUHT Mar3d  [IaXCHUHT
Ty3UTUIIUANDP, yHAA HadakKaT WHCOHHUHT acOCHUW XHUCIaTiIapu Y3apo
KeCUIlaAu Ba ymymiamiagu, Oallku YHUHT WXTUMOWM Ba IIaXCUM
KYHUKMaJIapu MyalsiH TapKuOra KeaTUPUJIaau, KOUJAaBUM XyCyCUAT Kach
ITaaH.

buznuHrya, MTHAUBU, 1aXC, CYOBEKT TAPAKKUETUHUHT TaIKUKOTHIa
KyHuaru IKTAMOHWN-TICUXOJIOTHUK X0JaTjiapra 3bTHO0p KUJIUHUIIH 3apyp:

1. NHCOH PHMBOKMHHUHI JAECTEPMHUHATOPH XHMCOOJAHTAH ACOCHI
OMIJLJIAP Ba WMIAPT-WIAPOUTJIAP (MKTHUMOMH, MKTHCOAUN, XYKYKHIl,
MaKypaBuii, NeJaroruk Ba simam MyXdTUHHHHT OMIJLJIAPH).

2. UHCOHHUHI IIAXCHMH Y3Mra TAAIYKJIH, aCOCMH TaBcud.ap,
YHUHI PUBOXKJIAHUINUA HWYKM KOHYHUSATJIAPH, MeXaHU3MJIApH,
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3BOJIIOIMOH HErW31a KaMOJI TONMII 00CKHYIApH, 0apKapopJIalllyBH Ba
HHBOMIONUA (YCHIIJAH KAUTHII TaBPH XyCYCHSITJIAPH).

3. HWHCOHHM HAXJUT, MYKAMMaJ TY3HWJIMIIMHUHT AaCOCUMl
TAPKUOJIAPH, YJAPHHUHI y3ap0 aJOKAJAPH, I[MAXCHUHI TAIIKHU
TabCUPJIApPra xKaBoOM Ba MYHOca0aTH, TAPaKKUET KapaéHuaa
YJIAPHUHT MYTTAaCIWJ PAaBUIIAA TAKOMU/UIANIYBH Kadu pakrTop.aap.

Y4 Xxun XyCyCcusITIW TaAKUKOT JACTYPUHUHI TapKUOWN KUCMIIapH
WHCOHHUHT aMajui, Hazapuid Ba WXOAUN (DAOTUSITUHUHT ME30HIapU
xucobOnanagu. UyHku OeBocuTa (DAOIUATHU amaira OLIMPHIL >Kapa€HHJa
AlIall MyXUTHHU Ba MOKTUMOMM-TaApUXUN TaKPUOAHU STAUTAITHUHT Xam
MHTEpUOPHU3ALHA, XaM SKOTEPUOPU3ALIUS TaBpJIapy ro3ara Kelau.

XXI acpma WHAWMBHA, WHCOH, IMAaXC, CYOBEKT Ba KOMHJ HWHCOHHH
YpraHuill TypJid MyHaIUuIIapAa, Ba3usaTiap/aa, €1l XyCyCUsITIapHy, alloXuaa
EHAaIINII HEeru3uaa, Y3Ura Xoc TalIXJWira, METOAOJOTHK acocra CysHHO
om0 Oopuiauiu Makcajara MyBOPUK. UyHKM KaxOH IICUXOJIOTUSICH
daHuma TYIJIaHraH Ha3apuid Ba aMaluid XyCyCHSTIM Marepuaiap
MadKypaBUil HyKTau HazapJlaH TaxJjIWil XamJla TaHKUJ KWiMaclaH, Oaliku
yJIapHA XOJIMCOHA OaxoJail, WIMUNA >KAXATAaH TaJdKUH KUJUII KOU3.
bunoOapuH, Typiiv ICUXOJOTUK UMUK MakTaOIap TOMOHUAAH TYTUIAHTaH
HAaTIKAJIADHUHT  OKWJI  JKMXATJApUHU TaHjdall Ba  TAJAKUKOTHUHT
OolTaHFUY HYKTaCMHU OeNruiamiga yJaapAaH OMIJIKOPIUK —OuiaH
doiimananuil KynNruHa WIMHUN KaWTaTJaH TEKIIMPYBIAPHUHT OJIIUHU
OJIA]IH.

MycTakuuiK, UCTUKJION mapodartn OWiIaH maxcra ouJ Kapamuuiap,
MyJ0Xa3ajap MOXMATH, YHUHI Ma3MyHM Ba IIAKJIHWAA Y3rapuiuiap o3
OepaaukuM, OYHUHT HaTWXKACUa SpKUH (PUKPIIAIl, OYUK IIAKIAard UiMun
dapaznapHu Wirapu Cypuil UMKOHMATH TyFuianu. PecmyOnukamusnaa 103
Oepaétran TyO y3rapunuiap XadKUMH3, MUJUIATUMHU3 PYyXHSATHHU cudar
KUXATJAH SSHT'U O0CKWYTa KyTap/y, OHA I0PT MaJXH, aKI10]j1ap MEPOCUaaH
FYpYpJIaHUII, MAbHABUAT TypAOHATIApUIaH (DaxpIaHUII XUCTApPH BYXKY/ra
kenaau. BataH Ba BaraHmapBapiiMK TYIIYHUYQIApPU Y3WUHUHT XAKUKUU,
YyyHAaKaM MabHOCHHM KacO 3Taau. Kumunapgaru yta caOp-TOKATIMIHK,
UTOATKOPJIMK, TalIa00yCKOPJIMKHUHT €TUIIMACIUTA YPHUHU HSPKUHIIHK,
WKOMUET, MEXHAT, 0aTaMOM HWCTHUKJIONTA SPUIINII 3apPYPHUATH, OWIAHUHT
OyTnurv, TYKACIWTH Ba YJIApPHUHT UCTUKOONM Kabu cudariap,
dasmnarnap, OKCaKk TyWFylap, XHcCiariap Jsrajai Oomwiaiau. ByHunr
HaTWXKacuaa Iaxcaa Tabuarra Ba »KaMuaTra HucOaTaH uaean, pead,
palMoHall Ba WXOAWM (KpeaTwB) MyHOcabaTH Y3rapMoKia, XaTTo aupum
Ypuniapaa OOpiAMK Ba BOKEIUKAAH O€roHajaluil, Yy30KJIallull Ba
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SKUHJIAIINII X0JIaTiaapu py 0epMokaa. by xonariap HKTUMOUN XyCYyCUST
KacO 3TuO, ymymoOamapuil axamusiTra sra, YyHKH >KaXOH MamJlakaTiaapu
IUMBWIM3AIMSIIAIINII Japakajlapd TEeHTJamMoKaa. Xyaad 1y cababdnu
VOKTUMOMK TapMOHHUS TapuKacuja IOKOPUIArd WIMHAN HWXTUMOUM-
IICUXOJIOTUK  TyIIyHUYajap KaTop (TapakKHET KYpcaTKU4M  ¥3apo
YUFYHJIMKKA 3ra OyJIraH) mamjakaTtiapra Oup Tekuc &Enmnud, xaéT Ba
Gao uATHUHT TypJiM KaTjamiapura Kupub Oopmokaa. Maskyp acp
oJlamjlapyja 3ca axJIOKUH, )KUCMOHHMM Ba aKJIMil KOMWUIMK OeJruiapu,
KypcaTkuuiapy Xamjia OOCKUWIAPUHUHT ME30HJIapH, YJIapHUHT OJaura
KYWIJTaIUTaH TATa0JapHUHT MOXUSTH Y3rapaim.

JleMakku, TabuaTra Ba >KaMUsATra HUCOATaH CEBHHY, CEBTH, MEXp-
Myxa00aT OKCaK XucCjapu, BaTaHIMapBapiuKk Ba Bartan TyHFyCHHHUHT
TapkuOnIapw, HETW3W, VYJIAPHU XApaKaTIAHTHPYBUYM  MEXaHU3MJIIApH
Oolmkauya EHJAIMIIHU TakKo30 JTaad, 3aMOH pyxu Ba Hadacura
MOCHAIUIIHN  Taad Kwiaau. MHCOHUSTHUHr OyHJal IOKCak Xuc-
TYWFyJapy, aHTJAIIWITaH MOTUBIIAPY IIAXCHUHT VKU, MEXHAT, CHOPT Ba
ViuH (daonuatiapuia, OWIMII XaMmJla MyoMaja skapacHiapuia BYKyJIra
KEeIUIIM MYMKUH. bopiukka Ba jkamusitTra HUcCOAaTaH MyHOCAOATHUHT
Yy3rapuiiy, YHUHT UEPapXUsICH, AKIUIAPH, MAKOMHU Ba MOXUITUIA HAMOEH
Oynmaau, ynapra MyHaJITUPUIITaH aBBAJITH, ICKH yCIyOJaru MOTUBAIUs V3
aXaMUATHHU HUCOMM KMXaTaaH NYKOTaIH.

Xo03Upru KyHJa Ba KeJaxakga Iiaxcra cyObeKTUB MyHocabar
MyaMMOCHUHU WKTUMOUN )KUXATJaH TYpMYIIia KApop TONTUPHUII YUYH:

1. OnamM (MHAMBHUI) - HHCOH - IIAXC - MHAUBUAYAJIMK - CYOBEKT -
KOMUJLINK (0apKaMoOJJINK) HepapXusiCura puosi KAJIuIIL.

2. Illaxcra HucéaTan Cy0ObeKTHB MYHOCA0AT, AbHU YHAA POOOT
cupatuaga  MaKOypMMIMK — TaMoWuMaura  acociaanud  (0apua
XYCYCHATJIAPHU OHP TEeKHUC MIAKUIAHTUPHUII MYMKHH, JeraH Xaro
Ha3apusIaH BO3 KeYMII) WHCOH KAPIIWJIMK KYpPCAaTHIIMHHM XHCOOra
OJIYBYH CHAAIIMIIHM HyJara Kyduul, Cy0ObeKT - CyObeKT aJ0KACUHH
BY2KY/Ara KeJITHPHIIL.

3. Xap KaHaail cy0beKT - Aaxc, JeKUH Xap Kaiicu maxc cy0obeKT
IMACJUTA MYAMMOCHHHU e4uil. ByHMHr y4YyH MycTakuia (pukpJamra
ra OyJuIl, HIAXCUI MOZHUMSIHM XMMOSI KWJIA OJIMII, FOSTHH aMaJjira
OLIUPHUII HWYJAHAA TYCHKJAPHM MHUCAHA KHJIMACIUK, MYCTaxKam
HIIOHY, KATbUH MACJaK, HMIMOH HEru3uJa acoCJaHUI, WHTUJINIIAA
HpoAaBUs 0apKApOpPJMK YCTyBOpJUrura jpuimmm. JlyHékapam Ba
YHH Xaérra TarOMK KUJMIIHUHIT O0BbEKTUB Ba CY0ObEKTHB IIAPT-
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HIAPOUTJIAPU MABKYAJIMIUIa HKPOP OyIMII XaMJa YHH TaH OJHMII Ba
X0Ka30.

busnuHrya, UHAUBU, 1IaXC, CyOBEKT Ba KOMIJI MHCOH TYFpHUCHIA
MyJioxas3ajgap HOpPUTWITaHAa YJApHUHT  OHICU3JIMK, OHIOCTJIWJIUK,
OHFTWIMK Ba YyTa (Cymep) OHIVIMJIMK XoJlaTjapu OwWwiaH Y3BUU
aJOKaJOPJIMTUHU YHYTMAaciuK Jo3uM. FKOKopuaa KenTupuirad aramanap
OHIJIM MaBXXYJOAra TAAJUTYKIN SKAHIIUTY KAXOH MCUXOJOTUICH (DaHUHUHT
uiMui MaHOanmapuga arpoduivya TAJIKWH KWIWHTAaH, JIEKUH YJIapHUHT
uepapxuscH, MOXHMITH OaéHuaa Typiinya €HIAIIyB XyKMpOHIUp. Maskyp
MaKCaJHU YyKypPpPOK OYHINTa WYHANTHUPWITaH Ha3zapusiap yTa 0axciu
0ynuO, yHUHT 3aMuHUIa (HaKaT OHT ETUIIN TaCAMKIAHAIM, X0JI0C. Acnuaa
3Ca MHCOH UXTUEPUU AUKKAT, UXTUEPUUA XOTHUpa Ba MyaWsH Makcajra
acocnmanu0, OupoH-OMp  (HAaoOAMAT HWHCOH  TOMOHHUAAH  TAIIKHII
KWIMHTAHJaruHa OHI' I[IaXCHUHI YOy (AOJUATHHU  PEryisiTopu
(OomkapyBun) Basudacunu Oaxapaau. bupoxk ogam (GyHKIHOHAT
XOJIATUHUHT Y3rapuily OuiaH OHIVIMIMKIAH OHICHU3JIMK (MXTUEPCUBIHUK)
Ka VYTUIIM, WXKOJ, TamadO0yc YHUHT YYyH MyoMaja, (aosiMsIT HETU3Ura
ailllaHca, y X072 1axc OHrocTd (MyBO(UKJIAIIYB) X0JIaTUTra acta KUpUO
Ooopuiu MyMKuH. XyIOu 11y OOHWCHAaH MIaxc OuUp JaBPHUHT y3uma Xap
yJana XoJaT (OHIVIMJIMK, OHICU3JIUK, OHTOCTJIMIIUK) XyKMH OCTHA SIIAIIH,
daonmusIT KYypcaTHIIM, WXKOJ KWJIHIIHA, MyoMmaiara KUPHUIIUIIA MYMKHH.
Xap yuana XOJaTHUHI OMWJIM HEru3ujJa MIaXCHUHI KaMOJIOTH BYXKyIra
KeJIaiu, YJIApHUHT Xap Kaiicucu Oy skapaHra y3ura Xoc yayIl KyIIajiu.
OHnr xonarnapu Tabuuid paBulaa Oup-Oupu OMIIaH y3IyKCU3 Tap3ja YpuH
anMaimTupu®  Typaau, YyHKM HMHCOH HUXTUEPCU3, MXTUEpUNA Ba
UXTUEPUITAH KEWMMHTH OOCKWWIAp XYKMH OuWjaH smaiad Ba (QaoyusT
KypcaTaau.

XXI acpma sSmoBYM HMHCOH OHIVIM, OHITOCTM Ba OHICHU3JIMK
XOJIaTJIapUJIaH TallKapu V3-Y3WHU aHIJalll WMKOHUSTHTA 3ra Oyiaau.
Xyanu 1y OouciaH Vy3-Y3MHM aHIJVIAIIHUHT KyWHJard TapKUOWid
KHCMJIapra akpaTull Makcaara MyBOQUKIUD:

1) yrmumparu “Men” (“Y3muk™);

2) xo3upru “Men” (“y31uK’);

3) 6ynrycu “Men” (“y31uK”);

4) unean “Men” (“y31uK’);

5) nunamuk “Men” (“y3muK’).

V3-Y3uHK aHTIANT KapaéHN MIJIIHI Y3IMIMHY aHIIAIN OUJIaH y3BHiA
OOFnMMK OYnuO, MyalisiH BakT, MyJQJaT YTUIIMHHU, STbHU MabiyM JaBpHU
TaK030 3TAJIH, JICKUH Y XaM 3BOJIIOIMOH, XaM PEBOJIFOLUOH MY TabCUPUIA
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aMaiara OIIMIIM MyMKHH. Y3-Y3HHM aHTJIAIl OOpJIMK Ba >KAMHSATHH
WHBUKOC OTUIIHUHT IOKOpU OOCKMYM caHanuO, NOUpoBapj HaTHxXa
cudaruga ro3ara Kejaad, WHCOHHUHT JOHMUIIMAHAJIWTHHU HAMOWMIII
KWIagu. Y3-Y3MHM aHriam Oem TapkuOmaH ubopar Oymub, y yTa
Mypakka0d skapa€H XucoOJaHuWO, YHHHT TapKuOjIapu OWpHH-KETHH
aHTJIAIIMHUII UMKOHUATHUTA 3ra 3Mac. YyHKM MHCOHJAA Y3WUHUHI XaETU Ba
baonusATH OTYKJIAapU, HYKCOHJIAPUHH, XYJIK-aTBOP KYHUKMaJapuHU, aKj-
UJPOK Japa)kajJapuHU, UYKW UMKOHUST 3aXUpAIApUHM, KAAPUIT Xamja
MabHABUAT KYpPCATKUWIAPUHU OKUJIOHA OaxoJaml KypOu eTHUIlIMaiiiu.
[[laxcma TaHKWI Ba Y3-Y3WMHU TaHKHA, OaxoJiaml Ba Yy3-Y3WHU OaxoJarl,
TEKIIUPHUI Ba Y3-y3UHU TEKIIUPULI, HA30paT KWJIWII Ba y3-Y3WHU HA30par
KWIKII, OOIIKApUIIl Ba Y3-Y3WHU OOIIKAPHIN, TAaKOMIJLIIAIITUPHUII Ba ¥3-
Y3UHU TAKOMUJUIALLITUPHLLI, PUBOXKIIAHTUPULLL Ba V3-y3uHU
PUBOMIIAHTHPHUIL MYTAHOCHOJMIM Makcaara >xaBoO Oepa onmaiiau.
WuauBHayan Ba MWKTUMOUN OHTHU TOOOpa PUBOKIAHUO OOPHILIM Ma3Kyp
MYTaHOCHUOJUKHU aMalira OLIMPHUIIHU TabMUHJAWIU, Oy 3ca MyailsiH
My JaTHU Tajgad KUIaJIu.

NHCOH y3-y3uHM aHrnam >kapaéHuja KyIlHWHYa PEAUIUKIaH
Oomutaian, Xo3upru Ba (HaBKyJIOTIAard XOJATHU TaxXJIWJ KWIaau, MIaXCUu
UMKOHMATH OWJIaH TaKKOCIaiau, MabiyM Me30H €KW HamMyHa, uOpar
TaHnab, yHra TeHMIamumra uHTWiIaau. KelnHuanwk »5sca  Kelaak,
UCTUKOOJI peXajlapd YHU KU3UKTUPAAM, Y3UHUHT HUMajapra KOJUPJIUTH
I03aCHUJIaH  MyJloXa3a mopuTagd Ba Oy Oopajga MyailssH Kapop KaOyn
KWINIITa DSPUILAIA, JEKUH VYHUHT OHIJIWIMIM €KUM  OKWUIMJIWTUTa
myOxanaHaau. YHU Oup Hedya Mapra TaxJIWJl KWIMIL, KUECHAIl, yHra
y3rapTUpHIILIAp KUPUTHUII, SHTUATIAIT OpKaiu Oynrycu “MeH” ura aHuKJIUK
KUPUTAIM Ba (PAOJUTMK MEXaHU3MUTA alJIaHTUPATTIH.

V3-y3uHN aHrTANIHMAT HABOATHArM OOCKMYMAA INAXC YTMHIIMHH
TaxJIuJ1 KUiIagau, YHIIard KyCypiiu Ba HOpaT/Ik ®KUXATIapHU Y3apo Kuéciad
YCTYBOPJIMKHM TOIMINTAa WHTWIaaAU, Oy Oopama aldpuM CUIDKUILIApra
sputiaau. Vbxrumounit xaéraan y y3ura ujean OyJIyBUYM IIaXCHU TaHJIAWIN
Ba YHJard WKOOWW XHUCIATiap, XyCycHsTIap Ba KYpUHHUIILUIAPHH,
KypcaTKuuilapHu y3uja Myxkaccamiamrupa Oopaau. I[llaxc y3-Y3uHu
aHIJIaIl JaBOMHUJA TUHAMHUK XapakaTcu3 Xed Oup HapcaHu pyéOra ymkapa
OJIMACJIUTHUIa UKpOp OYnaau, HaTUXKaJa Y3IyKCU3 XapakaTiap acTa-CeKHH,
OupaaHura, TaBakKajlvWra aMajira OMIMPUII JIO3UMIUTUHU TYIIYHHO €TajH.
JlunaMuK XoJIaTHM Oaxojiall, TEKIIUPHUII, Ha30paT KWIUIL, OOIIKapHUII
HaTXacuga AuHaMuK “Men” mrak/uiasa  OOIUIaNIH. 373-}”731/IH1/I
aQHTJIAIIHUHT O€ll TapKUOWM KUCMH OUp TEKUC WHCOHHUHI MabHAaBUU
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AyHECHra ailllaHca, IeMakKi yHJa MyKaMMaJlJIMK, OapKaMOJUIUK Japakacu
BYXKY/IFa KEJNTaHJIUTUIaH JalI0JaTAUP.

573-}"131/11{1/1 aHTJIall [AaXCHUHT (pa3uiiaTura alaHuIId y4yH MyaulsiH
JaBp, BaKT, MyJJaT Tanad KWiaau, IMIYHUHT Y4yH YKyBUWiIap, Tajadajap
Ba pecnyOJIMKaMH3HUHT OoImka (ykaposiapu OWiIaH IacTypuil Tamoup-
yopajap YTKa3UIll OPKaJIU Ky3JIaHTaH MaKCaAra SPUILIUII MYMKHUH.

XXI acp omamyiapy KOMWJUIMKHU OTajlyIOBYM, SBHU KOMMII
WHCOHJIMKKA  WHTWJYBYM  IIAaxcilapAaH TapKUO  TOMUIIU  JIO3UM.
KOMWITUKHUHT OMp HeuTa ME30HJIapu MaBXyl OyiuO, yHIA KUCMOHUU
O0apKaMOJUTUK, aXJIOKUH OapKamMoJUIUK, OCTaKpOPJIMK, aKjI-3aKOBATIMIHUK
CHUHTApU IIAXCHUHT IKTHUMOWM TapOusiBUM TapkuOmapu y3 udogacuHu
tonaau. KOMUWIITMKHUHT y3ura xoc OocKuuiapu, OOBEKTUB Ba CYOBEKTUB
XYCYCUATIN IIApT-IIapOUTIApH, OMUJUIApU MaBxyzaup. Komun uHCOH
UMKOHMATH YEKCH3, Y3 HWKTUIOPH, HCTCHIOIN, CATOXUATH, KOOWIHITH,
JOHUIIMAHJIUTH, KOMYCUMJIUTH OWJIaH Y3 3aMOHJIOUUIAPUJIAH CEe3UJIapiiu
napaxaja wirapuiad keTyBuu, 6eTakpop, yTa (cynep) oHriu, ouocdepa Ba
Hoocepa MyHOcAOATIAPUHU AHTJIOBYM OHIVIM 30TAUP (OHTJIMIMKHUHT
OHTJIWJINTU YCTyBOpaup). busnunrga, Oy napaxkara Oapya ¢ykapoiap
SPUIIMII WMKOHHUSTUTA 3ra 3Mac, YyHKHM OYHHUHT XaM OOBEKTHUB, Xam
CyOBEKTHUB OMWUIAPH, MIAPT-IIAPOUTIAPH MAaBXKYAIUp. XYyIId IIy
cababpaH IMyHYaKW WHTWIMIN, Maii, Jaékar OWJIaH FOKCaK KaMOJOT
YYyKKUCUTA JPUIINO OYiIMalu, Ma3Kyp WKTUMOMN XOJATHU YyKYpPpPOK
TAJKUKOT KAJIUII (papaziapuMu3HU € TaCAUKIANIN €KUM MHKOP KUJIaIu.

XXI acpma sLMIOBYM OAaMJIAp HHCOHMAPBAPJIMK FOSUIAPUHU aAKC
ATTUPYBYM KHUIIWIAPHUHT TUMCOJM cudaruga xaér Ba Qaonusatia y3-
V3UHHM Ha3zopaT KWIWII, V3-Y3UHU 0axomanl, y3-y3ura Oyhpyk Oepwuii, ¥3-
V3uHu udoaanai ONuUIl, Y3-Y3WHW KaMmoJ TONTHPHIIN, Y3-Y3WHU Karid
KWINAII UMKOHUSATIApHUTa 3ra OVIMOKJIapH JI03uM, Oy 3ca y3 HaBOaTuaa
MYyalsiH TApUXUN JaBPHU TAKO30 ITAU.

bup wxTUMOWH IKAMUATHUHT WKKUHYUCH OWJIaH  aJMaIluil,
IIYHUHTJEK MYCTAaKWIIMK Ba YHHHT HEbMATIapH pecnyOiIuKamMus
dykaposapuga TyO Y3rapuillapHU BYXKyAra KEITHUPHILTra MyXUM 3aMUH
XO3upamiga JaBoM dTaan. Muuuid Tyury, MAiuid Kuéda, MUl
XapakTep, MWUIMKA Tabd, MIWIIUKA Kyl Ba pakCc, MWJUTMH MabHAaBUST,
KQJIpUAT TAbCUPU OCTUJIA Y3UHUHT TyO MOXMSITHHHU aKC dTTHUpPA OOIIaiian.
Jlekun Oy WMKOHUATIAAH Tyjia (oWgamaHuIn ydyH Oapya XaJK eTapiu
napaxana Tal€p smac, YyHKH Xap OWp IIaxc pyxXusaTHAa dXTUEK OuinaH
UMKOHMAT YpTacuja MyalsH KapaMa-KaplIWJIUKIap XYKM cypaan. Xap
OMp WMHCOH V3UHUHI OMpJaHWra TEHIJMK ajJjoMaTUHU KYHuO OVnmaiiawu,
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YyHKM IIaxciaap opacuaa TaoByTiIap MaBXKyd OYIranauru Ttydailinu
“CyHBHI TUKKA UYJ KYWHII OJATAAH TAIIKAPU XOJATIHP.

VIMumHMHT 60it MEpPOCH, YHUHI WKTUMOMM-TAPUXUN aHbaHAJIAPH,
pacM-pycymiapHu, MapoCUMJIapyd MUJUIMM UCTUKJION Tydaiau ¥3 arajapura
KaWTapujInIlIUra KapaMan, XaJIK YHUHT XYKMJOpHUra aujIaHWIINra pyXui
KUXaTaaH Tau€p smacaup. OykaponapHUHT MKTUMOUK OHITH acTa-CEKUH
y3rapu0 OOpuIIM HATWKACHAA YJIapJard STHOICUXOJOTUK XYCYCHUSTIAp
TUKJaHa Oonulaiiu, MWUIMAIKUK, yMyMOallapuiiuK XuclaTiapu
ypracuaa agosIaTiaWwINK, TEHI XYKYKJIWIUK ajloKaldapu ypHaTwia Oopaiu.
baitHanMunaTYuiInK MWITAWIAK, MUJUIMK OUPJIUK XyCyCHUsSTIapu OwiaH
yUFYHJIAIIMIIIA JaBOM 3TCa, MIJUIATIapapo MyHocalaT y3apo TYIIyHYB,
y3apo SIKUHIIMK, Y3ap0O MOCIIMK HETU3UIa KyPUJIaIn.

XXI acpja maxcHH MIAKUTAHTHUPHINAA, aXJIOK-000 KOWJaJlapuHH
WKTUMOUN TypMyILIJa Kapop TONTUPHUILIA JUH, 1Ty )KyMJIaJaH UCIIOM XaM
V3UHUHT WXKOOUM TabCUPUHM VYTKa3uilga JaBOoM JdTaau. JuHuit
OWIMMJIAPHUHT MOXMSITUTa TYIIYHYBUMJIAp cau KeHrasau, yjaapra puos
KWIyBUWJIAp, UTOATTYWIap KyJaMu OpTaJyd, YHUHT aTpuOyTIapuHU KaOyn
KWIYyBUMJIAp MUKIOPU Kynasaau. KypboHu Kapum, Xaaucnap Ttabcupu
HIaXCHU [IAKJUIAHTUPUIIAA MyXUM BOCUTAara Ba XapakaTIaHTHPYBUH Kyura
ailmaHaau, WIUMOH (HaoJUIUK TYIIYHYACHUJAH Xapakar, XYyJK PEryJsiTOpH
Basubacunn Oaxapuiira ycub YyTaaw, HWHCOHJAP YpTacuja TOKIUK,
POCTIYMIIMK, CAMUMUMIIUK, XaMIap/IUTHK, Y3apo épaaM TyUryaapu, HUCOUi
TEHIJIMKHU ~ KeaTupuO uukapuimra xusmar Kuwiagu. [llaxcmapapo
MyHOca0aT/Ja TEHIJIMK, XUHCUN TadOBYTHM OJMUJI OaxoJialll, XaKUWJIJIUK
KabM YMYMUHCOHHMH XYCYCHUSTJIapHU TapKUO TONTUPHUIIAA JUHUM
amaOuETIapHUHT pOJM sHaja OpTagd, ToOOpa OMMaBHILIAIIaBEPAIH.
Jlexun nuH Owian ¢aHHUHT OMp-OMpura Kapama-Kapiim KYWHUII Ba3usTra
OapxaM  Oepuill  WKTUMOWM-TApUXUN  TapaKKMETHUHT  Kadoyatu
xucobsanaau, oynra axnoainapumus (Mon Cuno, An @opobuii, bepyHnnii,
VYnyrOek Ba Oomikanap) Taxxpubacu EpKUH MUCOJIIUP.

Ep kxyppacuma WXTUMOUN TapMOHUSIHUHT (MYBO(UKJIAITYBHUHT)
MaBXXyJJIury, €nuiap ypracuaa rapd UMBUIM3AIUsACUTa (KUWWHMII, PaKC,
KYIIUK, XYJIK-aTBOp, OCroHajammin, aWpuM Xupciaapra) HucOaTaH
MYBaKKaT KU3UKUII, HHTUIUII, 3XTUEKHUHT XYKM CYPUIIN MUJUTHIIUKHUA
25-30 ¥wira KEYMKTUPUIN XaBOUHHM TYFaupaan. MWUTMATUKHIHT
Ky4YalHIlk €TYKJIUK JIaBpUra TYFpHU KeJaJih, JICKUH Iy BaKT Opajuruja
Ky Hapcaiap 0ol Oepuiran Oynaau, OMPOK Ma3Kyp Y3WJIUIIHU THKJIAII
y4yH aBlIo[ulap VypTracuaa yYMyMUM OWUpIMK, MWUIMH CTEpPEOTHI
APATUIUIIN 3apyp.
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XXI acp Oommaa xam pecryOnukaMu3 (pyKapoJapuHUHT OHTUJIATH,
dukpiam BOCUTAacHAAru, TYpMylll Tap3ujard TadoBYTIap MaBXKYNJIUTA
VUyH Yylap ypracujaa TabaKalaHUII CaKJIaHUO KoJagu. OKOJOTHUK
MaJaHuIT, Oumochepa Ba Hoocdepara 3apap KEJITHPYBUM HIMHUMN-
TaJKUKOTJIAp MHCOH aKJI-3aKOBaTH OuiaH OONIKapUiIaaH, axan KypoJulapu
VpHUHHU XapUXOXJUK, Yy3apo &paaM, ymymoOamapuii XycycusTiap
Arajulaiijiv, )KaMuAT Ba TaOMATHU acpall ojJaMJIapHUHT YbTUKOAUTA ailjlaHa
Oopanu. @a3zoBUil aloKajlap KEHraluimum HaTuxacuja ¢aH Ba TEXHUKA
MaxcyJuiapura — MyausH QHUKJIUKIIAD  KUPUTWIAIHU,  YJIAPHUHT
PUBOXJIAHUIIIMIA MHTErpauus >kapa¢Hu ro3ara Kejaaau, TaJKUKOTIIap
TYpyXuil Ba KaMoaBHi (DaoNusAT HErm3uja amaira olmmpuiiagu, Oy sca
MWIIATIAPHUHT  y3apo  AKUHJIAIIWIINIA MYXUM HWMKOH  sipaTaju,
MUJUIaTIapapo MyHoca0aT TEHIJIMK acocura Kypuwica, OWp MUJUIat
CAJIOXMSITH UKKMHYUCUTA TabCHp YTKa3aJgu, MabHABUST HaMyHaJlapu
OwiaH XaJKJapHUHT OOWMINM IIaXC KaMOJIOTU YYyH MYXHUM HETHu3
XO3UPJIanIN.

Munnatnapapo pyxuid MYXUTHUHT sgpatwiumu - (aH Ba
TEXHUKAHUHT PUBOXKUTA WKOOUM TabCUP ITAM, MyTaxaccUcIap Taképianl
cudaTuHM 3aMOH Tanabu Japaxkacura kyTapaau. Mwuiartmapapo Qukp
anMairyB, TaxpuOamap Ounan yprokiamyB XXI acp omamiaapuHUHT
MyKaMMaJUTUK J1apa)kacu IOKCAIHIINTa OEMUHHAT XU3MaT KUJIaIdu.

XXI acpia xaM ojaMJapHUHI KamoOJIOTM Heru3u cudartuja ouna,
MakTal, WXTUMOUM MYyXHUT, HUIUIA0 YHUKApUIIl Y3 MaBKEWHHU CakJjiad
KoJiapepaau. [llaxcHu TapOusuiamn KyWujgaru maHOaajnap acocuja amalra
OIIMPHWIMIIIN MYMKHH:

1) wmyailssH THU3UMIM, Y3IyKCU3 TapOUsiBUH, HaCTypuil TabCUP

OpKaJIH;
2) wuaean, HaMyHa  THMCOJWIA  Y3-Y3WHU  TapOusanm,
TAKOMWJUTAIITUPULLL;

3) WKTUMOWIA MYXHTJArd Iaxciapapo MyHOcabaTaa TaX AT KHJTHII,
uOpaT OJUII BOCHUTAIapu EpaaMu OujlaH  XYyJIK-0700, dukpmarn
MaJlaKaJIapuHU drajuial;

4) axxmomyiapuMu3 sipatran Oamuuid, pancaduii, canpaT acapiiapuHu
V3TAMTUPHII OPKAIU SHTH XUCIATIApHY Y3JIATHPUII Kaduiap.

Tabnum Ba TapOus kapa€Huja pecrnyOJUKAaHUHT  TapUXHU,
MaJaHUATH, Y30K QXIOJJapUMHU3/IaH €THIMHO YWKKAH >KaXOHTalllTa
Kkumwiap, wiM-pad apO6oOmapu, MyTtadakkup, wMabpudarnapBapiap
TyFpucHaa OWJIMM YPyFHHH COYMIN €EmIiapaa Fypyp Ba HTHXOp
TyiFylapUHH BYXYAra KeITUPAmH. Y30eKHCTOHHUHT (BaH Ba TEXHHKACH,
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YHYMJIOp TYNPOFH, CaxWil Ba 3axMaTKall Xalku, (Goijanu KazuiMalapw,
KaXOH Ba yMYMXaJIK 0030puJaru NaxTacy, Unaru, KOpakyJiu CaIMOFUHUHT
OepwMIK - yJapjJa MWUIMH OHTHHU YCTUPAad, MUUIMK Y3-Y3UHH
aHTJalra TAKOMWIIAIITHPAIU, OKTUMOUHN (DAOJUTMKHU sKaIallIalliTUPAIH,
yJIapHU WXKOAUW U3JAHUILIAD CApU €TAKJIalIM, aKJIHH MENIall MalIKJIapu
BazudacuHu Oakapasu.

Emnap ypracuma MWLM OpacTanMK, cod YCTHPUII, Tapalll, YpHII
Ba KUWMHUII MaJIaHUSITA, BOPUCIMK MAChYJHUSITH, MUJUIMA Tabd Xamja
JUAra MyBO(pMK paBHUILa UII FOPUTHII XaKuAa Maciaxariap, KypcarManap
Oepwill, aManuil yKyBiiap OujiaH KypOJUTAaHTHUPHII FOKOPH camapa Oepaiu.

Orta-6000mapuMu3aH  XaJdKUMH3ra MEpOC KOJITaH CaxXWMIIUK,
MEXMOHAYCTJUK, POCTTYWINK, TaHTWIHUK, CaJOKATIWIUK, ITOKJIUK,
onobmunuK (asunaTiapy MWUIMA XapaKTEPHUHT HHT MYXUM JKHXATU
xucoOnaaHaau. Yoy XuciaTIapHU TabJIMM-TapOus kapaé¢Huja €1l aBioj
OHTHJIAa MIAKJUIAHTUPHII, YyJIap PYXUATHUHU XalK JIypAoHaiapu OwuiiaH
OOMHTHUIL, MWIIUN KaApUSATIApJaH OKWIOHA (oiifalaHuIlIra ybTUOOPHU
KapaTuil Makcajara MyBO(pUK.

AXJOK Ba om00iu Oynuin, OTa-oHajdap Ba KaTTajapra Xypmar,
CaMUMUNIINK, MTHOKJIMK, KaJIp-KUMMaT, BUKIOHIWINK, U PaTiuiuk, y3apo
épiaMm KabW WMHCOHUN XHUCHaTiap Y30€K XalKd MabHABUATUHUHI Pam3u
caHamagu. MwuMii MabHAaBUM OOWIMTUMU3HM  YKYBUMJIAD UYKYyp
SraJUlalllyiapd  y4yH YHUHr 0e0axo JIypAoHaJapyHU KEHT Kylamjaa
HAMOMHUII ~ KWJIMIIMMU3,0ynap TyFpucuaa €EnUlap OHITUra MyaisH
OWIMMIIAPHU CUHTIUPHUIITUMU3 3apyP.

OnamnapHuHr Oup-OupUra Mexp-okubar, OKWJIOHAa MyHOca0aTu,
TYFPU  MYJOKOTH, HUATU(DOTH, DIXTUPOMU  XAIKUMUZHUHT  HYKHU
TY3aTMTUHU, 00N MabHaBuUW Ba pyxudl Kuédacunm udoganaiiam.
XaNKAMU3HUHT XaKUKAW WHCOHIIAPBAPJIUTY, MAbHABUM T'y3aJUUINTH, BaTaH,
KaMUAT MaHdaaTu Uynuaa >koH GUI0 KWIMIIKAA, THCOH OCONUIITAIIUTH,
O0axT-caofaTu yuyH Kaurypummaa y3 udomacunu tonaau. ITox kanbinu,
copami, TUEHATIN, BYKAOHIU, UPOJAIH XAJTKUMU3HUHT OJIMKAHOOIUTH,
YHUHT TaHMIITa Xam, OeroHara xam Oerapa3 €pjaaM KYJIWHU Yy3uIIUAa
HaMO€H Oynaan. XaJKUMU3HUHT aXOWuO daswnariapumaad Oupu -
TYCTIWMKKA cagokaraup.. JycTauk Oop koima mexpy-myxaooar, Bado,
caJoKar, aJiojaT, XakKukaT Kapop tonajau. by sca ¥3 HaBOaTHaa MHCOHHUHT
MabHABUATH Ba PYXHUITHUTa, aKJI-3aKOBATUTa TETUKJIMK OAaxIll 3TaaH, YHU
SXITAIUK, CAMUMMMIIMK Capy €TaKIanIu.

V36ek onmmacuaa TapOus MOXHSITH, Ma3MYHH, TAPOHSHUHT KyHIATUK
Ba MCTUKOOJ pekacH, Oosanapra TabCUp YTKa3UIll BOCUTAIAPUHU TaHJIAIl
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Ba yrnapaaH ¢oHJanaHuUIl Y3Ura XOC XYCYCHSITra 3ra, YyHKH YHHHT
acoCHIa XAJIK aHbaHaJIApU €TAIU.

V36eKk XaIKHHHHT STHONCHXOJOIMK XyCYyCHUATIAPHAAH YHYMIH
dornananum - XXI acpaa simamn HacuO TraH ogamjaapHU O0apKamoJT Iaxc
cudaruga Tapkud TONTUPHUIIIA MYXUM POJIb YitHaiau. Xyaau nry 6oucaan
XaM XaJIKMMHU3HUHT MWUIMKA  pyxustuaard OyHpalt  ypd-omatiap,
aHbaHalap, yAyMJap KeJaxak asjoAra ooduaa, Mepoc TapHKacHhaa
KOJITUPUJTUIIN MyKajaaac Oypuaup.

IOxopuna cana® yTtuiaraH axoind MWUMKA (a3wiaTIapuMUZHUHT
OapuacMHM  KeNakaKk axAO0JJIapuMHU3 IMAXCUATHIA IaKJUTaHTUPHIIL
MMKOHMATUIA YMHJ KWIAMaH, YWIAWMaHKW YJIYFBOP WHCOHHUHI 33Ty
HUATH, a10aTTa pyEdra YnKaIu.

8.V3uHM 31 aHrIam

XO3Upru 3aMOH TICUXOJIOTUSI (DAHMHUHT METOJIOJIOTUK Ba Ha3zapuii
MyaMMoOJIapu ~ Karopuja KYJUIAaHWIAQJWraH acoCUi  KaTeropusiap,
TyHIyHYaJIap, Tabpudiiapra aHUKJIMKIap KAPUTHILJIAH, T€3aYPYC, KOHTEKCT
HYKTal Ha3apuJlaH yJIapHU TaJKUH KWIKILIAH uOopaTtaup. Yoy
MyJ0Xa3ajap MOXUITUHUA Y3UHM Y3U aHIJIAlll, AaxJIOK, MabHaBHST,
TapakKUET, JAMHAMHMKA Ba IIaxcra OWj TyUIyHYajlap TYFpPUCUIArU
Kapauuiap TallKWiI J3Taaud. Maskyp TyllyHYajgap y3apo HEepapXuK
Ty3uiMara sra OYynmb, OMpH WKKWHYMCHHU TaK030 3TaJW Ba y3uUra XoC
MyalssH THU3UMHHM BYXYyATa KEITUPAIU, MaXMyaHHMHI Mapka3ujaa 3ca
MHCOH (I11axc, CyObEeKT, KOMUJI HHCOH) TYpa/Iu.

[lly d¢ukpaun anoxuaa TabKUAIA0 YTUIIL >KOU3KH, TICUXOJIOTHS
daHnma axJOKUM Y3UHU Y3U aHTJIAll PyXHMl >KapaéH, XO0JKca, BOKEJUK,
XycycusaT cudaruma amoxuaa ypraHuaMaraHiaurd Tyhauiau yYHH TaxJIUI
KWW Y3UHU Y31 aHTJIAI, aXJIOK, MUJUIMK XapaKTep, MAbHABUAT, KAAPUSAT
Kareropusuiapu Ounad 6eBocuTa OOFJIMK PABUIIIA aMalira OMIUPUIIAIH.

buzHuHrya, axpaTu® KypcaTwiraH KaTeropusuiap, TyIIyHUYaJlapHU
y3ura xoc Tap3ga EpUTHUIN TICUXOJOTUSIHM aCOCHUU Ba yCTYBOp aramMacu
CaHaJIMMUIII IIAXCHM SIKKOJI aHTJIall UMKOHUSTUHU SpaTajid, aXJIOKUN Y3UHU
Y31 aHTJANTHUHT WKTUMOMMN-TICUXOJOTUK BOKEJIMK TapuKacuja aHUK
HaMOEH OYIUINUHYU YPraHUITHU KadoaaTiaiam.

AXJIOKMIA Y3WHM y3W aHIJall «Y3WHH y3W aHTJalD) HUHT XyCyCHU
(amoxXuma) KYpWHHWINH, >Ka0Xacu OYyiraHnurd Typaliam yHUHT PyXul
TY3WJIMIIHN, TaOWATH, Y3UTa XOCIHUTH, TAPKUO TOMHUIIHN, PUBOXKJIAHUIIN Ba
TaKOMUJUIAITYBU, OOBEKTHB, CYOBEKTHB, WYKM XamJla TalllK{ IIapT-
IAPOUTIIApU, DSHT aBBaJO, Y3WHU Y3W aHIJIAIl >KapaéHUHUHT WYKH
XyCyCHUsITIapUTa Ky ®KUXaTJaH OOFIIHK.
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[Icuxonoruss (QaHuga YHUHI Ha3zapui, aMaluii Ba TaTOMKUUI
TOMOHJIAPU MYyalsH Japakala ypraHuirad, X03Up XaM HU3JIaHUuIuIap 1aBoM
STTUPUIIMOKJIA, YYHOHYHU JI.C.Burotckui, C.JI.PyOuHIITElH,
B.C.MepnuH, A.H.JIeoHThEB, JI..boxoBuy, A.I'.CniupkuH,
E.BmopoxoBa, .1.Yecnakona, I1.P.Hamara, K.A.AOynxanoBa-CnaBckasl,
B.B.Cronun, 3.r.ro3ues, b.T.rapdapos Ba domkanap.

XO03Upru 3aMOH IMICUXOJIOTHS (aHula Y3WHU V3U aHIJIAIIHUHT
TaOWATUHU TYUIYHTUPUIIAA, TATKUH KWIMIIIA UKKWA XWJT Kaparl, €HIanIuIn
MaBxyd OYymuO, ynap Oup-OupuiaH KeCcKMH Japaxana TadoBYTIAHHO
Typaau. bupuHum EHpmamminra kKaparasga, Y3WHH V3W aHMIam-0y ¥3
WYHANIMIIUHA Y3rapTUPraH OHTHUHT alHaH Y3UIup, XyIAu 11y Oouc y
WHCOH OHTMHUHI MaxCyC KYPUHHUIIU AeMakaup. YOy TaaKuH COOWK
COBET MCHUXOJOTUACHAA KeHT TapkairaH Hazapus 0ynu6 JI.C.Burotckwuii,
A.H.JleontheB, E.B.lllopoxoa, W.N.YecnakoBa, B.B.Cromun Ba
YJIApHUHT MIOTUP/JIAPU TOMOHHUJAH WJIMHN aMalud >KUXATIaH TaJKUuK
KWJINO KeIMHMOK/A.

by coxanmarn wuxkkuHun Mmysnoxasza C.JI.PyOMHIITEMHHUHT WIMHIA
unuiapuaa y3 udomacuHu TomraHn OYiamd, KEWWHTW JaBpiapAa YHHUHT
OTUPAN K.A.AOynxanoBa-CnaBckas TOMOHU/IaH YTKa3WIraH
U3JIAaHUIITIap/la W34 PABUINIA PUBOAIIAHTHPUIMOKAA. YHUHT (PUKpuUTa
OWMHOAaH, OHT Ba Y3WHU Y3U aHTJAll >KUCMOHHH peall xamJa IOpPUIUK
axcra TaauTyKJIM XyCyCusTiapJaH noopart 0yau0, yiap yHUHT XaéTu Ba
baoauATUHN BOCUTA EKU «KYypoy» cudaTuia TabMUHIA0 TYpyBUM PyXHUi
Kapa€Haup. DbHU3HMHIYaA, WMKKUHYM EHAAIIUII Y3UHU Y3U aHIVIAIIHUHT
TabuaTu 103acuJaH TYFpH (aJeKTUB) MabIyMOT OEpHUIll UMKOHUSTHUIA 3ra,
OuHOOapuH, METOJOJOTUK HYKTaW Ha3apJaH YHU WIMHA-Ha3apuil Ba
aMaJui-TaTOMKUHA JKUXATJaH TaJKUKOT KWIHII FOKCaK KypcaTKadjap
Oepuill MyMKHH.

FOkopunaru y3uHu Y31 aHTJIAIHUHT PyXHUil TAOUATH XaKUJaru UKKU
XUJI MyHOCA0QTHUHI MaBXY/JINTU- YHUHT maijgo Oynuiu cababiapuHu,
HyHamuI 00BEKTUHU, TAIKUKOT MPEAMETUHU Typiuda EPUTUIIUILITA OJHO
Kenaau. bupuHumM €npamamra Kypa, yY3WHU Y3U aQHIJIAIIHU BYXYyAra
KeIUIMMHAHT ~ Oomr  cababu-mHCOH  OWlIaH  JKaMHSIT — YpTacuiaru
MyHOCA0AaTHHHT y3ap0 HOMyTaHOCHOIUTUAND. MIHCOH MyailsiH KaMusTaa,
MHUKpPO Ba MHU3€ MYXHUT/Ia SIIIAp KaH, y XY/ 11y MyXuTaa (Makpo, MUKpO,
MH3€) MaBXKyJ OyiaraH KOHyH-Koujajgapra Ba TapTHO-UHTH30MTA
OyiicyéHuira xamjia UIIyJap acocujia, YyJapHUHT HETru3uja Y3 XYJIK-
aTBOPH, MyHOCA6ATIAPHHH HA0PA KMIIMIITA, GONIKAPHINra MaxOypaup. Y3
XYJK-aTBOPMHHU Ba MyHOCA0ATJIApUHU Y3U U0pa KWINII Kapa€Hu (YKYBH)
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3Ca, yJapHU 103ara KeJITUPYBYH DXTUEKIAPHU, XOXUII UCTAKIAPHU, MOTUB
Ba MaillUITapHU, MakcajJ Ba KU3UKUILUIAPHU (MMUTALUs, UICHTHU(PUKALMS,
pediiekcus O0CKMUYJIapy KEUYWIWHM) OomKapuiigan uooparaup. bynaai
KYPUHHUILJIATY, TY3WIHIIJIArd, Ma3MyH/Iard aHIJall Ba YHU WUJI0pa KUJIUII
NICUXOJIOTUK HYKTaWl Ha3apAaH »JXTUEKHUHI WHIWBUAYAl OHIAATH
udosacuHM Xamja yiap ypracujaarud OyimaauraH MyHocaOaTjapHU
TapTUOra COJIMIIIHYU TaK030 ATaJAu. Y HUHT Mai10 OYIUIIMHUHT 00111 cabadu
Xam, HyHaJIUII OOBbEKTU XaM OHIJIUP, SbHU Y OHTHUHI UYKH OapKapOpIuru
HaTWXKacuja ro3ara Keiaau Ba OapKapOpIUMKHHU (MYKH MYBO(DHUKIMKHM)
MIAKJJIAHTUPHUIL YIYH XA3MAT KUJIaIu.

[y wnHapcanu TabKUAJANl YPUHIUKA, OUPUHYM EHIAITUITHUHT
HaAMOSIHJAdapu TaJKUHUAA OHTHUHT MYKH OCKapOpJIUTHHH BYXKYATa
KEJITUPYBYH dJIEMEHTap (TapKuOiaap, pyXuil Ty3uiMa KUCMIIapH) F03acCHIaH
OJIAIUTaH MabJyMOTJapra KapaTaaud. byHIOald MabiyMOTIap HHCOH
TOMOHUAAH V3JIAIUTUPWITaHJaH KeWuH Oup XWJ Ma3MyHra ira
OynMarannukiaapu Tydainm  y3apo  KapaMa-KaplIWIMKKa  ydpaiau,
VJIAPHUHT ¥3ap0 MYTAHOCUOJMIMHHM TabMHUHJIALI YYYH MHCOH M>KTHUMOMM
OHI'Mra MypoOXkaaT KWIaAW Ba LIy WYJ OpPKaJId MabHOJAP YypTacujaru
sunaauatan  Oaprapad  ortamu. Xyaau - mry  OoucmaH o Xam
JI.C.BUroTCKMMHUHT maxcuil Gukpuva, Y3MHU Y3U aHTJIANl TYypid XU
MabHONAp YypTacuaa OupIUKHU (YMYMHWIUKHH) BYXYIAra KEITHPHII
xapa¢Hu cudaTuaa Ba Y3IamTUPUITaH OHI TapUKachaa HAMOEH OYaiu.

A.H.JleoHTheB TaJIKMHWTa Kaparanjaa, MHAUBUIyall (SIKKa IIaxcra
OMJI) OHIJIard MOXMST OWIaH Ma3MyH ypTacuaaru 3uIAUST Y3UHU Y3U
AHTJIAIIHUHT cababuucuaup. A.H.JleoHTbEBHUHT LIOTUPIN
B,B.CTOIMHHUHT  yKTUpUIIMYA, V3UHU Y3U aHTJAIIHUHT  acocuia
(Heru3uja) «MEHJIUK» HUHT Ma3MyHJIapHu ypTacuaarv 3uJiiuar €Taau.

b.I'.AHaHBEB M3JIAHUIIIAPUIA AKC ITUIINYA, Y3UHU Y31 AHTJIAITHUHT
naigo OYIWIIM OMWMJIM- OJAaMHUHI MHAMBUAYaNl XOCHUSTH, (aoausar
CYOBEKTJIMJIUTH IAXCIUIUK XYCYCUSATIAPUHUHT TapKuO TOMUIIMAArU
HOTEKHUCJIMK Ba T€TEPOXPOHIIMKINDP. Y HUHT MYJI0Xa3acura Kypa, y3uHu y3u
aHIJIall aHa Iy ydyaja XyCYCHUSTHHM y3apo MYBO(PUKIAIITUPAAN Ba XyIJU
11y TApUKA OHTHUHT WHIWBUYaUIMTUHU TAbMUHIIA0 Typaau.

AmMainra OmMpUATaH TICUXOJOTHK TaxJIMIAaH KYpUHHO TypuOIHKH,
OupnHuM  EHJANIyBAa Y3WHM Y3W  aHIJIAml  XYJK-aTBOPHH  Ba
MyHOca0aTaapHu OENTUI0OBYM XaM/la U0pa KWIIYBUYM MYCTaKWI CyObeKTra
aljaHaay, HATWXKaJa peajdl MHCOH TAJAKMKOT MapKa3uJaH y30KJIallajiu,
YHUHT YPHHUHU OHI Ba Y3UHU y3W aHIVIAAI drajulaiau. busHuHrya, y3uHu
Y31 aHrnamHu Oy Tap3ga TYIIyHUII (Ba TYUIYHTHUPHIL) YHUHT TICUXOJIOTHK
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TabuaTuHu aTpodiuya, TYIUK EPUTHIIra UMKOH OepMailin Ba Hazapuii
KUXATAAH HOTYFpU (HOAAEKBAaT) XyJIOCA YMKAPHINra, IMIOUIMINHY Kapop
KaOyJ1 KMJIMIITA OO0 KeJaIu.

NxkuHun UYHAIUIITHUHT acocuucu C.JI.PyOUHIITEHHHUHT
TaJKUKOTJIApUTra acocaaHuO, Ou3 Y3WHM Y34 aHTJIAlll MyaMMOCUHU TaJIKUK
ATHUIITa aCOCUHN AUKKAT-?bTUOOPHH, SHI aBBAJIO, YHUHT CyOBEKTUTA, STHHU
WHCOHIa-1axcra KapaTuil Makcajara MyBoduK, n1e0 xuconamuz. Yuioy
bukpHn Oomikaua cy3 OwiaH udoAanaraHja, Y3UMHU Y3U aHIJIALIHU
HIAKJUTAHTUPUILIHUHT MaHOau OHI Ba yHJAArd 3ujusaT OyiamaciaH, Oanku
WHCOHHUHT TapkuO TOMMIIM Ba PUBOXKJIAHUIIM caHajdaau. Pyxwii
(baoNMMATHUHT MaxCyC XOoJjiard (Ba3usTAard) oOBEKTHB IIAPT-IIapouTIap
cudaruga oJaMIIApHUHT Xa€TH, YMyMHUW SIIaml [apouTu ned &3anu
C.JL.PyOunmTeiiH, - akc JSTTUpUIN (GAONUSITHHUHT IIAPTU XaKuja Tar
KEeTTraHjaa, OJJaMHUHT TypJiidya HaMO€H OYJIUIIMHUHT, YMYMHUH IIapTiapu
WYUJaH XyJJU MaHa [y UHBUKOC ATUII (HAOTUATUHUHT MaxCyc IIapTUHU
aXxpatud oNMIIUMHU3 3apyp Oyiaau. V3unn V34 aHIUIAIHUHT [auJI0
OYIUIIMHU TabMHMHJIOBYM MAaxCyC ILIAPTHU AaHUKJAIl YHUHT CYOBEKTHU
TYFPUCHAATM MYaMMOHH XaJI KWIWIIHW, MyaWssH WyJI-UYpUKIap Ba
OKHJIOHA YCYyJIJIapra acoCIaHyBYM €UMMHU Tayiad KUJIaIH.

XKaxon mncuxonoruscu QaHuga TYIIIAHTAaH MabJIyMOTIapaaH
MabJIyMKH, MHCOH (I1aXC) Y3UHU Y3 aHTJIAllM YYYH XY 11y Y3UHU Y31
aHTJIall XyCyCUSITUHUHT ()Kapa€HUHUHT) CyObEKTH OYIUIIN MyKappap.

140



IHIaxCHUHT X03UPI¥ 3aMOH HA3aAPUSJIAPH.
IHIaxCHUHT X03UPI¥ 3aMOH TY3HJIHIIH

IHMaxc

OHT

bBUHHW bBHU AHTJIAII

bopJukgKa [l axc
MyHOcCabaT MMKOHUSATJIApU
[T axc Kobuausataap
WbHAJIFAHJIMTH
A - busium
XJIOKHH KbpHHKMa
[LUyHeIgapamra MAIAKA
W bHAJITAHJIMK
J MOIIMOHAJI
W bHAJITAHJIMK WaTymmms
DBpHUCTHKA
KapaeHsap
DITUEX JIAP
M oTtuBap I CUXHK
»KapaéHJap
H npok
® aoiMAT Ba ® Xé?Lpa
A0JIUAT
XyJKg yciy6u X yIiK Tadbakkyp, xaéx

TeMnepameHT

Xapakrep

[l cuxuk
upJiaTiaap

141




Acocuii (pyHaamMmeHTa) IXTHEKIAP HEePAPXUACH

V3unu y3u
Kapop
TONTUPHUILI

Koruutus Ba 3¢TETHUK
IXTUEK

Xypmatra HucOaTaH 3XTUEK

SIKUHITUK TyHFyCUTa 3XTHUEK

XaB(cu3IMKKa HUCOATaH 3XTUEKITAP

Du3n0NI0TUK dXTUEKIIAP (OBKATra, CyBra Ba X0Ka3o)

A. Macaoy nupamugacu

142



IHIaxcHUHT acocui IXTUERIAP

A 4

JIITUEKJIAP
\4 \4
Monnui Marnnasuit
\4 \4
dusunonoruk OCTETUK
3apypar
\4
Kymnanan: v>kTuMouii Ba ] _

DCTeTHK HIapTIaHTaHINK

M axcyc <

bunuiira onn

A

OMJIMIIITA OUJ,

Kamusitaa smanira «— — —
WbHAJITaH
vy A 4
TeBapak P bl3unu-p3u |
aTpoHH ounuin
AumuT
A 4 A 4 A 4
Mopaauii Moxtumounit [uccuit
moAucaIapHu XoAucatapHu MyHOcabar-

JapHU MU

Wxxtumonii

Myowmaiia

I>xtnmonit Ta"
OJIMHHUIII

K amuaraa
Xu3MaT

bI3unu-b131
(aonmamTupuIn

A

CHUHTETHUK SUITHEKITAP
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WKOOMH Xamaa calOuid  TOMOHJIApHUra
X0JIN-COHA 0aX0 OepyB-YaHJIMK

1 2 3 | 4

1 | Y3ramapHHUHT ICUXO-JIOTUK XYCYCHATIAPH 1 5
Ba XOJATJIAPUHH T€3 WIFaIlra KOOMUIHK.

2 | V3ranap nuku Ke-4MHMANapy Ba X¥c-
JapuHU Y3UHUKUAAN KaOyJ KHJIHMIITa 1 2
MOWMJUTAK

3 | Y3ra keunHManap XaTTH XapakaTiapH Ba
XYJIK aTBOPUHU TaXJIHII STUIITA 1 2
KOOMJTUSITIIIIUK

4 | V3unu xaénan Y3raHUHI YPHUTA Kys 1 5
OWJIHII YKYBYAHIIUTH

5 | Y3ranapHUHT MAXCHil XyCyCUATIAPUHH
MHOOATra oJIraH X0J1/1a yjapra OKujioHa 1 2
My-HOca0aT OMIIUPHUINTA JTAEKATIMINK

6 | [llaxcnapapo MyHO-cabaTiapHH MaKan 1 5
OJTyBYAHJIMK

7 | Unrop TaxkpubanapHU OCOH YKUO OJUIITa 1 5
3EXHITUJINK

8 | Ba3uar kaTHamuu-napu Ounan ymyMmui 1 5
THJI TOTTHINTA 3yKKO-JIUK

9 | Mlaxcnapapo Myo-manaja 1maxcui mo- 1 9
SHIMSATA STATHK

10 | Xynk, daonusT Ba MyoMasasaa og00J1u- 1 9
JIVK

V. MkTHMON TABCUP 3TYBYAHJINK.

1 2 3 4

1 | bomikanap »bTUKOMIM KHIIMIApra, y3ura |1 2
XOC OMMWJUTapra Ba MaHTUKUW JaJIwiI-
Jlamra TabCUp YTKa-3UINTa TOMKUAPIIAK

2 | Y3uuunr XUCCHUET Ba »HMonuacu Owdad | 1 2
y3rajapra TabCHp ITHINTA YKYBYAHIIUK

3 |HMmpga Ba yxumpga wmyBaddaxusarra | 1 2
SPUIITYBJIA Y3UTa UIIIOHY YHFOTYBYAH-JIHK

4 | Vaura Ba y3ramapra nucOaran tamaGuad- | 1 2
JIUK

5 | BokenmUKHUHT MyXuM Ba HOMyXuM, | 1 2
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6 | Tamkummii ukpiap-HA MaHTHKaH 0axo- |1 2 3 4
janira OynaraH Ko-OWJUIuK

7 | Tankuamii (ukpnapra HucOataH | 1 2 3 4
Oerapasiuk

8 | BasusaT Ba mapouTHM TYFpu yamasamia | 1 2 3 4
MAaHTUKUH MyKaM-MaJUITUK

9 | ®ukp anmammumiga HyTKUH KOOUIuaTiuK | 1 2 3 4

10 | Munnuii ros Ba Mwumk madkypacura | 1 2 3 4
CaJIOKATIIMIIUK

VI. TamkKnioTYnmInKKa KOOWIUATININK.

1 2 3 4

1 | TamkwioTuMiIMKKa HuUcOATaH »HXTHUEXKHH | 1 2 3 4
CE3UIIIINK

2 | Tamkunoruunuk  GaonusTuHU  cyuc- | 1 2 3 4
TEHMOJI KHIIMMACITHK

3 | ®aomuar MoxusTHTa MYCTakKwiI Kupa |l 2 3 4
OMJIMIIIIINK

4 | V3 3uMMachra jka-BOOTAapJIMK Ba Mach- | 1 2 3 4
YIHAT TYUFYCHUHU OJIUIIUIAK

5 | TamkunoTummuk (aodUATHHU 3aBK-IaBK | 1 2 3 4
OMJIaH a0 STHIIINK

6 | Tamkunoruunuk  xapaéHuga  y3ugad | 1 2 3 4
KOHUKHMII XUCCUHU HHBUKOC KUJIHUIIUTHK

/ | TalIKUJIOTYWIIMKHUA ~ yajanamra Oynran | 1 2 3 4
JIA€KATIINIIMK

8 | Baguar Ba mapoutra HucOaTtaH Tamku- |1 2 3 4
JOTUYMIUKAAa MyBad-GaKKUATIUINK EKU
OapKapOopIHK

9 | TamKuIOTYUIWKAA TE3KOPIUK Ba cama- |1 2 3 4
pagopiuK cudaT-napumga yUFyHIUK

10 | TamkuiIoTYNKOa WOKOOWIJIMK Ba axi |1 2 3 4
3aKOBATJIMINK

VIl TamkuJIoTYWIMK KOOUJIMSITHHUHT MHIUBHUIY AT
dapkiaapmu.
1 2 3 4
1 | TamxkwioTuminKka HUcOaTaH KoOmwuaT- |1 2 3 4
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JIVITHK:
a) KynruHa Qaoyuar TypJiapura
0) dakat siroHa GaoaUAT TypHUTa

DaonuAT UIITUPOK-YHIIAPUHUHT €N
JaBpjapura Oyinda TalmKuIOTYMINK KO-
omnusaTHIa TaQo-By THAIUK

a) Y3ugaH KaTTa Enigarmimapra

0) Y3MHUHT TEHTKKpJIapura

[ITaxcnapapo myHo-cabartra
MYTaHOCHOJINK

a)auctaHius (0OeBO-cUTa ITAKJINTA)
0)xoHTaKT (6eBOCHUTA)

B)Xap MKKaJacHu Xam

daonuaTHH OOIIKa-pHUII YCIyOu Oyiinya
a)Xapaxkatiy JaBOMUI

0) ¢aon xoHIU

B) CyCTKalll, XOTUP-KaM

bomkapys nicuxosiorusicura Kypa
a) 1IEMOKpaTUB

0)nmbepan

B) aBTOoKpaTHB
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YUYUHYU BYJIUM
IMAXCHUHI NYKH PETYJSLIUSICU

V1. BOB
IXTUEX TYFPUCUJA YMYMUHN TYHIYHUA

1. IxTuéxiaap paosIMKHUHT MaHOau cudaTuga

[Icuxomoruk HyKTaW HazapaaH OOpJIWK TYFpUCHAA MYyJoXasa
IOpUTWITAHAA, THPHK MAaBXYyIOIAPHUHAT (OJAWN  Ty3WJIWINTa 23Tra
OyJaraHuaH TOPTUO,TO MypakkaOurada) Teapak- arpod OunaH xaéTuii
axamusTra sra OyiraH, TypJau XYCYCHUATIW OOFIaHUILIAPHU TabMHUHIA0
TypyBun (paonuaru (Kadcu JapakacH, IIAKIN dKaHJIUTHAAH KaThU Ha3ap)
yJIapHUHT Oapyacu Yy4YyH YMyMHM OYyiran XyCyCHST XucoOJaHaJu.
Ynapauar Qaommuru Tydaitin Mypakkald Ty3uaunuid (GaosusT ro3ara
KeanuO (OHTJUMKHUHT Maxcyiau cudaruia), Typiau-TymMaH MOXMSTIH, Xap
XWI KYPUHUILATK SXTUEXNIAp (yJIapHUHT Toudaiapra anaoKaJopJIur,
KeMM0 YWKUIIM O KUXATHAaH OWOJIOTMK, MOJAWN, MabHaBHA Ba
OollIKanap)H KOHAUPHUII YUYyH XU3MaT KWiaad. XyAau Iy OoucaaH
daouk (HaoNMATHHUHT aCOCHMN MeXaHuW3MJIapujaH OupuH4yu OYnuo,
TUPUK MaBXYyIOUIADHUHT VY3 HMKOHUSATH Japakacuja TalllKd oJam
TabCUPJIApUTA KaBOO KUJIHII YKYBUAHIUTUHUHT TAPKUOW CaHaIa IH.

bopnmknarn KOHIM MaBXyAOMJIAPHUHT y3Ura XOC Tap3Aa, MyausiH
HyHanmuiaa, MabiIyM Oapaxaiardn Kyd OWjiaH XaTTH-XapaKaTHU amajra
OIIMPHINTA YHIOBUYHM 3XTUEKIAP yiap YIyH (aouTiK MaHOanu Basu(acuHU
Ooaxapanu. Ilcuxosoruk MaHOamapra acociaHuO (UKp HOPUTraHUMU3JA,
IXTHEK-KOHIM ~ MaBXyaoa (xa€T KEYMPHWINWHWHT — SKKOJ  IapT-
apouTiapura yHUHT Imyjapra ToOe SKaHIuruHu uQoaa STyBYH Ba
Mas3Kyp IIapT-mapoutiiapra HucOataH (aoUMIUHM HAMOEH KHUIIYBYH
X0JIaT TapuKacuaa udoaanaHaIu.

NHconnuHT (haoumrn 0OIIKa MaBRXyaomapAaaH TyO Japaxamga Xam
MOXUSAT, XaM IIaKJ KUXaTnaH TadoByTra sra OYynub, ro3ara Kejira
XTHEKIAPHUHT TYpJW BasusTIapAa KOHAMPUIUIIHAA Y3 H(OTaCHHH
tonaau. JXymmaman, MaBXKya0/j1ap Ba XaBOHJIAp Y3JapUHUHT TaHACH Ba
YHUHT ab30Japu TY3WIUIIUTa, WHCTUHKTJIIAPHUHT TYPJIH-TYMAHIIUTUTA
OwHOaH, ¥3 VIDKAaCMHU TYyTHO oyMira HUCOATaH WHTWIWIIHM BYXY/ATa
KeNTUPYBYM TaOWMA WMKOHHUSATA YHU OJJWHIAH TaWKall Ce3TUPIIUTH
OpKald  3y/UNIMK OuiaH  ¢aoa  XapakaT Kwiagd.  XaWBOHJIAp
XTHEKIAPUHUHT KOHIUPHWIIAINN KapaCHU KaHUYaJIUK MakKcajara MyBO(UK
paBuIia KeuraHn Oyica, Oy 3ca ¥3 HaBOaTHWaa, YJIapHUHT Kypiiad oJiraH

148



SIIaIl MyXUTUTA EHTUJUIMK OWJIaH MOCJIAlllyBUHU TabMUHIaWu. MacanaH,
acajapu XaTTU-XapaKaTUHUHT TyFMa, UPCUW JaCTypU YHHUHI TYJIIHPA
(HeKTap) WWUFUII SXTUEKIApU OWIaH 4YEKJIIaHHMO KojMmaclaaH, Oalku Oy
HXTUEKIAPHU KOHIUPUII OOBEKTIapu (TYJUIApHUHT HABIApH, YJIAPHUHT
Y30K Ba SAKWHJIWIH, KAaWCH TOMOHJA KOWJIAINTAHJIUTH, MYJI-KYJUIUTH
kaOunap xam) akc 3taau. Ly 6oucnan MaBxXyqoAJapHUHT dXTUEKITIAPHUIA
VIApHUHT (paosuru oM cudatuaa Tabunid asomMariap, HHCTUHKTIIAP,
mapTcu3 peduiekciiap Ba Xokazojgap O€BOCHUTA KaTHAILIAIH.

JlekuH WHCOHJIAPHUHT (PAOJIIUTU Ba YJApHUHT (HAOJIUTH MaHOau
XUCOOJAaHMUIII WHCOHHMHM H3XTHEXKIAp TyOjaH OoIlKauya MaH3apara oJra
OynuO, OMOJIOTHK IIAPTJIAHTAHJIUKIAH TalllKapu, MOAAWM Ba MabHaBUU
KypuHuluiapjaan uoopataup. OMaMHUHT SXTUEKHN YHTA TabJIUM Ba TapOus
Oepuill xapa¢Huaa IIAKJIaHAIW, SbHU MHCOHUST TOMOHUJAH SpaTUIITaH
WKTUMOMM Taxkpuba, KYHMKMa Majaka, OJaT, MabHaBUAT, KaJapHUATIAp
OwnaH SKUHJAH TaHUIIWII, YJapHUA V3JAIITUPUIL OpKAJIM amajira
omupuiaau. TabuaT TOMOHHJAH BYXKyJra KEITUPWIraH >KHCM, Hapca,
OyIOM MHCOH YUyH OMOJIOTMK AXTHUEKHU KOHJIUPYBUHU YIKa MAbHOCUHH Ba
axamMusTuHU Hykotaau. Omam OoIIKa MaBXyAo japaaH (Gapkiu yiaapok,
VKTUMOUW-TAPUXUNA TAPAKKUET JaBPUHHUHI XYCYCHM 3XTUEKIIApUTa
XU3MAaT KWJIYBYM MYyalstH OYIOMHHU 3apypusiT Tajnabura OuWHOaH TyOnaH
KauTa y3rapTUPUILTa, TAKOMWUIAIITUPUIITA KOAUP OHIUVIM 30TAUp. XYIIH
11y O0MCAaH OJJAMHUHT Y3 9XTUEKIAPUHN KOHUPHII KapaEHU MKTUMOUN
TapuUXUil TapakKUET Aapakacu OwiaH yiayaHaaurad (haoiusT IIAKIM Ba
TYpPUHM SrajUlallHUHT Paosi, MyailssH Makcaara WYHaJITUPUITaHIIUTH,
MabJIlyM peXkara acocllaHTaH WXOJUM KYpUHMIIM cudartuga ajoxuia
axaMuAaT KacO dTaau.

«HCOHMATra XOC OYynraH HSXTUEKIAPHUHT Ma3MyHH, IIAKJIA Ba
KOHAUPWIHIINY  YCYJIUM HMXXTUMOUW TapuXui TapakKUET OaBpuia
pUBOXIAHUO, y3rapu0® Ba TakoMwIamuO Oopaau. XO3UPrd 3aMOH
KUIIIMCUHUHT 3XTUEXKIIAPU Ba YIAPHUHT KOHJIUPUIIUIIN K10 JIapHUKUIAH
Xam, aBJIOJJIAPHUKHUAAH XaM TyOJaH (apKiaaHagu, JEKUH dTHONCUXOJIOTUK
XyCyCUATJIAD TAbCUPU Y3 aXaMUATHUHU €TAPJIU Japaxkaaa WyKOTMaWJIH.
[ITaxCHUHT AXTUEKITAPUHUA TYJIA-TYKAC KOHIAWPHUIIL YHH KOMHJI HWHCOH
cudaruga KaMoJd TONTHUPHUIIHUHT OJHT MyXUM IapTjiapujiaH Owupu
xucobnaHca-fa, JeKWH Oy YHUHT YCTYBOP DSKaHJIUTHHHU OWIAUpMaiiau,
JyHKH OOIIKa TabCHUpPYaH OMIUIIAP XaMm MaBxkyaaup. Kamomorra
SPUIITUIITHUHT MYXUM IIapT-IIAPOUTU XUCOOJAHMHII MEXHAT WHCOHHUHT
AXTUEKUTA aljaHMaca, y ¥3 9XTUEKITAPUHUHT €HTUJI, OCOH Hyiuiap OunaH
KOHJUPHIIra XapakaT Kujica, MHKUpo3ra yupaiad. Exrun iyn ounan ¥3
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IXTUEKIAPUHN KOHAUPHILI MOKTUMOMI KOHYH Ba KOoMAajiapra 3uj XYJIK-
aTBOp MaHOaura aljaHUIIUTa, )KUHOMM XaTTU-XapakaT KelnuO 4YMKUIIUTa,
TEKUHXYPJIMK WUTATUHUHT HAMOEH OYJIUIINTA 3aMUH X03UPJIal/Iu.

XYKYKUA, TEMOKPATUK )KaMUAT KUIIKUCH IIAXCHHU [MAKUIAHTUPHUIITA
HUcOaTaH KYWWJIA€TraH JHI MyXUM TajiadjapAaH OupH-yHIa MeEXHaT
KWINII HXTUEKUHU, MEXHATAaH (QaxplaHull TYyWFyYCHMHU Ba YHJaH
Ja33aTJIaHMIl XUCCUHU TapkuO TomTupulgaH wubopataup. MexHaTtra
HUCOATaH »dXTUEKHUHI BYXKyJAra KeEJIuIIM CaHoaTAa Ba  KUIUIOK
XYKamuryaa HWIUa0d YWMKApUIIHM PUBOXIAHTHPHUIL, HIUIA0 YHUKAPHUII
Kapa€HJIapuHA aBTOMATJIAIITHPHILN, MEXHAT KWIHII [apOUTIapUHU
AXIIWIAIL, MEXHAT (DAOTUATH YMYMIOPIUTHHHU OIIUPHUIILUII BaKTHIAH
OKMJIOHA (hoMJaaHUII UMKOHUSTHUHY sIpaTaad Ba ¢akaT MeXHaTIaruHa y3
UMKOHHMSTUHU HaMOEH OTyBYH, OYHEIKOp, BaTaHmapBap, QUIOHI
maxcjiapHu MakulaHTupaad. KuniapHUHT UKTUCOAMM 3XTUEXKIAPUHU
KOHJIUMPYBYM, Oab3aH OFUpP Ba 3€pUKAPIM TYIOJITaH MEXHAT TypH
BaTaHIApBap, KOMUJ HMHCOHJIMKKA HWHTWIYBYM IIaXC Y4YyH KyBOHY,
KOHUKHUII, XaTTO poxaT-paporaT XUC-TYUFyJIapUHUHT MaHOaura aiiaHuIIN
MYMKHH.

FOkcak manakanu myraxaccuciap Tauépriamra Kaparwirad « Tabium
TyFpucHaa» ru KOHyHAa Ba «Kagpmap tamépnam MWUIAW JacTypu» Ja
VKyBuMjgap Ba TamabamapHUHT MeXHAaT TapOuscu Ba  KacOra
UYHaANTUpUIMIIUIa  alloxXuja axamusT Oepwiranaup. PecnyOnuka
dbykaponapuga MabHaBUW SXTUEKIAPHU  BYXKyAra KENTUPUII  Ba
HIAKJUTAHTUPUIL UCTUKJION mapodaru OuinaH MyXuM axaMmHsT KacO 3Tuo,
VOKTUMOUM TapOUSITHUHT MyXUM OYFUHUTra alianau. XyKyKUid, 1eMOKpPaTUK
KAMUATHUHT acocuii BazudanapugaH OMpr HHCOHHUM dXTUEKITIAPHU TapKUO
TONTUPHIL, yJIapHU OapkamoJl IIaXC KaMoJoTura HWYHaITUpULL,
MabHABHATHU OJrajjiai OwiaH y3BuM Oo0fnad amanra OUIMPHIIIAH
udoparaup.

2. DXTHEKIIAPHUHT TypJIapH

Nucon Oup JaBpHUHT y3uja XaM HMHAUBUAYAJUIMK, XaM
VOKTUMOUMIMKHA aKC ITTUPTraH OYITaHauru cabaliau YHUHT dXTUEKIIApH
IaXCUi Ba MXKTUMOUM XycycuaTra 3raaup. bouikava cy3 Ouinan aiitranja,
YHIArd TOP MAabHOJU IIAXCHMl XycycusiTra »3ra OyiaraHgal TyWry
yUFOTYBUM (TabuMaT HMHBOMHUTA aJOKAJAO0p) OXTUEKIAPHU KOHIUPHUII
Kapa€HU XaM  DKTUMOMM  XaMKOPJIMK  (DAOJTUATUHUHT  MaxCyju
(mexkoHmap, WIIYWIAp, XOAWMIIAp Ba OOIIKa KacOmaru) oJamMJIApHUHT
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cCabU-XapakaTh, XaMKOPJUKIArd MEXHATUHUHT  MOJJAUN  Tap3aaru
udonananumugad GonaTaHUIINIA aKC ATAJH.

Ymby Macamara Oomkaya Tap3dga SHmammwica, yHAa Y3
UXTUENKITAPUHU KOHAUPHII YUYYH MKTUMOWUM MYXHT HETH3HJA SPATHITaH
BOCHUTalap Ba ycyJapaan ¢oigaianuiagy, HaThxkaaa y €Ki Oy mapouTra
HucOaTaH >XTUEX XUC 3Taau. MacanaH, érouian OoaTara J1lacta scail yayH
YHJIa XOXHUIIl MaBXXYJIJIMTUHUHT Y3U €Tapiu 3Mac, OaJIku OMp KaTtop MIapT-
mapouTyiap, AacTrox, AYpPaJropiuk acooOjapu OYIWIIM JIO3UM, YHUHT
cudarura HucOAaTaH PXTUEK XaM TyFWIaau. Xyaau 1y Ooucaad yHaa 3
XOXMII-UCTAKJIApUHU pYyEOra dYukapaaurad Tajad OwiIaH HMKOHHSTIra
KapaTWwiran »>XTHEX ByxXyara kenaau. HHcoHmarnm TOp MabHOJAru
DXTUEKIAD YHUHT IIaXCUW TalalbiapyHU KOHJIUPHUII OWIIaH YeKJIaHHO
KOJIMacJaH, OalKyd XaMKOPJUK (aonusTuaa ko3ara KeIyBYM >KaMOABHA
AXTUEKIIAP AKKAXOJUTUTUIa OUJ] XyCYyCHUAT KacO 3Tau. AWTalIuK, Mabpy3a
VKuImra Takidd  KWIMHraH  VKUTYBUYMHHUHT  MAIIFyJioTra  IyxTa
Tal€prapiauru y3 NpeIMETUHUHT YTa (PUIOMMCH SKAHIIMTK Y4YyH 3Mac,
Oanku xamMoa Hydy3ura J0f TYIIUPMACIUK MabCyIUsATU, UKTUMOUN Oypd
XUCCUTa HUCOATaH AXTUEK ce3raniauru Tydannu amanra omaau [laxcuii
IXTUEXK TYpyXHiM, XKaMoaBUWl MyHocabatiap YWFyHJIAmMUO KETTaHIUTH
cababmu ¥3apo KOpHUIIUK Xycycusitra o»ra Oymaau. Xap KaHjaai
uHauBHAyan (daonusTra HUCOATaH SXTUEKHUHT TYFHIIAIIA VOKTHMOWM
aloMaT, YMYMMIIMK, XaMKOPJMK XYCYCUSITHHM KacO 3TuO, ¢aonusrra
EHJaIyBaa SIKKaX0JUIMK YMYMHUIIMKHU, YMYMUMIIMK 3Ca alOXUJATUKHU
y3JIyKCHU3 paBHIlJia OETYXTOB akC 3TTUPUO Typaju.

[lcuxonorust danuma >XTUSKIApHU TacHUIam yraapHU Keiud
YUKUIIN Ba ¥3 MPEIMETUHHUHT XYCYCUATUTa OMHOAH amaJra OIINpaIu.

Opatna y3mapHW KenuO YUKUIIUTa OMHOAH IXTUEXKIAP TaOWWUHA Ba
MaJIaHUW Typra akxpaTuiaju.

Tabunii sxTuéxIapaa UHCOH (HAOTUATUHUHT (DAOJUIUTH, V3 IIAXCUN
Xa€TUHU XUMOSI KWIMII, Y¥3 aBJOAM Xa€THUHU Cakjall, yHU KYyJiao-
KyBBaTJalll YYyH 3apypuil MIapT-IIapouTiIapra TOPTHITAHIUK, TOOETUK
akc aTaau. Tabumil sxTUéxIap TapKuOUra OJAMIIAPHUHT OBKATJIAHUII,
TAlIHAJIMKHA KOHJUPUII, KUHCUM MOMWJUIMK, yXJIalll, ICCUK Ba COBYKJAH
acpanum, mycaddo XaBora HHTWIHMIN, TaHA ab3ojapura jaamM OepHI
kaOunap kupaau. Tabumii >XTUEKIAP Y30K BaKT JaBOMHUA KOHIUPHUIMAcA,
YHUHT OKHOAaTHJa MHCOH XaJIOKaTra MaxKyMm Oynamu, ¥3 cynonacu XaéTu
Ba (paonusATUHU XaB( OCTUTA KOJIUPAIH.

Tabuuit »>XTUEXKTAP MHCOHAA XaWBOHOT AXIOJIJAPHUKWATA Ba
MOTUIOUIN )KaMoa ab30JapUHUKUTA YXIIau Oyica-aa, JIEKUH yiap Y3UHUHT
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MICUXOJIOTUK MOXHUATHTA Kypa MaBXKyJAOJIJApHUKUIAH XaMm cudar, xam
MUKIOp JKUXarTJaH TaoByTJaHaAu. OXTUSKIAPHU  KOHIUPHUIUIIT
yCyJUIapy, IIAaKIH, Kypojau ToOopa TakoMuutamu® OOpHUIIIaH TalIKapu,
YJIapHUHT MOXMSTH, Ma3MyHHM XaM Yy3rapu0 OOpMOKJa, MHCON YYyH
XO3UPTU 3aMOH KHILKUCH 3paMU3AaH OJIIUHTH aXI0JJapuMu3ra HucOaTaH
Oomikaya Tap3na Y3 OXTUSKIApUHM pyEéOra yuKapaaud Ba YIJIapHH
KOHJIWpHUIIra WHTWIaAM. YW py3rop OyIOMIAPUHUHT  Y3rapHild
IXTUEKIAPUHN KOHAUPHILI HYIIapy TaKOMWLIANIYBUAAH Japak Oepaju.
IIyHUHT y4yH WHCOHJIAPHUHI TaOMUN SXTUENKIAPHU MOKTUMOMI TapUXHil
XYCYCHSITIa 3ra, YyHKHU yJIap WKTUMOUN TapUXUU TapaKKUET MaxCylauaaH
uboparaup.

NHcon (aonusTHHUHT QaOSTUTH MHCOHUSAT MAJaHUSTHHU MaxCyJH
Ownan OormukauruHu  udoAanad, MagaHUW OSXTUEKIAPHU  FO3ara
KeaTupaau. Mananuii 3XTUEXKIIAp, MAJaHUAT TYFpUCHAA MyJoXasa
IOPUTWJITAHJIA YHUHT WXTUMOUW WIAW3JIapU KUIIWINK TapUXUHUHT
nactiadku MaHOaapu OwiaH y3BUM OOFJIaHMO KETUIIMHU TabKUJJ1a0
yTuin 103uM. JIekuH Tadunii aXTuéxIap MagaHui SXTUEKIIAp OuIaH y3apo
yUFyHJamran Oynu0, OMPUHYNCH HKKUHYMCHUHU TaKO030 JSTaad, YyHKH
yinap OupH-OUPUHUHT HETM3WIAH KenuO uYmkamu. Xyaad 11y Ooucaad
MaJaHuN 3XTUEKITAp OO0BEKTUTA TAOMHUI SXTUEKITAPUHA KOHJIUPYBYH Yyil-
py3rop Oyromiap, MeXHaT (HaoJausATH OpKadu OOINKAa KWIIWIap OujaH
OOFJaHMII BOCHUTAJIAPH, MaJaHUN alloKaJap YpHATUIL YyCYJUIapH,
maxcjiapapo Myomayara KUPHUIIUII YCIayOJiapu, HWXTUMOUM TypMYyII
3apypUsITUTa aillaHTaH Hapcajiap, YKHUII Ba TaXpuba OpTTUPHIL Hyiapu
kupaau. OpaTtaa >KamMusT TabAuM Ba TapOWs TU3UMHUHM dSrajuiail, Xajk
aHbaHAIApU, MapocHUMIIapH, Oailpamiapu, oOJaTiapH, pacM-pycyMmiapH,
XYJK-aTBOp KYHUKMaJlapUHU Y3JAIITHUPHIN >KapaéHuga paHr-Oapanr
MaJaHuM IXTUEKIIAP BY)KYyAra Kelaau, SsHruda MabHO Kach 3Ta Oonuiaiim.
FOkopuna tTabkuaiad YTraHUMU3IEK, TaOUUN 3XTUEKIAp KOHIUpUIIMAcA,
ylap WHCOHHM XaJokaT €Kacura erakjaiad, OWpoK MaJaHui
XTUEKIAPHUHT KOHAUPUIMACTUTH YHIAKH oKuOaTiapra oaud keiamaiau,
aMMO oJ1amM/1a MaJaHui (pa3uiIaTIapHUHT MAKJJIAHUIIUTAa TYTYp €TKa3aju,
YHUHT KaMOJIOTUHU CEKUHJIAIITUPAIN.

Iy HapcaHu TabKuAIa0 YTUII KOU3ZKU, MaJaHUW >SXTUEKITAD
V3UHUHT Japa)xacura Kypa, XaMmMuaT TOMOHHJAAH Y3 ab30JIapu OJIIUra
Kyrinnaétrad Tanabmap OwiaH OOFnWKJIMTMTa OWHOAH, yjap y3apo Oup-
OupnapuaaH KeckuH TadoBYT Kuiaagu. MacanaH, XO3UpPrd 3aMOH
EIUTAPUHUHT OWIMM OJIMINTa HUCOATaH THHUMCHU3 W3JIAHUIIWHHU, SBHU
OWIMM OJIMII DBXTUEKUHUHT MOXUATHHM OHHT CYHTHM Mojaa Oyiinda
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KUHUHHUIITA OJaTIaHTaH XyJI/Id Iy €NJard TEHTAOMUHUHT X TUEKTApUHU
Oup Xwi1 Me30H OwiraH Yyiyaml Ba Oaxonam ajoJyiataad sMmac. UyHku
AXTUENKITAPHUHT MOXUATHUIA, YJIAPHU KOHAUPHUII YYYH aMalira OLIMPHUII
Ky3/1a TyTWIraH (paosvar HATUKACUTA, YIAPHUHT XYyCYyCUSITUTA MKTUMOUN
€K1 MHIMBUAYAJl HYHAJITAaHJIWTUTa OMHOAH, Xap KalCHCH aJloXU1a-aJloXuaa
Oaxonanaau. VXTUMOMM »KaMHAT TOMOHMJAH Y3 (QyKapojapu OJaura
KyWwiaétran Tanabnapura, >KaMUSTHUHT XYyKyK acoclliapura, XaliK
aHbaHaJlapura, IOPUI-TYpPUIl KOWJajlapura, MabHAaBUSAT Ba KaJApPUST
TU3UMUTa, MacJIaK Ba AyHEKApall MOXHUSATUTA MOC TYHIAJUraH dXTUEKIIAP
IOKCaK OHIJIWIMK, WKTUMOUN (PaoJInK, MabHaBUN KaMOJIOT yUYyH XU3MaT
KWJIaaW, KaMUSAT TapaKKUETHHUHT MYXHM ME30HJIapujiaH Oupu OYmuo
MaJIaHUI SXTUENKITAPHU TYFWIMII Ba YJIApHU KOHIWMPWIUII Aapakacu Ba
MabHABHUATHU 3TaJlIallIard POJIu XUCOOIaHaH.

[lcuxonorus danuaa >XTUEAKIAP Y3 NPEAMETUHUHT XYCYCUATHUTA
Kypa MOJIIM{ Ba MabHAaBUW TypJlapra axparwiaid, YJapHU KeaTUpHUO
YUKapyBUYM MEXaHU3MJIap MaHOau TypJiMda dKaHJIUTU YbTUPO( dTUITAIH.

VNHCOHHUHT OBKATJIAHWIN, KUWMHUII, YW-)KOWMra »sra OYJuiil,
MauWIIui TypMyIl aménapura HHTWINIL, KOMGOPT XHUCCHUHU KOHIUPHII
OmnaH OOFNIMK MaJaHMAT TMpeaMeTIapura HucOaTaH »dXTUEXK CE3UII
MOJJIMM  OXTUEKIAD MaXKMyacCHHM o3ara Kentupaau. MabHaBuu
MaJaHUATHH SPATHUII Ba Y3JIAIITUPUIL, MIAXCHUHT ¥3 QUKD MyJoXa3aiapu
Ba XUC-TyHryJlapu Oyiinmda Oorika ojamiap OujaH Myomasara KUPHUIIUIIT
xamJa axOopar anMmamTupuil, Oaauuii Ba WM anaOuétinap OwuinaH
TAHUIINII, MaXaJUIMid MaTOyOTHW YKHIII, KHHO Ba TeaTp KYpHII, MYyCHKa
TUHTJIAI KaOwiiapra SXTUEXK CE3UIll, SIbHU HWXXTUMOWM OHI MaxCyJjura
TOOCIMK MaHABUM SXTUEKITIAP TUSUMUHU BYKYyra KeITUPAIH.

MabHaBui SXTUEKTAP MOIIUNU SXTUEKIAP OWIaH y3BUH OOFJIHK
Oynu0O, ByXKyAra KelnraH MabHaBUN SXTUEKIAPHU KOHAMPHUIN >Kapa&HU
MOAAMM 3XTUEKTAPHUHT TAPKUOUTA KUPYBUYHM MOJAJIUNA Hapcanap EpraMuia
amajira OIMPUIIaId YYHOHYH, KUTOO, €3yB KOFO3H Ba OOIIKaJap.

OXTUEKIIADHUHT TypJiapu Xakuaa ¢GUKp Ouigupranga sHa Iy
Hapcara bTHOOpP OepuIll KepaKKH, KeIUO YUKUIIUTa OUHOAH TaOUui Typra
TAUUTYKIN 3XTUEK Y3 MPEAMETAra Kypa MOAAUW TypyXra, Xyaau IIy
Me30HIap OViinda OUp JaBpHHUHT Y3UJa MaJaHUHN YXTUEKHUHT MOJIIUN EKU
MabHaBUW 3XTUEXK TypKymMura Kuputuil MyMkuH. [y Tapuka 3XTUEKHUHT
KeMO YMKHUIIIH Ba MPEIMETH XyCyCHUsATH OViNYa UKKA ME30HTa aCOCIaHNO
MyalssH rypyxJapra axpaTtwiaad. VHCOH  OHTMHHUHT  TapUXUU
TapakkuéTura HuUcOaTaH Ba HIXTUSKIAPHUHT OObEKTHra OyiaraH
MyHOcabaTura OMHOaH, Xap XWJ TacHU(IIaHAAW Ba XYW 1Ty ME30HJapra
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Kypa yjnap paHr-0apanr Typjapra axXparwiagd. YJIapHUHT W3YWJUIUTH,
OapKapoOpJIUry, TOUMHUIIUTH, KYJIaMH, aXaMUSITIWINTYA, TPEAMETIUIUTH,
VOKTUMOMIIINTH, WHANBUIYAJUTUTH KaOu XyCycCHUsTIapu OuiaH y3apo Oup-
oupuaan dhapkiaHaIy.

Oxtuéxnap Qaoauaru Ba XyJIK-aTBOP MOTHBIApU OWJIaH >KHUIIC
ayokaza oynasu.

3. UHCOH 3XTHEKIAPUHUHT PUBOKJIAHUIIH

MyaiissH MyXUTAa [II0BYM XAHBOHHUHI Yy €KH Oy Tap3daru XaTTH-
XapakaTy aHUK AXTUEKHU KOHAUpHUINra Kapatwirad oymaau. [y 6oucaan
AXTUEK XaMBOHHU (DAOJUTMKKA YHAAII OWjiaH YeKjJaHuO KoJiMacaaH, OalKu
GaoJNTMKHUHT TypJliap, IIaKiId, XapakaTJaHTUPYBYM Kydyura xam V3
TabCUPUHHU KypcaTagu. XaWBOHAA OBKATJIAHWILI SXTUEKWHU TYFUJIWILINA
yHAa (PAOJIMKHM BYXKyAra KEeNTUpaaH, HaTWXKajga cylak Oe3liapu MIIai
oonwanay, Yibka KUIUPUI, YHU TOWJIAII, TYTUII Ba HUCTEHMOJ KUIIUII
OwiaH OOFIMK XoOJaTjiap MakMyacu lo3ara keimaau. Maskyp xapacHiap
maptiu pedrekcnap, GaoJUTMKHU KeATUPUO YMKAPYBYM SIHTU KY3FOBUMIIAp
Ba yHra MyBOoUK OViraH siHI'M xapakamiap OuiaH OOFJIaHUII MYMKHH,
OMpPOK XaWBOHHUHI XaTTHU-XapPaKaTUHUHT TY3WIHIIKWJA Xe4 KaHJau
yarapum 103 Oepmaiiau. KaxoH ¢Qusmonorimapu Ba MCUXOJOTIApH
TOMOHHUJAH XaWBOHJIApAa MApTiau pedieKcIapHu MaKUIAaHTUPHINTA OUJ
Taxpuba MaTepUAUIAPUHUHT  KYpcaTWIWIIN4Ya, BocUTa cudaruma
doiigananuirad KYHFUPOK YAJIMHUILK XalBOH yUyH TalllKU KYy3FOTyBUMIIap
nuujad ¢dakaT OBKaTJaHWINra OOFJIWMK curHain (xabap) BaszudacuHH
Oakapaau, X0J0C.

Vpratuiaran XaifiBoH TOMOHHIAH TENKHHU OOCHII >KapaéHH YHTa
OBKATHUHT OEpWJIMINN OWIAH alOKAaJo0p XaTTHU-XapakaT Tap3uja amaira
omupuiaan. lyHUHT ydyH XaliBOH Xap KaHAail Mypakkal MmapTiu
pebnekcnap €pmamu OwinaH V3 XaTTU-XapakaTHHA amMalra OIIWpraH
Oynummura Kapamail, SxTuéxiap O€BOCHMTAa YHHMHI TICUXMKACHUHHU aKc
STTUPHUII MyalsstH OOBEKTra WYHAITHPHIN, XYJIKUHH HJI0pa KUJIUIIT
bynkuusicuau 6axapanu. YyHKu XallBOH ab30JapUHUHT OUOIOTUK-TaOUMiA
AXTUEKITAPU TICUXUK aKC STTUPHUII Ma3MyHHU Ba CU(ATHHU, TAlIKU OJiaM
Tabcupura HucOatan xkaBoO cudaruma maWgo OYIyBUM XaTTH-
XapakaTiapHu MyBO(QUKIANTUPUO TypaIH.

NHCOHHUHT baonmsTH, XYJIK-aTBOPH, XaTTU-XapaKaTh
XaWBOHJIAPHUKUIAH TyOman ¢apk Kujdaaw, yJapHU TapKuO TONTHPHUII
MyTJIaKo OOIIKa acocra Kypuiaau. Mucon yuyH OOJaHUHT OBKATJIaHUIIIH,
XaTTU-XapakaTh, KOLIMKAAH (QoimanaHuIl, Maxcyc a)xpaTWiraH xXoiaa
YTUPHII, OBKAT €HUII KYPOJIMHH UIIJIATa OJIUII YHUHT TaOUUH dXTUEKTIAPU
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Ty(aiiim r3ara kearad 1e0 3bTUpo( 3TUII XaKUKATIAH Y30K (DUKp, UyHKH
VHUHT Heru3ujaa €TyBYM MeEXaHuU3MJap CUPHU TYIIYHTUPUO Oepuiimaras.
V3-y3unan MabIyMKH, TaGHHil SIITHEKHE KOHIMPHII YUyH 3apyp MapT-
MIAPOUTIIAP SPATUIUIIM MIAPT 3MAC, HHCOHJA YUKYyra dXTHUEXK TyFHIICA, Y
X0JIJIa Xe4 KaHaal IOMIIOK YpUHTa, JUBAaHTa Tajad ce3usIMaiau, yapyarad
OJlaM JIy4 KEJITaH >KOMJIa Y3 dXTUEKUHUA KOHIUpaBepaau. MagaHui XaTTH-
Xapakariiap, OJaTJapHUHI HWHCOHJIA BYXXYJra KeJIulId WKTUMOUMN
TapOUSIHUHT TabCUpPHUJIAa TAOUUN HXTUEKIAPHU KOHJUPHUIIHUHT BOCUTACH,
mapti cudaruaa rapaanaHud, KypoJuiap, OyroMmiap yJapHUHT TapKUOHiA
KHUCMUTa ainaHa Oommaiau. byHpgai xaTTu-xapakarmiap IIaKJIWHH
KEeJITUPUO YUKAPYBUM acocuil MaHOa TyO MabHOJAru 3XTUEK IMAc, OalKu
YHU KOHJMPHUIIHUHT IKaMUST TapakKUETH Tanad KWiIraH KouaallapH,
yCyJIJIapH, KaMoJIOT TaK030 ATYBYM MaJaHUN KYHUKMaap XucoOJiaHau.
KaMmussTHUHT TapakKUET OOCKUUJlapura OWHOAH TaOWUUM HXTUEKIAPHU
KOHJAUPUIIIHUHT  SIHTUAAH-SHTY, SHaJa TaKOMWJUIAIraH BOCUTaJapu
WHCOHMAT TOMOHHUJAH sIpaTUJIaBEepWIaJu Ba Oyiap SXTUEKIAD TapKUOU
OwiaH KopulnO keraau. MajgaHuil Ba MabHaBUW SXTUENKIAP TYFpUCHIA
XaM XyAJAd Iy Tap3aard ys3rapunuiap o3 Oepanu,, MIaxCHUHT OOoIIKa
KUIIWIap OWiIaH MyJIOKaTra KUPHUIIUIN, OWIMMIIAPHU Y3JIAITHPHUIIIA
TEXHUK BOCUTalapJaH (QoimanaHuIId HYTK Ba KUAUHUII MaJaHUSTUHUHT
YCumm ynapHU KOHIWPHUINTa HHCOAaTaH Tanad Aapa’kKaCUHUHT OPTHIIH
Ma3Kyp AXTUENKITIAP PUOKIIAHUIIIMHU TAbMUHIIANIN.

[lcuxonorusina  SXTUSKIAP  PUBOXKJIAHUIIUHUHT  OWp  Heda
OOCKHUYJIapU MaBXKYJl SKAHJIWJIUTUHU TabKuIaa0d YyTum 3apyp. YyHku
AXTUEKIIAD MHCOH OHTOreHe3uja mnaiigo Oynud, TO YHUHI YMPUHHUHT
oxupurada y3rapu0, TakomMuuiamub Oopamu. Kummnuk skamusitiapuaa
AXTUEKIAP OUp-OMpUIaH XaM MOXMST, XaM IIaKJI XKUXaTuaaH TadoByTra
sra Oynranmai, €m gaBpiapura Kapald ymap XyAad IIyHAAW Me30HJap
Oyitnya y3apo ¢apkiaHaauiap.

bona ¢aommuruHM pUBOKIAHTHPUIIHUHT JACTIA0KH OOCKUWIApHUIAEK,
OMOJIOTHK >KUXATIaH axaMHUsAT KacO 3TyBuUM Oyromjap, JKUCMJIap YCTYBOPJIMK
XycycusiTura ora OyiaMaiauiap, akCHHYa YJapHUHT WHCOH TOMOHHJIaH
doliaaHuI yCyJUTapu dXTHEKIIAPHUHT OMHJUTAPH TapUKacuja raBajaHaju.
bunobapun, mazkyp Oyromiap, aciaxajapHUHT WXKTHUMOUM TaxpuOalapuHU
Srajulalliard axaMusiTd, PO HAMOEH OYIMIIHUHT MEXaHu3MiIapu cudaTtuaa
MaWJIOHra KeJiaau. boJIalapHUHT XyIId [y WYCUHIA STaJUIAuJWraH XaTTh —
XapaKaTIIapyuHUHI SHTW HIaKuilapu — 6y KaMUuAT TOMOHUIAH MKTUMOU Y
amaauér Basudagapura MyHOCHO paBHIIa HMIUIA0 YMKWITaH YCYyJUlapuaaH
nbopat 0ynuo, Oyromiap OuiiaH MAXCHUHT MyHOCa0aTH Tap3uja ro3ara Keiaaiw,
KUIAHUAT KYHAATUK (aoNusITH WYUAaH MyXuM >KoW sHrammaingu. Cton
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aTpoduaa YTUPHIL, KOUIMK OWJIaH OBKAT €HMHIN, KpoBaTAa yxXJjail, TEIEBU30
TOMOIIIA KWINII, YHUHYOK VHHAIII, KaTTajap OujlaH MyoMaJjia KUJIHUII FOKOpUIaru
buKp  MOXMATUHM  SKKOJJIAITHpUINTa  €paaMm  Oepaaud.  DXTUEKHU
KOHJUPUIIHUHT BOCUTaNapujaH (hoiganaHuil Kouaanapy KTUMOUNM MyoMaa
ycyiiapy, (GaoMATHH amajra OIIMPUINIHUHT WYI-UypuKiIapu KaTTa Eiijaaru
ojgamijap TOMOHHMZAH ¢Enulapra ypraTtuiaju. V3 DXTUEKIIADUHU MyausiH
Oyromiiap BOCUTacHia KOHJIMPUIIITa Ba yJIapHU MyalsiH QaosusT Typura Ta0ouK
STUIIHUHT WHCOHUM WAK/UIAPWUHU JrajUlalra ypraTull Maxcyc Mallkjiap
OpKaJIi amanra ommpuinno, «ETyk maxc 0ona» Tap3uaa ro3zara kenagau. /lemax,
0ona 3XTUEXKU KOHAMPUIIAETIAaH MHCOHUM IIAPT-IIApOUTIAp TabCUPH OCTHUAA
IIAXCHUHT XYJIK-aTBOPU BOCHUTAjJap axaMuATH OuiiaH sMac, OajKyd yJapHUHT
WOKTUMOMM KHiiMaTH OWiaH OenrwiaHaad. OXTHEKIAPHUHT KOHAUPUIIUII
JApakacu YHUHI OFUp €KW €HI'WJI KYYMIIM MIAXCHUHT MAKIUIAHUIINAA MYyXUM
axaMmusTra sra, mry OOHMCIaH yJapHU KOHJIMPHUII Makcaara MyBO(HK, OKUIIOHA
ME30HJIapra CystHUO amaira OolMpusIca WKTHOMUNA axaMUTH siHaJia OpTa/iu.

NHconna majaHuii Ba MabHABUM IXTUEKIAP TYypMYyIl TakpuOacu
OpTHUIIIK, OWJIUM CaBUSICM KEHTAMMINM, MaxCyC MaIIKjap SrajUIaHMIIN,
VOKTUMOUN Xa€T Kouaanapura y3iayKCU3 paBUI[a pHOsl KWJIHIIM, Hapca Ba
XoJucagapra MyHocabaTu y3rapuim Tydainn puBoxiana oopaau. Omxam
ToOOpa Oapkamos Oyna OOpHINM YHUHT OJIIMra sSHTWYa Tanadiap KYsiiau,
yJlIapHU OaXapHIll 3ca 3XTUEKHUHT SIHTM, HUCOATaH MYypakkad, MOXHST
KUXATJAH TepaH XyCYCHST KacO 3TYBUM IIAKIUIAPHU BYKYJra KEJITUPAJIH,
YJIAPHUHT KOHAUPUIUIIM 3Ca TY3WIHIITa 3ra OyaraH BOCUTAIAPHUA TaK030
aTaau. MablyMOTIMIMK aKJ — 3aKOBAaT KYPCATKUYMHUHI FOKCAJIMILIH,
UCTEHAO0]I AJIOMATIAPUHUHT pyEora dYukumu, (aoJUIMKHUHT OPTHIIIH,
XaTTHU-XapakaT TapKuOuga Kepakcu3 OYFMHIIADHUHT KaMaWWIl IXTHEKHU
TaKOMIJIJIAIITAH IIAKIMHUHT HAMOEH OYNMIIUHM TabMUHIaau. MHcoH
KOM(OPT capu WHTUIAP DKaH, ACMAKKH YHJA SHTH JXTUEKIAp fo3ara
KeJIaI, YJAPHUHT KOHJIWUPWJIMIIK 3ca SHrU Oup cudar aapaxacura
KyTapwiaad. MaJIaHUSTHUHT SIHTU KUppajdapd OYWIMIIM, MabHAaBUSTHU
srajulaiira HuUcOaTaH XOXHUIl — MWCTAaKHUHT Kydyauumu, ¢aH Ba
TeXHUKAHUHT TapakKKUETH, MUjIaTiIapapo MyHocalatiap KYJIaMUHUHT
KCHTalWIl paHT-0apaHT 3XTUEK TypJlapu Ba MIAK/JIApU PUBOKIAHUIIIUTA
MyXUM [IapT-IIApOUTHap sAparaau. VHCOHHMHT OapKaMmoJIMK capu
WHTWINILJIATA WMKOHUSATIIADUHU pYyEOra YMKAPUILL OP3yCHU SXTUEKIIAP
PUBOXJIAHUIIN XapPaKATIAaHTUPYBYM Ky4dra aiJiaHaIu.

[Tcuxonorus dhanuma 3XTUEK KyHUard TUILIapra axpaTuiaau:

1.  UWuauBupayan — sKKa 11axcra HyHaaITUpUIITaH.
2.  T'ypyxuii — pean rypyxJjap MOJIuN Ba MabHABUI MHTHIIMILIH.
3. XamoaBuii — )KHIICIANITaH TypyXJap TajJla0u MaXxMyacH.
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4.  Xyayaud — 3THUK TYPYXHHMHI MYyaWsiH y3ura Xoc Tajiadiapu

KOHJIapUITHIIIN

5.  DOTHHK — MabJIyM MWUIAT €KW XaJKJIapHUHT cadapOapiuruHu
TabMUHJIAII.

6. VYmymOamapuii — ep 103  XaJIKJIAPUHUHT  YMyMHUU

TajgabJIapUHUHT MaXMyaBUN aKC ITUIILIU.

4, KU3MKUIIHUHT IICUXO0JIOTHK TaBcupu

KU3UKUII [IAXCHUHT MYXUM TICUXOJIOTHMK >KaOxajmapujaH Oupu
XUCOOMaHMO, YHJAa WHCOHHUHT WHAMBUIyal XYCYCHSITH O€BOCHUTa
MyKaccamilallaJn. KU3UKUII-WHCOHIAPHUHT AyHEKApPAIIH, YbTUKOMJIAPH,
ujeamiapy, S’bHU YHUHT OJMA MaKCaajlapy, 33Ty HUATIApU, Op3y
yMuuiapu OujaH OeBOCHMTa MYyXHM pOJb VHHAWIW Xamja yJIapHUHT
MyBapOUKUSATIN KEUUIIIMHU TAbMUHJIAI YIYH XU3MAT KUJIAJIH.

KU3UKUII OWJIMMIIADHU OHIJIM, MyXTa, OapKapop, aHrjaraH XoJjjaa
V3MalITUPUILIA, KYHHKMa Ba MajakajlapHU MIAKJIAHTUPUIIA, [Iaxc
KOOWJIMSITH,  3€XHHM, YKYBYAHJIUTH  PUBOXJIAHTHUPHUINTA,  OJIAMHU
MyKaMMaJIpOK TYIIYHUIITa, OWJIMM CaBUSCUHMHI KEHTauuimmra &paam
oepanm.

KU3UKHUIII MOTHB CHHTapu OOPIMKHUHI MYBXKU3aKOP TOMOHJIApUHU
Owmira, ¢aH acoclapuHd Jrauiamra  (aoJUATHUHT TYpIH-TYMaH
maKjjlapura HUcOaTaH WXKOAWM EHIANIMIIHUA  BYXXYJra KEJITHPAIH,
MEXHaTra, TabJUMIa MabCyIUsAT OuiaH MyHocabatdaa OYiIMIIHU
IAKJJIAHTUPAJIA, Xap KalCH SIKKaxosd (MHIUWBHUAyall) IMIaxcla WIMYaHJIUK,
rFalipaT-mmxkoaT, OATWJIMac UPOJAHU TapKUO TONTUPHUIITa IyXTa
MICUXOJIOTHK IAPT IIAPOUTIIAp SPaTa/Iu.

KU3UKUIITHUHT TICUXOJIOTMK MOXHUATHIAH KenuO 4YWKKaH XOoJaa
EHpammiITanaa, KU3WKWILWHCOHAA HWHTWIWII, (AOJNWK, WYKH TYPTTH,
AXTUEKHU pYyEOra YMKapuIll MaHOAW pOJIMHU OaXkapaiu.

Kaxon mncuxosiorusi (paHUHUHT HUPUK HAMOSHIAJIAPU IIAXCHUHT
KU3UKUIITMHA YHUHT SIXJIAT PYXUM ayHECH OwilaH, OMHOOApWH, OJJaMHUHT
aknmuii  QaonmusATH, OmnMin  Jkapa€Hiapd, HMpOJAacH,  XapakTepu,
TEMIIEPAMEHTH, XUCCUETH, KOOWIMATH OWIaH, yMyMaH OJraHa HWHCOH
TY3WJIUITUHUHT Oapua Kuppajgapu OujiaH OOFIMK Tap3/a TYIIYHTHPHIITA
XapakaT Kuirasiap.

KU3UKHUII MyaMMOCH TMCHUXOJOTUK HyKTau Ha3zapjaaH H.A.PuOHukoB,
H.®.Jo6punun, H./[.JleutoB, M.®.benses, JI.A.I'opnon, JI.U.boxosuu,
H.I'Mopozoa, M.I'.[lanermindy, M B.Boxumos, B.A.Toxkapesa,
D.F.Fo3ueB OOILIKATAPHUHT Ha3apHvil METOJOJIOTUK XYCYCHUSTTa 3ra OyiaraH
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acapiapuaa Ba Maxcyc IKCIIEPUMEHTAI TaJKUKOTIapua
PUBOKITAHTHPHIIIH.

XO03Upru 3aMOH TCUXOJOTHUACHIA KU3UKUII OOBEKTHUB OOPIMKHUHT
WHCOHJIAp OHTUra CyOBEKTHB Tap3/la aKkCc JITUILIapuaaH Oupu cudaruma
TaH OJIMHAWU. KHU3UKUII IIAXCHUHT MYyalsiH BOKEJIUKAAru, MabiIyM
Ba3UAT/Iard TYPJIM Hapca Ba XoJucajapra Tanjaad MyHocadaTaa Oyiuimaa,
WHCOHHUHI Yy3Ura XOC Kapop KaOyJ KWIMIIUAA, Y3UHU Y3U HA30paT 3Ta
OWJIMILKJA, MaKCaJara WHTWIYBYAHJIMTUIA, F03ara KejiraH OOBEKTHUB Ba
CyOBEKTUB TYCUKJIAPHUHT CHIWIUIIN 1A upoganaHaIu.

[Icuxonorusi (paHMHUHT WUPUK HAMOSHIAIAPUHUHT TabIMMOTHYA,
KM3UKHUII OJAaMJIADHUHT JXTHUEKIAPU HETW3WJa fo3ara Kenaad, SKKOJ
WOKTUMOUN TapuUXul [MIapT-IIApPOWTIA, Ba3uATIAa BYXKYIAra Kelaiu,
[IaKJuTaHaau, Oapkapopiamub 6opaau xamaa yJIapHUHT IIaXCUM TYpMYIII
mapouTra Ba (HaoIUATHAA, WOKTUMOWKM WIIA0 YMKAPHUIIIA KaTHAITUIIIH
CUHTapd OMWIIJIapAa TaBAaJlaHa[d. YMYMHHI TaJlKHHIIapra acocJIaHuO
MyJioXa3za OWIIUMpWITraHja, KU3UKUII —alloXHAa JKapa€H, MabiIyM
NICUXOJIOTUK (YHKIMS dMac, YyHKH y XUC-TYHFY, UpOJa, OHT, KoJaBepca
KAMUKHU TICUXHK XOJIaTiiap, XOAUcalap Ba MYKM KEUYMHMAJAPHUHT Y3uja
My>KaccamyIalliTUPraH, MypakKa0d TU3UMIIA PyXHU BOKETUKIUP.

KU3UKHUIIHA TICUXOJOTUK MOXMSTHHUHT NacTIa0Kd KYpUHUILIU-0Y
YHU OJlamJiap TOMOHHUJIaH aHTIa0 eTUIN €KW TYIIYHHII UMKOHUSTUIUDP.
[ITaxc KW3WUKHUII MaXCyJIWMHH, YHUHT OKWOAQTWHU aHTJIAII, TaCaBBYp DTHII
OpKaJuruHa OOBEKTUB OOPJIMKIArd Hapca Ba XOJucallapra OHIJIM, TaHJIa0
MyHocabaTinapaa OVmaau. Jlekun Oy BOKenMK (aHruiami, TYITYHHII)
WHCOHJIa OupaaHura comup OViamanau, OaJkd MyalsH BakT JaBOMHA
yHAa OWIINII >KapaéHmapH, Maxcui Gpazuiatiapy, HHIUBUIYT-TUIIOJIOTUK
XYCYCUATIIApU PUBOXIAHUINKM Tydainu to3ara kemanu.lllynu amoxuma
TabKUAJA0 YTUII KOW3KH, KU3UKUITHUHT TICUXOJIOTMK MOXHUATH HAaMOEH
Oynuiu akiaui skapa€HiIap MyXHM poOJib  VHHaAIM XOAUCAacHU Kauj
KWIMHAIIA Yy (pakarT WHTSIUICKTJAAH TaIlKWI TOMaAH, JeraH MabHO
aHrnaTMaiiam, ambarra. Xyand 1ry OoucHaH, KU3WKHIIHUA TICUXOJOTHK
MOXHMATHHUHT WKKWHYU KYPUHHUIIU-YHUHT XHC TYWFyJIap, SMOIIMOHA
XoJatiaap owan yUFyHJIAIITaH, My>Kaccamialiral Tap3aa
udonamanummanp. MablyMKH, XHC-TyWFyJap, HIYHWHTIICK, SMOIIMOHAT
XoJatiaap (AMOIMOHAN TOH, KaW(usAT, MIMKOaT, 3XTUPOC Ba OoIIKaiap)
[IaXCHUHT OOPJIMKIArv aHWK BOKEJIMKKA, Hapca Ba XOJucanapra, MyausH
daonmmsaTra HUCOATaH WHTWJIWIIHHU, CabH-XapaKaTliapHu KydauTupaaw,
xKagamamTupanau, cadapOapiaukau oObekTra HyHantupanu. WHcon V3
MaXCH KU3UKUIITMHU KOHAUPraHJIaH KeWWH yHAa EKUMJIM XHC-TyHFysap
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YUFOHAIM, pyXud KOHUKUII 3ca y3 HaBOaTtuja Ja33arTiiaHuil (TIPaKCHK)
XUCHU BYXYyJIra KeITHUpaad, OYHMHI HaTwxacujga ¢pycrpauus (pyxu
TYLIUII) YHUHT [IAXCUSITUHU drajuIaiau.

KU3UKUIIHA TICUXOJIOTUK MOXUATHHUHT YYHHYM KYPUHUIIU-YHUHT
upoaanu cudariapy OuiiaH EMHKM UPOJia aKTH OMJIaH yMyMJIaIlrad Tap3ia
ByXyara kemumuaup. MpomaBuii 3yp Oepuin, MyalssH Kapop Oyiimda
WHTWINII, 0ab3U KUAMHYWINKIAPHU €HTHII, MyCTAKWUIUK HAMOEH KUJIUII
KU3UKHUIIHU Kapop TONTUPAJIU, IIaXCHU MaKCaJl cCapu eTakJIanu.

KU3UKUIIHA TICUXOJIOTUK MOXUSTUHUHT TYPTUHYM KYPUHUILIHU- YHU
oMl HEpB (aonuATH XYyCyCHSATIApU Ba TEMIIEpaMEHT THUIUIapu OuliaH
Oupra My>kaccamilailiral XoJjaa HaMo€H OYIUIIHAN.

KU3UKUIIHUHAT ~ HEPB-(QU3UOJIOTUK  MEXaHU3MJIApu  TYFpHUCHIA
MyJiOXa3a OpTWIrasHga, gacrasBan pyc oiaumu W.IL.IlaBnoBHUHT osmi
HEepB (PaoUATH XaKUJArd TabIUMOTHHHM TabKUAJA0 YTHUII KOU3. YHUHT
«Oy Huma?» pediiekcu, TbHU OPUEHTUPOBKA (MYJDKall ofuil) pediexkcu
KU3UKUIIHUHT MOJJAUN HETU3WHU TYIIYHTUPHUIIJIA MYyXUM axXamusT KacO
sragu. W.IL.IlaBnoB Ba yHuHr wmorupainapugan kevuH I[1.K.Anoxus,
H.A.bepumreiin, b.M.TemmoB, B.C.Mepmun, B.J[.HeObumunua Ba
OolIKaap UHCOHAATW KU3UKUIITHUHT HEPB-(U3HOIOTHK MEXaHU3MIIAPUHU
0ol MHUS KaTTa SPUM IIapjiapu MYCTJIOFUJA OPUEHTHUPOBKA pedrieKcu
HETu3uJ1a Mypakkab MyBaKKaT OOFJIaHUIIUIAPUHUHT BYXKYJTra KEIUIIUIUD,
JIeTaH MYCUHJA TAJKWH KWIMOKIAJIAP. KU3UKUIIHUHI MOJIWN acoCiiapu-
y3ap0 MHAYKLUUS KOHYHH, MYCTIOKJArW ONTUMAJ Ky3Falaull YYOfU Ba
nmuHamuk crepeoturiap (M.I1.ITaBnoB), nmomunanta (A.A.YXTOoMCKHi),
opueHTHp Mypakkad ncuxodusnonoruk xoauca 3xkannuru (E.H.Cokonos)
Ba Oomkanap 6ynmub xucobmaHau.

XO03upru JAaBpAa KHU3UKHUII IIAXCHUHI WHAWBUIYal TIICUXOJIOTHUK
XyCcycuATHIaH uOopaTaup, IeraH Xyjoca OJaTUW Hapcara aiianu0
konau.lllynra kapamacman, Oab3u MaHOalapAa KU3UKHIL-MYyalsiH coxa
Oyiimya TYFpu MYJDKall OJMINTa, SHCM OMIJUIAp OWJIaH TaHUIIUINITA,
BOKEJIMKHU TYJia Ba 4yKyp akc 3TTuUpuiira épaam OepaauraH MOTHUBAMD,
neran tabpudra xam sraaup. lllyHra MytaHocu6 Tap3ia KU3UKUII OWITUII
xKapaCH ~ TycuHHM  Kamid ~— dTaAWraH, WKOOWM  XHC-TyWFyJapaa
HyHaNTHpUITaH OOBEKT OWJIaH YYKyppOK TAaHUIIHINTA, Y XaKda KYIPOK
MabIyMOTra 3ra OYyiWil, yHM MOXMSITHHH aHriald erumra HucOaTaH
IIAXCHUHT MCTaruja HaMo€H Oyimanu, KaOwiaujga Myjioxazaigap XYyKM
cypanu.

lynn amoxuja TabKUJIANL JIO3UMKH, IIAXCHUHT WINTHEFUHU
KOHJIUPUILITA WYHANTUPWITAHJIMTUHN aKC OSTTUPYBUU KUZUKHUIITHUHT
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KOHJIUPWINILN, X€4 KAaYOH YHUHI CYHMIIMHHM Hdojanamaiiav, akCHHYa
OOBEKTHUHI HOMAbJIyM KHUPPAJIAPUHU AaHUKJAIra HUCOATaH HMHTHIIMIL
naBoMm ortaepaau.llly Owman Oupra Ku3MKUILIApD OWIMIIIHWHT, YHUHT
*apa€Hiapu (GyHKIMOHAN XOJATUHUHT JTOUMUN KY3FaTyBUM MEXaHU3MHU
cudarua By KyJira Kelaay Ba akc STTUPHUIIAA IaBOM dTaJIu.

[lcuxonorusifa KU3WKUII MaHa OyHIal THUIUIapra aXpaTUJIUIIH
MyMKHH: 1) Ma3MmyHMra Kypa: MIaXCHUd Ba WKTUMOUK; 2)MaKcagura
OuHoaH: OeBOCUTa Ba OMJIBOCHUTA; 3) KyjlamMura KaparaHja: KeHr Ba Top; 4)
KU3UKUIILIAp JAapakacu Oyitnda: 6bapkapop Ba Oekapop Ba Oomkaiap.

KU3UKHUIIIHUHT ~ Ma3MyH JKHXaTuJaH ¥y3apo  TadOBYTIAHUILIU
KyHuarmiapja Myxaccamjamiaan: OWINII dXTUEKITAPUHUHT 00bEKTIapH
Kaiicuiap, OMJIMITHUHT Ma3Kyp (aoiausT Makcaau OujiaH MyTaHOCHOJUTH,
IIAXCHUHT sIIaéTraH MyXuTtura HucOataHn myHocabatu kabwmmap. lllaxcna
HUMajapra HucOaTaH KU3WKHUII YWFOHAAHW, YHUHT OWJIMII 3XTUEKIIApU
OOBEKTHUHHUHI IKTUMOMNM KUMMAaTH KaHIad axaMusaT kKacO »ramu?
WHCOHHUHI IIaXCUW KU3MKUIIM KeNuO YMKUIIura Kypa Oupramuu
Oynumura Kapamacliad, y OUp JaBpHUHT V3UJa WKTUMOMIIMK
XYCYCUATHHHM KacO dTaBepaau. YHHUHT KacOuil (aonusitura HHcCOAaTaH
KU3UKHUIIA OXUP OKMOATAa >KaMUsIT YuyH Had KeITUPHUIIH, paBHAKH YUYH
kuiMaTuaup. MoKTUMOUN XyCyCHSITIM KU3UKHUIIIAPHUHT Taigo OViIuim
maxcuii axaMuarT KacO OTHUII capu eTakjiamu MykKappap. YyHKH
YMYMUIINK (MKTUMOUWMIMK) OWJIaH XyCyCHIUIMK (IIaxcra OWJJIMK)
yUFYHJIAIITaH XOJJa XyKM Cypajau Ba yjap Oup OockuyjaH Ooiika Oup
OOCKMYra aBTOMATHMK paBUIIJA YTaBepaaud €KW ylap JAOUMO YpUH
anMmaimitupu® Typumagu. [laxc ¥3 xusukumm Ttydaitnu OupoH-OUp
HapcaHu Kamid 3Tca, MHAWBHAyaJ SXTUEKWHU KOHIUPAAM, UTYHHHTIIEK,
KAMUAT, )KaMoa YIyH UIUIA0 YMKAPUIITHU TAKOMUJUIAITHPHUINITa Oy Hapca
xu3mar Kwiaau. Iy Ooucnan XaMUATHHHT, >KaMOAHHHT SHT J1013ap0
Bazu(danapunan Oupu-ENUIAPHUHT MYCTaKuJ, $aos OWIMIITra, UKTUMOUM
axamusaTra MOMMIIMK MEXHAT aosuaThra HucOaTaH KU3UKUII YUFOTHILIaH
uooparaup. Toku ynapaa XKuiauil, cepMa3MyH, >XaMHUSIT TOMOHMJAH
parOaTIaHTUPUITYBYH, Mexp-Mmyxadoarra Ca30BOP KU3UKUIILIAP
HIaKJUTAHCHUH.

KM3UKUIITHUHT Makcaj *KuxatujaaH (apku OeBocuTa Ba OMIBOCHTA
HaMOEH OynaauraH KU3MKUWLOUIAPHUHT MAaBXYUIMTWHHU  aHUKJIANaU.
beBocuTa KHU3UKHMILIAD BOKEJIMKHUHI, JKACMIIAP Ba XOJAWCAJAPHUHT
HMOIIMOHANT KO3UOANMIIUTH, XUC-TyHFyJapra sra OYJIMIUIUTH, TallKu
TabcUpiapra OepuiyBUaHIMTH Tydaiinu Byxyara kenaau. beocuta
KM3UKHUILIAD YpraHuWiaaéTraH HapCaHUHT MabHOCH OWJIaH YHHUHI IIaxc
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(baonusATU yuyH axaMHUsITU MOC TYIITaH TaKJIUp/ia Mmaigo OYIuIm MyMKUH.
[Icuxonorusiga O0eBocUTa KU3UMKUIIHUHT F03ara KEIUIIMHU (DAOTUATHUHT
MaKCaJMHU aHTIaIm OuiaH OOFNIMK OYiaraH OWJIMIIHM SXTHEXK 1e0 arar
KaOyn KuiuHraH. MexHaT Ba YKuIl (aoiauaTHAa XaMHIla XHUC-TYWFyTa,
)o3ubara TasHUO HWII TYTUII UMKOHMATH MaBXya OynMaciuru cabadim
KUCMOHHI Ba aKJIMP MEXHATHU OHIJIM MJ0pa KWIHILIJIA MyXUM aXaMHsT
KacO sTajguraH 0aBOCUTAa KU3UKHUIIJIAPDHUW TapKUO TONTHUPHUIN Macaiacu
UIIad YMKapuil Xamjaa TabJIuM TU3UMH OJUja TypraH MyXxuM Basudacu
XUCOOJIaHAIN.

[lynnait kunub, y €xku Oy HapcajapHU (Xoaucaiap MOXHUSTHHH)
OwNInIl, KYpPUI, UIPOK KHWIWIL, aHTJIA0 eTUII YUYyH KU3UKAPIU TYHOJIraH
WYKA KeurMHManap OeBOCHMTa KH3WKHUIIHU akc »TTupaau. bunBocuta
KU3UKHUIUIAp MEeXHAT (HaonusaTu €KU TabJIUM OJIHII >Kapa€HUHUHT MYyausH
WKTUMOMM axaMUsSITH OWJIaH YHUHI IIAXC y4YYH CYOBEKTHUB axaMUSITH
¥3apo MoOC TylraHuja OWJIBOCUTA KU3UKHII ro3ara kenaau. buHoOapuH,
maxc MasKyp kapa€Hja Oy Hapcajgap MEHU KU3UKTHUPTaHU YUyH KyJa
KU3UKAPJIUIUp, JIETaH XyJjocara kemaau. MexHaT ¢GhaoiausTd Ba TabJIUM
Kapa€HUHU OHIJIM TAIKWJI 3TUIIA €TAKYM Ba YCTYBOP POJIb YUHaWIUTaH
OMJIBOCHUTA KUZUKUIIUTAPHUA TAPKUO TONTUPHII YIYH MaXCyC TPCHUHTIIAPTa,
OMIIKOp WYI-UYpuKIapra ypratuiil Makcaara MyBoQUKIup.

OpamapHUHT KU3WKUIIAPHW Y3WHUHT KylaMu OwiiaH Oup-Oupuman
dapk kwiagu. lyngait maxciaap toudacu XaM MaBXyJIKH, YJIAPHUHT
KU3UKUILIapu (akat OupruHa coxara kapatwiraH Oymaau. bormika Oup
touara TawUIyKJIM oJamiiapjJa 3ca KH3UKUIUIAp KaTtop coxajiapra,
(annapra, o0ObeKTIApPra HyHAITUPUITAHIUTMHA YUYpaTUIl MyMKUH. JIekun
TypJid coxara HHCOATaH KU3UKUIIUIAPHUHT OUpPYW MKKUHYHCHUTA CaIOwii
TabCHp ATUIIM MYMKUH 3Mac, arapja yjiap OKWIOHA OOIIKapHIII
MMKOHUATHTA 3ra Oyjca. KU3WKUIITHUHT TOPJIUTH KYTIHHYA CaJIONK X0auca
cudaruga 60axoJaHUIIM MYMKHH, JJEKUH allHU 4YOF/Aa yJIapPHUHT KEHIJIUTH
XaM HYKCOH TapWKacuaa TaxJuil KuwiuHca Oynamu. Bupok 1maxcHUHT
OapkamoJ1 maxc Oyau0 KamoJl TOMUIIY KU3UKHIIUIAP KYJIaMUHU TOP dMac,
OaJIKy KEeHT MUKECa OYJIUIITHU TaKO30 3TA/IH.

KU3UKUIILIAP V3JIApUHUHT Japa)kacura kapad Oapkapop Ba Oexapop
TypJapra axpatwiaan. bapkapop KM3uKHIira 3ra OYiarad maxc y30K BaKT
TaBoMuIa EKTHpraH MpeaMeTiapura, OOBEKTIapura, Xojaucajiapra
HUCOaTaH ¥3 MalIMHU Xed y3rapuimicu3 cakiaad typa onaau. Iy 6oucman
MHCOH JXTUSKIIApUHU V3UAa MY)KaccaMJalTUPYBYH, IIAXCHUHT PyXUH
dazunatura aimana OomaraH KU3UKUIUIAp OapKapop KU3UKHUIILIAP
enIaIu. bapkapop KU3UKHUII maxc KOOWIUATUHUHT
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PUBOXIIAHTAHJIUTUAAH Japak OepHIlld MyMKHH. AHA Iy HyKTau Ha3apaaH
o0  KaparaHMMH3[a, Ma3Kyp KU3MKUII TallXHC  KHJIyBYAHJIUK
xycycusatura 3ra. bupok uHCoHIapaa OapKapop KU3UMKHUIIHUHT MaBXKYJ
€KM MaBXyJl SMACIWTUHU aHUKJIAIl YYyH YJIApHUHT MeXHaT (aosusITH Ba
VKyB JKapa€HUJard KU3UKUIUIAPUHUHT TallKu udogacuHu arpodauda
ypranuimra TYFpu kenamu. Oparna KU3UKUIIHUHT Talmkd  udoaacu
MIaXCHUHI ¥y3ura ¥y3u Oaxo Oepull, Y3UHU VY3U TaxJIWwil KWJIUII
daonusaTnapua HaMmo€H Oynanu. bapkapop KM3UKUII TYFpUCHIA MYJIOXa3a
IOpUTUITAH/IA, YHUHT OOMIKAa TapKUOWII KuUCMIIapu Ba KHppajlapHHU
XucoOra OJUII JIO3UM, YyHKM Oy Hapca Ky >KMXATAaH IaXCHUHT
uposiaBuil cudariapu, XapaKTEepUHUHT BA3MUHJIUTUTA OOFITHK.

KU3UKHUIIIHUHT OapKapopJMrd YHUHT HucOaTaH >kajal Tap3na
HaMOSH OYyIMImmm XamjJia Yy30K JaBOM OJTUINKM OwiaH udomanaHamm.
[ITaxcHUHT 3apypuil dXTUEXKIAPUHU IOKCAK J1apa)ajaa akc 3TTUPATUTaH,
IIYHUHTJIEK, YHUHT TICUXOJIOTMK TY3WJIMIIUIa XOC XHUciaTiapra ailinanuo
Oopagural Ku3MKUMLUIApU OapKapop KHU3MKUII Jedunanu. bapkapop
KM3UKUII KOOWJMATHUHI OMp KYpuUHHUIIWra yxmam Oynu0d, Makcaara
WyHaNraHauru OWjaH MyXUM XaM HWHIAUBUIyalI, XaM KTHUMOUM
axamuATra, KHiMarra srajgup.

KM3UKHUIIADHUHT  0ab3u  Xojariapaa  Oexkapop  OYJIMILIUTH
WHCOHJIAPHUHT €111, KUHC, TUMOJOTHK XYCyCHsTHUTa OOFnmukaup. byHmaii
Toudagaru oaamiiapia KU3UKUILUIAP FOSTAA 3XTUPOCIH Keyagu, OMpPOK
KUCKAa MyJJaTiau Oynuiiyd MyMKuH. MacanaH, OMp BaKTHUHT y3uja yjap
oup Heuta (annapra, TabuaT Xojucalapura Ku3uKaau, Oapuya Hapcara
UIITUEF OWaH KUpUIIKO, MyaMMO MOXHUATHra 4yKyp Kupub OopmaciaH,
Oomrka xonaTiap OuiiaH MamFyn Oynu0 kKetaawnap. YHAal XyCyCHUSITIU
maxciap MaiFyjoTiapra Te3 KHpPWIIAId Ba IIyHAAl HycuHAa CYHHO
Typaau Xam. KU3UKUIUIAp CallOXUSATIM BOAra €TraH OJaMJIapHUHT,
CHUIAPHUHT Y3 HUCTEBIOJJIAPUHU MaKCaJAra MyHaJITUPraH Tap3ja amaira
OIIMIINHYU TAbMUHJIANIH.

[axcaaru KU3UKUILIIAPHU PUBOKIIAHTUPHUII Ba OapKapOpJIalliTUPHUIL
y4yH YJAQpHUHT HETU3UMHU TAallIKWI dTaguraH (Qaoauar OWiaH MAaIFyl
Oynuilra, Makcaara MyBO(GpUK paBHIlIa ITYFyJUIaHUIITA, Malil YHFOTUIITA
nyxTa 3aMHH XO3WpJall 3apyp, TOKM KU3UKHUILIAD MOTHUB, HXTHUEXK,
BTUKOJ GYHKIHUSICUHU Oa’KapuIlTa ailIaHCHH.

Mysgai Kkuanbd, KU3UKUTLIAP-T1axc (GaoausaTH aCOCTAPUHUHT TaHXO
WYHATUIIM AMac, IEKUH YHUHT SHT MyXHUM KUXaTUIaH uOOpaTIup.

[lcuxonoruss  (GaHUHUHT CYHTH  JaBpJlard  MabJIyMoOTJapura
acocllaHraH XoOJiJa KU3MKUIIHUHT OWp HeuTa Japaxanapra axpaTuiil
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MYMKHUH: a) CUHYKOBJIMK, 0) KU3MKYBUAHJIUK, B) OWJIMIITa KU3UKUII, T)
TYpFyH €KkM KacOui Ku3ukuill. CUHYKOBIUK KU3UKUIITHUHT OMpOp Hapcara
HUCOaTaH KywId UWHTWIMIIIAH HOOpaT KUCKA MYIJIATiau Typu €EKU
JapaacuJup. KU3MKYBUAHJIMK IIAXCHUHI BOKEJIMKIArd Hapca Ba
Xoaucanapra, yJapHuHr Ounuinra HucoataH ¢haona MyHocadaTtuaad nuoopar
KM3UKHUII apa)kacuaup. bunuiira KU3uKHII aHTJIAIIMHWITAH Japaxaaard,
Makcajra MyBO(MUKJIANITaH, >KUCMOHUM Ba akjaud (DAOTUSITHUHT SIHTU
KUppaJapyuHHU JSrajulallira WyHaNTUPUITaH KU3SUKULL Typuaup. TypryH
KM3UKHUII [IAXCHUHI KacOWil KYHUKMallap, Majakajap Ba OWJIMMIIApHU
srajialira WYHaATUPWITaH, KacOuW TauéprapiMk aapakacu OwuiiaH
yUFYHJIAIITaH, MaKCcaAra pUIIUII Hynuaa GaoiIuk KypcaTyBUl KUZUKHUII
TYPUIHUDP.

[Taxcnap uxTu€pura NUKTOrpaMma, aHarpaMma, TypJiaud XyCYCHSTIU
TECTJIAPHU XABOJIa KWJIWII yjlapAa KU3UKHUIIHUHT WYKA MEXaHU3MJIApUHU
kentupud yukapaau. by Hapca ¥3 HaBOaTuaa ynapaa ¥3 KU3UKUIIUHU Y31
OOIIKapUIl KYHUKMACHUHU IIAKJUIAHTUPAIW, Xap KaHJal KY3FOoIyBYUTa
XaBoO OepulgaH nooOpaT CTEPEOTUN XOCUIT OYnaau.

KU3UKUIIHUAT Oy Typd Ba YHHMHT IOKOpU OOCKHWYHM IIAXCHUHT
BOKCIIUKAAru HWYKW OOFJAaHUIUIAPHH, MYyHOcalaTiapHu OWinb OJuIra
WYyJUIauId 1aMJa PyXUW TYCHUKJIAp Ba KUMWHYWIMKIADHU €HIAJWTraH,
MyBaPaKUATCUIUKIApIAH YyYUMaWIUTaH, KaThbUATIWK, WHTUIyBYaH,
TOJUMKMAC WHAWMBHUAYyaJl XYCYCHUSITHU IIaK/UIaHTUpUIITra €pjaMm Oepaiu.
Onamnapaa Y3uHU Y3u OOILIKAPUIN, MAXCUA KU3UKUIIMHA UI0pa KUJIUII,
y3ura Yy3um Oyilpyk Oepuil, Y3WHM KyJira OJIMIL, Y3UHU Y3H
TAKOMWUIAIITUPHUIL CHUHTAPU IIaXC XYCYCHUSTIAPUHU IIAKJUIAHTHUPHUIILL
YOKTUMOWH, TAPUXHUI Xama WKTHMOHWM TICUXOJIOTHK aXaMUsT KacO dTau.

S. IIaXCHUHT YCTAHOBKACH €KH aHIVIAHWIMAraH MailJlJIapu.

[lcuxonorust  ¢anHuma  Xynak-aTBOp Ba  ¢aojusitra  KapaTWiraH
aHIJIAHWJIMAraH Mawuiap opaculia MyausH Japaxalaa TalKUuK JSTUITaHU
ycTaHOBKa (KypcaTMa Oepulll, UyI-UypuK KYypcaTHIll) MyaMMOCH XHCOOJIaHaIH.
Yoy yMyMuii mcuxojoruk Macaja rpy3uH ncuxosioru JI.H.Y3Han3e Ba yHuHT
WOTUPAJIAPU TOMOHHU/IAH KEHT KyJlaM/la YpraHWIranup.

YcranoBka uHrnm3ya Set gevinnaau, y30ex TUIUAA ca KypcaTtMma Oepu,
aHTJaHWIMaraH Maiiap, HYn-Uypuk KypcaTHil MabHOCHIA KYJUIAaHUINO
KenuHaau. JIeKMH KEMWHTW aTaManap YHUHT XAKHMKHW MOXUATUHU, MAbHOCHHU
y3uaa MyKaMMaJl akC dTTUPMAWaM, IIyHUHI YYyH TEPMUHHU X€4 y3rapuIICU3
KOJANpCca XaM Oyaam.

Opatma ycraHoBka jaeranja, owmmil GhaoiusTi OmiaH OeBOCUTa OOFIIMK
Oynran HXTUEKHUM MablyM ycClyOJa KOHIUPHILTa PYXUW >KUXATAaH Tauép
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TYpULIUIMK TYIIYHUJIQU. YCTAaHOBKA IIAXCHUHT Y3W aHriad eTMaraH MyaiusH
pyxuil xomatu €ku Maimaup. byHmait xomaTma maxc OMpPOH OUpP AXTUEKHU
KOHJUPHIII MyMKHUH OYJIraH MabiayMm (GaonusTra Hucbatan pyxaH Taiép Typaiu.
VYcTaHOBKAaHUHT MaBXKY/UIUTH Ba YHUHT KOHYHMSITIIApU HKCIIEPUMEHTAJ Tap3za
TabKUAJA0 YTUITaH WIMHMA MakTad HamMoOsHAAJapd TOMOHHUJAH aHUKJIAHTaH.
Maskyp Taxpubaga CHHaATyBUMTa HMKKHTA, OUTTacH KaTrTa, UKKHHUHCH 3Ca
KHUYMKPOK COKKa4YaHM y3JayKcu3 paBumiaa oup Heuta (10-15) mapra xy3u :oMyK
X0Nja maimacnad  Takkocham — Takaug — KWIMHATU.  ODKCIEPUMEHTHHHT
HaBOaTaarn OOCKMYKA COKKaJdaaap alIMarTHpHINO, 6apaBap sKuCMIIap Xap Xuj
TYHOJa/H, S’IbHU CUHAIYBUMAA WLUTIO3Us (HOTYFPU aKC 3TTUPHUII) XOJAaTH k03ara
Kenmaau. byHpal MCHXOJIOTMK BOKEAHWHT BYXKYJra KEJWIIWATa acochil cababd
IIYKH, OOBEKTUB KUXATAAH ¥3ap0 TEHI COKKadalap TaKKOCJIAHTaHJIWTUIA yJap
Oup Oupura TEHT 3Mac, JeraH main owinaH QaBKyJoa/1a CyObEKTHUB IIApOUTAA
U TYTWITAHJIUTHAMD. YOy XoJaT OJIUNPOK KWIMO TYHIYHTUPHITAH[A,
TaKKOCJIalll >Kapa€Hu yCTaHOBKa (Kypcarma Oepuill, WYI-UYpUK KYpcaTHIL)
acocujia aMajra ONIMPWITaHJIUTY YYyH MIyHAal okubaTra omb KearaHaup.

J.H.Y3Han3eHuHr TabKuUIallnya, MUHCOHAA YCTAHOBKAa OWJIaH OOFIMK
NCUXO(U3UOJIOTUK X0JIaT MapKa3uil HEpPB CHUCTEMAaCUIMHA 5Mac, OajKuh YHHUHT
nepupepuk KucMH  (aoNMATHHM XaM Maxcyiau Oynmmb  xucoOsaHaau.
JI.H.Y3Han3eHuHr taxxpubanapuja CUHATyBUMHUHI YHI KyJIura HaBOaT OuiaH
aBBaJl KAaTTa, KEMMH KUYMK COKKadajmap Oepu0O Typwiaau Ba Oy Basusar 10-15
MapTa TakpopiaHaau. TaXpuOaHUHT OXUPrM OOCKWYUAA CUHAITYBUYMHUHI Yar
Kynura Oup-Oupura TeHr cokkaiap Oepunanu. ByHUHT HaTW)Xacuja yHUHT 4ar
KYJIUaa XaM WI03Us, S’bHU HOTYFPH UAPOK KWIMII BY>Kyara kenanu. Ky3 ounan
UJPOK KWIHIIJA UKKUTA ¥3ap0 TEHT OOBEKTIAPHHU KalJ KUJIMIIIArd YCTaHOBKA
VHT Ky3ra Xam ¥y3 TabCUPUHU YTKa3raH. DKCIEPUMHUHTAT Tap3/la ypraHuira
YCTAHOBKAJIM Ba3UATIAPHU TAKpOPJIAIl 3BAa3Wra MHCOHUHI Yy3Ura Ce3nJIMaraf
X0JiJa MyailsiH 00beKTIapfa CyOBbeKTra TaalulyKiu «(HuKcana ycTaHOBKajap»
(kaiiq HSTWIraH yCTaHOBKajgap) BYXKYIra KeITaHIWTH aHUKIaHTaH. Jlemak,
YCTAHOBKAHU HKCHEPUMEHTAN TAAKUKOT JTHUII HATUXKACHIA aHTJIaHWIMaraH
MalJuIap acTta-CeKWMH Kaila KuauHyBYM ((UKCAIMOH) napaxacura ycuO VT
MYMKHH.

Wxtumonii typmymiaa J.H.Y3Han3eHuHr HaTwkanapura yxiam KaTtop
MabIyMOTJIap IIaxclla MycTaxKaMJIaHUO KOJITAaHJIWTU Ty(aliaul yCTaHOBKa
byHkuusuiapuau 0axkapu6 kenmokzaa: 1) OouutanFuy cuHG YKyBUHIAPUHUHT
OJIIMJa TypraH yCTaHOBKajap XyJJAM IIyHAal Toudara KUpraHaurua cadbadim
VKUTYBUMHUHT Oapua TOMIIMPUKIAPUHU JapX0Jl Oakapuilra Taiép Typaauiap;
2) xucoOumiapra HucOaTaH KypC, PacMUATYM JCHHMIUIMK, 3) oJMMIIapra
HUCOaTaH MapUIIOHXOTUPIINK; 4) caBIO XOauMIapura HucOaTaH ya1a0ypoHIIUK,
JapoMar KWiIHIra ycracu ¢apaHriuk; S5) OOJaHMHT XaKTYHJIUTH, CUP
TyTMaciuru; 6) KapusHUHT CY3U TyraryHda-yCaJlHUHI JKOHU Y3WJIUIIU
TyFpucuaaru GuKp Mysioxaszanap yCTaHOBKara sikKoJI MUCOJI OYI1a OJiajiu.
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[ynunraek, 6ab3u xamoanapjia, Typyxjiapja, owiajapaa yCTaHOBKara
aCOCJIaHUIN, yjapra HIIOHY HOXYII oKuOaTiapra onu0 kKenaau. ABTOpUTAp
Tapakkyp, MWUIMA CTEPEOTHUI, ATHUK pacM-pycymjiap XaMm yCTaHOBKara
mucosaup. JlaBosoBuu MIM(DOKOPHUHT YyCTaHOBKajapura OEMOPHHUHT pHOSA
KWK WPKYMIMK MYyHOca0aTiapu, WIMUN YHBOHJIM 3uEnuiapra Oepuiran
cymep (oprrupma) Oaxoyiap Ba OOIIKaJap yCTAHOBKAHWHT aHTJIAHWJIMAara
MIAKIMHA Y3uaa myxaccamnamtupaan. lyHu Tabkuamam KousKu, 0ab3u
XOJUlap/ia IIaxc Y4YyH aHrJaHWIMaraH YyCTaHOBKAa Y3 TO3HUIMSCHHU aHHUK
HAMOMMII KWJIMIIIA YbTUKOT cuaTuaa rapaagaHaan, aHrJIaHUJIMaraH OMUJLIap
TapUKACHIa aKC TA/IH.

['py3uH ncuxonoraapyu TOMOHUAAH YCTAHOBKAHUHT TypJiM4ya XUCIATIapH
(ky3FayBUaHJIMK, TAHAMUKIINK, CTATUKIUK, TUIACTUKIMK-TAFauIuK, JaOWIUTHK-
CTaOWILITHUK, uppauans-reHepain3ams) Ba TUTLIApU (muddys,
muddeprannuamiamras, GUKIAUsIANIral) aHUKJIaHTaH. Y JIapHUHT (DUKpUYa,
YCTAaHOBKAHUHI 0Oab3u Oup XHUCHATIapd MYTAHOCHUOJMTM YHUHT Xap XWil
TUTJIAPUHUHT BYXynara kentupand. [lcmxo3 Ba HEBpo3nap yCTaHOBKAHWHT
MaToJIOTHK y3rapunuapuaa y3 udomacunu tomanu. lllyHuHraek, ycraHoBka
WHCOH XYKMPOHJUTHHH Ba KyJIpPaTUHU TalIKUJUIATHPUIITHUHT IOKCAK Jlapakacu
caHanmagu. Y XyJK- aTBOPUHUHT OaTapTUOJWMIM Ba M3YUJUIMTUHUHT aCOCH
XucoOaHaan. YIapHUHT MyJjoxaszajlapuya, YCTaHOBKa WHCOHHHI MyailsH
makiaga MyHoca0aT OWAMpHUINTa FOKCAaK MYCHHIAa yMyMJlallllaH Ta€prapiuk
XOJIaTH, PEAKIMSIHUHT SKKOJ HATHKACUHUHT KOJJIAIITHPUITAH HEHPOINHAMUK
MOJIETI, Ma3Kyp peakius BaKTHHH OJJIWHIAH TMalKall, KojJaBepca SXJIUT
(baonuAT TY3WIMIIMHUHT axpaiMmac xadbxacu xucobOnaHagu. LIyHUHT yuyyH
YCTaHOBKA V3rapyBUaHJIMK Ba OapKapOpJIMK >KUIC OWPIUTHHH aHHUKJIAIIra
XU3MaT Kujdaau. Y Y3WHUHT V3rapyBuaHJIWK OWJIaH MyHOcabaT OWIIUPHUIIH
KaBOO KaWTapHUIIHUHT OApKApOPIUTUHU TAbMIIANIH.

VY cTaHOBKAaHUHT FOKCAKPOK OOCKWYM aHTJIAHMIN KYPUHHUIITA dra OYnaiau.
['ypyxuii Ba ’xamMoaBuii MyHOcabaTiapja YHUHT ab30JIApUHU WIIIOHTUPUII
(ynmapra TabcMp YTKa3Will) OpKalu MyailssH WyHanumra cadapOap KWJIHII,
bukprapna YMyMUWIMKHM BYXXKYATa KEITHPUILN Xojariapu OyHra EpKuH
MHCOJIIAP UIIOHHWIN Ba WITOHTHPHUIN OJaMJIAPHUHT XapakTep XHUCIATUTa, XYJIK-
aTBopura OeBocuTa OOFNIMK. By XonaT McuXoJjorusga dKCIepuMEHTaNl Tap3ia
TaJKWK JTUiITaH. MacanaH, CHHAIyBYHJIapTra MabIyM BaKT OpaJIMFUa COATHTa
Kapamai, CeKyHUTapyuHH ¥3 HUua CaHall OPKaJu OMp MUHYTHUHT UY3WIHIITUHU
aHUKJIAll UMKOHUATUTA 3ra Oynrannap. KeilmHuanuk Oy caHamn curiai Oepwuii
OwnaH TEeKmMMPWINO TypwiraH, 0ab3aH «EINFOH» CUTHAJUIAp, SHHU JIAMIIOYKa
¢aum  OwiaH Taxpuba OYIuMHUINTA WYN KYWWITaH. KaTHaNTYWiIapaa
HKCIIEPUMEHTATOpra UIOHY OYITaHIuru cabadnu xaTojapra uyn KyHuIraH.

NimonyBUaHIUKHA aHUKIANAA «KOHGOpMHU3M» (KETUIIyB, Mypoca-io,
Magopa) JnaH  doimananwiran. Mukm  Ba  TamKM  KEJTWITyBYAHIUK
(koHbOPMU3M), N4 1aH KEJIMIIMOBYHIINK (HOKOH(OPMU3M) TypyXuit
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UIIOHYBYAHJIMK MOXUSATUHU YPTraHUII YUyH OOBeKT cudarua GonganaHuIlraH.
bup rypyx oJamiIapHUHT OYHMK OBO3 Oepuill KOHPOPMU3MHUHT HaMOEH
oymumuaup. JlekuH KOH(POPMU3M «COXTAIMK»HM XaM KENTUPUO YHKapHII
MYMKHH, YHUHT aKC 3TTUPYBUMCHU 3ca KOH(MOPMHUCT 1e0 aTanaau, KynuH4Ya
ujeayiapiad Bo3 KEUHII XOJJIapy XaM yupad Typaau.

Xynk-aTBOp Ba (HAONHMITHUHT aHTJAHWIMAaraH OMWJUIAPU KaTOpWra
Maiutap  kupamgd. Xanu - auddepeHmmsiammMaral,  eTapiad  aapaxana
aHTJIAHWJIMAraH 3XTUEXIaH TalIKUI TONTaH XyJIK-aTBOP Ba (DAOTUATHHU aMajra
OLIMPHUIIra YHAOBYM OMHUJ Main ned aranaau. MOHWUIMK XoJjlaTUra KHpHUO
OopaéTran maxc y4yH ka0 KuiaéTraH 0ObeKTHa YHU HUMa KU3UKTUPAETTaHH
Ba Kalicu anmomar y3ura TopTaéTranu cababu HOAHWKJIWUTU. DaoNUAT MaKcaau
CyOBeKTUra HOMABJIYMIHTU Tybdalnu Malin XykMm cypaau. byHnmail mncuxuk
X0JIaT MHCOHJIapa Te3-Te3 yupad Typca-Ja, JEKUH Y3UHUHT T€3KOpP YTKUHUIUTH
Owan Ooika BoKeanapaaH axxkpanub Typaau. Onarna ymoy MOXUSTIH ICUXUK
XOJIATHH XAPAKATIAHTUPYBYM OXTUEK CYHUIIM €EKM TUJIAKKA AMIaHTUPUII
MyMKuH. buHOOapuH, y XoxXuil, HUST, op3y, ¢aHTa3us Kabu IIakuiapra
aimaHTUpUII Tydainm maxc TOMOHMJIAH aHIIaHWiIaau. byHpal maxkmngaru
MaMJUTApHUHT oflamiiap/ia MaBxXKy i OYIUIIM yJIapHUHT SKUH Ba Y30K KeJakKakka
WHTUWJIMIIIApAaH aanonat Oepau.

3.@peitn mailmnapra HUcOaTaH ¥Y3ura Xoc Hazapus sipatraH OynuO,y
aKcapusT XoJaTAa >KUHCUW (MHCTHMHKTUB) Maluiap TYFpUCHAA MYJioxasa
oputaan (MUOUA0-KUHCUM Mailn), «oaun komruieke» («lllox Dnum» acapu
Oyiinua), «ICUXOaHalu3y aTaMallapd OpPKaJIM KYPKHII, XUMOSs, OeroHaalliuii
CUHTapy MHCTUHKTUB MOUMJUTMKHU TaJTKUH KUAJIAH.

[yxu Tabkuanad YTUIn YpUHIMK, Xap KaHJall aHTJIaHWIMaraH maiuiap
Vy3unan y3u Wykonub® keTmaiiau, Oanku ymap Oup OOCKMYIAH, KYPUHHINIAH
WKKUHYM Typra, makjuiapra ajamaiiaag, MyTIako Oolmkaya sHTu cudartra sra
Oynmagu. VYmap wmakcaara, Tamgabra YycuO YT OWIAaH aHTJIAHUJITAHIUK
napakacura spuianu. KYHrun ranumk, pyxad 6€30BTalaHUIIl, HOMabyM XaTTH-
xapakaTiap cababu MHCOHra HOMabJIiyM OViica, yiap aHrJIaHWIMAaraH jJapaxasa
AKAHJIMTUHY OWJITUPaIy Ba Mail GyHKIMSICUHU Oakapasu.

6. LllaxCHUHT YBbTUKOAU Ba IYHEKapalIu

KaxoH TNCUXOJOTHACH MabIyMOTJIADUHUHT KypcaTHINNYa, XYJIK-
aTBOPHUHT MYXHM MOTHBIApHUJaH Oupu OYyimmO BTUKON XHCOOJaHAJIH.
bab3u manOamapna yHra maHa OyHmail Tabpud OepuiraH: bTUKO/I-
MIaXCHU VY3 Kapalulapura, NpWHIMIUIApUTa, ITyHEKapammWra MYyBO(QUK
Tap3a Kapopra KeJIuIlra YHIalurad MyXuM MOTBJIap Tu3uMuanp. bomka
cy3 OumnaH aWTranjma, »JSBTUKOJ IMaKiIWga HaMo€H  OymamuraH
IXTUEKIAPHUHT  Ma3MyHU-Oy  Tabmar, TeBapak-aTpodmaru  oyam
TYFpUCHJIArd OWauMMIIap Ba YJIAPHUHT MyalsH Tap3Jard TYTYHUJIUII
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nemakaup. by Owmmmnap dancaduii, s3cTeTUK, TAOMUN-UIMHII HYKTau
HazapjJaH TapTuOra COJIMHCA Ba UYKU YIOIITaH TU3UMU TAIIKUI ATUIICA, Y
TaKIupra MaxCHUHT TyHEKapamu cudaruaa TAIKUH KUJIMHUAIIA MaKcaJra
MYBO(DUK.

[Icuxonoruss Qanu AyHEKAPATHUHT IHMAKIJIAHUI SKapaHUHU
TAAKUKOT KWIAAU, WKTUMOUM TapUXUM TAPAKKUET XOAUCATAPUHUHT TYFPHU
0axOJIaHUIIIMHYU, DHBOJIONMOH MYCHUHJA TapKUO TOMUIIWHU, aXJIOKHIA
NpUHLMIUIAP, Jujyiap 103 OepulimHM, TaOuar xojucajlapura Ba
KAMUSITHUHT KOHYHHSTIapUra HUCOATaH KapalUIApHUHT [IAKUTAaHUIITN
Kail TapuKa 103 OCpUIIMHK Ba OOIIKAJAPHN aHUKJIANIH.

7. MoruBanus. MoTuBanusa Ba MOTUBJIAPHUHT HA3apUH MyaMMOJIapH

MoTHB Ba MOTHBAIMsl MyaMMOCH >KaXOH ICHUXOJIOTHUSCHAA TYpPJIH
TyMaH HyKTaW Ha3zapJaH €HIAIIUII OPKaIM TAAKUK KWINO KEITMHMOKIA.
VY30K Ba SKUH 4YeT 3JUlap/ia y3ura Xoc MCHXOJOTHK MakTadjap BYXKyAra
KeJIraH Oynun0, ylapHUHT HETU3U/1a UMUK MO3UIMSIIAp Ba KOHIEMIMIIAP
MOXMUSITHU JKUXaTIaH bapkianyBYn Fosutap Ba WYHaIUILIap
MyXaccamilaliii. XO3Up YJIapHUHT ailpumiapura Kuckada TYXTaau0
yTamus.

Pyc Ba cobuk coBet ncuxosorusicu HamosHAamapu K. /.Y mmHckui,
N.M.CeueHos, N.I1.1TaBnoB, B.M.bexTtepes, A.®D.Jla3ypckuid,
B.H.Mscume, A.A.Yxtomckuii, JI.H.Y3name, C.JI.PyOunmreiin,
A .H.Jleoutnes, I1.M.fIxo06coH, B.C.MepiuH, JI..boxoBuy,
B.M.CenuBanoB, B.I'.AceeB Ba Oollkamap Ma3Kyp MyaMMO IO3acHAaH
TaJIKUKOT UIUIapu oJud Ooprannap. Ymoly MyaiudIapHUHT Kapaliapu
OJIIUHTU XUCOOOTJa OCPWITaHJIUTY YUYyH YyJI apra KaluTaTlaH TYXTajaulira
X0KaT UYKIUP.

Pyc Ba coOuK coBeT NCUXOJIOTHACH BaKWIIapHuaaH Tanikapu EBpoma
Ba AMepuka MamiakatTiapuaa moTuBamusira oug 30 (YTTU3)JaH OPTHUK
WIMUN KOHIICTIUSIIAp MaBXyaaup. AHa Ty MCUXOJIOTUK MaKTaOJIapHUHT
alipyM HaMOEHIAJIAPUHUHT TAAKUKOTJIAPH F03aCUIaH MYyJI0Xa3a IOPUTHUILTa
Xapakar  KWJaMH3:  HMHTEPOCHEKTHB  ICUXOJIOTHS, OUXEBUOPHU3M,
TeIITANBIICUXOJIOTHSI,  TICMXOAaHAJIu3,  CTPYKTypaBUM  TICUXOJIOTHSI,
ACCOIMAHUCTUK  TICUXOJIOTHS, OMIIMPHUK  TICUXOJIOTHS,  AHAJIUTHUK
MICUXOJIOTHS, TYMAHUCTUK TICUXOJIOTHS, AHTPOMOJIOTUK IICHXOJOTHS Ba
XO0Ka30J1ap.

buxesnapusmuunr acocuncu JXK.Yorcon (1878-1938) ncuxomorus
danuHUT 001 Bazudacu XyJKHU TaAKHUK STUIIAaH nOopaT aed TylryHa .
VY ncuxuk xoaucaiap/iaH MyTJIaKo BO3 KeunuO, XyJIKHU UKKH IIAKIIra, SbHU
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WYK{ Ba TAlIKUIa akpaTajy, yjiap y3apo >kaBoOjap CTUMYJIH OWIIaH y3BUU
OOFJIMK SKAHJIUTUHU TAbKUJIA0 YTaau. BUXeBUOPU3M YUYH «XYJIK» aCOCUM
TylIyHYara aiinaHuO, YHUHT TICUXMKacd OWJlaH aJIOKacu 4eTsiad
yrunranaup. lllynra kapamacnan, 0ab3u OuXeBHApHUCTIAp, >KyMJjaaaH
D.Topunaiik, O.Tonmmen, K. Xann, J1.Xe00 xaOumap XyiaK MOTHBAIIUSICUTA
MyaillssH ~ Japaxajga — IbTHOOp — KWirawiap.  Yiap  Y3JapuHUHT
U3JIAHUIUIApUIA  XYJK MOTHUBALMUSICUHUHT «KyHU Japakajlapu» HHU
ypranu0, kajgamyuuiapaa Taxpuoda uuuiapuHu onud O0opuO, >KOHUBOpAA
OWJIMK, TAallHAIUK Ba YJAPHUHT Typjiuda Japa)kaJapuHu peakius
TE3NUrura HUCOAH HAMOEH OYIUII XYCyCHSTH, Xap XWJ IIapouTAa
MOTUBALIMSIHUHT Ky4d TYFpUCHJIA MyaillsiH KOHYHHUATIAD OYHIITa
WHTWITaHIap. XO3UPTH 3aMOH OWXEBHOPUCTIAPH CTUMYJHU TaIIKH
Ky3faTyBuu cudaruga TaaKuH KAJaguwiap Ba OPraHU3MHHUHT WYKH
SHEPrusiCUHM (PaosutalTUpyBun Ae6 Xucoobmaiauiap. HooOnxeBuopucTuk
Hazapusjlap SHIM  Ky3FaTyBUWiIap, JoaiiBaiap maigo  Oyiaummura
acociaHraH  OynauO, yjap HMHCOHHUHT  OpPraHUK  AXTUEKIAPUHU
KOHUKTUPHUILI OWJIaH CTUMYJI HATWXKAaCUHUHT YUFyHJIAIIyBU TapuKacujaa
TaxJIMJI  OTUJAAW. YJAPHUHT  TabKUAJAIIUTa  Kypa, HMKKWIAMYA
KY3FOBUMJIAD OPraHUK KY3FaTyBUWJIAPHUHT TYEKM KOOWFHra yxXIimaiam,
xonoc. Bwuibam Makgyramn  (1871-1938) MOTHBaUMSIHUHT  UpPCUI
(tabuatnan OepuiaauraH) XyCyCHsITIra 3ra JIeraH XOJIATHH acocClialll YIyH
TyFMa MHCTUHKTIAp Macajajapy OWIaH Ma3Kyp BOKEJIMKHU OOFfiad
TYHIYHTUPUIITA XapakaT KWIraH. YHHUHT (UKpuyYa, TyFMa WHCTHHKTIIAP
XaM HMHCOHJIapra, Xam XaWBpHyiapra OWp TEKUC TaaJUTyKJaud OYnuO, ymap
OJlaMJIAPHUHT MOTHUBHU/JIA OJIIMH 14 Ta, kenH4Yanuk 3ca 18 tarada «acocuii
WHCTUHKTIAp» cudaruga XyKM CYpUIId MyMKHH. YMyMmaH oiu0
Kaparaija, OMXEBUOPUCTIAp YIyH OUp KaTop XoJaTiiap y3Wra XOCIIHUKKa
ara:

1. buxeBuopusM MOTHBAIMs MOJACIMHU TOMUIN OWJIaH MIYFYJIJIaHUO
Ba XYJIK MPUHIUIUIADUHM BYXYyAra KeaTupa 00pu0d, XalBOH XYJIKH XamJa
ynapaa Kamd STWITaH XyJK MOTHBAUUsACH KOHYHHUATIApUTa acociaaHuO
WHCOHHUHT XYJK MOTHBALMICH F03aCHJaH XYyJIOCa YMKApHIIra Xapakar
KWIAJIH.

2. buxeBmopn3M HWHCOHHM OHMOJIOTHK MaBXyAond cudaruma Kapao,
yHra OWOJOTHK >kabxama EHpamand, OKWOAT HaTWKacHIa YHUHT
WKTUMOUM MOXUSITH TaJIKUKOT MPEIMETUAAH YeTAa KOJIUO KeTaau.

3. buxeBuopu3aM XaM HMHCOHIa, XaM XalBOHJIapra Xoc OVyiran
XYJKHUHT YMyMUW MPUHITUTIIIAPUHA TOIUIITA UHTUJIA]IH.
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4. buxeBUOpPUCTIAp HHCOHHU MIaxc cudaruga TapakKUHd STUII
XKapaCHUHU M(OJATOBUM y3Ura XOCIUTMHU € 4yernad yranunap €xku yra
coza Tap3/Ja U30XJIallira MOMUIaupiap.

5. XalBOHJIADHUHT XYJK MOTHBALMAICH IIAKIUIAPUHU KyJa COJJA
Tap3ga TYLWIYHTUPUINTAa AacOCaH TAAKUKOT HATWKAIAPUHU HWHCOHHHUHT
Mypakkab Ba Oorika Oup cudar O0CKMUMIArd MOTHBALUSICUTA KYUUPHUII
WIIOHWIM JAJIWJIJIapra 3ra 3Mac.

6. HWHCcOH MoTuBamusicuHuM  ypranumjga (GoiganaHuIaéTran
OMXEBUOPU3MHUHI  TyNIyHYAJIapu, YYyHOHYHM, OupjiaMuu Maisuiap,
OpPraHU3MHU KUTHKJIOBYM TyFMa OXTUEKIAp KaOujaap OJaMHHUHT
MOTHUBALUSA JOUPACH TY3WIHIIM MOXMUSATHHU JKyJIa FO3aKH O4Ya OJau,
X0JIOC.

[IcuxoaHamUTUK KOHUCMIUSJIAP HErM3uJa MOTHUBALMS OPTraHIIMK
paBUIIMAA WHCOH Maljuapura XOCAUp, HNEraH ¥fosi €raad. YJIapHUHT
MaHOaW MalJIHU akCc OJTTUPYBUM KBHUCHUIUD OpraHaaru €Kd yHUHT
KUCMHUJIar¥ COMATHK KapaéH TyLIyHTUPUIIAIN.

3.OpelIHUHT  KOHLENIHUICHMIAa  Maiulap Ba  MHCTUHKTIIAP
TyHIyH4Yajgapu ypracujga Xed KaHfgad TtadoByT WHykaup. OHrcuzmm
TabJIMMOTHHUHT acocuucu 3.Dpeij XylaK MOTHBaJIapH Ba SXTUEKIIAPU
MyaMMOCHHU HUIUIA0 YMKAETUP, MOTUBAITUSIHUHT MaHOAW HUCTHUHKT., YTyp
Ba WHAWBUIHUHT CaKJIaHWIN IIApTUAUAP J1e0 Takaupiangu. Maskyp
XO0JIATHU MyaJUTu( WHIWBUIHUHT SHEPreTUK MOTEHIMs cudartuaa TaaTKuH
dTaau. DHI acocui Macana myku, 3.Dpeiq MOTHBaUMs PETYISITOPH Ba
MOTHUBALIMS YHEPTUACUHUHT UpCU MaHOalu cudaruaa «y» TylIIyHYacUra
KaHJal MabHO IOKJIAMOKYM. YHHHIYA, «y» TYIIYHYACUHUHI Ma3MYyHH
TyFMa Ba y3rapMacaup. XyJIaud Iy OOWC MaHTHK KOHYHJIapW Ba aKi
Japaxanapu, KypcaTKUWwiapyd yHra Xed KaHJal axaMmusaT KacO sTMmaiiau
3.Dpeiin abdexrus, MMITYJIbCUB IaKJIJ1aru MyTJIaKJIalraH
KY3FOBUMJIAPHU Ha3apuja TyTraH Oyica axad sMmac. YOy Ky3raTyBuuiap
(TypTKUAJIap) HUHT  UMIYJbCUBIUK, TAaXMUHUIIMKHUHT  ad@exTus
MOXUSITH, HOTAHKUWIUIJIMK, OHTJIM Ba UPOJIABUM HA30paTra UToaT 3TUIIAA
KUMHIMK KaOWJIApHUHT JUHAMUK XYCYCHSTIApPUHU MYTJIAKIAIITHPHUII
Oynu0, ymapHUHT acocuaa KyHW T€HETHWK Ba CTPYKTYypaBUW Japa)kaaaru
Ky3raryBumiap €raau. 3.@peiia Takuanad yTraH TMHAMHUK XyCYCUSTIIAp Ba
Xoccajlapy MOXHATHIA MOTHBALUSTHUHT YyKyp aCOCH MaHOACHUHU Kypaju.
YHUHT KOHLENMUMSACHIA HWHCOH XYJKA Ba XAPAKATUHUHT JBUTrATEIU
KUHCUM HWHCTUHK XaMJla YHHHT TpaHcopmMaruscu yCTyBOp YpuH
SrajJIaniu.
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Ymly wmyloxazaHu sHajJa MyKaMMaJUIAIITHPUINL — MakKcaaujaa
Ho(ppelauctinap  xucobnmanmum  A.Amgnep, KIOHr  kabunapHUHT
Ha3apusJIapUHU  TaxXJuwil Kuidira Yyrtamus. A.AmnepHuHr Qukpuya,
WHCOHHHU Xapakarra yHJOBUYM aCOCHM Ky4Y, YHUHT (DAONUATH MaKCaJAUHU
AHUKJIOBYM, yJlapra SpUIIMII HYJUlapu XyKyMarra Ba KyJparra 3pKIup.
Xopuu, ®poMMm Ba OOIIKAJAPHUHT acapiapuaa Y3 MGOJACHHU TONTaH
MabiaymMoTiaap wmoxusitu Dpeili TOMOHMAAH KUPUTWITAaH TICUXUKA
TYIIYHYaCH Ba YHUHI XapakKaTJIaHTUPYBUM HA3apHUSCHUHU aIMallTUPUIITa
WHTWINI SKKOJI Ky3ra TalulaHagu. XOPHUHI HYKTaul Hazapuya, WHCOH
KaHJYaJIapaup TyFMa Kyujapra 3ra Oynu0, yHUHT HeEru3W OoJjajgapda
épaMra MyXTOXJIMKKA  Kypuirauawp, Oy Xxojariap Oupiiamuu
Oe30BTalaHUII TyHFycHJla Ba TyFMa KYpPKHUHY Xuccuaa ¥3 udogacuHu
Tomaau. XOPHUHT TaKUAJAIIN4a, UHCOH XYJIKWUHUHT MOTHUBALMSICH OOIIKa
MOTHUBJIAp €pJaMu OWJIaH AHUKJIAHUIIM MYMKHUH, XyMmJjajaH, OupiamMyu
Oe3zoBTalaHuIl (Oosaylapua €paamMra MYXTOXJIUK KEITUPYBYM) aTtpod-
MyXuTra HUcOaTaH AYNIMAHJIMK XWUCCUHU TYFAUpaAu, XaB(CU3IUKKa
XTUEXK 3Ca MHCOHHM OOIIKa oJamiiap TOMOHHUAA Oaxojaml Ba Y3-Y3UHU
Oaxomnamra HuCOaTaH WIKU MHTWIMIIHYA BYXy/ra kearupaau. Dpomm xam
¥3 Kapanuiapuja JTuOua0 Macajacura kKarra dbTHOOp OepMaiiiu, YyHKH
YHU KU3UKTUPraH MyaMMO HMHCOH XYJIKH >ka0xamapja MKTHMOWM Ba
MICUXOJIOTMK OMWJUIAPHUHT y3ap0 TabCUP yTKa3uIl xapaéHuaup. MTHconHn
WHJUBUIyIM3alMsIIAl YHJIa TaHXOJUK XUCCHUHU BYXYATa KEITUPHUIITA
o0 Kenajau, MIYHUHTJEK, Y3 KaJp-KUHMaTUHU aHTJall capyu eTakJIaiIu.
Tanxonuk xuccué€rupan Gopur OYynMIIra WHTWIUII TYHFY HWHCOH
MOTHUBU3AIMSICHHM  Ba  YHUHT  XYJK  [IAK/UIAPUHU  aHUKJIalu.
Hoodpeiauctnapuuur wuiMuii  acapiapujia HWHCOH XYJIKUTa TabCHUP
KWIYBYM MHTUM OMWJLUIApUTra Ba YHUHT MOTHBALMSICUTA MYailsiH Aapaxkaaa
axamMuar Oepwiaran Oyica-ma, JIGKHH OKHOAT HaTwkaga XYJIKHUHT
XapakaTJaHTUPYBUKMCH cUdaTuja aHrjanmiaMaral TyFMa KydJap acoCHid

w

VpuHIa Typaau.

['emrranpricuxonoruss MakTabu HaMmoOsHAAIApu Y4YyH MOTHUBAIUS
y3ura Xoc TajaKuHTa 3ra 0YiIu0, yHUHT MOXUSTHHU SKCIIEpUMEHTA Tap3aa
ypraauiira, ound OepuIra MHTHUIMIN KypcaTKH4HW OujaH OoIIkaaapiaH
axpamu6 typaau. K.JleBun (1890-1947) MoTuBiIapHU SKCIEPUMEHTAT
Ypra"uIl METOIMKACHHH WIIIA0 YUKWO, yIapHU MYTIIAKO MYCTAaKHJI XOJaT
cudaruga TYIIyHTUPHUINTa XapakaT Kuiaradn Ba Oy Oopama MmyaiisH
myBaddakusTiiapra  dpuiirad.  [emTanbncuxonaoruss  MaKTaOMHUHT
HaMO€Halapura oOpa3 TYIIyHYacH KaHYAJIMK YTa axaMusTiu Oyica,
K.JIeBUHHUHT MalJIOH Ha3apusICH YYyH MOTHB KATETOPHUSICH XYJJIH
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HIyHJIaid MyXUM XyCycHsT kacO 3tanu. OOpa3 Ba MOTHB y3ap0O ajoKacus
XyKM CypUIIM TabKWJJIAHAIWA, MOTHUBALMSHM aMajra OIIMPYBYH
BA3USATHUHT NPEAMETIIM, MAabHOBUUW Ma3MyHH 3Ca HHKOpP KWJIMHAIW.
K.JleBun xankHu MaHa OyHJald uW30XJIalllra WHTWIAAW, MYalsH
MYBaKKaTJIM MUKPOMHTEpPBAJIJIa IIAXCHUHT OE€BOCUTA SIKKOJI MYXUT OWIIaH
MyHOcabaTnapuiaH Keaud YUKYBYM BOKEIUKIUP. YHHHI  MasKyp
Ha3apusACHIa MHCOHAA Xap XWJI MabHO AHIVIATYBYM MKKHATA MOTHBALIMOH
y3rapyBuM XyKM CYpUIIM TaH OJWHAAW, YJIAPHUHT OUTTacH TYyFfMa)
XallBOHJIap TYPTKHCHUIa yXIiaml Ba TYpMyIl AaBOMHUJA SrajUlaHraH (akar
MHCOHTarnHa Xoc Oynran. [emTanbTICUXOJOTIAp-HUHT —acapijapuaa
IIyHJAAn XoJjamiap XaM MAaBXKyJIKUM, YyJapia XyJdK MOTHBALMICU
MyaMMOJIApH IIAXCHUHT MYXUM (aCOCHI) XyCyCUSTIAPUHH TaXJIAJ KU
Herm3ujgaH kenuO yukuO Kapamangu. YmoOy xomar [.Ommmopr
KOHLIENIUACUIA SIKKOJI Ky3ra TalllaHaJu, YHUHIYa, SHI MyXUM KUXAT Oy
WHCOH XYJIKMHU y3rapuiu cadabnapunu ouuiiaup. LllyHunr Ounan 6upra
Ma3Kyp Ba3uATra OJu0 KeTyBYM MOTHBIIAPHUHT OMMWUIAPUHHU TEKIIUPHIII
XaM ajJoXMJla axaMMsATra sra SKAHJIUTMHU aHTJIad oJIMIl KUWWH 3Mac. by
O0opaza MHAWBUIHUHT KaBOOJIApW Yy3Wra XOCITUTH OWiiaH y3apo TabCHp
VTKa3ull ypracuja KaHJAaWIup ajoKa MAaBXYJINTMHU YpHATHII XaM
UKKUHYH Japakaiu Hapca cu(aThaa TadlKuH KUITMHManIH.

CobuK  coBeT  MCHUXOJOTHSICHAA  MHCOH  XYJIK-aTBOPUHU
XapakaTIaHTUPYBUM Ky4M XHUCOOJAaHTaH MOTHUBIApP YYKyp Ba €Tapiu
napaxaza TaAKUK KWJIWMHMAraH. YJIADHUHT TICUXOJIOTMK MEXaHU3MIIapH,
Y3IyKCU3JIMTUHA ~TabMUHIOBYA OMWLIAp, 3apyp IIapT-LIapOUTIIAP
MOXUATH, BYXYAra KEIUII HWMKOHHUIATIAPH TYFPUCHUIA Kyla I03aKU
MabJIyMOTJIApTMHA MyailssH Japaxkana TapTuOra KeiaTHpWiral, TyO
MabHOJArM MOTHUBIAp TaOWMaTH W3YWI paBUIla, NEAAaroruk Ba €Il
NICUXOJIOTUSICH (paHJIapd KOHYHHUATIApUra acoCiaHraH XoJjaa TaJKuK
KWwinHMarad. by »aca pecnyOiuMkamu3na ylaapHUHT KEHT  Kyjlamja
ypranuira cajaouii Tabcup Kypcarmokaa. MotuBnapHuHT (dancaduii
METOJIOJIOTUK aXaMHsITH IIyHJaH HOopaTku, ynap cabab-oKuOaT,uuku
Mypakka® OOFJIaHMILIAp TY3WIMIIMHU IOKCAaK Japa)kajja PUBOXKIJIAHTaH
TH3UM cudaTtuga TaNKuH KuwinHaau. bynnait énpamyB sca ¥3 HaBOaTuaa
MaTepysi PHUBOXKJIAHWIIWHUHI OJIMM MaxCyJldu DJKaHJIUTU TYFPUCHUIArU
xyJiocara o0 kenagu. YyHOHYM, MaKcaJra HyHaITUpUIraH Ba MaKcaJra
MYBO(QUKIAIITUPWITAH Xap XWJ Ma3MyHJaru caBoJuiap, axoOopotiap,
MabJIyMOTHap, Xxabapnap Kumiwiap (AOIUSTHUHUHT OHIJIM XYCYCHUSITH
TabKUAJIA0 YTUIraH MyJioXa3ajiap MOXMUSTH TapkuOura kupaau. MoTusnap
TY3UJIMIIMHU aMaiuil (TaTtOMKWi) HyHaIMIIra KapaTUII-MHCOH IlIaxcura
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MOTHUBALMOH, UPOJAABUM, aXJIOKUWU, XUCCUN, KOTHUTUB, PETYIISITUB TABCUP
YTKAa3UITHUHT OMWIJIKOP MIAK/UTAPUHUHT WIMHNA acoCH to3ara KeJIWIIura
MyXHM HMKOH Ba 3apyp IIapT-miapoutiap sipataau. VHCOHHUHT MeXHAT
$haoauATH TU3UMUHUHT MYpakkaOjamyBu HIUIA0 YUKAPHUILIA aXJIOKHM,
MabHaBUM, Hadocar, pyxud TapOus rkabXamapu Xamja pajauo,
TeJIeBHICHUE Ba TApFUOOT-TAIIBUKOT TAbCUPUHU camMapaiu ojaub Oopuimy,
KacOMil  TaMEprapJuKHUHI OSKCTpEMall Ba CTpecC  XOJaTJIapHUHT
mapouTiaapu O6apKapopIanryBy, TaKOMIUIIAITYBH, SXIIWJIAHYBUA, MaKCaara
MyBO(UKIANIYBA KaOW OMHJIJIAPHUHT OapyacH 1I1axc MOTUB JOUPACHHUHT
y3rapummra O00fiuK. [1laxCHUHT MOTHMB JAOMpacHd YHHMHT 3XTHEXKIApHUA,
uponaBuii cudarnapuaa (akraapuaa) Ba QyHKIIMOHAT UMKOHUSTIApUIA V3
aKCUHU TOTAJIH.

MOTHUBHUHT TaIKUKOT TapuXuaaH Keauo, yHra €Haamicak, Oy xoiaa
y HUHCOHJIap (TOXO0 XaWBOHJIAp XaTTH-XapakaTu) XaéTu Ba (HAOTUATHHU
pyXuii )KuxaTaaH OonIKapyBIMCH cudaTh1a TATKHHUIAH HOopaT ¥3ura xoc
Typuaup. MOTHUB TymIyHYacH, acocaH, CyT OSMH3yBYM XaWBOHJIApra
TAAUIYKJIA ~ 3KaHJIUTM WIMHA  MaHOanapaa TabKuuiad — YTuiIaau.
NHCconnapra anokagop MOTHBIApP TYyLIyHYacH Ky3raTyBUWIAp Ba
KY3FOBUMJIAPHUHT Oapua Typiapu (KYpUHHUILIAPH, MOJAJUIUKIApH,
IaKutlapu) HU Y3 wWuura ojagd (4YyHOHYH, MOTHUBIAp, JXTHEKIAP,
KU3UKHUIILIAP, MaKcaajiap, WHTUIUILUIAP, MOTUBIIAIITAH yCTaHOBKAJap Ba
Oo1kanap).

MOoOTHUB KEHT MabHOJIa XYJIK-aTBOP JACTCPMHUHAIMACH OCNTUIIaHUTITUTA
KapaMaid, KyTITuHa 9eT 31 TAAKUKOTYHMIIAPH IIaXC MOTHBIIAPUHHM XKy1a TOP
MabHOAA TATKWH KWIHO, YHH WIMHUHN JKMXATIaH TEKITHpaAWIap, XaTTOKH
yJap mapTcu3 peaekTop aKTIIapUHUHT MUKIOpUHH, ad(HEKTUB, CTpecc Ba
OKCIIPECCUB PEaKIUsIapHA MOTHUB TH3UMUTa KupuTtMmaiiamiap. bup karop
MICUXOJIOTJIAp MOTUBHU SHEPreTUK, MAHbHOBUN Ba MabHaBUM TOMOHJIAPUHU
y3apo CONMINTHpAIWIap, yJiap MOTHBHH CO( MabHOJArd DSHEPreTUK
OuoKyBBaT (haOJUIMTMHUHT MaHOaum cudaruaa TaaKuH KWinO, YHUHT
MabHOBHM Ba MabHaBHH )aOXaJlapuHU XHCOOTa ojiMai TypuoO, Yy3ura Xoc
paBHIIa TYyIIyHTHpUIITa HHTWIaWwIap. XKymianan, 3.@peiin (856-1939)
MOTHUBHHUHT KOHYH -KouJajdapwHH (akaT IUHAMUK DJHEPreTHK XOoJatT
TapuKacuaa TaIKUH KWwiaad. bup rypyx dYeT 51 TCHUXOJOTJIApUHUHT
¢dbukpura Kaparaiaa, MOTUB — Oy TaxkprOa Ba peaKIUsIapHUHT SHEPTETUK
xkabxacuman wuoOopatmup (ymOy Taspudra HucOaTaH MyHOcabaT yTa
Oaxcnu  Oynrannuru  cababnu  Myaudduapra TaHKUIUA QUKD
OWJITMPUIITHY TAJKUKOTHUHT OOIIKa OV IMMuIa OuaupamMmus).
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CoOuK COBET NCUXOJIOTJIAPKM MOTHUBJIAPHU TYLIYHTUPULIAA Ba YHUHT
TapKUOUN KUCMJIApUHU OENruiailjia JUHaMUK Ba MabHOBUM (MabHaBHN)
TOMOHJIAPUHUHT YUFYHJIUTUAAH KeMMO YMKKAH XOJIJa TaIKUH KUJIaJuiap.
VYaapHUHT aiipuM HaMOSIHAAJNApU KapalUlapuHU TaxXJWid KWIUII OWiaH
YeKJIaHAMU3, XO0JI0C.

C.JL.PyOMHIITEHH MOTHBHUHI TICUXOJIOTMK MOXUSATH TYFpHUCHIA
KyHUJlaru MyJioxa3zajlapHu OWIIupagu: MOTUBALMSA — Oy MCHUXHUKA OPKaJIH
XOCHJI OyIaiurad AeTepMUHALIUSAIUP; MOTUB — Oy IIaXC XyJIK-aTBOPUHUHT
KOTHUTUBUCTUK >KapaéHUHU OeBOcHTa TallKu ojlaM OujilaH OOFJI0BYHU
CyOBEKTHB Tap3/la aKC OJTUII JAeMakaup. DbHU3HUHTYA, IIAaXC Y3WHUHT
MOTHUBIIApH EpJamMuia OOpIuK OuilaH y3BUM anmokana Oynanu. THCOHHUHT
XYJK-aTBOpU (XYJKM)HM XapakaTIaHTUPYBYM Kyuu cudaTuga HaMOEH
OYnmyBYM MOTHMBIAp MIAXCHUHT Ty3Wiumuaa (TapkuOuja) eTakud YpuH
srajuiaiiin. MOTUBHUHT Ty3WIUII (CTPYKTypaBUid) TapkuOWra HIaXCHUHT
WYHANMIIKW, YHUHT XapakTepu, SMOLMOHAN XOJaTh (XUC-TYyUFycH),
KOOWJIMATH, WYKU KeuuHManapu, (aonuaru Ba Owiuil xapacHiapu
kupanu. llcuxomorust Qanupa TymiuaHraH Ha3zapud MabIyMOTIAPHUHT
KypcaTuIn4a, UIYHUHTJIEK, OUp KaTop IICHUXOJOTJApHUHT (uKpuya,
XapakTep Iaxc MOTHBJIAPUHUHT JTHUHAMUK TOMOHJIAPU ACOCHMHH TaIKWII
KWJIaau, JeraH TabIuMOT MaBxkyhd. JKymianaH, XapakTepHUHT y EKH Oy
cudarnapu cod AUHAMUK XYCYCHUATIW TaBCU(IApHH TaIIKWAI KHIICA,
KoJIraHjgapu dca ¢akaT JUHAMUK TaOWaTMHUTHUHA S5Mac, Oajdku YHUHT
MabHaBU Ba MabHOBUH Ka0XaJIapUHU XaM f03ara KeJITUPAJIN.

MotuB xuccu€T OwiiaH xaM OOFJIUK OYiul, ylap XyJIK-aTBOP
MOXUATHIAH TamiKapujga OyiaMmaiau, OaJlkh XUCCUM KeduHMalap,
MOTHUBJIAIITAaH OMWIUIAP THU3UMU OWIAaH y3BHM ajokara J3rajgup.
XHUCCUETHHUHT SHT MyXUM (QYHKIUsTIapuAaH OUpy IyHIaH nuOOpaTKu, yHIa
WHCOH yYyH MYXUM axaMusIT KacO OSTyBYM JaKWKajdap YHHHT YYyH
KAaHYaJIMK ~ 3apypusT OSKaHJIUTMHM  Oeirwiamra Xu3maT — KuaJaau.
Xuccu€THUHT Oy coxanaru Ooika Oup QyHKIuscH HUCOATaH YMYMHUPOK
Oynub, OJaMHUHI TalllKd oOJlaMra, Imaxciapapo MyHocabaTra, Xuc-
TyHFyJapra HEru3JIMK MyaMMOCH XHMCOOJaHUO, YHUHI YYyH axaMusTIu
BOKEa Ba Hapcajapra HUcOaTaH OOFJIOBUMIIMK XYCyCHsSITMra 3ra Oyirax
MYJIOKOTH 3au( SMOIIMOHAN XOJiaTjiap JOUpPACHUIAH TallKapura 4uKuo,
¢aomn, 6apkapop, TYpFyH >kapa€HIapHU ¥3 UUUra OJau.

FOxopuaarun mynoxaszanapiaH TallKapud, MOTUBIAp (QYHKIHMOHAII-
SHEPreTUK TOMOHJAPUHU JUHAMUK OOIIKapuIl Ba3u(acuHU amaira
OILLIUPAJIH.
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NHcOHHMHT KOOWIMATH O€BOCHTa MOTHUBJAINTAaH MEXaHU3MIIAP
OwiaH y3BUH OOFNIMK OY1IMO, yJIapHUHT MYXUTHHU Oenrunaigu Ba
JTUHAMUK, MabHAaBUI TabCUP ATUII MyHOCAO0ATHMHU V3HJla aKC STTUPAIU.
Moty OuilaH KOOWIMATHUHI MYyHOca0aTjiapd TICUXUK (HAOJITMKHUHT
O0eBocuTa Oaxkapuill HErHM3W XHUCOOJNIaHTaH (aoaUAT OpKajdu HaMOEH
Oynmanu. MoTuBIamIraH TU3UMHHUHT TapKuOJIapuHu amanuéraa pyeora
yuKapyBUM HadakaT (QaoJMATHUIMHA aHUKJIAIl OWjIaH YeKIaHuO
KoaMacaaH, 0anku (paoTuATHUHT KEWMHTH UCTUKOOJ PUBOXHU EKU yHUHT
Oolika coxajgap OWiIaH KOPUIIMO KETUIl SXTUMOJU JapakKacHUHU Xam
oenrunavigu. JlekuH MyailsH WHCOHHHMHT (DYHKIMOHAJI HWMKOHUATH,
daonmusaTy Ba Xyaau 11y (haodusSTHUHT OOBEKTHUB TOMOHJIAPUHUHT SKKOJ
pyéora YMKUIIM MOTHB OapKapopJallyBH, PUBOXKIAHHIN (TAKOMHUJLIAIIYB)
ra MyHaJIraHIuru Xam (HaoausTHUHT OOBbEKTUB IIAPT-IIAPOUTUTA MOCIIAIlIa
Ooopagu. YMyMmMaH MIAKJUIAaHWI JKapa€HW, MMaXCHUHT PHUBOXIIAHHIIN
MOTUBHHHT (paonusaTura, (aoaussTHUHT 3Ca MOTHBTa ¥3apo TabCUPHU OWIaH
TaBcu(IaHaaW, OW3HWHIYA, Ma3Kyp TabCUPHUHT KYpCATKUYHM, ME30HH
Basubacuan  Oakapaad. MOTHUBIAPHUHT  PUBOXJIAHHWINKA  Tydaiinm
TapOUSBUI TajaONapHU aHTJIAIIA, dXTUEKIAPHU WYJaH KalTa KypHuIIga
XYJIK-aTBOp KOUAAIapy, Me30HIapu €paamMu Omnad HaoausT TOMPACUHUHT
KCHraluimaa, IIaXCHUHT OopiuK OwiaH MyHocabaTu Kabumapaa
y3rapuiuiap coaup 0ynaau.

Mlyan  xam  TapkuaIad  YTUII — KEepakKd,  MOTHUBJIAPHHUHT
PUBOXIIAHWIINA, MOTHBIIAIITAH SHTH MabJIYMOTJIAPHHHT IaiI0 OYIIWIIIH,
haonuAT MyXHTH JOUPACUIATH Y3rapuiiap Tydaiim amaira omipuiIaIm.
MoTtuB MexaHuU3MH Maxc cudaTIiapuHA  KalTa KypHIl, YJIapHH
PUBOXJIAHTUPHII >Kapa€HUHUHT (HAoJUTANIyBU Tap3Waa 03ara YMKaau, Iry
Ownan Oupra WHCOH KaMOJ TOMHIN >kKapaéHura, (QaoiusT MyXHTH Ba
IapOUTH acTa CEeKWH €KW Te3  Y3rapuiid —  MOTHUBJIAPHHUHT
TAaKOMWJUIAITYBH, OapKapopiallyBu KaOW OMWJUIApra TabCUpP OTalH.
NHconnn MexHar (QaonuaTrhaa KaidTta TapOusiam Ba  MyalsH
dazmwIaTiapHy IIAKUTAHTHPHUIN FOKOPHUJIATH MyJioXa3ajap MOXHATHIAaH
uboparaup. by Vypunpa daomusat ¢aon BazuiAT XUCOOIAHUO, MaBKYQ
IXTUEKIAP, KHU3UKUIUIAD JOUpacHaard TICUXOJOTHK  XOJaTiapaaH
y30KJamuo Oopaau, CYHTpa SHTH KU3UKHUII, IXTHEK Ba WHTHIHMILIAPHU
MIAKJUTAHTHPAIA, MOTUBIIAP MOXHUATH Ba IMAKJUIAPHU Y3rapTUPATIH.

Ym0y wMynoxa3zaHu  aloxyjia  TabKuAjdad  YTUI  KOU3KH,
MOTHUBALUSIHUHT (PAOJIHST JapaXkacuJaH TallKapyd YUKHIIH XTHUMOJU EKH
GaoNMATHUHT MOTHBAIMS JIOWPACUIaH TallKapyd YWKHUIIA WMKOHHUSTH
TYFPUCHJIATH TAJKWHIIAp HUCOWI XyCycHsITra 3ra. buHOOGapuH, MOTHBAIIHS
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daonusaTaaH Tamkapuja Ba (AOTUAT 3ca MOTHBALMSAAAH aTOXHUIAIUKKA
ara JIeraH xyJjiocara KeJIMaciauk Makcajara MyBo(QUK. by X0naTHU AKKOJIPOK
HAMOMHII KWIMII HUSATHAA KyWHZard Xxa€TUd XakhkKarra Mypoxaar
KriiaMu3. Xap Oup tamaba onmii Maktabra YKuira KupaéTraHuja yHaa
JTUTIJIOM OJIMIIT MOTHUBH Maijo OYynamu, VKUINTa Koiiamranaa sca YKyB
OpeAMETIapUHU  V3NMAITUPHUIN JKapaéHU YKUIIra HUCOATaH WHTUIIMIIL,
AXTUEK, KU3UKUII, cadapOapiauk Kadu MCUXUK OMUILIAP f03ara KeJaJiu.

A.H.JleoutbeBHUHT (uKpUYa, (PAOJUATHUHT TY3WIUIIU: MaKcajara
KapaTWiral XaTTU-XapakaTriap Ba omnepauusapaan uboparaup. Opataa
dbaoausAT Y3MHUHT MIPEeIMETH Ba MOTHBUTA dra O0ynuo, arap/ia MOTUB OWJiaH
npeamer (kMcM, Hapca) ypracuaa MyTaHOCHOJIWK (MOCIHK) BYXKy/ra
Kelca, JeMak InyHAaruHa y TyO MabHOjaru Qaonuarra anjaHaiu.
Macanan, Oup Tayaba WMTHXOHIAH (PEUTHUHIIAH) YTUIN YYYHTHHA
OupsiaM4u MaHOAJIApHU YKUIIM, JIEKUH OOIIKACH 3ca Y3UHU TEKIITUPUII Ba
XaKUKUM OMIMMIIApHU 3rajuialll y4yH Japc Taiépnaiinu. bupunum xonataa
Tagaba €xkuM YKyBUMJAa MOTHUB HMTHUXOHIAa KapaTwiraH OYynu0, YKyB
npeaMeTH Ma3MyHHM OyHJaH MYCTaCHOJUpP, XYJAU Iy OOUCIAH YHUHT
daonusaTu pakaT xaTTU-Xapakariaap TU3UMUIAH UOOpaTAUp, IETaH XyjIoca
YuKapuira HWMKOH Oepamu. HWKkuHYM Xonarma 5ca  MOTHUB  YKYB
MpEAMETHHU V3NMAIITUPHUIITa KapaTWITaHIUTH ca0abiu YHUHT UHTUIUIIN
daoaustura yeub Vramu (D.F. KypcuB OM3HHMKH. Oy Me30H Basu(acHHU
yraiiau), nerad gukpra kenummira kadosat oepaiu.

8. MoTuB MyomaJiacu Ba YHHHI e4MMHUIa JOUP MyJioXxa3ajap.

CoOMK COBET TCUXOJOTHSICH MOTHBJIAP MYaMMOCHHU JTUAJICKTHK
MaTepUaNu3M MPUHIIUIApUTa acoCIaHUWO TaJaKUKOAJaHTaH. by 3ca »HT
aBBaJO MOTHUBIAp THU3MUMH MHCOH Xa€Th Ba (aoiausiTUra Mypaxkkad
Ty3wiran OowKapyBYUCH  (peryjisTopu) cudaTuaa  TYUIyHUIIHH
ownnupaau. Maskyp WyHanmumra Jaaxjaaop ICHUXOJIoryiap ypracuiaa
IIAXCHUHT (AOJTUTH, OHTHUHT (AOIMTH XaKUJard Fosulap KEHT
tapkanrad. Kymmanan, C.JI.PyOunmTeitn MoOTUBIAIITaH TU3UMHUHT
MHCOH OOPJIMKHHM aKC STTUPHILIIATA aCOCUH POJUHU KypcaTtuO, IIyHIal
MyJIOXa3allapHu TabKUAIa0 yTamu: OupuHYM OYIMO Ky3aTuill 0O0beKTIapu
aMac, 6anku >XTUéx 00BEKTIapH Ba MHCOH XaTTH-XapakaTiapu Oepuiaiu.
MortuBnamran ycTaHOBKaJapHUHT (aOJTUKKA OWJl Y3Ura XOCIHUTH Xam
HIyHJal Ty3WIraH Ba y Y3H XOXJilaraH OOpJIMKHUHT 3JIEMEHTH Ba XOJaTHHU
Oenrunaiira Xxu3maT Kuiaaud. YJIapHUHT (pUKpuYa, TalllKyd ojlaMra MyHoca-
OaTHUHT (Paos MOTUBALIMOH XYCYCUATUHH KYypcaThO YTUITHUHT Y3U KU(DOS.
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C.JI.PyOuHIITeH «OHT-0y (pakaTrHa akc ATUII 3MAC, 0aKM MHCOHHUHT
TalllKu MyXUTra HUcOaTaH MyHOca0aTu XamMaup» 1ed €3aau.

MOTUBIApHUHT TY3WIMIIK OuWjgaH OeBocUTa OOPJIUK OHTHUHT
OOCKUWIN TY3WJUIIN MYaMMOCH TICHXOJOrjap TOMOHHUAAH TE3KOPJIHK
OWTaH XaJl KUJIUII, €YHIl, TeKIIUPHII, TATKUK STHII 3apyp OViarad poia3apo
Macajiara aisianuo 6opMoKa.

C.JI.PyOMHIUTEH OHTHUHT POJMHHU KypcaTull OwjiaH Oup Karopaa
MICUXUKAHWHT KYNKAPPAIMINTH HYKTaW HazapwaaH TypJad OOoCKUWiIapaa
pyXui JKapaéHJIApHUHT BYXKYIAra KEJIWIIW, KEYHUIIH XOJaTIapWHH
TYUIYHTUPUO OepuIira spuinrad. Xap KaHjail MaxCHUHT XYJK-aTBOPUHU
MICUXOJIOTHK >KMXATJaH TYIIYHTUPHUIIA Ky3FaTyBuniap (Ky3FOBUMIIAPHH)
Typiin OOCKUWIapJa y3apo Mypakkad OOFIMKIMKAA OJIMO Kapaill, KYpHuIl
jgo3uM, ne0 Tabkuiaan. by k¥ynm OOCKMWIM Ty3wiMa OOIIKApPHUIIHU
aHTJIAITUITaH O0OCKHUYHN CHUHTapH aHTJIaHMaraH MOTHUBAIMOH
TEHACHUUSIAPHU §3 UYUra OJIaJiu.

CoOuK COBET TICHUXOJIOTJapd MOTHUB TY3WJIUIIMHUHT OOCKUYWIH
KOHIICTIIMACHHN  Wnutad  YuKapWimaa  KyWHaard — MyJoxasajiapra
TasiHTaHJIap:

a) OHTHUHT TapuXWil KeIuO YMKHUIN KapaHu OujlaH MHCOH XYJIK-
aTBOPHUHM OOIITKAPUIITHUHT MYpPaKKa0 TU3UMHTA dTa KAHIIUTH;

0) oHTereHesma 0Ooyia MIAXCUHUHT WHAUBUIyal  (SIKKaXo0nd)
HIAKJIJIAHUI JKapa€HU OYJIMMIN MeHETHK Jajuiuiapra acoClaHTaHJIWId Ba
Oormkanap.

MoTuBnap  Ty3WIMIIMHHA  TEHETHK  OOCKWYAa  IIaKJUTaHHII
OXTHUMOJIMHUA TaxJIMJI KWIHII HATWKACHUIA YHUHT cojia, Oup OOCKAYWIH
TU3UMIAH Mypakka0, Ky OOCKUWIN IOKCaK Japakara YCuo YTHUIll xKapacHH
UIIOHWIM oMmiap &paamMu  OwimaH  SKKOJA — KypcaTu®  Oepumaam.
YMyMIamTupuaral MabayMOTIapra Kypa, COOMK COBET ICHXOJOTrIapu
MOTHUBJIAPHUHT TY3WIHIIA MYOMaJIACHHM TAAKWK KWIHIIIA YJIapHUHT
JTUHAMHUK Ba MabHOBHHM TOMOHJIAPWHHWHT OWPJIHMIHA NPUHIHUIHIAH KEIuO
YUKWl Makcaara MyBOGUK. Yiap ¢aosl MOTUBHHHT JWHAMHUK XOJaTH
XaKuJga MyJioXa3a IopUTraHjapura Maskyp (QaoJuATHHHT  0ab3u
*KapaCHiapua YHUHT THHAMHUKACH yTa OYPTTUPHUO TaaTKUH KAJTUHAIH.

Myau amoxuma TabKuaaad YTUII Makcaara MYBO(PHUKKH, COOUK
COBET TMICHXOJOTJapy MOTHB TY3WJHUIIUTA OHWJ Macajara EHIAlINII
*KapaéHuga OyTyH >bTHOOPHHM YHUHT Ma3MyHHH >KaOXacHHU aJloXuaa
KypcaTHuIlra, MabHOBHM TOMOHJIAPWHHUHT OWPIAMYMIINTHHU OeNrujaira
UYHAUITUPAIU.
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9. IIIaXCHUHT IAK/UIAHUIINAAA MOTHBAUMSIHUHT POJIH.

A. IHCOHHUHT MOTHUBJIAp OKUMU TYFPUCUIA MyJI0Xa3anap.

NHCOHHMHT  MOTHMBIApW  TY3WIWIIWHHW,  YJAPHUHT  acOCUU
GyHKIMOHAT ~ MEXaHU3MJIAPUHU  Xamja  I[MaKJJIaHWII — JKapaéHura
UYHAITUPUITHUHT CTPATEruK PEKacCUHM MNuiad YMKUII MYaMMOCHHH
NCUXOJIOTUK  KUXATAaH  TYIIYHTUPHUII Y4YyH OOJAHUHT  TICHUXUK
PUBOKJIAHUIIIN TaXJIAJIMTa Y3Ura XOC paBUILIa TAKTUK EHAAITUIIT MABKYJI.

[[TaxCHUHT MOTHUBIIApU OKUMH MyaMMOCH YHHHT XaM METOJI0JIOTHK,
XaM Hazapuil MyHOCA0AaTHU TEKIIUPHUII JeMakaup. UyHKH TO XO3UPru
JaBpradya COOUK COBET ICHUXOJIOTHSCHAA YHUHT KYNTMHA KUCMIIapU V3
€YMMUHHM TOMa OJIMAraH.

rap0 mamnakarinapu xamaa AkIL ncuxomnoriapu opacuaa «OMOIOTUK
OXTUEKIIAPp AaCOCHUJAa HMHCOH MOTHUBJIApU €ragw», JeraH Kapauuiap
MaXMyacu KeHr Kyjnamja KyuiaHuO kenuHMmokaa. YyHonuu, AxIII
ncuxosiorn  b.JlamennHuHr  Qukpuya, TYKMMaaa BYXKyAra KeJras
AXTUENKIIAP KY3FaTyBUMHUHI acoCUil MaHOaum XxucoOjaHaau. Maskyp Fos
103aCHJaH  MyJioxa3za topurtrad Jlammsn sca  «Ky3Fanuml  OMOJIOTHK
TYKUMajapAaH dYeTra 4YuKManan», AeraH (UKpra KaThbUH HIIOHAIU.
['unbpopauuHr  Tabkuaiamuya, (HaoIMKHUHT  OupjamMyu  MaHOau
oBKatman» wuoOoparaup. Jlekun wMyammud Y3 GUKPUHE U3UMIT  OYHO
Oepuilra THTHIMANIH.

by BazuarHu Oaxosamiga MCUXOJOTMK MyaMMoOJIap OKMMHU OwiaH
MOTHUBJIAPHUHT OMOJIOTUK OKMMH YypTacuaa 03 OepyBud Yy3apo VpuH
AIMAIIUITHAAT  COAUp OYJIMIIMHU MyJioXa3a JdOWpacuiaH TallKapu
YUKMACIUK JIO3UM. UyHKH OMOJIOTUK IIapTiaHTaH pexka ¢(aouiMK MaHOau
¥3apo VpuH anMaluil XKapa€Hjapd acCUMWISUMS Ba JTHUCCUMUJIISLINS
cudaruga HamMo€H Oymaam. Xo0JA0yKH OHMOJOTHK XojaTiaap IICUXHK
KapaCHJIAPHUHT MOJJIWNA ACOCHMHU TAIIKWI KUJIaau. XyAAu 1y OOuciaH,
yinap OupiiaMud MaHOa Ba TCUXMK (PAOJUIMKHUHT HETH3U TapuKacuia
103ara Keya/iu.

b. Wik Gonanuk € gaBpuaa XyJK-aTBOP MOTUBJIAPH.

Nkku-yu € 00JaHWHT MOTHBJIAPH TY3WIHIIHA KpHCTaJUIallIMarad
(amop®)nuru OminaH, NIYHUHTJEK, YIAPHUHT KaThUH HUEPAPXUSICH UYKJIUTH
Owran TaBcudaHUIK HaMo€H Oymamu. boma maxcura amoxamop
MOTHUBJIAP TU3UMH OUp KATOp MOTUBIIAP HUFUHANCUHU U(DOIATOBYH, ¥3apPO
Ooup-Oupu Ounan Taconuduii YpuH aMamul TYpPHUII XyCyCHUSTUTA dTaaup.
MoTtuBnapau y3apo YpuH aiMallvil Kapa€HUJa SAroHa AaHIJIAIIUII
Japakacujiard Ha3opaT TU3UMUTra OyiicyHMaiian.
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C.JI.PyOunmITeH OONAIMK JaBPUHUHT MOTHBJIApWTA KyWHaruda
NICUXOJIOTUK TaBcu( Oepanu: «beBocuta OoJjiara TabCUp 3TYBUM Xap Oup
KY3raTyBYM (KY3FOBYM) WIK OOJAJIMK JaBpUJa YHUHT YCHIIHAA
XYKMPOHJIUK Kujaau. UyHKW yHAArd WYKM MOTHUBIAP XA MYCTaxkam
sMac, IIyHUHT YYyH Xap XWJl BasusaTAa Oosia OOIIKa Ky3raTyBYH
XyKMpoHJurura tooe O0ynmuod xonumu mymkuH. Iy Ooucman Oekapop,
Kyucu3, OeTapTuO MOTUBIAp XY/ IIyHAAl XaTTU-Xapakarjiapra OOFJIUK.
Myamnud Ba3HATHUHT CTUXUSIM TahCHPU XaKuaa MyJioxa3za IOpPUTHO, Y
OonanvK OEuXTUEP MHTWIMILIMHUHT XYJK-aTBOpra TabCUPHHHU KypcaTHO
TYPUILIUHUA TabKUIJIANIH.

Hazapuit Ba amanuii Mamymotiapra acociaHu0, WIK O0oJyianuk
JMABpUJArd WHIWBUIHUHT XYJIK-aTBOPH, OWPUHYUIAH, WMITYJIbCUBIUK
OwiaH, WKKUHYUAAH, BYXyJAra KelraH Ba3uiT XyCyCHSTH OwuiaH
tapcudaanaau. IllaxcHu OONUIAHFUY TEHETUK KOOMFUJIArW IIAKJUTAaHUII
najulacujiard ~ MOTHBHHUHT  JMHAMHK acOCH —  XaTTH-XapaKaTH
KY3FaIUIIIMHU MYBaKKaT, TOp MyXHTHJAaH TamIKui1 Tomaau. YyHku Ooia
XaJIi MOTHWBIIAIITAaH YCTaHOBKAJapHHW Y30K BaKT ynuiad Typa OJIMaciauTH
cababnu y Te3 iykonaau. MyxuM axamusT KacO ATyBYHM Ky3raJMIlLIapaa
Oonma wyaiFuca, JeMak, YJIapHH y Te3lla OCHaH 4YHKapaad. ODXTHEK
KoHaupwnimuaa, ad@exTuB  peakmusiIapaa, HaIFUIl  Kapa€HHUIa
KY3Fanuil Oepuirad BakT JOUPACHIAH YeTIallla Iu.

[Icuxoyoruk mowpanard OOMIKAPWINHUHT Y3WTa XOC BOCHUTAJIapH,
GaoNMATHU  TAIKWJI JTHIIHA TabMUHJIOBYM MOTHBIAP — HHCOH
GaoNMMATHHUHT DHEPTeTUK JapakaCHHU CTPYKTYpaBHH aKC JTTHPAJIH.
bonanuHT WHTEIIEKTYan dapakacd Ba OWJIUMIIAPHUHT €Tapjd dMacCIHUTH
oKkuOaTHma KWYMK Oup amaauid Taxpuba SKKOJI amanui (paoausT
MyXUTHHH CHUKHO dYHKapuimu MyMKuH. boma Oupon-Oup o0O0bekTra
nyHantupunrad (aoauATHU, YHU OOIIKAPUINHU FOKCAaK (PYHKIIMOHAI-
HHEPreTUK OOCKUYHMIa MOTHUBJIAPHU Y3 XOJIMYa y30K BaKT Cakjad FOPHUII
UMKOHHSATHUTA 3ra dMac.

NHCOH  (GaonMATHHUHT  camapaJopiurd  (MaxCyJIOpJIUTH)HU
OIIMPHUIN XaKUAAru ncuxojoruk ycyaHuHr posuHu JI.C.Cnasuna -1V
cuH(} YKyBUnMiapuaa Taxpuoa uwynn ounan gammmiad 6epau. JI.C.CnaBuna
Mypakka0d Ba y30K JaBOM 3TaauraH (HaoausTIapHA Tax I KWW Ke3Haa
YHU HHCOATaH MYCTaKWJI Ba COJJIa TApKUOUM KUCMJIapra aXpaTud 4uKaau
Xama yJIapHUHT Xap OMpUHU aloXHIa Ha30paT KUJIUII Kepak, OMHOOapuH,
YHU XYIJId MYCTakKwI (PaojusAT CTPYKTYPACHHUHT TAKOMHWJUIAIIYBU Ba
PUBOXIIAHWINKA  HATWIKACHJarkiHa  MOTHBIAD  TY3WIMIIMHWHT  Ta-
KOMWJIIAIIYBH Ba PHUBOXHK HaMo€H OYymamu. MyamumdpHUHT (UKpUTa
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Kaparasja, XyJK-aTBOPDHUHI MYyailslH Makcaara OYMCYHIUPUIUIIN KUYUK
MakTad EIIMHUHI TUPOBap] OOCKMYMAA aMalira OLIMPWINO, Ma3Kyp
00CKMY UXTUEPUN XYJIK-aTBOP MIAKJUIAHUIIMHUHT OOIJIaHFUY J1aBpU
0ynmub xucobmaHaIu.

10. YKyB ¢aoJusiTH MOTHBJIAPH TYFPHCHAA MyJI0Xa3aJap.

[lcuxonoruk MabiyMoOTIapra kypa, Xap Kaujai (aoaust myalsH
MOTHBJIAPp TabCHpPHUJA BYXKyAra Kejlagd Ba €Tapiad IIapT-IIapOUTIIap
apatuirasjgarnia amanra omaau. [IlyHuHr ydyH Xxam TabjiuMm xkapac¢Huza
V3IAIITUPHUIL, Arajulalll Ba YPraHUIIHW amajira OLIUPUIIHA TabMUHJIAII
Y4yH YKyBUMjapaa YKyB MOTUBJIAPY MaBKyJ OYIUIIH IIapT.

bunuin MoTuBIapu MIAXCHUHT (CYOBEKTHHHT) THOCEOJIOTHK MaKcas
capu, SbHU OWIHII MaKCaAMHU Kapop TONTHUPHINTa, OWUIUM Ba
KYHUKMaJapHU srajuiamra wyHanrupwiaan. Onatna OyHaad TypJonn Ba
KUHCAOII MOTHUBJIAp Ha3apui MabJIIyMOTJIAPHUHT KYpCaTUIINYa, TAlIKU Ba
WYKU HOMJIAp OwiaH atanunb, MyailsiH ToudaHu r03ara KeJITUPAIU.

Tamku MoTHBIap >ka3oJjall Ba Takaupiaii, XxaBg-xarap Ba Tajad
KWINIL, TYpyXuil Ta3WuK, 33Ty HUAT, Op3y-UCTaK KabW Ky3FaTyBuujap
TabCUpUAa BYXyaAra kenaau. bymapHunr Oapuacu OeBocuTa VKYB
Makcajara HucOaTaH TallKd OMUJUIap, cababmap OYynubd XucoOiaHadM.
Maskyp xomarma Ounumiap Ba Majakajiap yTa MyXHUMpPOK OOIIIKa,
XYKMpOH (€Tak4yu) MakcajylapHu amMajira ONIMPHUIIHU TabMHUHJIAII
BazuacuHu Oaxapanu (EKMMCH3 XO0JIaT Ba KeYMHMajap €KU HOXYMI,
HOKyJail Ba3usATAAH KOYMIL, WXXTUMOMN €KW maxcuil MyBaddakusTra
DPULIMILI; MYBAaKKAT J3pUIIYB MyAJAaOCH MaBXKyJUIMTM Ba XO0Ka3o). by
TypAard €K KMHCJArd TallKd MOTHBJAP TAbCUPHUIA TABIWUM KapaCHUIa
OwIMM Ba KYHHKMaJapHU Srajuiaml (Y3JallTAPUIN)a KUHUHYWIHKIAp
Kenu0 YMKaIu Ba yjlap acoCH MakCaJHW amajra OIIWPHUINTa TYCKUHINUK
KWwiaad. Macanad, KMYMK MakTad €mmaard YKyBUWIAPHUHT acOCHi
Makcaau YKUII 3Mac, Oanku KYmpokK VHuH (aonustura MONUWUIUIMKIUDP.
Mazkyp BasusITAa YKUTYBUMHUHT VKHUINTA YJApHU JKAJIO KWW HUSITH
VKYBUWJIADHUHT YHWH MAaKCaJIUHUHT YIIAJIUIIUTa XaJIaKUT OepuIlu
MYMKUH, JEKUH U30X Tajaad JaIWIap €TULIIMANIHN.

MoTuBnapauHT HaBOaTgarum Ttoudacura, SHHU HWYKH MOTHUBIIAP
TYPKyMUTa UHAWBUAYaAl XyCYCUATIM MOTHUBIIAP KUPAIUKH, YJIAp YKYBUH
maxcuaa VKUIra HucOaTaH WHAWBHAyal MaKCaaHU pyEéOra dmKapyBYH
KY3FaJIiil Herusuja mnango Oynamu. YyHoHuwm, Owimmira HucOaTaH
KU3UKUITHUHT ~BYXXYATa KEJIWIIM IIMaXCHUHT MabHaBUU (MaJaHUi)
Japa)kKaCMHUA OLIMPUIL YYyH YHAArd WHTWIMHNUIAPHUHT ETHWIMIIUIUP.
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byHra yxmam MOTHUBIApHUHI TabCUpUAA YKYB >Kapa€HuUIa HU30IIU,
SUIIMATIN  XoJaTiap (BasusiTiap) ro3ara kenMmaiau. Anbarra OyHaan
Tou(ara TawUTyKJIM MOTHBIAp TNaigo Oynumudra Kapamai, Oab3aH
KUMMHYWIIMKIIAD BYXYAra KEJWIIA SXTUMOJ, YYyHKA OWJIUMIIApHU
V3MalITUPUIL YYYH HpOJaBuUi 3yp Oepuira TYFpu Kkeinaau. bynpai
Xoccayapra 3ra OyjaraH UpoJiaBuil 3yp OepHIIIap TAlIKK XaJdaKUT OepyBUIH
Ky3raTyBumwiap (Ky3roBUMJIap) Ky4d Ba UMKOHUATHHU KaMaWTHUpUILTa
Kapatuiaran Oynagu. Ilemaroruk mCHMXOJIOTMST HYKTaul HaszapJaH yloy
apa€Hra EHJAIIWITaHJa TYJIaKOHJIM Ba3usSITIMHA onTUMall (OKWJIOHA)
NEeUnIIaIn.

Tabnum sxapaéHuna OyHAAW Ba3HATIAPHU SIPATUILI YKUTYBUMHHHT
MyxuM Bazudacu Xuco01aHMO, YHUHT (AOMUATH HYKU aHTJIAHWITaH
MOTHUBIAP VKyBUMJAp XYJK-aTBOPUHHM IIyHYaKHd OOMIKapuil OWiaH
YyeKJaHMacaH, OalKu yiap MIAXCUHU IIAKUIAHTHPUILTA, yiapja Makcaj
KYsl OJIMII, KU3UKWII YWFOTHII Ba HJCaUIapHU TapKUO TONTUPHUIITA
KapaTuirad Oyiaau.

AHUK Hapcanmap, XoJucajap Ba XaTTHU-XAapakKaTiiap WHCOHHUHT
daomurn MyalsH wmaHOamap OunaH y3BuUM OofnaHuimira sra Oyica,
yiryHnamub Oopca ¢aonusT MOTUBIApH Japakacura Yycub VyTaaw.
[lcuxonorusima ManOamap ¥3 MOXHUSATHUTA Kypa TypKymiapra axparud
TaJIKUH KWIHHAIH.

A) WuHcon »sxTuéxiapu OwiaH OeNTWJIaHyBYM HWYKU MaHOanap.
OpraHu3MHUHT TaOUUNA HSXTUEKIAPUHU HAMOEH KWIYBYM  TyFMa
XYCYCHUSITIIM Ba KaM0a/ia MaKJUIAaHYBYM WKTUMOUM dXTUENKITAPHU BYXKYIAra
KEJITUPYBUM OPTTUPMA XYCYCHUSATTA 3ra OYJIUIIIN MYMKHH.

Tyrma sxTu&XKIap opacuaa yKuira HucOaTaH MabHO KacO 3TyBUHd
aJoXHyJla axaMusATra 3ra Oynran ¢gaouimkka HEcOaTaH dXTHEXK Ba axO0pOT,
MabJIyMOT, Xabapiap OJUIIra 3XTHEK MYXUM POJIb YHHANIH.

MoTuBra reHeTUK €HAAIIWIraHia Iy HapCaHW ajoxXujaa TabKujiad
YTUI JI03UMKHM, Ooja TyFWIraHjaH 3bTUOOpaH OeBocuTa (HaOJUIUK
KypcaTulra MOWWJUIMK XYKM Cypaau: y Kyjaau (HoBepOan Myomalia
maKkiau), Kumupiaian (dazoma YpuH anmammii), Kya1 Ba OEKIaApUHU
XapakaTiaHTupaan (MOCHaImui), yiHauam (MyxuMm-0oma MyHOcabaTh),
ramiamaan (maxciapapo MyHoca0aTra KUPUIIUII), caBojuiap Oepanu
(Inanoruk MyJoOKOT Ba Oouikanap). byHra yximiamn xaTTu-XapakaTilapHUHT
y3u ylIapHH KOHUKTHPAIW, BOKEIMKHW WHCOHHUHT axOopoTiapra
HUCOATaH »AXTUEKMHM  TaxpuOanapaa KypcaTWil MYMKHH: — arap
TEKIIUPUWIYBUYMHA MabJyM BaKIra TalllKU OJIaMJaH aXpaTtubd KyHuca,
HATWXaJa YHUHT UpOJacuia, XUCCUETHU A, MHTEIJIEKTHAA Oy3UIUII COAUD
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OyNuIIM, 3€pUKUIIN, UPOAABUN aKT THU3MUMH WYKOJWIIW, QUKP HOPUTHUII
XKapaCHU MapyajaHUIIM, WUIIO3MOH, TajUIIOIMOHAN XoJjaTjap y4ypaliu
MYMKUH.

Woxktumonit  Typmym 1mrapoutuaa  GaouiMK Ba  HMHGPOPMAILMOH
TaKYWJTUK OJIaMJIapHU CalOuil XUC-TYyWFy Ba KeUMHMaiapra oiub Kenaiu,
daonusaT TY3WIMIIM Ba YHUHT JUHAMHUKAcuUra MyTyp €TKa3Wiaju.
Moktumounii  TypMyla IIAKJUIAHYBYM OXTUEXKIAD opacuaa YKYB
daonusaTHAA MYyXMM pPOJIb YWHOBUM Ba YHU Ky4YaTHUPYBUM MKOOWMI
XYCYCHUATIIN COLMAJ Ba THOCTUK 3XTUEXKIAP AIOXUAA aXaMUsAT KacO 3Taau,
IaXCHU KaMmOJl TONTUPHUII Kapa€HUAa XYKMPOH BOKEJIWKHU ATajUIaiIf.
VYaapHuHr Typkymura Owiaumiapra HucOaTaH >XTHUEXK, >KaMusTra Qoiina
KEJITUPHUIITa UHTWINII, YyMyMOamapuil OTyKJIapra 3pUIIUIITa WHTUIUII
KaOuap KUPUTUIIAIH.

b) MHcon xa€tu Ba (PAOJMATUHUHT WAKTUMOUM IIapoUTIapuaa
aHUKJIAaHYBYM TallKW MaHOanap. byHnaii manOanapHu TajnaO4aHIIUK, Op3y
(KyTHILI) Ba HMMKOHUATIAp TamKuWil Kuiaau. JKymuianaH, TalaO4yaHIMK
MHCOHTa (aoJIMIT Ba XYJK-aTBOPHUHI MYyalsiH TYpUHM XamJa IIaKJIH
(KYpUHUIIN)HUA TaKo30 3Tagu. Ma3kyp XOJaTHH KyHUJard mylioxasaiap
épaamuga H30XJall MYMKHH: OTa-oHa Oo0JlajlaH OBKaTHU KOIIMKJAA
SHUUITHYU, CTyJNAa TYFpU YTUPHUIIHHU, «paxmar» ACHHUIIHM Tanad Kuica,
MakTab YKyBUMJaH MabJiyM OCNTHIAHTaH BaKTAa Jlapcra €Tud KeIWIIHH,
YKATyBUMJIApra KyJIOK COJUIIHU, OepwiraH BasudasapHu Oa)kapUIIHU
Karbuil Oenrunaiiau. JKamusar sca XynkK, (Qebsi-aTBOp OpKaJId MabiyMm
axJIOKM HopMajap Ba Koujajapra puos KWIMILHM, [Iaxcliapapo
MyoMmaJiara KUpUIIUII MIaKuiapy (BOCUTANIAPY)HU 3TajUIalllHA Xamaa aHUK
BaszubanapHu Oaxapuira amain KWIMIDIApUHA Y3  Qykaponapura
ypraraau.

[Icuxonorusi (paHMHUHT aTamajgapu MOXHUATHIA Op3y EKU KyTHII
KAMUATHUHI  IIaxcra  HucOaTtaH  MyHOcaOaTMHUHT  uOoIaIaHuII
MEXaHU3MHM €Taii. DTHONCUXOJOTUK CTEPEOTUIIapAa YUFyHIAIITaH XyJIK-
aTBOp Oenruiapy Ba paoJIMATHUHT LIAKJUIAPHU y3ura Xociaukka sra. Omaraa
onamuap Oup €uuty 60Jia TUK IOPUIIH Kepak, Aed xucobaaiunap Ba yiaap
Oy Tyxdanu OoslamaH KyTraHjauru Tydaimm yHra ajoxujaa MyHocabarma
oynagmmap. [lcuxomorusima KyTui TylnryHYacu Taadaan ¢hapKin Yiapok,
(aousIT F03ara KeJIUIy y9yH YMyMHUH MyXHUM SIpaTaJiu.

NvkorusTiap Tyrpucuia GUKp IOPUTHUITAHIA MAabIyM (Ao THHHT
KUIIWJIAp upoAacu OuiaH OOfMMK (Mpoja akTH, cudaTd, MPUHLIUIIN)
00BEKTHUB MIAPT-IIAPOUTIAPHU Y3UJa aKC ATTUpaAU. Arap/ia oJaMIapHUHT
maxcuil KyTyOxoHacu Ooil Oyica, yJapHUHT YKUII HWMKOHHSTH FOKOPH
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Jnapaxkara Kytapuiaad. KummimapHUHT XyJK-aTBOPU TCHUXOJIOTHK HYKTau
Ha3zapJaH TaxJIWJI KWIMHTaHAa, KYNUHYa YJIAPHUHT OOBEKTHUB HM-
KOHUSATIApUAaH YMKWO, YyHra EHamuHwiaau. Arapaa Ooja Kynura
tacomudan Owosioruss KUTOOM TyIIMO KOJIica, YHMHI IIy IIpeaMmerra
HUCOATaH KM3UKUIIM OPTHUIIH Ky3aTUIaIH.

B) Illaxcuit manOamap — ojamjap KU3UKHIILIApW, WHTUIUIIIAPH,
yCTAHOBKaJapu Ba JyHEKapanuiapy >XaMHUSAT OWJlaH MYHOCA0ATHHH aKC
TTUpHILIAH nooparaup. MHCOH (aoNTUTMHUHT MaHOau - KaJIpUsAT OPKaIH
udonananuo, maxc crarycu (poJin)a srajiaHa OOpuiiay.

11. MortuB kiaaccupuranusicu

XKaxon mncuxonoruscu (QaHUHUHT HaA3apuid MyIlIloXajaajapura Ba
Y3UMU3HMHT IIAXCUH MabIyMOTJIapUMHU3ra acocCiaHuO, MOTHUBIApHU
KyHuJaru TypKymjapra axpaTUIIHH JIO3UM TOIJIUK.

|. IlaxcHMHr WXTUMOMH 3XTUEXKIApU OWIaH yHFyHJIAILITaH,
YJIIAPHUHT MOXMSITH ME30HU OPKaJIU YIYaHYyBYM MOTHUBIIAP:

1) nyHékapallra TaauTyKJId, alloKaaop OYJraH FOSIBUI MOTHBIIAP;

2) vkl Ba TamKu cuécarra HUcOaTaH MyHOca0aTHU  akc
TTUPUYBYH, IIAXCUN MO3ULUSAHU U(DOAATIOBUM CUECUN MOTUBIIAP:

3) )KaMUSATHUHT axJIOKUH HOpMajapd, MPUHIMILIAPU, TYPMYII
Tap3W, OTHOIICUXOJIOTMK  XYCYCHSTJIapUra  acOCJIIaHyBUHM  aXJIOKH
MOTHBJIAP;

4) OOpNUK TYy3aJUIMTUTa HUCOATaH SXTUENKIIAPAA WHBUKOC ITYBYU
HadocaT (3CTETUK) MOTHUBJIAPH.

II. Byxyara kenumu, MAPTJIAHTAHIMK  MaHOaum  Oyitnua
YMyMHUIIHMKKa 3ra Oynrad, OOmKapyB Ba OOMIKAPHWIYB XYCYCHSTIH
MOTHBJIAp:

1) KeHI KaMpOBJIM WXTHMOMK MOTHBIAp (BaTaHMapBapJIuK,
bUIONIINK, aNbTPYUCTUK);

2) TYpyxuii, )KaMOaBUH, Xyayauid, yMymOamiapuii MOTUBIIAP;

3) GaonuAT TY3WIMINKM, MOXHMATH Ba TYy3UMHra WYHAJITUPHUITAH
npolieccyana MOTHUBIIAp;

4) dbaoauaT  MaxCyJduMHH ~ OaxoJjalira, Makcaara —OSpHIIyBra
MYJDKaJUIaHTaH pardatiianyB, MyKo()OT MOTUBIIAPH.

III. ®aonusAT Typiaapyu MOXUSATHHU y3UAa aKC ITTUPYBYU MOTHBIIAP:

1) wxTuMouii-cuécuii = BOKEIMKIAPHU My>KaccamJIalITUPyBYU
MOTHBIIAP;

2) kacOuii Tal€prapiuKk Ba MaxOpaTHH Y3uJa HAMOEH STYBUYH
MOTHBIIAP;
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3) ykwuira, Ouiuinra (KOTHUTUB), HXKOATA (KPeaTHB) OMT MOTHBIIAP.

IV. TMalimo Oynuill XyCycUsITH, MYAJATH, MYyXJaTu, OapKapopIuru
OmaH yMyMUNIMKKA 3ra OYJIraH MOTHBJIAP:

1) nouMuM, y3ayKCcH3, JOHTUTIO XYCYCUSTIN MOTHBIIAP;

2) KUCKa MyagaTid, OWp Jax3aid, OHp 3yMIIMK Ba COHHSIIMK
MOTHBJIAp;

3) Yy30K MyIaTiiv, BaKT TaKUYMUIMTHAAH 0307, XOTHpXKaM XaTTH-
XapakatJiapHu Tajiad 3TyBUUd MOTHBJIAP.

V. Byxyara KeaumM, KEYHWIId CypbaTd OWOKYyBBaT OujaH
VIYaHyBYHA MOTHBIIAP:

1) Kywiu, KyapaTid, TabCUP TOMPACHIArH MIMKOATIH MOTHBJIAP;

2) maijo OYJIWIIN, KSUHIIH YpTa CypbaTId MOTHBIIAD;

3) ro3ara KeJuIld, KeUHIu 3aud, Oy, Kyucus, 0ekapop MOTHUBIIAP.

VI. ®aonusataa, MyoManaza Ba XaTTHU-XapaKaTAa BY)KyJAra KEJWIIH
XYCYCHATH, XUCIATH XaM/ia CH(PaTHHU aKC STTUPYBYH MOTHBIIAP:

1) aHUK, IKKOJI, BOKE OYJyBUH peasl MOTHBIIAP;

2) 3apypar, I0Kcak Tajad Ba 3XTuéxinapaa udojalaHyBIM J10J13ap0
MOTHBJIAD;

3) UMKOHUAT (TOTEHIMs), 30xupa (pe3epB), SIMIMPUH (JIATCHT)
XYCYCUATIAPUHU Y3UJa My’KaccaM JIAIITUPYBYN MOTHBIIAP.

VII. Axc sttupuin napaxacu, cudaTu HyKTad HazapllaH HepapXus
BYXKyJIra KeJITUPYBYH MOTHBIIAP.

1) OMOJIOrMK MOTHBIIA;

2) TICUXOJIOTHK MOTHBJIAP;

3) IOKCaK MCHUXOJIOTHK MOTHBIIAP.

183



TS"PTI/IUH‘II/I BVJII/IMU
IIAXCHUHI XUCCUH-UPOJABUN ) KABXAJIAPU

VII BOB
XUCCHUET

1. Xuccuér TyFpucuaa yMyMuid TymyH4a

Xuccuér 0OpIMKKa, TypMyIlra, maxciapapo MyHocabarra HucbaTaH
IaXCHU CyOBEKTUB KEUMHMAJIAPUHUHT akc drtupuiummanp. [llaxc tupuk
MaBXyAoJ OYiuImm OuiaH Oupra KaMuaT ab30CH XaMIUp, UIyHUHTIIEK,
AKKaxoJ (MHAUBUyall) MHCOH cudaTuaa TeBapak-aTpodaaru Hapcanap Ba
Xxoaucanapra HucOaraH MyHOca0aTJapuHU XOJIMCOHA (OOBEKTUB) aKc
STTUPAINA, UHBUKOC KUJaAu. AKC STTUPHI kapa¢Hu (aBKyIoaaa ¥3 naura
KyWHJarwjiapHu Kampal oJiaii: a) IIAXCHUHT HXTUEKUHHU KOHIUPHUII
MMKOHUATHUTA STAIMKHU; 0) KOHAUpUIITa EpaaM Oepaaurad €Kd KapuIniuK
KypcaTaguran oObeKTIapra CyObeKT cudaTuia KaTHAIIUIIHU; B) YHH
XapakaT KWIIAPYBYHM, OWIIUINTa HMHTWITUPYBYM MyHOcaOaTiapuHU Ba
x0ka30. CyOBeKTHB MyHOCA0ATIapHUHT WHCOH MMSICHAA XHUC-TYWFyJap,
HSMOITMOHANI XOJaTjap, IOKCaK WYKM KEUMHMAalap Tap3uja akc OSTUIIU
XUCCUET BA OMOLIMSHU KO3ara KEITUPaAd. XHUCCHUET -AIKKOJ BOKECIUKHUHT
IXTUEKIAD CYOBEKTH OYIMHUII IIaxXc MUsCHAA OObEeKTIapra HucOaTaH
VHUHT Y4YyH KaJpiH, axaMusITId OYyiraH MyHOCaOaTIApUHHUHT aKC
STTUpWIMIIUAUD. Mynoxa3zanapaan KypuHUO TypuOIuMku, MyHocabar
aTamacu Oup Heya MapTa MaTHAA Kaij] KWIWHIWA, UIyHUHT YYyH YyHTa
aiipum u3oxyiap Oepumn makcaara myBoduxkaup. [lcuxonorusana xamm 6up
Tajgail TepMHUHIAp, aTaMalap, TyUIyHYajap MaBXyAKHAM, yjiapra MOXUSIT,
MabHO, KyJaM, cudar, maki KuxaTuaaH KYJUIAaHWIHMIIA F03acuaad 0ab3u
OWp Ty3aTuIIap KUPUTIIHAIINA alHA Mya0 OYyiap du.

[Icuxomorus armmma MyHOcabaT TYyIMIyHYacHM WKKHA XWJ MabHOJA
KYJIaHuanO kenmuHaau: 1) cyObekT (maxc) OuiaH o0OBEeKT (Hapca)
ypTacuna Tabuuii Xoaaa (Tap3aa) r03ara KejJaauraH y3apo ajJoka YpHATHII
(oObexkTHB ~ MyHOcabatnap), 2) VpHATWIraH aJOKAJapHUHT  aKC
STTUPUIUIIN (YIAPHUHT KEUUHMACH), XYCYCUIl CYOBEKTHUHT IXTUEKITIAPU
Ba YyJApHUHT OOBEKTIapapo MyHocabaTu (CyOBeKTHB MyHOcadatiap),
OuHOOapuH, HaMOEH OYyiraH HXTUEKIAPHU KOHIAUPHINra IIail TypraH
Hapcayap OwiaH ojaM ypTacujaard MyHocabaT MabHOCH]A WIIJIATHIIA]IH.
XuccHET TYyIIYHYacH KyHJAJIUK TypMyliga Ba WJIMHH IICHXOJOTHK
MaHOanap/a xap XwI MabHOJa Kylanuiaan. XKyMmiiagad, Xuccuér YpHuaa
cesrmiap, AaHrJJaHWIMarad Maiuiap, aHTJIaHWIMaraH  XOXHIIIIap,
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TUJIAKJIap, Makcajaiap, Tajabdnap TywyHuanapaaH ¢oigananwiaad. by
XoJlatiap Vypracujard ¥y3apo VXIIaNUIMKKa acoCIaHUO MIUIATWINIINA
KYHJIQJIMK TYpMYIII BOKeajiapu 0ynnb xucoOaaHnaau, xonoc. MnMuit HyKran
HazapJaH KeauO 4MKuO TaxjIuil KWIMHTaHIa «XUCCHUET» 0Jarna TUPHUK
MaBXXyAOJiJIap MUSACHU]IA, STbHU IIaXCIAPHUHT IXTUEAKITIAPUHU KOHIUPYBUH
Ba yHTa MOHEJIWK KWJIyBYM OOBEKTIapra HUcOaTaH yHUHT (OJaMHHHT)
MyHOcCa0aTJIapuHU aKC dTTUPHUII MAbHOCHIA KYJUTAaHUIIAH.

XKaxoH mcuxosoruscuaa «XUCCUET» OWIaH «IMOIUST» TEPMHUHIAPU
(ailHUKCa YeT Mamilakariapja) Oup Xuja MabHOJA MIIUIATWIAIU, JICKUH
ylIapHU ailHaH OWp XuJ XoJjaT Ae0 TyIIyHWIl MyMKHH 3Mac. bynpai
HYKCOH oMMa0on anmabuétiapja, 4YeT Jjulapja 4om  ATTWITaH
JapclIvKiIapia akcapusaT xoyuiapaa ydpaiau. Onaria Tamky ajioMaTiapu
AKKOJ HaMO€H OymanuraH XHC-TYWFyJapHH MYKH KEeYWHMalapjaa
ndoganaHuIIIaH KUOOpaT TICHXUK JKapa€H Fo3ara KEJIWIIMHUHT aHUK
MaKJIMHU dMonus Ae6 aTtamr mMakcaara MmyBoguk. MacamaH, paHTJIapHUHT
y3rapuiiy, O3JapHUHT TabOacCyMJIaHUIIM, JIAOJMapHUHT  TUTpAIIH,
KY3JIApHUHT  SpKUpAId, KyJAry, WWAFWA, FaAMTHHINK, WKKAJAHUII,
capoCUMalluK Ba  OomKkamap HMOHUSHUHT  udomacuaup. JlekuH
BaTaHIAPBAPIIUK, )KaBOOTapiivK, MachyJIHUAT, BIKIIOH, MEXPOKHUOAT, CEBTH
Myxa00aT CHHrapy IOKCaK XHUCJIATJIADHU SMOIUS TApKUOWra KUPUTHIII
rallputabumii xomuca XxucoOnaHap H3aAu. Ym0y XHCCHH KeuynHMalap
Y3UHUHT  MOXHUATH, Ky4-KyBBaTH, JaBOMUWIWTH, TabCUPUYAHIIUTH,
HyHanrannury Ounan Oup-OupuaaH KeCKUH (apK KWIMILIapUura Kapamaii,
yJIapHU SMolusl cudaTuia TaTKUMH KWIUIL oAauil cadcarara ailiianuo
KoJran Oymap sau. Illy OoucaaH ynapHUHT ¥y3apo SHI MyXuM Gdapku
IIYHJIaKH, OWPUCH WKTUMOHMM (XUCCHET), MKKHHYMCH 3ca (IMOIIHS)
WHIUBUIyaN, XyCYCUM aXaMUsIT KacO 3TaJIu.

Tabkuanad yTunran Mmynoxasajapra KapamaciaH, XUCCUET OuiaH
AMOLUSIHUHT ¥3apo Oup-OupujaH KaThbui dYeksad Kyuui xam Oab3u
AHTJIANTAIMOBYMIIMKHA KEATUPUO YUKAPUIITH MYMKUH. DaoiausT, XyJK-
aTBOp, MyoMajia CyOBCKTH V3WHHUHT IIIaXCH XamJa J>KaMHUSATH YIYH
aXaMHUATH XHCOOJAaHTaH Hapcajap Ba XOJIUCAJIAPHH aKC JTTUPYBYH
MyHocabatu xuccuétaa myxkaccamnamany. [llaxcHuHT nHANBUIYyaT XaéTH
Ba (aonumsaTUra amokamop (xox doimanu, X0xX 3apapiu OYIUIIIaH KaTbH
Ha3zap) OMWJUIAP, KY3FOBUMJIAp, TYPTKWIApHU HU(POIaTOBYM Xamaa Keauo
YUKWAIIA ~ WHCTHHKTIAp, MmMapTcu3 pediekciap, wupcuil  Oenrumiap
(OBKATJIaHMIN, >KUHCUW, XUMOSJIAHMIN, KYpKWUII Ba Oomikagap) OwiaH
OOFIMK COJJa XWUCCUU XOJaTiap <«OMOUHUS» Jeduiiagu. IMolusiap
HadakaT MHCOHJIApra, OajKy >KOHJIM PUBOXIIAHTAH MaBXKyIOAJIapra Xam
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TaAJUTYKJIW PyXuil (IMCUXMK) XoJIaTiapaup. XaWBOHJApJard 3MOIUsIIap
y3rapuiiyd ~ Mypakkad OyinraH TaOulnuk — (Mpcuil) — amomariapra
acocllaHyBYM coja Ty3uiaumira sragup. Onam OuiaH XaliBOH 3MOIUSIIapU
VY3TapUHUHT MOXUSITH, TY3WJIUIIN, TabCUPUYAHIIUTH, KAJaIUru, cudart,
Ak OwiaH KEeCKMH TadoByTIaHAIW. DMOLMUIAP TAIIKU KYPUHUIITA
XOCIUTH OWJIaH, MyBaKKaT XyCYCHSATTa 3ra SKaHJIUTU OuiaaH XUCCHUETAAH
dapxinanaau. lyHu ailTuO YTUIT KOU3KHU, XUCCUET XAMBOHOT OJIaMUTa XOC
KEUMHMa dMac, y aKJ-3aK0BaT CYOBEKTH CaHAJIMHUII Xa3paTh MHCOHTaruHa
XOC, XOJIOC, YYHKHM OJMIATUK (XaMJApJJIUK) XHUC-TYWFyJap IIaXCHUHT
MyKaMMaJIJTUK OOCKHWYWTa KYyTapuiauinura kadoaaT HeTu3uaup.

Xuccu€r Ownan osmouus (YHUHT IOKCaKk Japakajapu Hazapja
TYTUJIa[¥) WHCOH IIAXCUHUHT WXXTHUMOMN Xa€TUW IIapT-IIapOUTIapuia
103ara KeJiraH, OJaMHUHT WKTUMOMHN TapuXUU TapaKKUETHAA [IAKIUIAaHTaH
(PBOJIIOLIMOH ~ MYCHHAA), MYyallsiH WKTUMOMN MyxuTiaa (KaMusTaa)
MCTUKOMAJ] KWJIYBUM KHUIIWJIApP TOMOHMJIAH Y3JIAIITUPWITaH Fosap,
MebEpap, KOHYH-KOWAAIap, HU30MJAP, KAJAPUITIAPHU aKC STTUPYBUH
aHTJIAHWITAH XUC-TYWFynap, Mypakkad HUYKHM KEUMHMAaJapHU BYXKYyAra
KEJIUII )KapaCHUIUP.

2. XHMCCUETHMHI Y3UTa XOCJTUTH

Xuccu€rna maxc MCUXUKACHHUHT Y3ura XOoc jka0xamapu, WHCOH
GaoNMATUHUHT aillpuM Kuxariapu cudaruga xapakaraard, TeBapak-
aTpodaru BOKETUMKHU oJaM OOl MUSICMIA TYpJM-TYMaH LIAKJIJa W4JlaH
akc srrupwianu. lllyHuHr yuyH xuccu€r Oopiukiaa coaup Oynaérran
Hapca Ba XOJucalap IO3aCHIAH IIAXC YYYH axaMUusTIH, KaJp-KUiMaTiu
aJloMaTyIiapy TYWFyCHJIaH Japak OepyBYM CHTHaIap CHUCTeMacHu Tap3uja
TaJIKUH KWIKHAIU. SIKKOJ BOKEIMKIA CE3rH ab30Jlapura TabCHp 3TYBYH
Xap XWJ KY3roBumjapujaH Oab3u OWpiapu anoxuaanaHaiu, y3apo Moc
TyIITaHjaapu 3ca Oupnamanu, paBKyjgoana HaMOEH Oyna OonularaH Xuc-
TyiiFynap OunaH ynap apanamu0 KeTaad. ByHUHT HaTmkacuaa MyalsiH
KY3FOBUMJIAp TUPHUK MAaBXKYyJIOIap YUYH XOTHUPXKAMIMK EKU O€30BTaMK
CUTHAJIUra aijaHagu, XWUCCUM KedMHManap 3Ca HWHCOHHUHI IIaXCUU
TQXPUOACHHM  IIAKUIAHTHUPYBYM  IIAPTIAM  peduieKcaap TU3UMHUHHU
OapKapopJalITUPYBYU OMUJ TAPUKACHIA aKC 3Taau. XUCCUETHUHT OyHIan
Tap3fa CUrHaid (PYHKIUSCUHUHT Oa)KapHIlM YHUHT HUMIIPECCUB (JIOTUHYA
Impessio-cy3umaan onmHTaH OYInMO, TaacCypoT JeraH MabHO AaHTJIATaIIH)
KUXaTH 10 HOMJIAHUIIJA Y3UTa XOCIWTH IIYHIAKU, XUCCUET TacaBBYD
KWINHAETTaH oOpasznapra, (uUKpaH pexalallTUpUIaéIraH Makcaajiapra
Mais, (QaoJiIMK, MHTWIWII YWFOTAAM, IIAXCHUHT (PaoJMSITH Ba XaTTH-
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XapakaTJIapUHUHT MYBAaKKaT €KHM Y3JIyKCHU3 MOTMBHIra aililaHaau. Yoy
(pU3HOJOTHUK >Kapa€HHUHI MOXUATHHM TyumryHTupuwiuiaa M. I1. ITaBmos
MaHa OyHJal EHAamaayd: TUPUK MaBXKYIOIJAPHUHT TaOUUN MyXHUTTa
MOCJIAIIyBUJa  KaTbUMIamaguran €xku  3audruamagurad  JTUHAMHK
cTepeoTuriap Tyhanan XUCCHi Ba SMOIMOHAN KEUYHMHMAaTaApPHUHT KOOI
€ku canbuit kypunuiy Byxyara keiaagu. U. I1. [IaBJoBHUHT TaIKMHUYA,
JUHAMUK CTEpEOTUI-Oy TallKh TaacCypOTIApPHUHI MabJIyM TapKUOaa
TAKpOpPJIAHUILIM HATHXKACHIA XOCWJ KWIMHIAH MIApTIAu pedriekcaap
TabCUPUAArUd HEPB OOFIAHUIUIAPUHUHT OapkKapop TU3UMUIUp. Tupuk
MaBXyA0J Xa€Tu Ba (aoausITHAa KUWMHYWIMKIAPTa, KaplIWIUKIapra
ydpaca, OWHAMHK CTEPEOTHN «3auuamryBu» ro3ara Kenaad, OyHHHT
oKuOaTuaa caiouii SMOIMOHAN X0JIaTiap, KeYMHMaIap X0CHI OYiaiu.

XHC-TyWFynap Ba SMOIMOHAN XOJIATJIap KEYUIIMHUHT TYpPIU
maKuiapy, KypuHUIUIapu HadaxkaT curHan (yHKOUSCHHU Oaxkapaiu,
OaJIKu yJiap MIaAXCHUHT (DAOTUATH, XYJIK-aTBOPU YCTUAH OOLIKApyBYAHIIUK
byHkIusicuH amanra omupand. FOkcak xucimap Oy MabHOAA YCTYBOD
poJib YiiHaAM (BMAKAOH XUCCH, MAChYJIHIT Ba BaTaHIApBAPJIUK TYWUFYCH,
OMIIATUK, SBbHU XaMIApMJIMK KeYMHMajgapu Ba Oolikanap). XarTo
SMOLMOHAJI XOJaTiap, XoAucaiap, Xapakariap IMIaXCHUHT TaHa ab30Japu
y3rapummuaa ¥3 u@omacuHU TOMAad Ba MYKH XUCCHUH KEUMHMAJIAPHUHT
TalIK{ ajJOMAaTJIApUHU aKC STTUPYBYM MYXUM KYpPCATKUUU XUCOOJAHAIH.
OB03 oXxaHru, cypbaTu, TeMOpH, YAaCTOTaCH Y3Trapulld, MHUMHKA, HUMO-
UII0pa, TAHTOMUMUKA, OPTAaHU3MHHUHT KU3apUIIU, OKapHIlH, Hadac oauil
Ba KOH OocuMuaaru Oexapop XojiaTjiap UXTUEPCU3 €KW UXTUEPUN, OHIIIH
paBUIl]a KEUYUIIMIAH KAThW Ha3ap SMOIUSHUHT 3KCIPECCUB (JIOTUHYA
expressio-geran aTamagaH OJMHraH OYiuO, Wdoanaml jeraH MabHOHH
omnaupann) xkabxacu JTeHrIaam.

[ITaxc XWCCHETHHHT CYOBEKTH XHCOOJAaHMO, Ma3Kyp XOJaTHHUHT
HaMOSIHJIaCH, YHM aKC STTHUPYBYM TapHKacuJa OJIAMHM aHTJall, OWIUII
xKapaCHUJa Y3UHUHT maxcul (aonusTUHU (XYJIK-aTBOPUHM) Makcajra
MyBO(UK amajira OUIMPHUI YYyH XHUCCHM KEYMHMAJIADHU Y3rapTHUPHUII
Kyaparura sra. XUC-TyWFyJlap IIaxcJaH axpairaH XoJjga BYXKyAra
KeJIMal/Ii, NIYHUHT Y4YyH yJiap XUCCHUET CyOBEKTH OWIaH Oupra XyKym
cypaau, OWMHOOApPWH, XHUCCHUW KEYMHMAajap AaHUK HWHCOHra TaaJUTyKJIu
Oymamu, xosoc. MHCOHIA SMOIMOHAI TaacCypoT KOJAUpaguraH, o3
Ty3WIHILIKJA Tab0accyM €KU KalFy, TOX0 akaOJaHMII YHFOTAaIUraH Hapca
Ba XoJucajgap XUCCUETHMHT oO0BekTH OYynmub xucoOnananu. lllaxcparu
SMOIIMOHAJI Yy3rapuijiap YHUHT XaéTtu Ba GdaonusaTuaa, LIaxciapapo
MyHOoca0aTuJa, WHCOHJAp OujgaH MyoMajara KHUPHIIUILLA, apum
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XoJuiapia OMpOH OMp BOKENMK TYFpUCHAA Xaél CypraHaa, apMOH TYHFyCH
oJlaMra XOTUpXaMJIMK OepMaraHuia 13ara Keaaau.

XuccuéT CyOBeKTMB HMYKM KEeUMHManapjaa udojasaHca XaM YHHU
aHUKJIAIl MyMKWH, YYHKW JUJIard Kaury agamoiap, apcycnaHuil, aquuHMIIL,
KYBOHMIN, y3WJaH HOJIWII, KY3 Ba 03 Xapakarjapujard Oe30BTaIaHMII,
XaJAUKCUpaIl, XassKOHJIaHUII TalllKy TaHa ab3ojapuaa, HyTK (daonusaTuia,
CYCTJIMK, JIOKaWJJIMK XYKMPOHJMK Kuwiranuga OeBocuTa udomanaHaam.
XUcC-Tyurynap UXTUEPCU3 paBUIAA BYXKyAra KeJIManau, LIYHUHI Y4YyH
ylap KaThbuUW paBulllla JAeTepMUHAIMsANATaH (cababuii OOFfJaHTaH)
NCUXO(MHU3UOJOTHK XyCyCHsTra Jragurd Tydainu y €xku Oy Talku
KY3FaTyBuUd TabCcUpHra HucOaTaH MyHocabar Ownaupuin (5kaBoO
peakuuscu) Tap3uga xocwin  Oymaau. BasusT, maprt-mapowutiap
XUCCUETHUHT MEXaHM3MU TapuKacuaa Xu3Mar Kwinid MyMkuH. [lynu
XaM aHWKJIAIITHPHIN JO3UMKH, Ba3WAT XaM, IIapoOUT XaMm TaOuwid
(buosioruk), cyObeKTHUB (IIaxciapapo MyHOcabaT) KYpHHUIILIapa
BY)KY/Ira KeJTaHJIATH ca0a0ii XUCCUETHUHT MOXHUATH, CH(aTH Ba IIaKIHUTa
OeBocuTa ¥3 TAbCHUPUHU YTKa3aJHW. KATTUK COBYK, (DaBKYJIOAJard YaHT-
TY30H, XOHaJa TOK OYyIMaciurd, Kymojl Myomasa, JOKaiJ MyHocaoart,
aBTOpUTAp XYJIK-aTBOP Ba OOIIKalap Ba3uATra, MIAPOUTra SIKKOJ MHCOJI
oyna onaau.

XUCCUETHUHT JAEeTepMUHM3M (ca0abuii OOFJIaHMIN) TMPUHIIUITHITA
acOCJaHTaHJIUTHUIAaH KaTbHU Ha3ap IMIAXC Y3UHUHT (PaonusTuAa, XyJIKUAa,
MyoMallacuJla XUCCUETHHU, SMOLMOHAI XOJIATIApUHU HAOpa KHWIHIITA,
0ab3u XoJulapja Y3uHU TyTHO Typullra, BOKEIMKKa E€KM XoJucaiapra
HUCOATaH  OJIMHTM  0axOCHUHU  Y3rapTUpHINra, HYKA  MYypakKkao
KeUMHMAJIApUHU OHIVIM paBuiiga Oomkapuiira wuHTWwiaan. [llaxcna
BYXKYJIra KEJIyBUM CYOBEKTHB XOJaTiap, XUC-TYWFylap V3WHHUHT fo3ara
KEIUIM, HAMOEH OVIMINM, MOXHATH J>KUXATHUIAH XaMHIIa OOBEKTHB
BOKCJIMKHUHT THMCOJIM, HHCOH MHSCUTA CHHTIMPHWITAH, KalTa HIIJIaHTaH
KypuHUIIUANP. OOBEKTHB OOPJIMK f03ara KENTHpaauraH CyOBEeKTHB XHC-
TyWFyJiap, KeYMHManaap MOJJWIA TaHa ab30JiapUJardHa akc JTHUIN OWIaH
YeKJIAaHMACNIaH, OaJIKM MyaissH Y3rapuluiap I[MaxCHUHT (aoausaTuaa,
HYTKHIa, MyJIOXa3acuaa, XyJkuaa 6eBocruTa udoaaraHaam.

[ITaxc xuccuér oObekTHIra HUCOATaH KaHIal IaxCUid MyHocadaTaa
oymumm  (daBkynommaru xonarga «MeH» JnuK  UGOJATAHWINA  XHC-
TyiFyJIapHUHT cudatu aevmiaau. Macanas, IIaxCHAAT MyXab0artu, paxm-
madKaTh, XasHpKOHJIAHUIIY, KaXp-Fa3adu, 0€30BTaaHUIIN, PYXaH 33UIUII
kabu cudarnapHUHT MyaissH TacHuGbU (KIaccuUKauUsiCH) MaBXYIAUP.
Cudatiiap MKKH XU WYCHHIA BYXYyAra KEIWUIIH MYMKHH, >KyMJajaH,
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HIaXCHUHT V3 3XTUEKWHU KOHAMPHILNTA Ba YHra KapLIWIUK (TYCKUHIIMK)
KWJINILTa aJ0KaJop Hapca Ba XoAucaiapra HucOaTaH MyHoca0aTiapyu COH-
CaHOKCHU3 OYJUIIN MyYMKUH. XUCCUETHUHT cU(daTIapy MIaXCHUHT Hapca Ba
XoJicanapra HucOaTaH »HMOIMOHAT MYHOCA0ATMHUHI V3Wra XocC Ba
3apypuii ajmomatiapu Oymub xucoOnanamu. Ilcuxomorusga NIaXCHUHT
xa€Tuii Ba TaOWaT OMUWJUIApUra HHUCOATaH SMOIIMOHAT MyHOcadaTiIapu
mxoOM Ba canmbuil Typkymuiapra axpatuiaau. MbxkoOuii cudatiap Hapca
Ba XoAucanapra HucOaTaH »3XTUEXK Makcaara MyBOQUK paBULIAA
KOHJIUpWJICA, y XOJJa pOXaTJaHWII, KyBOHY Xuciapu udojgacu rozara
Kenagu. OXTUEKIApHU KOHAMPHUILIA TYCUKIAp, XaJakKUT OepyBud
oMWUIap HaMO€H OyIica, y TaKaupJa HOXYII KEUWHMAallapu, HOPO3UIIUK
xucnapu Tyruiand. Mbxobuit Ba canbuit cudarnap 6eBocuTa HycuHaaru
sMmac, Oanku OwyBocuTa Hyn OWJaH XaM BYXYyAra KEIUIIM MYMKHH.
Macanan, Xa€r KyBOHWIApPUHU  OCJalll  JUIWUIMKHU  YHFOTCA,
MyBaPaKUATCU3TUKHN Xaéra KeATUPHII XaTUKCUPAITHA XOCHIT KIJIa IH.

[ITaxc nHAMBUAYAl DXTUEKIIAPUIAH TALIKAPHU, WKTUMOUN dXTUEKHU
KOHJIUpUII OMJIaH OOFJIMK MOTHUBJIAp TabCUpU Tyailiu xam HKOOMil KU
canbOuii XuccHET cudartIapuHu akc STTUPHUINM Ky3aTwiaaud. MacanaH,
TajabaHWHT TAHJIOBJa KaTHAIIMINK KyBOHY XHMCIIAPUHU l03ara KenTupca,
WKKWHYM Typaard MyBapdakuaTcCU3IuK xadarapywivuk TYyHFYyCHUHH
HaMo€H dTamu. [llaxcHuHr Makomacu (Traszera, KypHainga) 6ocuianbd yukca
daxpraHaay, KAMHAHTIUP TOMOHHIAH y TaHKUI KWJIMHCA PYXaH 33UIIaJIH.
Ora-oHa (ap3aHaMHM MaKTaca KyBOHaJM, Koiuca 3ca xada Oynanu Ba
X0Ka3o.

XUCCUETHUHT WKOOMM Ba canOuil cudariapuiad TalIKapu, YHUHT
uKkkuéKTaManuk (roHoHya amphi wkknéknama Basuda, jgotuHua valentia
«Ky9» JieraH MabHO aHIIaTHO Kejaau) Ba HOAHUKJIHMKIAH MOOpaT acocuid
XUCHaTiapu MaBxyanup. by pyxwil xonarnapaa miaxcia WKKUJIaQHHUII
XOJUIapd, HOAHWK TYWIYHUII MyHoca0aTjapu akc JTaiu, JEeKUH
poXarjiaHuII OujaH KaHOATJIAHMACIHUK XHUCIapUHU Oup-Oupura KyIIWIn
MYMKHH 5Mac.

AmMOuBaneHT (MKKUEKIaMa) XUCCUETAA POXATJIAHWIN  OuiIaH
a300JJaHUII TYHFyJapu Yy3apo KYMIWIUO KETHWII OujaH dYeKIaHHMOTHHA
KonIMacaaH, Oankw yWFyHJIAITaH, apajaliraH XoJiga YJapHUHT KEUHIIH
MyXHM XyCycUsTIapuaan Oupu Oynub xucobmanamu. MacamaH, pamik
Xuccuga myxaboar Owmnan Hadpar Oup-Ompu OwimaH y3Bui OOFIaHUO
Keranad. XypaHaa KOPHH OWIMTH YYyH IIYp OBKaTHH €0 OHOJIOTHK
OXTUEKHN KOHAWPUO, OUp TOMOHJAH POXATIAHUIIN, HKKHHYA TOMOHIAH
3ca HOXYII XUCHU KEUUPHUIIM MyMKHUH. TalTHaauKIaH WINK CYBHH WIHO
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XaM pPOXaTJIaHHIIHM, XaM HOXYIUIMKKa Oepuiaumm Ky3aTuiaaau. Kuiinmmu
IONYH IIaxcra KaJIMHPOK TYH Oepuiica, OMp TOMOHJIaH KyBOHAa1, UKKUHYU
TOMOHAAH 3ca ysuaau. OmMKIapia CEeBUII Ba y3uAaH HadpaTiaHUII
XOJIaTH Kedaau €KW XWKPOH IIMPUH KaWFy, JIGKHUH €KUM HCTUPOO
Tap3uJaru KEYMHMaIap UKKUEKIaMa XUCCUETTA EPKUH MUCOJIIUP.

[ITaxcCHUHT SMOLMOHAN NYHECH Y3IYKCU3 Tap3fard 3uAAusTiap,
HU30JIap Ba YJAApPHUHT Xajdl KWJIWHUWIIK, OJAWHUHT OJUHUIIUHU aKC
STTUPHUIIZAH MOOpAT )KapaEHap MaxXMyacuaup. ACOCcaH MXXOOUi, canoui
Ba  MKKUEKIaMa XHUCCUETHU  KENTUPUO  YUKapajguraH OMUJUIAp
Kyhuaaruwiapaan uoopataup: 1) maxc Ounman MyxuT ypracumaru (TaOumit
MYXHT, WOKTUMOWM MYXHUT Opacujiari) Xap Xuia Ma3MyH Xamja HIakijgaru
MyHocabatnap; 2) TaHa ab30JIapd, HWYKH OpraHu3M TapKuoOIapu
MYXHUTHIArd MyHOCa0aTIapHUHT HUCOUW MyBO3aHaTH y3rapud Typuiu; 3)
daBKyJIoaAaru Ba3uATiaap Ty}aiim ro3ara KeIagural Xap Xuil KednaMasiap
Ba OomIKaap.

XUC-TYUFyJIapHUHT siHa OutTTta (TYpTUHYM) cU(aTH TIAXCHUHT
XUCCUET OOBEKTIapura HUcOATaH AMOIMOHANI MyHOCA0ATIapUHUHT KHCKA
MYAJATIN aKC STTUIIUHA TAbMUHIOBYM TAIIKU TabCUPUHUHT HOAHUKJIUTH
ubonananummaup. LlyHunraek, oOBEKTIApHUHT TaacCypoTiapu Yy30K
MyAJaTiu XycycusiTra odra Oyica, OyHIail 3MOIMOHAN XoJaTjiap
MyHocabOatnapHuHr cudatu Oymumu MymkuH; lllaxc y3uHMHT Typmymn
TaXprubacura HOMabJIyM, SI-STHTA Hapcajapra ay4 Keyica, Oy BOKEIUK YHH
TYNKUHJIAQHTUPHUINH, XaWpaTJIaHTUPHINHA, VYHIA XaBac Ba KU3UKHII
yUFOTUIIM MYMKHH. By Xuccuil BOKeNMK (XOAuca) SIHTM TaacCypOTHH
aHTJIAIHUHT XUCCUM )kabxacu 0Vub xucobmanaau. Tabuuii Ba MKTUMOUMA
MYXUTHUHT aHTJ1a0 OJIMIII YWTaJ XOAUCACH DXTUEK OMaH I0FOOFIaHUIIIaH
Xamja MyaisiH O0apkapop MyHoca0ar ro3ara KeJITUPUIIAAH OJJIUH XHCCHM
XOJIATHUHT  mpeameTtura  aimadaau.  UlyHuHT  yuyyH  Mabiaym
KCUMHMAJIADHUHT HETH3WJa TaHX0 «0y HuUMa pedyeKkc» HWHHU TYITyHHII
axTuéxu €raau. bunum QaonusTu OunaH yiFyHiama OOpraH aHrJjanl
XUCCH OEKApOPJINTH, KUCKA MYIJIATIMIATA OniiaH TagoBYyTIaHAIA XaMJia
00BbEKTra HUCOATaH EHTWIPOK canOuil €Kk mKoOui MyHocabaT cudarura
annaHaza.

XUCCUETHUHT Ma3MyHHU TypJM-TyMaH OYnuO, y MIaXCHUHT Xa€Tu Ba
TapakKKUETH UMKOHUATIAPU OnjaH OOFIMK OO0BEKTIapra, Xarro OEBOCHTa
poxaTiaHul (a300JlaHMIN) XUCIApPUHU 03ara KEJITHUPYBUYM Hapcajiapra
HucOataH  MyHocaOarnapujaa  udomanaHagud.  Jlemak,  IIaXCHUHT
XUCCUETIIApY TYpJIMYa MOJJIWNA Ba MaJIaHHKN dXTUEKIApUTa acociIaHaIH,
yJIapHA KOHIMpHUITa €pjaaM OepajauraH OMHJ MKOOWH SMOLMSHH fo3ara
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KEeJITUPAIU, CYHT OapKapop XHUCCHET CHUHrapu MycTaxkamijaHaaud. MHCOH
AXTUEKVHU KOHJIMPUIITA XaJaKuT OepajuraH Hapca CajllOuid >MOI[MOHAT
XOJJAaTHU ~ BYXKyJra  KeATUpaau  XamJa  XHCCHET  TapuKacujaa
MYy’Kaccamilalau.

XHUCCUETHUHT Ma3MyHHU TYFpUCHIA MYJiOXa3a MOpUTWITaHAa Iy
HapCaHW 3CIaTHO YTHUI KOU3KH, XUC-TYHFyJap OapKapopiuru, Makcaara
MyBODUKJIUTYA: OUPUHYUJIAH, IIaxcra Xe4 KaHjal xaBd-xaTap TaxIu]
COJIMAETraHJIMTUHU, UKKUHYKJIaH, UHCOHHUHT Xa€Tu Ba (aonuaThaa yHU
O0axT-oMaja KyTa€TraHJUTMHU, YYMHUMJIAH, [Iaxcjiapapo MyHocadatu,
KaMUATIA TYTraH MAaBKEWHHU, TYPTUHYUIAH, TaHAa ab30JapUHUHT
CAJIOMATIUTUHU PYH pocT akc 3TTupanu. by xypuHUNUIapHUHT Oapdacu
mwxoOuit cudariap yCTyBOPJIWMK KWUJAETraHJIWTUIAH Japak Oepanaw,
OuHOOapuH, IOTYKJapra OPUIINII 53XTUMOJU JapakacH IOCAKIIHUTH,
WKTUMOUM €KUM IIaXCUM KyTuUiaMa 3ca KadosaTJaHTaHIUTHMHU aHTJIaTaaH.
[Ilaxc maxcmapapo MYHOCAOATHUHT MaxCyiau Oyirannurua Tydaiiu
YHJArd XUCCUETIAPHUHT Ma3MyHU, MHCOH KaMOJI TOIUIIU OWIaH y3BUH
OOFNMK Tap3da, KyJamMu KeHraunb Oopaau, OyHUHI HaTHXKacula
AMOIIMOHAJI XOJaTjap IIAaXCUW TOp JOUpPaJaH TallKapyd 4YUKUO, Tabuat
XOAHUCANapH, KaMHUIT MyamMMmoyiapu (UKTUCOOUN, CHUECUN, TapuUXUM,
MabHaBHH jxka0xanap) ra TaalmyKiIu MyHocaOaTiapHU Yy3uja MabHABUM
Ma3MyHHH IMaKJIUA KUXATAaH MyKaccaMJallTHpaau. Xyaad Iry Oowuc
MabCyJUAT Ba JIOKAWUJJIUK, MYJOKOTMaHJIMK Ba OJIaMOBWJIMK, Fa3ad Ba
IIaBK, CUMIIaTHUs Ba aHTUIIATUSI, ONTHUMHU3M Ba MECCUMU3M, XYPCaHJIUK Ba
xadaluK, KaxXpaMOHJIMK Ba KYPKOKJIMK, KyBOHY Ba Kaxp, UINTHUEK Ba
3€PUKUII, ATOUCTIIMK Ba albTypPUCTIIMK, CODIWIIMK Ba FapasTyWIIuK,
MEXHATCEBApPJIMK Ba JaHTaCaIWK, CaMHUMHUIINK Ba JaraHOapiopiuk
KaOumapHUHT Oapyacu KenuO YUKHUIIH (TeHE3UCH) KUXATHAAH MKTHMOWM
Xycycusarra sra 0ynmb, Kyiuaaru >ka0xamgapu OujaH axpaiud TypyBYU:
a)IIIaXCHUHT IaXCUM HYKTau Hazapu; O)MKTUMOWN Xa€Tha srajiara
MaBKeH; B)Xa€T Ba QaonusaTaa (HaoJIUru; T)KaMUSTAATH XaMKOPJIUK
daonusATaa KaTHAIIMIIM; 1) TYPYX €KM ’KamMoaJa MIaKlaHTaH maxciaapapo
MyHocabaTiaapu OwnaH OofnukK xuccuérnapaup. llyHu tabkummad yTuin
VPUHIIMKY, MAXCHUHT 0ab3u XUC-TyHFyJapH ylapHU pyEora dnkapyBUH
OMWJUIAPHUHT  TaKpOpaH TabCUpPU HATWXKACHAA  MYCTaXKamJIaHUO,
YHUHT(MHCOHHHUHT) XyKMPOH, YCTYBOD, 0apKapop IMOIUOHAT XYyCyCHUSTUTA
aimanamu. Iy cabGabgaH maxciapHUHT Xymipewa €EKA KaxoJaTiH,
KM3UKyBYaH €KM COBYKKOH, KYPKOK €KH Kacyp, MEXpHUOOH €ku OarpuTOll,
XylmMyoMasia €Ki KyToJ, Kamran €Kd MaxMaJioHa JeraH WycuHaa WHCOH
(maxc) cudaruaa taBcudiaml, 6axonam MyMKUH. MUUIMH TapOUSHUHT,
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MWUIMA ~ FOSHUHT acocuil  BasudanapugaH Oupu  MamMilaKaTUMU3
dykaponapuga MWUIMH HCTUKJION FOsUlapura COAMKIUK, (PUAOUIINK,
BATAHNAPBAPJIUK, MAChYJHUSITIWINK PYXHIArd FOKCAK XHC-TYWFyJIapHU
MaKJUTAaHTUpUILIAH uOopataup. MyCTaKWUIMK Heasiapura MYHOCHO
axciapHu KaMoJ TONTUPHUIN Y4yH, BaTaH WIIKK OuiaH €HyBuu (aod,
IIMKOATIM, WpojJacu OykKwiMac, Oapkapop MoOTHBamusara ira OYyiras
WHCOHUM cu(atiapHu yjapjaa MaK/UIAHTUPULI MaKcaara MyBOQUK.

[lyHu 3cna® yTUII JTO3UMKH, XUCCUET Y3rapyBUaHIIMK XYCYCUSTUTA
ara OynMO, yHHHI KydallMIlyd €K1 cycalMinra Kapad KaHjaai okuoatiapra
OJIM0 KEJNMIIWHU OJIUHAAH OamopaT KWIWII EKU MadKalml MYMKHH.
[ITaxcHUHT XUC-TyWFyIapuaa xaM OapKapop, xaM y3rapyBuaH kaOxamapu
Ouprainkaa Xykm Cypasu.

[y cababmaH MIAXCHUHT XUCCHUETHIA XyKMPOH, YCTYBOp XHC-
TyUFyJap MaBXyJl OynuiIvdra Kapamai, yiap Ba3usT, HIApPOUT SHTUJIAHUII
OoMC KeCKHMH y3rapuuuiapra ydypaiau, JUHaMHUK CTEpeoTHUIUIap 3audiaiia
ooumaiau. IIIyHUHr y4YyH TICHXOJIOTHSJIAa XHUCCUET Y3TapUIIIMHUHT
JMHAMUKACH JIeTaH aTamainap OMpUKMAacH y3JIyKCU3 paBUILAA KYIIAHUIUO
KEJINHAIH.

[[laxcma Hamo€H OVna€traH XWUCCHET acTa-CeKHWH JKaJalaniuo
Oopranu sBazura y pyxui kedymHMa cudaTuja MyCTaxKamJIaHUO KOJIMIIN
MyMKUH. MacanaH, »axOH Xalkjiapuja e€p KyppacUHUHT Yy €Eku Oy
XKoilapuaa KYyopyBUMIMK KYPUHUIIUIAPUTA KUPKAHY Ha3ap OWlaH Kapall
TyiFycu yWroHran Oysica, KeMMHYAIUMK Teppopu3Mra (JoTuH4a terror kyu
WIUIATUIL OWJIaH KYpPKUTHIN JeMakaup) madrarcu3 Kypau, Hadpar
ymymuii munutapusmra (sraruada militaris xapOuimamTupuin MabHOCUHU
aHrIaTagn) HyHanTupwiaud. Xaiakiaapia HapkoTuk (roHonua harkotikos
MUSHA alHUTAJUTaH) MoOJJajapra HucOaTaH >KHUpPKaHY TYWFyCH Kydanno
OopuIIy, TMHAMUKAcU cababiu HapkoOu3Hecra (MHIIM34Ya business doiina
JieraHu )OniaH aéBCcy3 Kypall HHCOHUST TeHUHU (30TUHU) Oy3UJTUIIINATA WY T
Kyrimacinukka ycub ytau. [llaxc xeuunpa€rran xuc-Tyurynap MasMyHIOD,
aKc ATTUPWIAETTAH XOoJUcCallappaHr-Oapanr, y3apo Tabcupiap, ajgokaiap,
MyHoca0atiap cepkuppa, KYmEéKIaMaluK XYCycHsAT KacO 3Tca, y Xojjaa
XUCCUET AMHAMUKACHUTA ITyXTa HETU3 XO3UPJIaiIu.

JIexMH IIyHW XaM TabKUJUIAll MabKYJKH, XUCCUET TUHAMUKACU Xap
XU KEUHWIIHU, YHUHI XYCYCHUSITA, WYHAIUIIA OWUpO3 Y3rapuilli MYMKHH.
Yynku xuccuér Oup HyHanmwmga KydadnO® Oopuin OwiaHn Oup Karopaa
YHUHT CyCaWHMIlId, XaTTO CYHUO OOpHIIM, XaalaH Talkapu 3audiairyBu
Xam Ky3atuiaau. MacanaH, MHTU30MHU Oy3raH XOJUMHHU «Xaiaainy Ouian
KYPKUTHIL SMOIMOHAJ TabCUPUHU WYKOTANU, arapjia Oupop *azo dopacu
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KYJUIaHWIMaca, Ma0o10 TajadaHu Japc KOJAUPHILN MyNHrca KU OuiaH
YEKJIAHCA, YHJAa KYPKUHY pPyXUW XO0JaTh WyKonaau. AHa IIyHAau
XoAWcanap Ba HOMYTAaHOCHOJUKIIADHUHT  TAaKpPOPJIAHHMIIHM  cababyim
AMOIIMOHAJI MOCHalyB (aganTanus) >kapa€Hu BYXXyAra Kelamau, JeMak,
XUCCHUETA Y3rapuin coaup OViamanaud. Arapja XUCCHET OOBECKTHHUHT
(Hapca, Xojamca, XOJIaT KaOWJIapHUHT) Ma3MYHH, MabHOCH Iaxcjaa
KM3UKUII YWFOTa oJiMaca, OyHAall XoJiga SMOLMOH TYWMHHUIN o3ara
KEJIaJau, OJIIUH KU3UK TYIOJIIaH HAapca KEMUHYAIUK 3€pPUKApIIU, EKUMCU3,
HOXYLI KeuMHMaylap Xocwi kKuia Oonutaiau. Illaxc Oup Heua mapra
CypyHKacura axO0opoT, KYIIHK, XaHroma »JIMTa Oeprad, yHAa
XasHKOHJIAHUII, POXATIAHMIN, KaWPUAT KYTapWIMIIM Tango Oyiamaiiawu,
aKCMHYa MHCOHJA 3€PUKHII XUCCH YUFOHA/M, YIIAPHHU SUIUTHII 3Ca KaxJ
ypkazaau. LIyHuHT ydyH XOX MabiIymoOT, XOX IOMOp OVIHIIIaH KabTH
Ha3ap SHIWJIMK aJOMATJIapUCU3 UHCOHIA KU3UKHUII KYKOJIAIH.

3. XucCHET Ba IMOLIMOHAJ X0JIATJIAPHUHT (PU3HOIOTHK aACOCTIaAPH

OMOLMOHAN XoJiaTjap OollKa pyXui >kapa€Hiap CHUHTrapu Mus
(haoNUSITHHUHT HATIKACH €KUM MaxCylu OYnuO xucoOnaHaau. DMOIMOHAI
XOJIATJIAPHUHT 03ara KeJHIIura Tabuataa Ba >KaMusaTAa coaup Oymaérran
y3rapunuiap,  MyHocalaTiap,  ajoKajgap, TaacCypoTiap  acoCHid
caGabunmup. Ysrapumuiap ¥3 HapOaTHma, OMPMHYMIAH, INaxc XaéTH Ba
GaoMUATUHUHT KaJauiamu €KW Tacailuiura, MKKUHYUAaH, WHCOHJIaru
alipuM 3XTUEKIAPHUHT Maiigo Oynuinura, KM HYKOIUIINIa YYMHYMIAH,
OoJlaM HMYKHM opranjapv (yHKIHOHAJ XOJIATJAPUHUHT OeKapopiallyBHUra
om0 Kemaau. XHUC-TYHFyJlap Y4UyH OHI XYCYCUATIM (PU3MOJIOTHUK
xapaHiap Heru3u cudaTuia MApTCU3 Ba MAPTIU peduiekciaap Xu3Mar
KWJIaad Ba YJIapHUHT MyalsH TH3UMU OOII MHS KaTTa SpUM IIapiapu
MyCTUAA 103ara Kelaaud Xamja Iy Koiaa MycTraxkamuianaau. Mypakkad
mapTcu3  peduiekciap aca: 1)  [ApuUM  IIapJIAPHUHT  MMYCTIOKOCTH
OyuuMKiIapu: 2) MuUA CTBOJWIra TETULUIM KYpUIl  Tenavyaiapu
(nyurnuknapu);  3)  HepB  KY3FAIMIUIAPUHU  MUSIHUHT  IOKOpHU
OynuMnapuaaH BereTaTUB TU3UMHUTa YTKa3uO OepyBUM MapKasziapu
opkanu amanira omupuiany. [laxcaa Xuc-TylfyJIapHUHT KEUHILINA XaMHUILA
MUS TYCTH OWilaH TYCTIIOKOCTH  MapKa3JapuHUHT  OWPIIHKIATH
(xamkopnukaaru) (GaoausTH HaTHXKAacHIa pyEOra YnKaIu

[Mlaxc pyxuii onamMuaa, yHu Kypirad Typrad TeBapak-arpodaa coaup
Oynaérran y3rapunuiap (xox TaOuui, Xox CyObEeKTHUB OVIMIIUIAAH KAaTbU
Ha3zap) KeuuHMmanap CyObeKTH (MHCOH) yYyH KaHUYaJuK KaJap-Kuilmar,
IOKCAaK axaMusAT KacO 3Tca, XUCCUU XOJaTJIApHUHT Ma3MyHHU IIyHYaJIH
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nypMabHO OYynanu. ByHUHr TabcupHaa po3ara KellaJuraH MYyBaKkKar
OOFJIaHUIIIIAP TU3UMUHUHT KaliTa KypUJIUIIHN KY3FOJIMII XKapaéHUHU XOCHII
Kwtaan. Maskyp skapa€H MUsl KaTrTa SpUM IIapjapu IYyCTHa TapKaiuo,
CYHI MYCTIOKOCTH MapkasjiapuHu srauiad onamu. Karra sipum mapiap
nycTUAaH TacTAa TypyBUM MU OYIumiiapuja OpraHu3M (PU3MOIOTHK
GbaoNMMATUHUHT TypJiM Mapkasziapu (Hadac oiumi, OBKaT Xa3M KHWIIMII Ba
x0ka30) xonnamrad. Iy cababmaH nDYCTIOK OCTH MapKazjJapUHUHT
Ky3fanumu Oab3u HMYKM ab30yap (AOTUATUHUHT Kydallumura osu0
kemagu. KymiagaH, Hadac  OMMIO  PUTMHUKACHUHHUHI  Y3rapuIld
(xaspKoHIaHTaH A OYFUIMO KOJUIIMHM, OFUP Ba TapTHOCU3 Haac ONMIIHA
[03ara KeNnTupaau), topak (aodusSTUHUHT Oy3unumu (fopak ypUIIUHU
TE3NAITUPAAN), OPraHU3MHU KOH OWJaH TabMUHJIAII H3JAaH YWUKHUIIH
(ysanrangaH KU3apUIIHU, KYPKKaHIaH OKAPUIIHU KEATUPUO dYHKapaaw,
WYKH CEKpelus Oe3jlapu WIIMHUHT HYKCOHJIApU KY3 CIIMHUHT OKU3a/IH,
XAsOKOHJIAHTaHIa OFU3UMHMU KYPUTalIH, KYpPKKaHIa «COBYK» TEP YUKaApaau
Ba X0Ka3o0.)

Wnmuit  manOanapia TaJKUH —~ KWIMHUIIMYA, MHS  KarTa  sIpUM
HIAPJIAPUHUHT IYCTH MYBTaIWI IIAPOUTHAA MYCTIOKOCTH MapKasjapura
OomIKapyB Ba TOPMO3JIOB HMYCHHMJA TabCUp KypcaTagu Xamja XUCCUETHMHUHT
Tamkapuaa udoAaTaHUIINTIa YK KyWMmaiau. Mus mycT Kydiad gapaxasa
Ky3Fajica, YHUHT TabCUpHaa OomKapyBUaHiuk ¢yHkuuscu Oysumamu. [llaxc
KaTTUK yapuaca €Kd KywId MacT Oyiica, uppaauanus okudatuia myCcTIOKOCTH
MapKaszJjiapu Xam Ky3FaJlaJld, HaTHKa/1a XapaKaTHU Ha30paT KWIMIIN MYKOJIAaIH.

Must HaomUATHHUHT 2EKTPOPUINOIOTUK TAAKUKOTIAPH IMOIUSITAPHUHT
naijo Oyiummuaa runotajaMoiuMOMK (roHoH4Ya hypothalamus Gom mus
OVJIMMU HOMU) TU3UMU Ba PETUKYJISp hopMmarus (JotuHua reticulum typcumon,
formatio, GofiamM MabHOCHMHM aHTJIATaau) HUHT pPOJIM KypcaTHO YTHIITaH.
MasbnaymoTtiapja KypcaTHWIMIINYA, SMOIMOHAN XOJATJapHUHT (HU3HUOJIOTHUK
MOXHUSATH KaTTa SpUM LIapjap MNYCTUHUHI Ba MYCTIOKOCTH THU3UMHU
MapKa3JapuHUHT (DYHKLIMACUTHHA 3Mac, OalKu yiap: a) MU MEXaHU3UMIIapH
baomusTHHN  (DAOTUTAMITUPYBUM  PETUKYJSAP (POpMAlUSHUHAT, O) MUSHUHT
tagamyc (KypuIl AJYHIJIMKIAPU) HUHL, TUIOTAJIAMYCHUHI (OYHIJIMKOCTH
KUCMUHUHT), B) SIPUM LIapJiap SHTU IMYCTJIOFU Opacuaard JMMOUK CUCTEMAaHUHT
byHKIUSITIApUAND.

OMoIMOHaN X0JaTiIap YYyH MYCTIOKOCTH TYTyHUYaJIapUHUHT TapKuOHUra
KUPYBUM (MHS KaTTa SIpUM MIapJapuHUHT OK MOJjacu OWiaH OupJairyBu
KyJIpAaHT MOJJIa HUFUHIUCH ) MapKasjiap XaM MyXUM axaMusTra sra. Arapja Mus
KaTTa SPUM MIapiapy MYyCTIOFU XapaKaTlapuHU OUpiamTupuO, Ce3ruyiapHu Ba
cabU-XapakaTjapHu HO3UK Hdoaa Kuianbd Typca, Mus (opmanusiiapu TallKu
XamJia U9KH MYXHTIA COAUp Oyiaaurad y3rapuiuiapra OpraHu3MHUHT KaBOO
peakuusiaapuHu OOMIKapaIu.
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MabiayMoTiapra Kaparahja, MHs KaTTa SIpUM IIapiiapu MYCTIOFU
MIMKAcTiaHca, TallKK OJIaMJIaH XamjJa WYKH OpraHjiap/iaH KellaJurat
KY3FOBUWJIAPHUHT HO3UK TaxJIWJ KWIMHHUIIKA 3audiaHca XaM 5SMOLUOHAT
XoJlaTiap cakiaaHuO KoiaBepaau. MacanaH, XaWBOHJIap JIMMOWK THU3UMIA,
OYHTOCTH (TUIOTAIaMyC) KUCMHUra, KYpulll TeNaJUKJIapura MyHajaraH 3JEKTp
KY3FaTyBUMIapra, peTUKYJSIp (GOPMANMSICHHUHT Ky3FaIUIUIApUTa XYyPCaHIIAK
€kn nuKKuHadaciuk, mapra3abnuKk €KW KYpPKOKJIWK, Ja33aT/IaHWUIl —EKH
a300JIaHUII, POXATIAHUII €KH KYHTHIXMKHIUIMK cudaThaa xKaBoO peakiusicu
xocui Oynaau.

[Tcuxodu3nonor OTUMIAPHUHT MabJIyMOTJIApUTA KaparaHjaa, MHUSHUHT
MyalsiH J>KOWJapuiaH JJIEKTpoa EplaMujia OUOTOKIApHU €3U0 OJMIITHUHT
KYpcaTHIINYa, CYyT YMU3YBUMJIAPHUHT TUIIOTATIAMYCIapHia XaM «pPOXaTIaHUIID,
XaM «a300JaHUIDy MapKaszlapd MaBXyJ 3KaH. Taxpubama «poxaTIaHMIIDY
Mapka3u Ky3FaTWiranjga EKUMIIM XHUCJIap YWFOHTAH, JJIEKTP TOKH OujaH
«a300JaHUI MapKa3W KYy3FaTWIraHja 3ca XalBOHJIAp KalaTHpad, Y3UHH Xap
TOMOHTa Tamarad. KeWHHYanuK CyT SMHU3YBUWIAD a300JaHTHUPYBYHU
AMOIUSAH KOUMINTa XapaKaT KUirauiap.

KOxopuna TabKuIaHraHUIEK, WKOOWM Ba canOuil XuC-TyUFyJIapHUHT
OIyHra VyXmam  Mapkazigapuy Oom  MUSHMHT  Oomika — Oynumuiiapuaa
JKOMIaIraHJIurura Kapamai, mapTid paBUlIgard poxaTJIaHUII Ba a300JIaHUII
MapKaszJiapu XaM MaBxXyJaaup 0ynnuo

Omonusimap Oup-Oupura skuH Macodama daonusT Kypcaraauiap.
Taxpubaga xym (kydT) MapkasznapujaH Oupuga 3JIEKTpoa OWJIaH XOCHII
KWIMHTaH KYFaJIUIl 3XTUEKIAH KeIuO YMKKAH XOoJija calOouil €xku uKoOouit
smorusigad (pakaT OWTTACMHU BYXKyAra KenTupraH, xosoc. bab3uma €nmor
JKOMIIAITaH MapKasziapja KY3FoJuIl TapKairaH Oyica, y Xoiaa aMOuBajeHT
¢kn uWKKuéKIama peakmus pyeéora uwmkamum. [llapTnm paBumpga HoMIIaHTaH
Mapkaznap (poxaTiaHuil, a300yiaHui) Oup-Oupura SKUH SKOWJIAIIUIINTA
KapaMaclaH, Xap  XWI  Ty3WJIWIIra 2dra  OJKaHJIWTM  aHUKJIAHTaH.
MabIyMOTIApHUHT KYpCaTUIINYa, «a300JIaHUIID» MapKazlapyd MUSHUHT TypIU
OynuMmiapura >koWmamicazaa, JICKUH yjap AroHa TU3UM OwWiiaH OOIIKapuiiau.
CanOuii  smoumsiiapaan  gapkid  YiaapoKk  WXKOOMM  XHC-TyWFynap Ba
«pOXaTJaHUIDy MapKazjapu Oup-Oupiapu OWIaH >KUIIC ajoKara sra ?smac.
Tabkuanad yTuiaran Mysoxaszajgap 3MoIusap KypT xamjia Kapama-Kapiiu
XyCyCHUsITra sra JKaHJIMTuJaH jajnosiatr Oepmokaa. LllyHuHr yuyH Xap Kaiicu
AMOIIMS Kapama-KapIiu TypKyMmMura sra Je0 KaThbui HIIOHY OWjaH alTHII
MYMKHUH, JKymJIaJlaH, CeBru-Hadpar, EKUMIM-EKUMCHU3, XOTHP>KAMIIHUK-
0e30BTaIaHUIIT MACHYIHSITINK-JIOKAUIITUK Ba OOMIKaIap.

. I1. ITaBnos, Y. leppunrton, I1. K. Anoxun, H. A. bepumreiin, E. H.
Coxonos, T. B. Cumonos, JI. Jlunacneit, P. V. Jlunep, b. 1. logonos, Y. Kemc
Ba OOIIKATAPHUHT TAaAKUKOTIApUIa KYpCaTWIWIINYA, TaxJ M KHJIAHTAH
MapKa3JIapHUHT KY3FATWIHMINA IapTiad  peduiekciapu XOCWJ KUIWHUIIUHU
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MYCTaxKaMJIOBUM OMMI XucoOjaHaau. ByHUHT HaTmkacuna 37eKTp KY3FOBUU
épaamu OWiIaH MUs KaTTa SpUM LIApJapUHUHT ITyCTHIa OWJIMII sKapaéHilapH Ba
XaTTU-Xapakariap CTEPEOTUINIADUHUHI HETU3UHHU TAIIKWI KWIYBUM MYyBaKKaT
Oornanunuiap xocun KuiauHanu. laptim  pednekcnapHuHr — cyHUIIM,
TOPMO3JIAHMILY, MYCTIOKHUHI TaHJall (CENEeKTUB) TU3UMHU MHSI CTBOJIMHHHT
y3yHacu OyinW4ya TENaJluKOCTH Ba MYCTIIOKOCTH HEPB TYTyHJIApUAaru
«Mapkasznap» HuHT (aomuarura Oormuaup. W. I1. [laBmoB Vyma naBppaék,
«TUHOMHK CTEPEOTHII»HU XOCWJI KUITaHJaH KeWHH OUid HepB (paoiusITuIa YHH
Oy3unumn canbuii XUCCHUETNIApP KEYHIIM Yy4yH Heru3 Oynaau, JWHAMUK
CTEPEOTUITHM OJIIMHJAH Tah€piad, CYHr YyHU Yy3rapuiid WXOOMid Xuc-
TyWFyJapHU Mai0 KWIaau, 160 KaTbuil NIIOHTHPTaH S1H.

MabIyMOTJIapHUHT KypCaTHIIN4Ya, MUSHHUHI TEHNAJIUKOCTH KHCMHAA
(runortanamycia) M MapKasjap poxXaTjaHHII €KU a300JaHMILI Ba3UATIApH Ky
MapTa TaKpopJIaHCa XaM Xed y3rapMacliiI'd MyMKHH, JEKUH MU KaTTa SpUM
mapiapyu  MYCTIOKOCTH HEpB TyryHYayuapu Oyinad &Ehunran mapkasiap
KY3FOTWIMIIY HAaTWKAacCUJa SMOLMOHAN pPEaKkUUsIap Ky4YCH3JIaHWUIIH, XaTTo
CYHHIIM XaM Ky3aTwiagu. by Bokenuk my OwiaH HW30XJaHAJAWKH, aKJIuH
(baonuAT Ba aXJIOKUH KeUMHMAasiap SMOIMOHAN TYyCH Y3UHHMHI Y3rapyBUaHIIUTH
OwiaH axpanub Typaau. buHOOapHH, OpraHM3MHHUHI OMpJaMYU 3XTHEXKIAPU
103acuJaH  CUrHajg  OepyBYM  SMOLMOHAI  peakuusjgap  TaKpopaH
KAHOATJIAHTUPTraH/IaH KeWWH XaMm cyHmauiu. lIlyHWHrIoek, opraHuk kapoxar
Typaliau OFpuK KamailMailau, MyailstH peakuusuiap y3rapmaryHda »XUCMOHHUI
MalllKJAaH MAapOKJIAHUII IIaXC KYHIura TerMaiaud. byHuHr ydyH anbarra,
canouii, wkoOuii, apanam (amMOMBAJIEHT) CUTHAJUIAp WHCOHHUHI XaéTU Ba
daonmusaTHIA Y3 aXaMUSTUHU WYKOTHII KEPaK.

Typaun MapkasnapHu Ky3roTraHia o3ara KejaaJuraH pOXaTJIaHWII EKU
a300JIaHUIIl AMOIUSUTAPUHUHT cuaTura, mapaxkacura Ba OapKapopJIUrura
acocllaHraH XoJija Xxap Oup ImIapouTAa Xuccuil udojanmaHran MmAPTIH
pedaexTop anokanap Oup MapTa MycTaxKamMJIaHTaHJla XOCHJI OYJUIITMHU OOIIIKa
Ba3UATAA MYCTaxKaMJIaHWII Y4YyH KYII ypHUHHINra Kapamail aJOKaHHW THUKJIAII
MYIIKUJ SKAHJIUTMHUA M30XJall MyMKHH. By YypuHAa maxcHuUHT Oapkapop
HMOIIMOHAJ YHAITaHJIUT Y, MalJUIap MyCTaXKaMJIUTH PyXU XOJAUCACUHH YHUHT
TYpMyLI Tap3uHU, Xa€TUN UACAUIApHU TYLIYHTUPUIL MYMKUH. Macainan,
Maixyp (ankoroji) €KW HapKOMaH Y4YyH pOXATJIaHWI OWJiaH OOFJIUK XaTTH-
XapakaT OupiamMyu OynaraHiura Tydailnu Typid WKTUMOUN BOKeaiap
(ounagarv KyaoJjauK, UIIXOHATAru KYHTWICU3IIUK, Tabunii odat Ba Oomkamap)
yHU Oy UynaaH TYXTaTuO KOJOMaiau, TEKMH MyBaKKaT X0JaT BYKY/ra KeJIUIIu
MYMKHH (aUTaiJIMK OWp Heua MaKuKa Y3MHU TUHUO Typull), OMpOK Te3aa Taduit
IXTUEKTA MYTEITUK KUITNO, «TapKy 0JlaT-aMpy Maxoi» HYCHH/A U1l TyTaBEpaIu.
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4. OnaM Ba XalBOH SMOLMSIIAPH

[axCHUHT HMOLIMOHAJ XOJaTJIapy Ba KEUMHMAIAPUHUHT [ICUXO0JIO0IIap Ba
¢usnonornap TOMOHMJAH OHKCIEPUMEHTAN Tap3/la TaAKUKOT KWJIMHUIINIa
Kaparasjia, IOKCaK Japakaja TallKWI TONTaH XaWBOHJIapra 3MOLMSJIAPHUHT
(U3HONOTMK MEXaHU3MIJIAPUAAH MHCOHHUKHU JKyJa KaTTa TapoBYT KUJIMAWIu.
JIekuH MyaMMO XUCCUETHUHT Ma3MyHH, cu(aTy, Makin, upoaalaHUIIN HyKTau
Ha3apuJaH TaxJIMJ KWIMHTaH/Ja WHCOH OWJIaH XalBOH 3MOLMACH (XMCCHET)
opacuia KeckuH (apk MaBKyurd Hamo€H Oynaau. TaOuaTmiyHoc Ba
MHCOHIIYHOC OJIMMJIAp XaWBOHJApJa SMOLMOHAN peakuusyap, XoJjaaTiap
MaB)XYyJIJIMTUHU TaH oJcanap-aa, OMpoK yiap/ia Mypakkad XUCCHUET, IOKCAK XHUC-
Tyiirynap Oopnurura mryoxa OwiaH KapaWaunap €Kku MHKOp Kuiiamgwiap. by
¢ukpra TYIMK KYIIWIAII MYMKWH, YyHKA WHCOHJIapAa IIyHJIal XUC-TyWFyJap
Oopku, OyHOaill XuCCHMET XaWBOHIapja OVIMIIM MYMKHH 3Mac, BaxOJAHKH
ra3a0aHuIl, KYPKHUIL, KUHCUN MaidJl, KH3UKYBUYAHJIUK, XypCaHJINK, FAMIHHIIUK
Xap HMKKajJacuja ydpaiau, aMMo yiap cudar Ba Ma3MyH JKUXaTAaH Oup-
OuprapuaaH KECKUH Ta(OBYTIaHAIM.

WHcoH »smouusnapu  WXTHUMOMM  Xa€THUHI  LIapT-IIapouTiapura
MOCJIAIITUPIraH (MaTOJIOTUK XOJUIap WCTUCHO KWJIMHIaHAA), «OHIVIM 30T» ra
TaaJUTyKJIM TaOuaT Ba jKaMusATra HUcOaTtaH MyHocaOaTiapuia HaMOEH Oyianu,
Makcaara MyBOQUKJIAIITUPHUII Xamaa OollKapuml Xycycustura sra. Ouimk
XUCCH, )KMHCUI Maiii Ba OOIIKa MHCTHHKTJIAP COXJIApJard 3MOLMsIIAp XaWBOH
OwnaH wWHCOHAA Vxmam Oynca-na, JEKUH YJIapHUHT HQoaanaHuImaa
GbapkinaHumy MaBxXyZ. bynmapHuHr OapuyacM WHCTMHKTHUB Xapakar OyIuIIM
OwiaH Oupra MHCOHUMIAIIKUIAH MOOPAT y30K SBOJIOLUMOH, WKTUMOUNA TapUXHA
TapakKUET UynuHu 6ocub YTran, Mypakkad KMWMHUYMIMKIAPHU €HTUII 3Ba3ura
Ma3Kyp KypcaTruura 3puIlraH.

NHCOH XWUCCHETHUHI WKTUMOMM TAapUXHWH IIAPT-IIAPOUTIIAPU MABXKY]L
O0ynu0, ynapnaH SHT acocuiicu cababuii OoflaHuIapra (JIeTepMUHUPIIAIITAH)
raluKaup. Xyaaud 11y Oouc MHCOH XHUCCUETIApUHUHI OWOJIOTMK Ba
(M3HONIOTUK TaXJIWIIM, YIAPHUHT TYO Ma3MyHUHHU O04rO OepMaiiiv, IIIyHUHT/ICK,
XUCCUETTIAp MHCOH IIAXCHUHT OHIJIM Ba OHICU3 XaTTH-XapaKaTJIapuHU amMajra
OLUIMPYBYM Kyura, S’bHM MOTHBra ycuO VTHII HYIIapuHu M30XJj1a0 Oepwuiura
KOAUp BMac. MabiiyMKH, SMOLMUIADHUHT «UHCOHUNJIAIIYBUY» XHCCHUETIAp
WYUJaH KEUMIIM Ma3MyHHM Ba cudaTiapy >KMUXATUJAaH XaWBOHJIApHUKU OujaH
KUECIaHTaHaa Y3UHUHT paHr-OapaHTIuIrv, MYypakKaOJIuru OWJIaH IIaXCHUKH
ycTyBOopaup. WHCOHJIApHUHI MEXHAT, MabHaBUAT, cHEcaT, OWIa, HILUIA0
YUKapull OWIaH y3apo MyHocabaTiapH, IIYHUHT/EK, TaOuaT OWiIaH ojamiap
opacujaaru, Iy OwiaH Oupra Imaxciapapo MyHocaOaTiaap Oup KaTop WHCOHUM
XUCCUETIAPHUHT Ba yJapHHU udoaaiall, TaTOMK 3THUILI BOCUTAJIAPUHU BYXKY/Ira
kentupaau [laxc 103 udonanapu, 60mMHA TeOpaTHIL OUIaH, XYPCUHUIL OpKaJIU
y3rajapra XamaapJJiiK (dSMIatvs) TyWrycuHu Ownmupanu. bomamapra omo0
OwtaH >xaB00O OepuUITHU, CyX0aTHOIINIa WINK, CAMUMUHN KUJIMAUUIITNHYT, Kapus
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Ba HOTHpOHJIapra Xypmar OujaH KoM OYIIaTUINHM, KUYKUHTOMIapra
MEXpUOOHJIMKHU IHaKuIaHTUpuIn jo3uM. Illaxc ¥3 Xuc-TylrymapuHu V3u
OolIKapaay, ylapHU MEbEPUN XyAOKaTlap, MKTUMOHMM TypMyll KOoWAalapH,
THUK pacM-pycymiap, ojaTiap, aHbaHajap, Mplieccyal KOHYHJIAp HYKTau
Ha3zapuJaH TOX MabKyuiaiau, rox Kopamaiinu. Ly Ouman Oupra wHCOHIAp
KyWIM Ba SKYIIKAH SMOLMSIApPU KEUHUILKJA TAllKA XOTUPKaAMJIUMKHHU cakjiail
Ounaaunap. YIapHUHT Oab3wiapu VY3 XUCCUETIApUHH OCpKUTUII yUyH
V3mapuan ~ Oedapk  Tyramumap, —canmOuii  aMmonmsutapHu  udomanamra
uaTHIaamnap. lllaxc y3WHMHAT MHUMHKa Ba MMaHTOMUMHKATAPWHU OOITKAPHUII
UMKOHHUSITHIA 3ra, JIEKUH OpraHjapjard TaOuuil y3rapuiuiapHu ynuiad TypHII
MyMKHH 5Mac. MacanaH, Hadac OJHI, KOH aiJIaHUII, OBKAT Xa3M KWJIHII, Ky3
¢nuIapyuHu yuuiad TypHIll, paHTHA KU3apTUPHUILL, OKAPTUPHUII Ba X0Ka30.

OMonMAIapHUHT UdoJaNaHuIll KyWUJard KypUHHUIIIapra sra OYiuil
MymkuH:1) udomanu xapakatiap (MUMHUKa Ba [MaHTOMUMMKanap); 2)
OpraHu3MJiard TypJid Xojucanap (MYKd ab3ojiap (aojUATH Ba XOJATUHUHT
Varapumu; 3) TryMmopan XyCyCUATHArd Vyirapunuiap (OpraHU3MHUHT KOH
TapKUOuJaru, CYyIOKJIUKAArd KUMEBUW Yy3rapuiniap, MOJAJAA ajMalluil Ba
X0Ka30). DOMOIUSJIAPHUHT TallKK Hdojacura MUMHUKA, UMO-MILIOpPA, Ba)XKoXar,
KaJJIM-KOMAaT Y3Tapullv, TAlllKA cekpenust Oe3napu daonusatu (€, cynak, Tep
QXpaJUIIN), XaTTU-Xapakariap (Te3JIUrd, Ky4d, HYHaIUIIN, MyBOQUKIIALIYBH),
HYTKHUHT XYCyCHUSTJIapu Ba OoLIKamap. DMOUUsIIAp, XUC-TyHUFylIap Ma3MyHH,
cudaty, MAKIN )KUXATUIAH STHOIICUXOJIOTHK XYCYyCHUSITUTa 3ra.

5. XuccHil KeYHHMAJIAPDHUHT AKJJIApH

Xuccuérnap maxc (GaoJUSITUHUHT MyXuM Kabxacu cudaTuja WHCOHHU
KEHT AMOIIMOHAT COXACHUHU pPAHT-0apaHTJIMIH, KYNKUPPAIUTU XAKUJa XHUCCHI
TOH (toHOHYA tONOS 3ypuKHUIlL, YpFy OepHlll MAbHOCUHU OWJIAMPAIIN ), SMOLUIIAP
(laTMHYa €MOVEre Ky3raTulll, XaspKoHjam JaeMakaup), adbdextiap (JaTuHYA
affectus pyxuii XaspKOH, MIMKOAT, SXTHPOC MabHOCHHHU aHIJIATaIH), CTPECcC
(uHTrIM3Ya SIress 3ypuKHIN JeraHuaup) Ba Kailhuar kabu TylryH4Yanap MyalsH
TacaBByp OMp UMKOHHUSITTA ATa.

Xuccu€t ToH (Tyc). XUCCHUET akcapusT Xoyuiapaa ¢Gakat SMOIUMOHAN TYC
cudaruga pyxui kapa€HHUHT y3ura xoc cudar (cudaruil) :Kuxatu TapuKacuga
ByXKyAra kemaau. XUCCHMET Oy YypuHma ¥y3ura ¥y3u smac, Oaidku Ouuiira
UHTUIAETTal, Y3rapTupaéTraH, Srajula€Tral IIaxca MablyM MyHOcCaOaTHH
HaMOEH KWJIyBYM Hapcajap, XOoJucaiap Ba XapakaTJapHUHI alOXHMIa XOCCACH,
XUCTIATH XaMJla XYyCYCHSTH MabHOCHJA TrapiaiaHaau. Maskyp Hapcayiapra
HUCOAaTaH WHCOH IIaXCUHUHT CyOBEKTHUB MyHOcabaTiapu TYFpuUcHAa MyJoxas3a
IOPUTWIAETTAHUHU OJlaM XaMHIla XaM IMaukKah onMauau. Macanan, €KUMIIA
MYJIOKOT/AOI, KyJITWJIM XaHroma, 0amaOyi xupa, Oexaé KUHO, HUINTHEKIN
MAIIFyJI0T, UOOJH KU3, ipamMac XyJK, XyIIYaK4aK WATUT, XOTUPKAMIIAHTUPYBYH
xabap, 3aXMaTJIu MEXHaT Ba OoIIkaap.
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OMouroHan TOH €Kku XHCCHET Tyc (MacanaH, addekTuB TOH) Oab3u
xoJulapja Oapua IIaxciap/ia TyFMa, HAaciaud XyCyCHST KacO JTHIIM MYyMKHH
XKymnanan, oFpuK XUCCH Ba OOIIKAa XYCYCHUSITIM KyWwIM KYy3raTyBuujap Oup
JIaBpJia akc ATraH EKUMCH3 (HOXYII) XHUCCHM TOH OWJIaH aXpaiaud Typaiu.
Macanan, MepkanTtaH (JJaThH4a MErc cumoO, captans srajuioBYM JeraH MabHO
aHrjaTajau), SpHU CUMOO OwiaH OoOIKa OpraHUK MOjaajgap OWpUKMacuiaH
TapKajJraH Xujjap Xap Kaiicu pyxaH COFJIOM MHCOHJIAp YU4yH EKUMCHU3, KUPKaHU
taaccypotr yirotaau. lllyHunraek, 0ab3u panHriap OupukMacu (OMHXTACH),
MIWIAMIIAK ~ TApAIAPHUHT  KY3FOJIMINMA, KAMUIUIAPHUHT  WINKAJIAHUIIH,
STOBHUHT OBO3M XaM XyJI myHAaail u3 komaupaau. Uy Omnan Oupra muapox
oOpa3napu Ba TacaBBYpPJIADUHHUHI aKCApUIT XHUCCUU TOHJAapu (TyciapH)
OJITUHTH HMOIIMOHAN >Kapa€HlapuJiaH CaKJIaHUO KOJraH u3Jap, TypMYII
TaXpubaHuHr cabokiapu ((akc cajojapu) UHCOHJIAapJa VXIMAUUMId Tydanau
«TyFMay 11e0 0axOJaHUIIM MYMKHH. XUCCHUW TOH IIAXCHUHT 3XTUEKIAPUHU
atpodary Hapcajgap Ba Ba3UATIAD KOHUKTHUPUIIKA €KW KOHUKTUMACIUTH,
baomusaTHUHT 3ca MyBadakusTim €ku MyBaQPakusITCH3 KEUUIIMHHU SKKOJ
HaMOMuUII 3TUmMra xu3mar Kuiaau. lllaXxCHMHr TICMXOJOTHK XucIaTIapura
OMHOaH XHMCCUH TOH (TyC) y3ura Xoc uauocuHkpasus (roHoHua idios y3ura xoc
SynrasiS KOpHIIMOK, KOPHIIYB MabHOCHHHU OWIAUPAIN) XYCYCHUATHHH KacOh
aTanau, OyHaai Tap0sM ojlaM OoliKanap yuyH Oedapk TyroJiraH Hapcajgapra Xam
KUPKaHY MyHOCAOATHMHM HaMOWHWII KWIaJW, MacajaH, ayxobara TETHIIHH,
0anuk, €r, ryJ XUJapuHu EKTUPManIu.

[lyHnn anoxuma TapKUUIAl YPUHIMKWA, KYpUII, SIIATHII, XWAJIALIL,
KMHECTETHK (XapakaT) ce3ruwiapra xamjaa UApoKjapra TaauTyKJId XHUCCHUH TOH
MyXMM aMaJIMi axamustra sra. Macamad, XOHamap, MII JKOWH, TPAHCIOPT
BOCUTAJIAPUHUHT PaHTU (TyCH) TaacCypOTHJAaH BYKyIra KejraH EKUMIIM Ba
E€KMMCH3 XUCCUI TOH MEXHAT CaMapaJOpIUTUra, Xu3MaTyujIapHUHT Kapustura
ce3wyiapiii Tabcup yTKazaau. Kumésuit yrutnap, cab30BOTIIap EKUMCHU3 XHUIH,
UNUIad YUKAPUIIIATH OBKUHIIAP, TOBYIJIAP XUCCHI TOH KUXATHIAH MEXHAT
VHYMJIOPJINTUHU ~ MAacaTUpagu. XOTHUPKaMJIUK, EKUMCHU3 MYCHUKA, WIIUK
maxciapapo MyHocalariap, MyoMmalla MapoMH, axXWIIUK MyBaddakusT
kadonaTH, IHKTUMOUHN TapaKKUET OMUIIA XUCOOJIaHAIN.

oMouusuiap. IOMOLUMOHAN Kapa€Hiap, xojariap €Kd TOp MabHOAA
SMOIUSIAP XUCCHH KEUYMHMATAPUHUHT Y3UTa XOC XYCYCHSATIW IMaKJUIapUIaH
outracuaup. OMouus- y €ku Oy XUCCUETHUHTI MHCOH TOMOHHUAAH OEBOCHTA
KSUHPWIMIIK (KEUHIN) kapaéHugaH mbopartaup Macanan, maxc TOMOHUAAH
MYCHUKAHH CEBHIN SMOIMSHHU BYXKYAra KeITUpMalau, OaJKu OyHWHT YYyH
MYCUKAHH DIIUTHUIN, WKPOYM MaxopaTura TacaHHO OWIIUpHIN, YHIAH
XasHKOHJIAHUIT €KW acap WKpocH €KMaca Fa3adiid XUCCHH KEeYMHMa XOCHJI
Oynmumm wxoOwuid, canOuii >MolMs JeHWiIaau. KYpPKWHY, JaxIiar XHCCHM
keunHMa cudartuga oObEKTIapra IMAaXCHUHT MyHOCAa0AaTHMHM aKC STTUPHUO
Typiin4ya IMaKiga HAMOEH OYIMIIM MyMKHH: OJaM JaxIIaTiaH KodaJu,
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KYpPKyBIaH ceppaiiu® KoJjiaau, Y3UMHMU Uopa Kuja ojMaill Xap TOMOHTa ypaju,
XaTTo XaB(-xaTapra y3uHU TallIaIId XaM MyMKHH.

KynuHua smouusnap V3UMHMHT TabCUpYAHIWTU OwiiaH Oup-Oupuaan
aXpanub Typuilura kapamail, OyHmail cudaTiu XUCCHUH XoJiaTjap CTEHUK
(roHoHya Sthenos cy3uman oJuHraH OYauO, Kyd JeraH MabHO aHIJIaTau)
XyCyCUATIN JAcuunand. byHpaild sMmonusiap Jaaudil  XaTTH-XApakariapra,
MaHTHKUA ~MyJioxasajapra, WKOOUWW H3JaHUIUIapra Kyd-KyBBaT, KaHOT
Oarnnutaiinn. MacanaH, XypCaHIUMWIMKAAH IIAXC «IapBO3 KUJIAAN», «HOJTY3HH
HApBOHCHU3 OJIAZN», KUMJIAprajup Xojauc €pjaM KWJIHIITa MOomaan, (Haoliuk,
TUHAO TUHYMACIIMK YHUHT cudatura aimaHaan. AKcapusT xojuiapaa Xymxaoap,
MyBadPakuaT maxcaa CTeHUK XYCYCHSITIH SMOIUSIIAPHN BYXKYATa KEITUPAIIH.
bab3u xomapaa sMonusiap Y3MHUHT CYCTIUTH, 3aU(IUTH, HYPCU3IUTU OWIaH
TaBcU(IIaHa M, OyHIal XUCCUN X0J1aT acTeHHK (FOHOHYA actenia cy3uaaH oyraH
OYnu0, KyduCH3NIUK, 3au(IMK MabHOCHHU Owinupanu) ned artanaau. byHnmai
XUCCUET MHCOHHU OYIIaTupaau, YHU Xaélira yymMaupaau, xaéimnapact Kuiuo
Kysau, my cababman ¢aBKylioia maxcaard paxMamuIinK 6edoiia sMouoHal
KeUMHMAara, YsJIuIl BIDKJIOH a300Wra, aHauina 3ca KYPKOKJIMKKA aigaHuo
KOJIUIII XaB(PU Ky4JIu.

Xap KaHAall Ba3uATAA XaM OAMOIMOHAT XaTTU-Xapakar, (aoausr
MOTHBIIApU OynuIMIaH TalKapH, ynap O0ab3uaa baonusITHH
TAlIKWUIAIITUPYBYM, TOXO YHM H3JaH YUKAPYBYM OMUJITAa XaM alIaHUIIN
MYMKHH. OMOIIMOHAN XojaTiap € XaaJaH Tallkapu Kydaica €ku cycaiica,
XyJulac MebEPH, MapOMHU H3/aH YMKCA, y XOJJa Mmaxc (aonusTH Makcaara
HYHAIMIIMHKA ~HyKOoTanau, OYHUHI HaTWKacuja OOBEKTIap HOTYFPU aKcC
STTUPUIIAIN, YJlap XOJIMCOHA TAJKWH KWIMHMAaWIW, Oaxonamijga MaHTHUKHMA
HYKCOHJIapra uyn Kyuuiaau.

Addexrnap. Xanman 3uén Te3 Keunpuim OuiaH Musaa naingao 0ymyBuH,
IaXCHU Te3 KaMmpad OJyBUM, >KUIIUN V3rapulUlapHU Fo3ara KeJITHPYBYH,
Kapa€Hap YCTHUJAH WPOJABUN HA30pATIAPHUHT Oy3WIUIINIa ETaKJIOBYH
(Y3uHM Y31 OOIIKAPUIITHY 3anu(DIalITUPYBYN, OPTaHU3M ab30Japy PYHKIUSICUHA
U3JIaH YUKApy4Yd OJMOIMOHan xkapaumapra addexkmiap aed6 atanaau.
AddexTaap Kucka myanatiau 0ynuob, ynap daBkyiaoamaru ¢HFUHTa, pKUparaH
nopTiamira, TycaT/ial Kejirad ayira, Ty(QoHra, KyTHJIMarad CUJIKWHHUIITA YX11ad
keTaau. Mabomo »HMoIus pyxXud TYJIKUHIAHUII Jeuwica, yHaa addekt
X0JIaTJIapy TypJi OOCKUYJIapAaH Ty3uiaraH 0ynmO, ynap y3apo YpuH anmaniuo
Typaau. MabiymMKu, Baxumara, TaxJdkara, capocumara TyIIMO KoJiraH, yTa
KYBOHTaH, KYJITM Hamujaacu OwuiiaH OaHj OViarad, yMUICHU3IMK Ty30Fura
WJIMHTaH WHCOH TYPJIM Ba3usTiIap/a OOPIMKHU OUp TEKHC aKC ITTHPA OJIMaiIu.
UyHKHM y MaKkyp mapoutiiap/ia ¥3 KeUnHMaJlapuHU Xap X udoaananam, Y3uHu
Typiu JIapaxaaa yluianau, XxapakaTiIapuHA dca Typiuda Oomkapaau. byHmait
OpaJquK MU Ba MU Karra SpUM I[Iapjiapud MYCTIOFUIATH  MablIyM
MapKa3JIapHUHT KyWIn KY3FOIUIIIMHA Ba OOITKAa MapKa3IapHUHT TOPMO3JIAHUIITH
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MebEpaH  4yuMKUO ~ ketumu  Tydaitnu  ¥3apo  anmammHUO  KOJIAIu.
XapakaTyaHJIMKHUHT acTa-CeKUH KYTapWIMIIWJIAaH HOOpaT CTEHUK XOJaT
aCTEHUK XOJIaT OWJiaH ajnMalMHaau (Kywid XoJlaT Kydcu3 OuWiaH apaiamuo
KeTaJin), JICKUH KaiTa TUKIIaHUIITa yarypmaiian. Macanas, sKYIIKHH Xapakat/a,
Ky3 SsUITHpallnJa, 03 KU3ApUIIWJA BYXKYIra KelaérraH KywId KaxJj
KYPUHUIIUIAPU KY3HUHT XHPATaHUILIN, F03 OKAPHILN, PAHT YUYUIIU OWIIaH OOFJIMK
KATTUK Fa3abra aiaHUIIA MyMKHH. Y MHJICU3IIUK KEYMHMACHIa OPTaHU3MHUHT
KYIIKAH peakuuscu Oab3aH XyMMIaH KeTHO KOJNWII XoJjaTh OuiaH
aNMallnHAIM. YOy Ba3UAT JOTHHYA «StUPOS» CTymnop, SbHU Ceppanind Koauul,
KapaxT X0JaTH e MCUX0JIOoTusiAa KyJUTaHUIaIu.

Addexr xomatu OoNUTAaHUIIKMIA IIAXC WHCOHUM KaApUATIAPHUHT
OapuacujaH y30K1amuO, ¥3 XUCCUETMHMHI OKMOATW TYFPUCHAA XaM
Viinamaiiim, XaTTo TaHa y3rapuiuiapu, udogaiu Xxapakariap yHra OyicyHmai
O6opagu. Kyunu 3ypukuin HaTHXKacuaa Maiiia, Kyducu3 Xapakariap Oapxam
Tonaau. TOPMO3JIaHUIII MUS SIPUM IIApJIApU IMYCTUHU TYJIa drajijiail Oomnuiany,
KY3FOJIMII TYCTJIOKOCTH HEpPB TYyryHUallapuJa, OpajuK MHSAa aBX OJaIu,
xojoc. ByHUHTr Harmkacuza maxc XUCCHM KeuMHMacura(zaxiiar, fas3ao,
HadpaTIaHUII, YMHUACH3IMK Ba XOKa3zoiap) HUcOaTaH y3uja Kywid XOXHII
ce3au.

MabiyMOTIApHUHT ~KypcaTUIIM4Ya, KynuH4Ya XUCCUETIAp apQeKTUB
makiaga YTUIM TaxpuOamapaa cuHa® kypwiarad. Xymmanan, 1) Teatp
TOMOIIabuHIapyuaa, 2) TaHTaHa HAIIMAACUHU CypaéTraH oJIOMOHJIapuaa, 3) ac-
XYIIMHUA MYKOTraH, TenbaHoMa ceBru adcoHanapuaa, 4) wiMuil Kam@ueér
nax3acuja, S5) Tacoau@uil KWU3FUH ydpalryBiapAa OKYIIKUH —IHIOJIAKIAP
My KaccamJIallaIu.

Addextnap Byxyara KeTUIIMHUHT JacTIa0Ku OOCKUYKIA Xap OUp Imaxc
V3UHM TYTYIIWHU, Y3WHA KyJAra OJMIIHM YyAjJajam Kypoura sra OVymanu.
VYrnapHuHr KeWnHru OOCKHYJIapHAa WPOJaBH Ha30paT MYKOTUIIAIH, UPOJACU3
Xapakarjiap aMmajra OLWpWIaau, HYyJIaHMacOaH XaTTh XapakaT KUJIMHAIW.
AddexTuB Xomartnap MabCyTUSTCU3INUK, aXJIOKACH3IIMK, MACTIHUK aJoMaTuja
conup Oynmaau, JNEKWH IIaxc Xap Oup XaTTu- XapakaTH Y4YyH >KaBoOrapaup,
YyHKH Yy aKJj- 3aKOBaBTIM HHCOHIUp. Addextnap yTud OYnaraHugaH KeuH
HIAXCHUHT PYXHUATHAA OCOMMILITAIMK, 4Yapyall XOJaTH XykM cypaau. bab3u
XoJulap/ia X0JICU3JIaHuI, dKaMUKH Hapcara JIOKail MyHoca0at, XapakaTCU3JuK,
(daomnuk 6apxam TOIMHII, XaTTO yHKyra MOWWJUIMK to3ara kenamau. [y Ouan
oupra addextuB mok (¢ppaniy3da ChoC geran MabHO aHIrJIaTagu) XOJIAaTH XaM
conup Oynanu, OyHUHT OKMOaTHAa OPraHU3MHHUHI MYKH ab3ojapu (QyHKLIHSICH
Oy3wiiaau, XaTTo opak Xypyxku (MHapKT-1aTuHYa arctus «xaBd TYIAUPFUDY,
MHOKapj oHOHYa MYysS Tomup Kardia ropak jeraH MabHO OWMJIIUPHUO Keau)
fo3ara kenaau. lllynu xam yHUTMacnuk Kepakku, adp(HeKTUB KY3FOIUII MyasiH
JaBprada JaBOM OTHINM, Oab3aH YKTUH-YKTUH Kydalumm €EKd Cycalluim
(macaitummm) coaup 0YIMO TYPUIIT MYMKUH.
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Crpecc. Ctpecc unrnmuzya Stress cys3uyian oJMHraH OYiauO, *KUITUNUITUK,
KECKUHJIMK, 3YpUKUII JeTaH MabHO aHTiaTagu. XX acpHUHT UKKUHYM SIPMUAAH
Oonutad KeCKUH BazuAT Ty(dailsin BYXKyJAra KellaJuraH 3MOILMOHAJ XOJIaTJIapHU
TaJKUK DTUILI TICUXOJOTUsA, (U3HOJIOTUS, TUOOHET (paHIapuaa KeHr KyJiamja
amanra ommpuia Oonutanau. Ctpecc- OFUp JKUCMOHUN Ba Mypakkal® axiuii
IOKJIaMajap, uiuiap Mebépuaan omubd ketuO, XxaBhiau BazuATIap TyFUITaHHU]A
3apypuil 4yopa-TaaOupiapHU 3YyJJIMK OWIaH TOMUIITa WHTWITaHAA BYXY/Ara
KEJIAIUTaH XUCCHW 3ypuKUIIap. MaHa myHIan mapouTiap Ba Ba3UsATIAPHUHT
OapuacuHu OMpPOH OUp SMoLUs Typu pycora uumkapaau. CTpecc 3MOIMOHANT
XOJIATUHUHT Mai10 OVIuimm xamjaa KEYUIIMHUHAT TICUXOJIOTHK XYCYCUSATIapHUHH
aHuKIam HadakaT y4yyBuMJap, KOCMOHABTIAp, AHcCIeTdepiap (MHTIU3Ya
dispatcher unua® yukapumH MyBOGUKIAMTHPYBYM MAabHOCHHH aHTJIATAIIH)
yuyH, Oalku cyasuiap, KOpXoHa pax0apu, TabJIUM THU3UMH XOJAMMIIAPU YUYYH
aJI0XK/1a XKTUMOUHM TICUXOJIOTUK aXaMHUsIT Kach 3Taju.

[Icuxomorust paHura cTpecC TYIUTyHUYACUHU OJIMO KUPraH OJIUM KaHa/1alluK
dbusnonor I'. Cenwe (1936) cananaaun. ¥ cTpeccHU TaAKUK KWJIHIIIA MOCTAIIYB
aomMaty (aJanTalMoOH CHHIPOM- IOHOHYA Syndrome Oenru, ajoMaT, KYpUHHII
MOCJIAIIIYBU JIEMaKIup) Macaiacura, yHUHT ¢Gaosuarra mxoOuil xamaa canouit
TabCUp JITHUIINTA ajoxujaa axamuar oeprad. lllyHuHrmek, skctpeman (JaTuHya
extremus ¢daBkynoamaru XojaT, SHI OXMPTH Ba3USIT MabHOCHUHM aHIJIATAIM)
Ba3UATIApJArd, Mypakkad kapaHlapAard CTPECCHUHI Y3ura XOCIUIH,
daomuATHM KalTa TalKWI KWIKAINrada (ae3opraHu3anus JaTuHua de
organisation ¢paniry3ya TamKWIOT, Ty3WJIMa MabHOCHHU OWIIUpaau) Ou0
OopHulIly, MIyHTra YXIIall MapouTiap/a maxc XyJIKUHU Oaropart 3TUIl (TporHo3
IOHOHYA Prognosis MabHOCHHHM aHTJIaTau) UMKoHUsTIapu I'. Cebe TOMOHHUIaH
YpraHuiras.

TankukoTun Y. KeHHOHHUHT ToMeocTasuc (FOHOHYA YXIIANUIMK, Stasis
MabHOCUHM OUIIMPAIN) XaKUJaru TabJIMMOTH]Ia CTPECC X0JIaTH Xap TOMOHIaMa
yprauuwnrad. YmlOy TepMuHHH y mcuxosiorusira 1929 iunga onmd kupras.
['oMeocTazuc MexaHU3MJIa MOCJHAIIUII XYCYCHUSTIApU SIKKOJI ¥3 udOTaCHHH
TOMaJu. YHUHT MyJjioXa3acuyda, (haoiusaT MaKIJIapuHU aMaluéTra TaTOuK dTHUII
KapaéHuJla HEpB CHUCTEMacH Ba MHS (PYHKIMSICHHU OKWJIOHA TabMUHIIA0
TYpHUILZA XaMJa CaKJIallga TOMEOTa3uC MYXUM POJIb YIHAWIN.

Crpecc xoylaThja INAXCHUHI XaTTHU-Xapakarjiapd Y3ura Xoc Tap3jaa
V3rapaau, yHAa KY3FraIMIIHUHT yYMYMHH peakiusicu naigo Oyiaau, yHUHT
XapakaTiaapy TapTHOcHu3 paBulia aMmanra omupuiagu. CTpeCCHUHT Ky4yaluim
ca TecKapu peakuusara ojau0 Kenaau, HaTHKaJla TOPMO3JIaHUI, CYCTIIUK,
3au(uuK, (HAOTUATCU3IUK YCTYBOPJIWK Kwuia Oommaiau. JlekuH crpecc
xonatuaa (U3MOJIOTUK Yy3rapuiiap TamlKd TOMOHMJAH Kapuild Kys3ra
TallJITAHMACIIUTA MYMKHH. BUPpOK MyaMMOHU €UuIIaru KUMUHYUINK, TUKKATHU
TaKCUMJIAIIJATH  CAPOCUMAJIMK CTPECCHUHT Tamku wudomacu ae0 TaxMuH
kurHca Oymamu. Illaxc crpecc xomnatuma TenedoH HOMEPUHHU afallITUPAIH,

202



BAaKTHU YaMaslallla SIHIJIMIIAAN, OHT (aoJUSATH €HTWJI TOPMO3JIaHAAH, UIPOK
KyJ1aMuy Topasau Ba Ooikaiap.

Crpecc xosaTyaa IIAXCHUHT IICUXOJIOTMK XYCYCHUATIApU, TypMyII
TapOusACH, IIAKJUIAHTaH Majakacd MyXHMM pojib VYilHaiau. KeckuHIMKHUHT
OJJAMHM OJMIIJA IIAXCHUHT OJMM HepB (aoiausiTH, HEPB CHCTEMAaCHHUHT
XyCyCHSITIIapU alloXuJa axaMuaT KacO 3Taau. YHIAaru IOKCak XHUC-TyHFyiap
(Macpynusat, Oypy, *KaBoOrapiuK, BaTaHIApBaPJIMK, CaAOKAT Ba X0Ka30) CTpEcC
XOJIaTH/Ia XaTTU-XapaKaT Oy3WIUIIUHUHT OJITUHU OJUINTa XU3MaT KUJIAIH.

Kaiigusar. [laxcHUHr  xaTTH-Xapakartjiapura Ba aWpuM  pPyXHid
KapaéHapura MyaiisH BakT JaBOMHUJAa Tyc OepuO TypyBUM 3MOLIMOHAN XOJaT
kalipusar ne6 aramanu. [llaxcHuHr xaétu Ba (aonusaTH TaBOMHIA MIOAOHJIHK,
XA3WIKAIIUK, YMUJCU3IMK, JKYPBAaTCU3IHUK, 3€PUKHUILINK, KaWFypHUILIUK
CUHTapU XUC-TYHFyJlap YHUHI PyXHUH XOJAaTHHU YMYMHH THU3MMUra aijaaHau.
VYmly Ba3usT 6ab3u SMOIMOHAN TaaCCypOTIAPHUHT BYXKyJra KeJIHUIIUra Kyian
3aMHH XO3MpJaiin, OOMIKAacH Yy4yH 3ca KUHMHUMIUK TyFaupaau. MHcoH xada,
MabIOC XHCCHHM XOJIaT XYKMpOHJUIuaa Oyica, y XoJjja TEHTIOUUIAPUHUHT
Xa3WInNra, KeKCaJapHUHI YTUT-Hacuxarjapura, macjaxarjapura KyBHOK
KauaT yormarura HucOaTaH Ma3MyH, cu(ar >KUXaTHAaH OOMIKA4apoK Tycna
myHocabar Oummaupaau. UIyHMHr ydyH wWnuiad 9uKapuil Ba XalK TabJIMMHU
TU3UMH KaMoaJlapua, pacMHii, pean TypyXJapHaa HIIYaHIHUK, y3apo €paam,
XAMKOPJHK, XaMAApUIUK, WIHK PyXUA MYXUT SpaTUII, CaMHUMHH Myomaia
MapOMUHU  IMAKJUTAHTUPHII ~ XaM  JKACMOHHMM, XaM aKjJIuid  MeXHar
camapaJOpJIUTUHU OIIUPUIITHUHT KadomaTuaup.

Kaiipusar HuxoATHAa XWIMa-XWil, y30K Ba SKMH MaHOanap HETru3uIaH
BY)KyJra Kejaau. YHU OapKapopiamTupud TypaJuraH acocuii maHOanapaaH
OMpu- IIaXCIAPHUHT WXXTUMOUN KAMMITIA XYKMPOHJUK KHUJIAETraH yMyMHil
HYKTaul Ha3zapjapu, XaéTHUHI TypjiM >kaOXajapuja akc 3TyBUM TabCcHpJap,
YyHOUM MEXHAT MyBa(pakusTH Ba TAbJIUM IOTYFH, pax0ap Ba X0IuM, YKUTYBUU
Ba ca0OK OJIyBYM ypTacuaard MyHocadaTiapH, OMWjIaJiary maxciapapo MyomMasia
MapoMH, Xap XuWJ BausTIapAa Maigo OynaraH TypMylljgaru Kapama-
KApIIMJIMKIAp, [IAXCHUHI ASXTUEXKIApW, KU3UMKUILUIApH, Maiulapu Ba
TabOJAPUHUHT KOHAMPWIMIIUAAH KaHOAT XOCHJ KHJIUIUIMK €KM KaHOAT XOCHII
KWJIMACIMK KapuaTHUHT ManOanapu 0ynu6 xucobnanagu. [llaxcHUHT Mabaym
MyAJaT pyXH TYyHHO, HOXYII, 3aud KalpusaTaa IOPUIIM YHUHT TypMyLIUAa
MyaMMOJap o3ara KeJNTaHJIWTHAAaH XalloBaT, THHWIMK OY3WJITaHIUTHIAH
nanonat Oepanau. byHpail BasuaTiap HamMo€H OyiraHuja IIaxcra OKWJIOHA
MyJiOXa3a MaxCyJuJaH KeluO YMKKaH XOJJa XYIITABO3EIMK OWJIaH HKOOMiA
TabCUpP  YTKA3WII, PYXUHU TETUKJIAWITUPYBUYM BOCUTAJIAPHU  KYILIAll,
KaiipusaTuan Oy3ud TypraH oMWUIapHU Oatamom Oaprapad STHUII MakKcaara
MYBOQUK.

WNHcon xall(pUATHHUHT Maigo OYIMIIura Ba y3rapuiiura TabCup KUITyBUH
MKKUTa OMMWJIHU TaxJIWJUIall MYTJIAKO MIapT. YiapaaH OuTracu oOBEKTHUB Ba
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CYOBEKTUB XYCYCUSITIM Ba3HUATAUP: a) TaOMUN OMUIUIApra TaaJLTyKiau OyiraH
Ba3UAT (XaBOHMHI COBYKJIHMIM EKU MCCUKJIWTH, OMOPUTMHUKA Y3rapuiiu), 0)
nraxciapapo MyHOCAOATHUHT HOKYJIAWIUTH Ba Oomikanap. MkkuHuu 6up man6a
cudatugary TAJIKUH KWIMII MYMKUH — Oy OOBEKT Ba CYOBEKTHB IIapT-
mapouTiapaup. Macanan, MexXHaT Ba YKuml  (GaoNusITHra  KEepakiu
BOCHUTAJIAPHUHII MaBXYUIMTH (WIT JACTOXH, MEXHAT Kypoiu, EpYFuK,
auauTopus, mapranap Ba Oomkanap). MkkuHunaan, cyObeKTUB MyHOcabaTiap:
WJIK TICUXOJIOTHK MYXHT, MYJIOKaTMaH/JTHK MapOMH, parOaTIaHTUPHII, MYJTOKOT
VpHaTHI yCIyOW, IIAaXCUATra TErMaciWK, TEHT XYKYKJIWIHK, XaMKOPJIHK,
JEMOKpaTHUsl TMPUHIUTLIAPUTAa PHUOS KWIWIUIMK, Y3apO TYIIWHHMII, [IaXCHUHT
MICUXOJIOTHK XyCYCUSTIApUHU XUCOOTa OJIHIII Ba XOKAa30.

[lcuxomorust ¢aHuga acocuit XuCCHUETIap aTamMacd KyuMa MabHOJA
Kyutanun6 kenmokaa. Taakukornap nuuga K. MzapTHuHr TabcHudu mMyaisH
KU3UKHII YWFOTaaM, JIGKUH XUC-TyWFyJTapHUHT OapyacuHM V3ujga Kampao
omvaiinu. K. M3apTHuHr TtankuHu4va: 1) KM3UKHUII — Majaka Ba KYHUKMalap
[IaKJUTAHUIINATA, YKUIITa MOWWJUIMK YHFOTaIuraH OWJIMMIIApHH Srajuiaiira
épnam OepyBuM IKOOMN XUCCHUU XONaTaup; 2) KyBOHY - KOHJAUPUIIUIIH
JTapryMoH OViraH eTakyu (XyKMpPOH) 3XTUEKHUHT KOHIUPUIUIIA MYMKUHIIUTH
OwsiaH OOFIMK MXKOOMH XHCCHM X0oJaTaup; 3) xalpaTianuil — (aBKyJIogaa pyu
Oepran XxonamiapJlaH XUCCHM >KUXAaTAaH TabCUPJIAHUIIHUHT MXKOOUM Eku
canouii xuxatgaH udona stunMaran Oenrucunup; 4) U3TUPOO YEKUIT —
X03upradya KOHIUPWIWIIT JXTUMOJIM O3MH EKM KYIIMH MaBXyJ TacaBBYp
KWIMHTaH, MyXUM Xa€TH 3XTUEKIAPHUHT KOHIUPWIMIIA MYMKHH SMACTUTH
TYFpUCHIA MAbIyMOT OJMHUIIM OOFJIMK callOuil XHccHil xomataup; S)
ra3a0yaHuI — OOBEKTUB Tap3UIa KEUYAIUTaH, MAaXC YUyH FOAT MyXUM dXTUEKHU
KOHJUPHII UYIUAa TYCUKIAPHA €HIM0 YMKaIuraH cajaouili Xuccuit Xxoiataup; 6)
HadpaTIaHUIl — OOBEKTIApTa SIKUHIIAITYB CyObEKTHUHT MabHAaBUN EKU ICTETUK
ujeayiapra 3uja Kenubd KOJWIM OKuOaTuaa pyil Oepaguran camOuii Xuccuit
XOJIaTAup; 7) >KUPKAHMII — Iaxciapapo MyHocabaTiapaa pyi Oepaauran Ba
MIAaXCHUHT Xa€TW HyKTal Haszapjapd, Kapaluulapu Ba XYJIK-aTBOpHUTa
HOMYTAHOCUONIHUTY OKHOAaTHIa XOCHJI OYiIaauran caiaouii Xuccuit Xxonaraup; 8)
KYpKYB — IIaxXC Y3WHUHT XOTHUPXKaMm Xa€T KEYUMpHUIIUra 3U€H ETUIIU
MYMKHHJIUTH YHTa peai TaxJIua coaéTrad Ky TaXIUJ COJUIIN MaBXy[ XaBd-
xaTap TYFpucuaaru xaOapHU OJIMII OWjiaH maijo OynaguraH cajnOui Xuccui
XonaTaup; 9) ysanuIm — Y3WHMHT 23Ty MakKcajuiap, XaTTH-XapakaTjiaph Ba
tamku Kuédacu, HappaTu KaTTa MyXHUT KyTHJIMACHTa MOC KEJIMaraHIuTu OujiaH
aMac, Oankd VY3ura JIOMUK XYJIK-aTBOpP Xamja TaIllkd CHMUMOCH IIIaXCHi
TacaBBypJjapra XamM MOC SMACIMTHHU aHTiIana wdoaanaHaguran caaouit
XHACCHUM XOJIATAHP.
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6. FOkcak xucaap

Kummnuk sxamusiTi OMilaH XalBOHOT oOJaMHU  ypTacuja IICUXOJOTHK
tapoByTIap IOKCak Xuciapaa V3 udomacuHu Tomamu. FOkcak Xuciaap OHIIIN
XapakaTJIapHd OaKapUITHUHT O0OBEKTHUB IAPOUTIAPH, HYHATUIILIAPH, Ma3MyHHU
OwiaH yWFyHJIAITaH IaXC SMOIIMOHAN XOJIATHHHHT OapKapop, Mypakkao
TapkuOuaa maino OVinaaum Ba kedaaw. Kymiad keuupunaérraH sMouusiiapia,
addexTnapaa, kaipuaTIapaa SKKOJUIANITaH yMyMJalliMa X|clIap FOKCaK XHUciap
ne6 atamamu. Yiap ¥3 TapkuOuWTa cojija Ty3WITaH XUCIApHH KaMpad oJiaju,
JEKUH OJJuN Xuclap WUFUHAMCHAAH HOOpaT SMac, YyHKH IOKCaK XHCIap
Ma3MyHH, cudaTH, Makiu OWIaH aJOXUJATNKKA 3ra

Hlaxcna TonmupruKHA Oakapuil OmiIaH OOFNIMK >KaBOOTapiIUK XUCCH Xap
XWJI MabHOJA Keuupwiand; 1) TamBuILIaHWII SMonuscu (OMp TOMOHJaH,
XYPCaHTMK, MKKHHYM TOMOHJIaH 3Ca KYPKHIII XMCCH) cudaThaa; 2) y3 Kydura,
raiipaTura, UPTUXOPHUTa WMINOHY AMOIMICH TapHKacuaa; 3) Bazudara »umaIui
Kapaiiiurad TEHrAoUUIapAaH fa3aOjaHuin smouuscu cudaruga; 4) mapr-
IIAPOMTIIADHU XUCcOoOTa onminra HucOaraH mryoxanaHuil cudaruaa Ba X0Kaszo.
Taxmunnan kKYypuHUO TypHOIUKH, KaBOOTAPIUK XUCCHHUHT MOXUSTH YJIapHUHT
OJUIMA MUFUHIUCHIAH HOOpaT SMac, OaJKu KaMoa ab30JaApPUHHUHT AXTHEKUTA
aljaHTaH BOKEJIMKHHU aHTIamaup. MacanaH, KUToO YKUO ja33aTiaHuIl OWIaH
KUTOOHH YKUO TYraTHIIl MOMIMK XUCCUHU (PapKIaMOK JIO3HM.

[Tcuxonorus ¢aHuaa FOKCaK XUcaap KyWHaard TypJapra axparuiaad: 1)
MexHaT (aOJUATHHUA JaBOMHUAA KCUMPWJIQJWTAH XHCIIAp-TIPAKCUK XHUCIIap
(roHOHYA-Praxis cy3umaH oJMHraH O0YauO, uill, (aoNHAT, FOMYII JeraH MabHOHH
aHrjaTaan); 2) MHTEIUICKTyaln Xuciaap (matuHua intellectusran cy3gan oiauHraH
OynuO, TyIIyHUIN, aKjd JeraH MabHOHHM OWImupamu); 3) axJOKUH Xuciap
(matmHua mMoratis cy3umaH onMHraH OYiIMO, aXJOKUIIMK JieraH MabHOHH
aHriaTtanu); 4) scretuk xuciaap (roHOHYA aiStesiS jaeraH cy3aaH oJMHTaH OYIHO,
XMCCUH MIPOK, XUCCHI JIeTaH MabHOHHU aKC STTHUPAIH).

[Ipakcu3 xwmcaap. IllaxCHUHT aMaiMi XAETMHUHT HCTAJlTaH TapMO¥FH,
Makcajara MyBOGUK OHIJIM (aoJIMATH IMAXCHUHT yjapra HucOaTaH MyailsiH
MyHocabaTaa OYJIMITHUHT MyXUM COXAacura aijaaHu0 KoJiau.

7. llaxc puaoiinJnK TYHFYCHHH NICUXO0JOTHK 0axX0J1all

YMyMUid MCUXOJIOTUS acOCHapUHU MyXTa Arajjiall OpKaJuruHa Xap
Oup Mmaxcaa IOKCaK XHUC-TYWFyJap, MeEXHaTra mKoOuid MyHocabar,
WKTUMOUN  (aoJuTMK, KOM(OPT XHCIAPUHH MIAKIUIAHTUPHUIL MYMKHH.
V3uEM §3uM aHrmam Ba MWUIMH OHIHM Kapop TONTHPHII OpKAIHM
MeXHaTceBap, BaTaHMapBap, (UIOWM WHCOHJAPHU TapKUO TONTUPHIL
703uM. b030p UKTUCONUETUHUHT OMPMYyHYA MypaKkkad MeXaHu3Miapu Kai
HycuHaa MUOUTAlIMHY TYyIIyHUO etuil, myBaddakusTiun (aoausT kypcara
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OJIMII YYyH HUMAanap KWIMII 3apypaTUHU aHIviall, YHTa TYFpU WYJ TOIa
OWJIMIII 1IaXC/IaH MYaisiH FOKCAaK TYHFy Xama XUCJIaTHU TaK030 3TajIu.

XO3Upru  WKTUMOHMH  MYXWTHAAa IIaxciiapapo  MyHocabartiap
CWICWJIacuJla «OUpAaMIIMK PyXH» Ba «MYIITAPAKIUK TYHFYCH» CHUHTapu
XaMKOpJUK (aoNMATHHM WyJra KYWIIHUHT caMapald yCyJUlapu Ba
ycinyOnapu rncuxojorus (aHuga Wnriad YUKWIIMINIra Kapama, OyryHTu
KyH Tajabura »xaBo0 OepaauraHiapy eTapiu 3Mac.

YMyMuid ncuxosiorus (aHuaa XalK XYKaJIUTH TapMOKJIapUHU
TAlIKWJ KWJUII Ba YJIApHU OOILIKapHIl >XKapa¢HUAAa «UHCOH-TEXHHKa»
TU3UMJAH TallKapu («MHCOH-TAOMaTy, «MHCOH-00pa3» CHUHTapu EHIAITUII
OyHJIlaH MCTUCHO) MyHOCa0aTIapu MyXUM axaMUAT KacO ITHUII, YJIapHUHT
TaxJIWIM KYI OSKUXaTAaH »dSMIMPUK, aMaluil, MUKJIOpUM, TaTOWKUN
MAabJIyMOTJIAPTra ACOCJIAHUIIA MyausH Jaapaxala EpUTWITAHIUTIUTa
Kapamai, XO3WprY JaBpAa «UHCOH-WHCOH», «WHCOH-)KamMoay, <GKamoa-
WHCOH, «KaMoa-xamoa MyHOCa0aTIapUHUHT OoLIKapyB
MMKOHMSTIIAPUHU TEKIIMPHUII Tanad KUIUHAIH.

XVxKanuKHA OOUIKAPUIIHUHT SIHTM KOHYHHSTIIApU, MEXaHU3MIIApH,
OMIJIJIapH WIXKTUMOMW MaHOallapu, Miaxciapapo MyHocaldar ycyiuiapw,
SKKa IaXCHUHT WXTUMOUMUJIAIIYBH XOcCcajaapH, pax0ap Ba TOOE KHIIMIIAP
y3apO0 MYOMAaJaCHMHUHI MapOMH, HW30JW BA3USATIAPHUHT OJJWHU OJIWIIIL,
MasKyp *kapa¢Haa WIUK MCUXOJOTUK MYXUTHUHT POJIM, WILIA0 YUKAPHII
caMapaJOpJIMTUHU OUIMPUIIHUHT HWMKOHHUSTIAPUIa JIOUp SMIMPUK Ba
METOJOJIOTUK MaTepHajllap TYIUIAIIHUHT KyJIail apT-IIApOWTH lo3ara
KEJIA/IH.

[ynn anoxupga TabKuuiad YTUIL KOW3KH, XYXKAIUK EKHU
MyacCacuHU OOIIKAPHII YIyH pax0ap Kyluaaruiapra aCoOCIaHHIINA KEPAK:

-IEMOKPATHK ACIICHTPAIN3M (MaxXaJTuid OOMIKapyB YCTYHBOPJIUTH);

-001KapyBaa SKKAOOITYUIIHK;

-cu€cHil, UKTUCOAMM, MabHABUM, MabpudUil MabMypHUATAA XY KAIUK
IOPUTHUIITHUHT OUPJIUTH;

-XYKAIUK XMCOOMHUHT OKWJLIUTH;

-OMMAaHHUHT OOIIKapyB >kapaéHuia Hpaoa KaTHAIIYBY;

-XaMKOPJUK  (AONUATHHUHT HWINTUPOKYMIIADUHA MabHABUU Ba
MOJJIMI )KUXATAaH parOaTIaHTUPHILL;

-KaJApJIapHU TaW€pJiiall, TAaHJIAll Ba KOWIAIITUPUII XKapaCHiuapuaa
IICUXOJUAarHOCTUKAra aCOCJIaHMII.

MexHaT Ba TabJiUM >kapa€Hiapu OOILIKApyB MPEAMETH XaMKOPJIHK
daonusaTHAA MAXCHUHT XYJIKWATA Ba OHTUra TYPYXUH TabCUP YTKA3UIITHUHT
XyCyCUSATIapUHH, pax0ap OuiaH Wxpouyu ypTacuaaru MyoMaina MapOMUHU
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TEKIIUPHIIL, [TaxXcaapapo MyHocadbatiap O0CKUUIapH, MAKIIapy Ba pyXHid
MYXUTHH TabMUHJAINI MEXaHU3MJIApH TAAKUK OJTHIIAAP. XYAId Iy
cababpaH IIaxc XuCJaTJIapUHU YiI4all TU3UMUHU SpaTUIl J0J3apo
MyaMMoJiapfiaH OWp XuCOOJIaHWO, YJIApHUHT aWpuM KYpPUHHIILUIAPUHH
aMaJIMETra TaBCHS KWJIUII MyXHM axaMUsT KacO 3Taju.

HlaxCHUHT (UIOWAIUTH JKAMUAT TapaKKUETH, BaTaH ryJuiad
AITHAITKA y9yH MYXHM axXaMmusaTra sra Oyiam0, aapTpyW3M TyIIyHYacura

KyJa sSIKMH TYpaJu.
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POuaoniiJINK XUCJIATHHHN 02X0J1alI HIKAJACH

Nypuknoma: Cu3 Kyhuna OepuiaJuraH TCUXOJOTUK Ba3uATIApHU VKUO UYMKUHT Ba Y3WHTU3HHU Iy

NaKkvKazna KaHjnail (pukpiasncus, HIyHra Kapad YHI TOMOHJArd TETUMIUIA aBOO ONAWJArd paKaMHUHI Tarura
Yu3nu0 KYWUHHT.

[Ixananaru xap Oup pakam oup OautHu Ounaupanu (Macanas, 1-1 6amwn, 2-2 6amn, 3-3 6am, 4-4 6amn).

Acoc aH xeu
Ka4uyoH

ban3an

Testes

Xamma
BaKT

2

3

4

5

6

W BakTh OWyiaH WOIaH KEWMHTH BaKTHUHT (papkura 6opacuzmu?
N naBomugaru roMmynuiap caMapacu CU3HH KOHUKTUPAIUMu?
WNIxoHaHTU3HU pacMHU MaH3MWITOX 1e0 Xucoomaiicu3zmu?
baxxapuimail Kona€Tran UILIApHU 3PTAHTH KyHIa KOJAUPacu3Mu?
Moaauii eTHIIMOBYHIUKIAPHU IAXCUH XUCOOMHTU3IaH TYJIIUPHINTA XapaKaT
KujgacuzMu?
Nurxonana Ba yHAaH TalKapuaa Kylrad yayIIMHTA3HA PaCMUMIIAII THPUIIHA
ékTrpacusmMu?
Od¢ucHn TamkaprcuIaH TAabMUPIIAIIHA OONITIaHCH3MU?
bup Heua iiyHanuImga Uil FOPUTHILHU UCTAUCU3MU?
bomika myaccacanap OuiaH HU30JIM Ba3usT 103ara Keyca, XOTUpKaM Typa
oslacM3Mu?

N ro3acupan Cu3HU OpTHKYA O€30BTa KHIIMIICA, FAITUHTU3Ta
TeraguMu?
Tenedon opkanu xymnrxadbap ojicaHTU3 y3rada Xojarra Tylacu3mMu?
XOoAMMIAPUHTU3HUHT €IITUTa, MEXHAT CTAXKUTa aXaMusT 6epacu3Mu?

Aénnap TabOMHUHT HO3UKJIMIY KEYMHMAaJlapUHTU3ra ¥3 TAabCUPUHU YTKa3aaAuMu?

[Taxcnaapapo HU30IAp e4MMHUTa YBTUOOP Oepacu3mMu?
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10

11

12

13

14

Kyu-KyBBaTMHIH3HM asiMacliaH capguiamra ypranranMucus?

by BakTHHTU3HU Makcaara MyBOGHUK YTKA3UIITHU peKaTallITHPACU3MU?

Wi BaKTUHTH3 9y3WIHO KeTUIIHHHA EKTUPACU3MU?

OO0beKTHB Ba CyObEKTUB KUHUHUMIIUKIIApra MyHOCa0aTHHI U3 OUp XMigaMu?
W ro3acuan pacMuii Ba Hopacmuit Tampuduap Cusna KaHaail Taaccypor
yiroTagu?

Myaccacanunr Oyryaru axBoiiu CU3HH KOHUKTUPAIUMU?

HcTtukOon pexa Ty3uJIHIlra Ba yHU pyEOra unKapuiira xapakat Kujaacu3mMu?
3axupanap Ba UMKOHUSATIAPAAH Y3IyKcu3 (OiIaTaHHIITa UHTUIACU3MU?
XoauMIIapUHTU3 TYPMYII IIAPOUTHU Ba Tap3u OWJIaH KU3UKACU3MHU?

@daciiap aIMalIUIINTA [IAXCUH MyHOCa0AaTUHTU3HU OMiiupacu3smMu?

Kenaxak aBrnoa 6apkamoi YCUIIM y9yH Maxcyc 4yopa Ba Taa0up KyJuiaml
KepakMu?

O00JOHYMIIHK HIIITApY TAIIKUIOTUHUHT pacMUil Ui 1e0 xucobnacuzmu?
KMIIUIOK XY>KaJIUIy Ba YHUHT KOMITAHUSCH OUJIaH KU3UKKAaHMUCHU3?

KOxopu Tamkunornapra tTakiand Eku UATUMOC OUIIaH MypOXKaaT KUITaHMUCH3?
VY éku Oy HOMUAArd MyBaKKaT KOMITAHUSHU Oaxonaiicu3mu?

CusHuHT TacappyduHruzaa OyiMarad TamkuiaoTaap GaoTusTUHU SXIITUIAIT
XaKuJa MyJoxa3a IopUTacu3mMu?

Ucpodrapunnuk ap3umaran 0yncazna, sekuH Cu3 yHra >xuauii macana cudaruia
Kapancu3mu?

by BakTHHTY3 Ba XOPAWK YUKAPUIITMHTH3/1a UIIIXOHA MyaMMOJIapu Xa&IMHTU3Ta
Kenaaumu’?

JKamoar uim Ouman yTa OaHATUTHHTU3 MIAXCUH apMOHHU KENTUPHO
yuKapaauMu?

YMpUHTU3HUHT aCOCUH KUCMHHH MIIXOHAAA YTKA3UIIUHIU3 UUKHA HOPO3HIIMKHU
yiroTranmm?

[axcuii pexxanamTUPUITaH UITUHTH3 pYEOTa YMKHIIINTA )KaMoaT Taladu Xajal
Oepca adcycnanacuzmu?

HxTtucocnuk O¥iinda pakuOuHru3HuHr MyBaddaxustiapu CuzHu HYgaH
KYBOHTUPAIUMH?

Maxannanrus xaétu Ba (haonusaTua XaM KOHOO3IIHK KypcaTa o1acu3mMu?
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15

16

17

18

19

20

21

22

23

KaiiTa JJaBO3UM drajjiall UMKOHUSATH Oepuiica, XyIM [Ty aMalHU TaHJIaraH
OynmapMuaHTHU3?

KummnapHuHT 10pHII-TypUIImra, aTpodra MyHocabaTura Ba MabHaBUATHTA Pa3M
coslacu3mu?

®daBKys01aru BazuATAa 00p OMCOTUHTU3HU Xasl KMIIUINTa Taiépmucuz?
Byxynunrus Ouiian viira Kupuimu0 KeTraHMHIU3/aH qapyalll, CaloMaTIMK
xa€nUHrU31aH hapomyin 6yaaaumMu?
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24

25

26

27

28

29

30

31
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32

33

34

35

36

37
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38

39

40
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YOy Oaxonam mikajgacu —€pAaMujia  OJIMHTaH  MUKIOpUM
HATWKATApPHU XUCOOJIAI, YIApHUHT UITOHWININK JapaKaCHMHU aHUKJIAI
Ba M30XJalll Kyluaaruya amaira Olmupuiam.

Tect, acocaH WKKM KWUCMIa, SbHU TYFpu (aaekBaT, yMyMHi
bumoMnIMK) Ba TecKapu (KOHTP, WHAUBHUAYyaT (PUIOUNINK) TapKuOTa
aXpaTuiiaay.

Cu3 Ma3Kyp CaBOJUIAPHUHI CAHOK HOMepJiapura 3bTHOOp OuiaH
WUFUHIUCUHN XucoOianr: 6, 9, 10, 15, 17, 18, 24, 25, 26, 27, 28, 30, 32,
33, 34, 35, 36, 37, 39, 40, 41, CyHrpa KojiraH caBoJl HOMEpJapHu *aBoOu
WuFMHIMCHHN Xucoomanr: 1, 2, 3, 4,5, 7,8, 11,12, 13, 14, 16, 19, 20, 21,
22, 23, 28, 31, 38. Xap ukkajma HuruHaM opacujpard TtadoByTtra 35
paKaMUHU KyIIWHT.

Taxpuba KaTHamUWIapd TOMOHMJAH TYIUIAHTaH  MaKCHUMall
KYpPCaTKMUYHUHI YMyMUW HuruHaucu 164 Oann KuilMaTHU, MUHUMaN 82
OaJTHU, SHT NACT Japaxka 3ca 41 OalTHM TalIKWI KWIWIIKA MyMKUH. bus
unuTad YMKKAH KaJBajira, sS’bHU HATIKAJApHU XWUCOOJIAIl MPUHIIMITUTA
OMHOAH Kyluaaru gapaxanapra axxpaTuiain:

1) 123 Oamngan 164 Oamirava-rokcak gapaxkagard QUIOUIINK
XHUciarTura sra Oyiran paxoap;

2) 82 Oamnman 123 Oamtrava-ypra Kypcarkuyaard (UIOUNIHK
XUCJIaTH MaBXy]l paxoap;

3) 41 Gamnman 82 Oamirava-(QOUIOWIIIMK XUCIATH MACT JapaxkajliaH
pax0ap Toudacu HaMmoEH OYau.

8. BarannapBapJimk Xuc-TyiryCMHU 0axX0J1alll Me30HJIapu

NHCOH ep KyppacMHUHI XOKHMHM, KyJpaTiud TabuaT TOMOHHIAH
WHBOM KWJIMHTaH OCTaKpoOp HEbMaTH, aKjI-3aKOBaTU OWIAH MYybXKU3anap
apaTyBuUM, Ouocpepa Ba Hoochepa TyFpucugaru Oou Ouumiap,
TaaccypoTiap, TaXpUOaJapHUHT dracyu OYJIMIIIaH KaThU Hazap- y MyausH
¢ha30HUHT, BAaKTHHUHT, XapaKaTJIapHUHT XYKUM ocTHaa Xa€T Ba (paomusr
KypCaTHIlra MOCJIAIITraH, Y30K HMXXTUMOWMN-TAPUXHUM TApaKKUET IaBpUIA
yHTa ojlatjianrad. IHCOH OpraHuK Ba HOOPraHUK AYHE aXOMHUOOTIapw,
Xoccalapu Xamja XYCYCUSITIIApUHU Y3JallTHPraHIurura KapamaciaH, y
Ky4d-KyBBaT COXUOM, MYKHMM 3aMHHJa sfIllallira, yHU aBaijamira, cudart
KUXATUJIAH Yy3rapTUpUINTra, YyHTa MeXp-Myxa0OaTHHH, CaJOXUSITUHU
OarviuIalra Kapop KWiaraH OHIJIA 30TAUp.

Xynanu aHa Iy WKTUMOWUW-TAPUXUKA TApPAKKUET MAJUTACUHUHT
cuHOBIapura Oapmaomn 0epu0d, Tabuar odaraapuHu €HIub, yHTa aKI0IIap
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XOKH, XOTUPACH OJIIWJA KacaMEll KUJIMHTaH, yIyflaHraH MybTadap 3aMHUH
Baran ne6 aranaau. Hagakar BataHHUHT OMp KUCM Tynpofu, OUp TOMYH
CyBH, 3appuH HYpH, Mycaddo XaBocH, OaTKH axq0JIApHUHT TaKpuOacH,
MabHABUATH, MAJIAHUSATH, JOHOJIAp OMCOTH XaikK, 3jJaT Y4yH OyTYH Kajo
XapOpaTHHH YHTa GaxIIkaa 3Taju. Y30eKHCTOH Y30eKIapHHHT Ba yHIA
SIIOBYM OOINKA XaJKJIAPHUHT OHA JUEPH XUCOOIAHMO, aXOJMHUHT YHTa
HUCOATaH WINK, CAMUMHI XUC-TYUFyJIapy BYKyAra KeJIUIIN TAOUUUIUp.

Mycrakun V36ekucron PecnyOnukacMHUHT XanKJapua
BAaTAHIAPBAPJIUK TYHFYCHHM IIAKJUIAHTUPUII Ba YHH OaxoJalira ypraTuill
Oonanapza, YKyBuM €muiap/a, Bosira €Trad kumuiapaa Baranra myxa66ar,
caJioKaT, Fypyp KaOu IOKCaK XUciap TapKUO TOMUIINUTA XU3MaT KUJIA/IH.

Kyhuga pecryonukamus ¢ykapoiapuia BaTaHIApBaPJIUK XUCCUHUHT
IAKJJIAHTAHJIMK ~ JJapaXXaCUHW  AHUKJIOBYM  ME30HJAp  TU3UMHHU
XYKMUHIH3ra XaBojla KuilaMmu3. Maskyp TecT-cypoBAa XUC-TYWFYHUHT
MOTUBHM  (Xapakarra KeJTHPYBYM TYPTKH), HpOJaBUH  xabxacu
(KaTpUATIMK), OWIMINTa OWJ TOMOHHW (KOTHHTHBIIHUK), XYJIK-aTBOPHU
Oomkapui (peryiasiTUBINK) Bazudacu kKampad OJIMHTaH.

NyprukaoMa. JINKKaT GHIaH KyHUIard KeNTHPUITaH TalUIapHH YKHO
YUKAHT Ba aCOCaH Xap JOUM Y3WHTM3HU KaHJah XUC KHWJIAch3, CE€3acu3
IIyHra MOC KeJIaJluraH YHT TOMOHJa OepuiraH »aBooyiap KaTopuaaru CoH
Tarura 4u3u0 KyWuHT.

TecT-cypOB IIAXCHUHI PYXHM XOJaTjIapuaa BaTaHIIApBApJIMK XHUC-
TYUFYCHHHU BYKYATa KEJIUII JapakKaCUHU aHUKJIamra €épjaam Oepaiu.

Tect-cypoB €paaMuiia OJUHIAaH MUKIOPHUM HATHXKAIAPHU KHCKaya
M30XJ1alll KylHuarnya amaira OlmpuiIaIm.

TecT-cypoB Bapakacu, acocaH, UKKM KUCMra OYIWHaAu. YJIapHUHT
OMPUHYNCH IAXCHUHT XAsDKOHIAHUIIT Japa’kaCUHM KypcaTaainu, UKKUHYKACH
3ca XUCCUU XOJaTIapHu.
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CaBoJju1apra Te3 Ba aHHMK KaB00 KAUTAPHHI.

Ne Vupain | bab3an | KynmHua | Xammuina
IMac
1 |2 3 4 5 6
1 | Baran TymryH4YacHHUHT HOTHIOCH
2 | bemmkaan 6omianay. 1 2 3 4
Batan naxicusnury, yHUMHI MHMTTH 4YerapacH, IMOCOOHM KYJIO0Of, O€LIMKIeY OCTUAArH
MypFaK TyAaKaup. 1 2 3 4
3 | bemmkHUHT Oe3akiapura TUKWIAII 00Jaia Fypyp XUCCUHU YHFOTa/IH.
Vitnnuokka HECGAaTaH MyHOCAGAT IOKCAK TYHFYHH BY)XKY/Ira KEITHDPA/IM.
4 | lactnaOku KyBoHY Baran Tyiirycu O¥inca, axkab sMac. 1 2 3 4
Viira, xonara camuMuii MyHocabat Batan pam3u anomaTuaup.
5 ['y3ap €xu Maxasia YUpOUMHUHT MaIXU 1 2 3 4
UJPOK KYJIAMUHUHI KEHTaUUIIUIUP.
6 | Tyman Ba BujosATra HHcOaTaH WIMK MyHOcabaT BaTaHMapBapiuK TYHFYCHHHHI BYKYATra 1 2 3 4
KEJTHIITUIND.
7 1 2 3 4
8 1 2 3 4
1 2 3 4
9 Maxannuii ry3ayinkHu 3bTHpod STHII Ba 6ab3aH YHU MaKTallra TYFpU Kelaju.
Knuuk MyxutHu makram Baranra myxa00aT XuCCMHU HAMOEH 3TULIANDP. 1 2 3 4
10 | Auépumus xyayagapuaara 3THOOpIn
Kummnap 6unan Ba yHUHT oOuanapuaan FypypiaaHuil BaTaHHN Maax KUIHILINP. 1 2 3 4
11 | Tapuxwuii caHanap KMHMaTHUHU OKUJIOHA Oaxonani-haxp TYHFYCHHHU BYXKYy/ra KelITHpaIu.
Tapuxuii maxcHUHT Xa€Th Ba (AONMHATH XO3UPTH 3aMOH KHINIHNCUHUHT MAaKTOBHTA 1 2 3 4
JIOUUKAUD
Baran 6oinuru (poiiganu kazuiManap) dpaxpiaaHuil TYRFYCUHU YHFOTaIH.
KAIUIOK ~ XY)KQIUTH Ba  CaHoaT  MAaxXCYJOTHMHUHT  cupaTH  KYBOHTUpaaud  EKH
TalIBUIIJIAHTHPAIH. 1 2 3 4
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Baran ¢anu Ba TexHUKacH axBoiiu Gaxp (MCTUPOO) TYHUFYCHHH HAMOSH KUJIA U,
CrnopT, MaIaHUAT Ba caHbaTra 6edapk KapaicuzmMu?
Baran tTabuaTtuHUHT ry3aumra €Ki Oy3uIHIIura JOKanaMucu3?
Baranumuz Magxusicu, 6aiiporu Ba TepOMHUHT Ma3MyHU EAUM/IA TyPaIH.
Baran tapuxunu Tyrpu 6axomaii onacusmMu?
Typon €xku XypocoH Owmiian xamuia (haxpiiaHcu3mMu?
KaJuMui 1uépuitmMu3 GhaHu, MaJaHUSTH Ba TUHU TAPUXH OWIIaH KH3UKACU3MH?

12

13

14

15

16

17

18

19

Batanumu3s tapuxujia roKcaaull Ba MHKUPO3 cababiapyu Xxakuaa yinaranmucus?
AXIIOTapUMH3 drajuTaraH MaBKeCUHH 0axoJiail oiacu3Mu?
SIXAUT TU3UMHUHT NapyaJlaHUIy cababaapuHu n30xJi1ail OunacuzMu?
®aH Ba a1TaOUETHUHT IOTYFH OMJIaH KyBOHACHU3MU?
ApoutapumMu3 yaymMy, anbatanapu Cusga WIMK TaacCypoT KOJIUpaauMu?
XX acpma Batanumus tapuxuma conup OyiraH Bokeaapra JIOKal IMUucHh3?
Munnii MyCTaKMIUIMK PyXUSTUHIU3rA TAbCUP KUJIAAUMU?
KAaTarOH KWJIMHTaH 3UEIIIap FOSICUHU 1IapxJjai osacu3zmMu?
VYpym Ba MeXHAT KaXpaMOHJIapH TYFPUCHIA TaaCCYPOTIAPUHTH3.
Vrmum mxoGHitMI? JaABPUHYHT TY/IIATAHIATE HUCOMIMU?
XX acpparu xankumu3 xkacopatu Cuszga KaHjaai TyWry Ky3raTaau?
Xangiap aycrauru Batan 6oimury.
BaTtanHuHT ry3aiuianryBu-MUUIUH UPTUXOPIUD.
BarannapBapnuk 6apya 0TyKJIapHUHT TapOBUIUP.
JleMokpatusi yd4yH MHCOH/Ia MUKU TYFEH OYIMIIN mapTMH?
MyCTaKWIUIMK TYHUFYCH- BaTaHIIAPBAPJIMK XOCHIIACUIUD.
Tun Ba MaaHUAT PUBOKUTA MYHOCA0ATUHIM3 OKUIOHAMU?
Bk 1oH 3pKuHINTUHA KaHAal 6axomaicu3?
HcTukiion-rokcak TyHFyYHHUHT MaHOauIup.
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Cuz ymOy caBoOJIapHUHI CAHOK HOMEpJapura 3bTHOOp OuiaH
WurnHIMHEM xucooOmaur: 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11, 12, 14, 15, 16, 22, 27, 28, 30,
34, 35, 37, 38, 39, 42. Cyurpa Kojirad caBOJ HOMEpPJIApU >KaBOOH
WMFMHINCUHN Xucoomanr: 1,2, 7,9, 13, 17, 18, 19, 20, 21, 23, 24, 25, 26,
29, 31, 32, 33, 40, 41. Xap ukkana WuruHIU opacuaarud tadomyTtra 35
pakaMuHU KymuHr. Taxpubanapaa UIITUPOK ATraH miaxciap TOMOHHUAAH
TYyIIaraH yMmyMud MUFIHIM OW3 uiuiad 4YMKKaH kajBaira OuHoan 75 0an
KUiMaTtura TeHr Oyica, y XoJijla HIITUPOKYUIapAa XaBOTUPJIAHUII,
XASDKOHJIAHUII Ky4Jid, IOKCAK XUC-TYWFy 3Ca NacT KypcaTKuura osra
SKaHIUTHHU Omnaupanu. CuHamyBUYWIap MMKKaH Oayiap MUKIOpU 75 mdaH
To 115 raya KuWMaTIHM TalIKWJI 3TCa, Yy TaKAUpJa KaTHAITYUIAPHUHT
BATAHIIAPBAPJIMK XHUC-TYUFyJIApU ypTadya KypcaTKuura sra SKaHJIWTHHU
aHrnaragd. Arapja yiap TOMOHHJAH KaMFapwiraH Oamiap KAWMAaTH
muruHaucu 115 man rokopu OViica, HaTWXanap TaxJWiura kKypa yHpaal
Toudagaru  UHCOHJAPHUHI  BaTaHIAPBAPJIUK  XUC-TYHFYCHM  IOKCAK
KypcaTKuyra 3puIITaHIuIMHU KypcaTaay.

[yngait KuianO, BaTaHMAPBAPIUK XHUC-TYWFYyCH TMacT Japaxkaja
makutanran (Gykapo OuiiaH anoxuja TapOWsBUM TagOWpIapHU TaTOMK
KWINI, WHAWBHUAYa EHIAIINIIHN aMalra OIIUPHUIN 3apyp OYnuo, ynapra
€pnam Oepulll y4yH caMapaid TCHUXOJIOTMK TabCUpP YTKa3yBUYU, XUCCHUET
IUHAMUKACUHU Makcaara MYyBOQUK MHYHAITUPYBYH, MWLIMHA Kuéda
XyCYCUATIAPUHYU Y3NAIITUPUIITa YHIOBYM Kedanap, ydpalryBiaap TallKuil
KWINII, WIITUPOKYMWIAPHU  (DAOJIAIITUPYBYM  MIKTUMOUMN-TICUXOJIOTUK
Ba3UATIIAp 03ara KEJITUPHUII TabIUM Ba TapOus camapajopJIUriHU
OIIUPAIH.

Ymby TecT-cypoBmaH amanuérna  GoHgaIaHWI  HaTFXKachia
BAaTaHNAPBAPJIUK XUC-TYUFYCHHUHT MOTHUBAILMOH, UPOJABUIl, KOTHUTHUB Ba
PETYJSTUB >KaOXaJTapUHHU TICHUXOJOTHUK TaXJWJ KWWl OpPKAIM YHUHT
MIAKJJIAHTAHJIMK Jlapakacu OYyiinya WHCOHJAp YpTacujard HHAUBUYaAT
dapkJiail UMKOHUSITH TYFUJIA]IH.
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